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Reti Sei Mo Sile Na Mauri

1  1 Kama lo vereuli kamim na reti mata mauri atu mo lo toho tuai na 
pongi tiroma, haratu kama rongoa, haratu kama hitea na matamam, 

ale haratu kama kilaua, ale kama tikelia na limamam tataholo, 2  mauri 
atu mo pala, kama hitea, ale kama lo vereuli na sava kama hitea moiso. 
Nake, kama lo vere kamim hin mauri tui atu, haratu mo lo toho peresi 
God Tama, ale nake mo asi isarã. 3  Kama lo vere vararũhu na sava kama 

1 John
Tiroma Leta John Mo Ulia

Leta Nike

John mo opoia vara tamlohi la rasua vara God i pa rõmirã hin rani atu 
vara la taviti na norã hehe (1.9).

Tamlohi la vujangia vara la rasua vararũhu vara la lo opoi opoira 
(3.11-24). Matan God enia opoia, nona tamlohi vararũhu la pa sohena 
(4.1-21). Vara tamlohi rasua la jeu na nora hehe la pa hahau na malelen 
opoiopoira, ale la rasua vara Iesu Natun God enia Jujuri vararũhu mo 
mai tamlohi vara i mate matarã (5.1-12).

‘Reti matan mauri atu
mo lo toho tuai tiroma
na pongi tiroma,
…haratu kama hitea na matamam’ (1.1)

Hin leta nike

1. Reti non God mo sile na mauri (1.1-4)
2. God enia malarani, Krĩsto enia norã tovongi (1.5–2.6)
3. Retileu paro (2.7-17)
4. Meresahi non Krĩsto peresi na tamlohi non God (2.18–3.10)
5. Opoia non God peresi na norã opoia (3.11–4.21)
6. Jeu na varama (5.1-21)
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hitea, ale kama rongoa matan vara ha pa erĩ lavi na mauri tui sei peresi 
kamam, moiso enrã rã pa matea peresi Tama enia Natuna, Iesu Krĩsto. 
4 Kama lo uli na hinau tari isamim matan vara ha pa avulahi jea.

God Enia Malarani
5 Haranike enia Retirũhu kama rongoa isana, ale kama lo verea isamim: 

God enia malarani, ale mo sopo te rõrõha hinia.
6 Vara rã verea vara rã lavi na mauri peresi God, ale rã lo toho na 

rõrõha, enrã rã lo halu, rã sopo hahau usuri na retivararũhu. 7 Pani vara 
rã lo hahau na malarani sohen God mo lo toho na malarani, enrã rã pete 
pulutahi hin mauri atu moiso peresi na tatuarã, ale rãen Iesu Natuna mo 
lo hoje narĩhi na norã sasati. 8  Vara rã verea vara mo sopo te norã sasati, 
rã lo halurã haserã, ale retivararũhu mo sopo toho isarã. 9 Vara rã taviti 
na norã sasati isan God, God i pa vai na hina tataholo sohen mo verea 
isarã moiso mara, i pa rõmi na norã hehe, ale i pa vai na norã hehe tari la 
sopo vairã rã lumiha na nahona.

10 Pani vara rã verea vara rã sopo vai te hina sasati, rã lo verea vara 
God enia tamlohi halu matea, ale nona reti mo sopo toho isarã.

Krĩsto Mo Tuenirã

2  1 La natuku, na lo uli la hinau sei matan vara ha sopo vai na hina 
sasati, pani vara ha vai na hina sasati, norã tuetueni matea mo lo 

toho peresi God Tama, enia Iesu Krĩsto haratu mo tataholo. 2  Krĩsto mo 
hase silea vara i voli narĩhi na norã sasati, pani mo sopo matan norã 
haserã, pani peresi na hina sasati nona tamlohi tari na varama.

3  R̃a lo levosahia vara rã levosahi God hin malele akerihi: R̃a lo levosahi 
God vara rã lo oloolo na nona retileu. 4 Vara tea mo verea vara mo 
levosahi God, pani mo sopo oloolo na nona retileu, enia tamlohi halu, 
ale hina vararũhu mo sopo toho isana, 5 pani haratu mo lo oloolo na 
nona reti, opoia non God mo jea vararũhu isana. Hin malele nike, rã pa 
levosahi i rũhu vara enrã rã lo toho hinia: 6 haratu mo verea vara enia mo 
lo toho hinia, enia i pa hahau sohen Krĩsto mo hahau.

Retileu Paro
7 La tapalaku rũhurũhu, na sopo uliuli isamim matan vara a mele sile 

kamim hin te retileu paro, pani enia pa haratu la lo sile kamim hinia 
tiroma moiso, ale enia retireti atu ka pete rongoa moiso, 8  pani retileu 
atu na lo ulia isamim mo sohena retileu paro matea, ale mo lo toho 
na maurin Krĩsto peresi na maurimim, matan ka hite na rõrõha mo lo 
majara, ale malarani vararũhu mo lo sasarami moiso.

9 Haratu mo lo verea vara mo lo toho na malarani, pani mo lo hitesatihi 
na voraina, enia mo pa lo toho na rõrõha mo tikeli nake. 10 Haratu mo 
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lo opoi na vorain Krĩsto, enia mo lo toho na malarani, ale mo sopo tea i 
erĩ jalio mata nona vavahinau. 11 Pani haratu mo lo hitesatihi na vorain 
Krĩsto, mo pa lo toho na rõrõha, mo lo hahau na rõrõha, ale mo sopo 
levosahi na jara mo lo vano ea, matan rõrõha mo vusohi na matana.

12  La natuku, na lo uliuli isamim matan nomim sasati God mo rõmirã 
matan Krĩsto. 13  La haratu la vajiaha, na lo uliuli isamim matan ka 
levosahi haratu mo lo toho atu tiroma na tapulon vavahinau. La uluvou, 
na lo uliuli isamim matan ka jeu Tiapolo enia pulo sasati. 14 La natuku, 
na lo uliuli isamim matan ka levosahi Tama moiso, ale la vajiaha, na 
lo uliuli isamim matan ka levosahi haratu mo lo toho tiroma moiso na 
tapulo vavahinau. La uluvou, na lo uliuli isamim matan ka suiha, ale reti 
non God mo lo toho hin kamim, ale ka jeu haratu enia pulo sasati.

15 Ha sopo opoi na varama teni te hinau non varama. Vara ha opoi na 
varama, ha pa erĩ opoi Tama sohena sava? 16 Matan hinau na varama 
mo sohen harihi: rõmjea na masalom sasati, rõmjea na hinau ko hitea, 
hapahapa na nom hinau, ale la hinau sei la sopo tai isan Tama, pani la tai 
na varama purongo, 17 moiso varama sei mo lo vano vara i tihai peresi na 
masalona tari, pani haratu mo lo vai na masalon God enia i pa toho jejeu.

Meresahi Non Krĩsto La Pala
18  La natuku, nake enia isoiso rani. Sohena ka pete rongoa moiso vara 

meresahi non Krĩsto la lo mai, ale meresahi matuvana non Krĩsto la pala 
moiso, ale matana rã levosahia vara pongi hitahu mo mai moiso. 19 Hina 
purongo vara la tamlohi atu la tai na vaorã, pani enira la sopo tatuarã. 
Vara la pa lo tatuarã vararũhu, la pa lo toho peresirã. Pani la malue isarã 
matan vara i memera vara enira la sopo tatuarã.

20 Pani kamim mo isoiso ka levosahi harihi moiso, matan God Tapu 
mo virõni kamim. 21 Na sopo uliuli isamim matan ka sopo levosahi na 
retivararũhu, pani matan ka levosahia moiso, ka pete levosahia moiso 
vara retihaluhalu i pa sopo erĩ tai isana retivararũhu. 22  Hare natu, 
enia tamlohi halu, haratu sei mo lo verea vara Iesu enia mo sopo Krĩsto 
vararũhu sei God mo virõnia. Vara tea mo verea sohena, enia natu, 
meresahi non Krĩsto, matan mo rõhu hin Tama peresi Natuna. 23  Haratu 
mo rõhu hin Natuna mo sopo lavi Tama. Pani haratu mo verea vara Iesu 
enia Natun God, Tama mo lo toho peresia. 24 Moiso, vara ha turu rĩlangi 
tarea na sava retireti ka rongoa tiroma moiso, ale ha pa lo matea na 
mapumim peresi Tama enia Natuna. 25 Mauri tui enia retitauhi sei mo 
retitauhi hinia isarã.

26 Enau na lo uliuli isamim matan la haratu la lo tikauleji kamim, 27 pani 
Krĩsto mo virõni kamim na Tanume Tapu, ale mo lo toho hin kamim. Ale 
kamim ha pa sopo mele opoi te tamlohi vujangi tinapua vara i vujangi 
kamim. Pani mo rũhu vara ha toho hin Krĩsto, ale ha usuri na sava hinau 
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Tanume Tapu mo vujangi kamim hinia matan hinau tari mo vujangia mo 
vararũhu, mo sopo te hina halu hinia.

La Natun God
28 Natuvarihi, mo rũhu vara ha toho jejeu hin Krĩsto, matan vara hin rani atu 

i mele mai, rã pa sopo erĩ matahu, ale rã pa sopo mahanuhanu hin te hinau hin 
rani atu, 29 matan ka levosahia vara Krĩsto mo tataholo, ha pa levosahia sohena 
vara haratu mo lo vai na hinau mo tataholo, enia mo vora isana.

3  1 Ka hite na opoia tavera non God Tama isarã mo sohena sava, 
matan mo tovirã vara enrã natuna, ale mo sohen haratu natu. Pani 

tamlohi varama la sopo levosahirã matan la sopo levosahi God Tama. 
2  La tapalaku rũhurũhu, enrã natuna nake, pani mo sopo pala vara rã pa 
sohena sava hin pongi hitahu, pani rã levosahia vara hin pongi atu Krĩsto 
i mele pala hinia, enrã rã pa sohen Krĩsto, matan enrã rã pa hitevosahia 
i rũhu vara enia mo sohena sava. 3  Ale la haratu la rõmtoho sohen harihi, 
la hase vaira la vokevoke rũhu, sohen Krĩsto enia mo vokevoke rũhu.

4 La haratu la lo vai na hehe tarea, enira la lo vaivaileu tarea, ale hehe 
enia vaivaileu. 5 Ale ka levosahia vara Krĩsto mo pala vara i lavi narĩhi na 
hehe, ale mo sopo te hehe isana. 6 Haratu la lo toho isana la sopo erĩ vai 
na hehe tarea, vara tea mo hehe tarea enia mo sopo levosahi Krĩsto, ale 
enia mo sopo hitevosahia teni levosahia hin te rani.

7 Natuvarihi, ha sopo tinarĩhia vara tea i halu kamim! Harepu mo 
vai na hinau tataholo tarea enia mo tataholo mo rũhu sohen Krĩsto mo 
tataholo. 8  Harepu mo lo hehe tarea enia non Tiapolo. Tiapolo mo lo hehe 
tiroma na tapulo varama mo tikeli nake. Pani Natun God mo mai vara i 
pa vaikomokomo na vavahinau non Tiapolo. 9 Haratu la vora isan God, la 
sopo erĩ vai na hehe tarea matan suihan God mo lo toho na maurira, mo 
vaira la mai natuna, ale matan haratu la pa sopo erĩ vai na hehe tarea.

God Enia Opoia
10 Ha pa levosahi la haratu la natun God isan la haratu la natun Tiapolo 

sohen harihi: haratu la sopo taura vara la vai na hinau i tataholo tarea la 
sopo non God, ale sohen haratu, la sopo opoi na voraira. 11 Pani retisohai 
sei enia retisohai atu ka rongoa moiso na pongi tiroma vara, rã pa 
opoiopoirã, 12  moiso, vara ha sopo sohen Cain atu tuai sei mo vilimatei 
tasina, enia non Tiapolo. Mo vilimateia mata sava? Mo vaia matan tarea 
tasina enia mo lo vai na hinau mo lo tataholo, pani enia mo lo vai na 
hinau mo lo hehe matan enia tamlohi hehe.  Gen 4.8 
13  La voraiku peresi na vevoraiku rũhurũhu, ha sopo marũrahi tavera 
vara tamlohi varama la rõhu hin kamim. 14 R̃a levosahia vara rã tai na 
mateia moiso rã vano na mauri moiso matan rã opoi na vorairã kalesia. 
Pani haratu mo sopo te nona opoia, enia mo pa lo toho na suiha mateia.
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15 Vara tea mo lo hitesatihi na voraina, enia tamlohi vili tamlohi matea 
moiso, ale ka levosahia vara mo sopo te tamlohi vili tamlohi hatea vara 
mauri tui mo lo toho isana. 16 R̃a levosahia vara opoia vararũhu enia hin 
posposi sei; Iesu mo sile na maurina matarã, ale matan haratu, mo rũhu 
vara rã sile na maurirã mata vorai kalesia tinapua. 17 Ale matana, vara 
tea nona hinau mo matuvana, ale mo hite na vonana matea mo vejuveju 
na hinau matea, pani mo sopo tuenia, opoia non God mo lo toho hinia 
sohena sava? 18  Natuvarihi, rã sopo retireti vono purongo, pani rã pa opoi 
na tinapua na norã vavahinau peresi na retivararũhu.

19 Vara rã opoi na tinapua rã lo vujangia vara enrã non retivararũhu, ale 
rõmirã la sopo tialahalaha na nahon God, 20 hina purongo vara rõmirã 
la lo arirã hin te hinau, God mo aulu na rõmirã, ale enia mo levosahi 
na hinau tari la vararũhu. 21 La tapalaku rũhurũhu, vara rõmirã la sopo 
hase arirã na nahon God, enrã rã pa erĩ rõmrĩlangi vara rã mai mariviti 
isana, 22  moiso enia i pa silerã na sava hinau rã usia isana matan rã opoia 
vara rã oloolo na nona retileu, ale tarea rã lo vai na sava God mo avulahi 
hinia. 23  Ale God mo sile nona retileu akerihi: vara rã tau na norã rasua 
hin Natuna Iesu Krĩsto, ale rã opoiopoirã sohena Iesu mo retileu hinia 
isarã moiso. 24 Ale haratu mo lo oloolo na retileu non God, mo lo toho 
hin God, ale God mo lo toho hinia, moiso hin malele akerihi natu, rã 
levosahia vara God mo lo toho isarã, matan Tanumena atu mo silea mo lo 
toho isarã.

Ha Pa Rasu Na Sava Hinau

4  1 La tapalaku rũhurũhu, ha sopo rasu na tanume tari vara la verea 
vara la lo retireti na suihan Tanume Tapu, pani ha vaihitera vara 

la tai isan God teni mo vono, matan prõvet haluhalu matuvana la vano 
na varama moiso, 2  ale kamim ha pa erĩ levosahia vararũhu vara sahara 
mo tai isan God sohen harihi: haratu mo verea vara Iesu enia Krĩsto, ale 
vara mo verea vara Iesu mo mai tamlohi vararũhu, tanume atu natu mo 
tai isan God. 3 Pani haratu mo sopo taviti vara Iesu enia Krĩsto mo sopo 
tai isan God, ha pa levosahia vara enia meresahi non Krĩsto sei ka rongoa 
moiso vara i pa mai, ale nake mo pete toho na varama moiso.

4 Natuvarihi, kamim non God, ale kamim ka jeu la meresahi atu moiso 
matan Tanumen God mo lo toho hin kamim, ale enia mo suiha mo jeu 
haratu mo lo toho na varama. 5 La meresahi nike, la tai na varama, ale 
matana, tamlohi na varama mo tapurongo isara matan la lo retireti na 
masalon varama.

6 Enrã non God, ale la haratu sei la levosahi God la pa tapurongo 
isarã, pani la haratu la sopo levosahi God la pa sopo tapurongo isarã. 
Hin posposi atu natu, rã pa erĩ levosahia i rũhu vara hare mo lo retireti: 
Tanume Tapu atu mo vararũhu teni te tanume haluhalu.
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7 La tapalaku rũhurũhu, rã pa opoiopoirã mata opoia mo tai isan 
God, ale haratu mo lo sile na opoia, enia mo vora isan God, ale mo 
levosahi God. 8  God enia opoia. Ale vara tea mo sopo opoi na tinapua, 
enia mo sopo levosahi God. 9 God mo vuhesi na nona opoia isarã 
sohen harihi: mo rũle Natuna vorahese mo mai na varama matan 
vara rã pa mauri hinia. 10  Pulo opoia vararũhu enia mo sohen harihi; 
enrã rã sopo opoi God tiroma, pani God mo opoirã tiroma. God mo 
rũle Natuna vara i voli narĩhi na norã sasati. 11 La tapalaku rũhurũhu, 
matan God mo opoirã mo tavera sohen harihi, mo rũhu vara rã pa 
opoiopoirã.

12  Tea mo sopo lo hite God hin te pongi, pani vara rã opoiopoirã, 
God mo lo toho hinirã, ale nona opoia mo lo toho vararũhu na 
mapurã.

13  Matan God mo silerã na Tanumena, rã levosahia vara enrã rã lo 
toho hinia, sohen enia mo lo toho hinirã. 14  Ale kama hitea, kama lo 
vereulia isana tinapua vara God mo rũle Natuna vara i mai Jujuri 
mata varama. 15  Vara tea mo taviti vara Iesu enia Natun God, God 
mo lo toho isana, ale enia mo lo toho isan God. 16  Ale rã levosahi mo 
rũhu moiso, rã rasua vara God mo opoirã vararũhu. God enia opoia. 
Vara rã lo opoiopoirã, enrã rã pa matea na mapurã peresi God, ale 
enia i pa toho peresirã. 17 Hin malele akerihi, opoia mo jea vararũhu 
matan vara rã pa erĩ rõmrĩlangi hin rani aria atu, ale matana, rã pa 
hahau sohen Krĩsto mo lo hahau na varama. 18  Opoia jea sohena, i pa 
levuti narĩhi na matahu. Ale haratu mo lo matahu enia mo matahu 
mata rõmrõmi mata aria, ale mo vujangia vara nona opoia mo pa lo 
makire.

19 R̃a opoi God matan God mo opoirã tiroma. 20  Pani vara tea mo 
verea vara mo opoi God, pani mo sopo opoi na voraina, enia tamlohi 
halu. Mo sopo erĩ hite God nake, pani mo sohena sava natu, vara mo 
vere vara mo opoi God, pani mo sopo opoi na voraina mo erĩ hitera? 
21 Retileu sei God mo silerã hinia mo sohen harihi, “Haratu mo opoi 
God, enia i pa opoi na voraina.”

Jeu na Varama

5  1 La haratu la rasua vara Iesu enia Krĩsto, enira natun God. Ale la 
haratu la opoi God Tama, la pa opoi na natuna tari. 2  R̃a levosahia 

vara rã opoi na natuna tari hin posposi sei: matan rã opoi God, ale 
matan rã oloolo na nona retileu. 3  Matan rã vujangi na norã opoia hin 
God na norã oloolo na nona retileu, ale mo sopo rĩlangi mata usurira.

4  Haratu la vora isan God la pa erĩ jeu na varama mata nora rasua, 
enia natu, mo vaira la jeu na varama. 5  Ale haratu mo jeu na varama 
enia haratu mo rasua vara Iesu enia Natun God. 
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a 5.6 wai peresi na rãena: wai peresi rãena mo roro hin rani atu tamlohi vuro matea mo 
urai Iesu. Hite: Jn 19.34. John mo ulia nike, vara rã levosahia vara Iesu mo lavi na epe 
tamlohi, mo sopo nunua purongo sohena hai la lo verea. 

Iesu Enia Hare
6 Iesu Krĩsto mo mai na malele wai peresi na rãe, mo sopo na wai 

hasena, pani wai peresi na rãe. a Tanume Tapu mo vereulia matan 
Tanume Tapu mo vararũhu. 7 Vararũhu, hinau mo tolu la vereulia, 
8  Tanume Tapu, wai peresi na rãe la turu na jara matea purongo.

9 Vara rã lo rasu na retireti nona tamlohi purongo, sava God mo 
vereulia hinia hin Natuna mo mele rũhu jea. Retivuhesi atu mo sohen 
harihi: 10 Vara rã tau na norã rasua isan Natun God, rã lo vujangia vara 
rã rasu na vereulia non God hin Natuna. Pani vara rã sopo rasu na sava 
God mo vereulia hinia hin Natuna, rã lo verea vara God enia tamlohi 
halu. 11 Ale vereulia atu mo sohen harihi: God mo sile na mauri tui moiso, 
mauri tui atu mo lo toho isan Natuna. 12  Ale vara haratu mo lavi Natun 
God mo lavi na mauri tui, pani haratu mo sopo lavi Natun God, mo sopo 
lavi na mauri tui.

Vujangi Mata Mauri Tui
13  Na lo uliuli isan la haratu la rasu Natun God, matan vara ha pa 

levosahia i rũhu vara kamim ka lavi na mauri tui moiso. 14 Ale rã pa 
levosahia vara rã usiusi i usuri na masalon God, enia i pa tapurongo 
isarã. 15 Ale vara rã levosahia vara God mo lo tapurongo na norã usiusi, rã 
pa levosahia vararũhu vara rã pa lavi na sava rã usia isana.

16 Vara tea mo hite na voraina matea mo lo vai na hehe sei mo sopo 
matan vara i mate matana, i pa erĩ usiusi vara God i silea na mauri. Pani 
vara hehe atu enia hehe mata mate, i pa sopo erĩ usiusi matana. 17 Lejileji 
tari enira hina sasati, pani hina sasati tari la pa sopo sile na mateia.

18  R̃a lo levosahia i rũhu vara haratu la vora isan God la pa sopo erĩ vai 
na hehe tarea. Natun God mo lo tingi horora, ale Tiapolo i pa sopo erĩ 
komora.

19 R̃a levosahia mo rũhu vara enrã rã tai isan God, pani tatuara tinapua 
tari na varama la lo toho na suihan Tiapolo.

20 R̃a levosahia vara Natun God mo mai mo sile na levosahi vara rã 
pa erĩ levosahi God vararũhu. Ale rã lo toho hin haratu mo vararũhu, 
Natuna Iesu Krĩsto enia God vararũhu, enia mauri tui.

21 Natuvarihi, ha toho asau na posposi mata lotulotu vono. 
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