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ङोइंती ङा लोव़
�१ ख्रीस्त�यसे�ुआ�नेमंरी�जले्खानम�चोकचखा�
पुंइसरीशो�पखावल�न�ु इं�लोकब�ततमोथरी�गो�
तनकशरीमरी�एको� चचठी�ब्केतखाकस्कु।�एको�
चचठी�स�ु स�ु इन�कलरी� ब्केतखाकस्कु� देशंखा�
हनखा,�गो� न�ु गखारशखा�गये� पखाइब� इं� दखाकशो�
तिलमेोन,�एतिसरी�३:१��२ इं�समरी�आपपरीयखा,�
पलटन�कखामरी�बखाकशखा�गखाकशो�्ोदेशंो�दमुशो�
अरकीपपस�न�ु तिलमेोन�आ�च्ंमरी�दलेब�
थमखा�सइुकब�नलेल�इन�कलरी�ब्केतखाकस्कु।�
कलस्सरी�४:१७� ३ इं�आि,� परमप्रभ�ु यखाव�े न�ु
प्रभ�ुयसे�ुख्रीस्तमरी�इन�कलरी�चशशरी�पखा�इन�
थुं�नखाइशशखा�बखाकचखा�गमेसकेल।

प्ार्थना पशो
४ आं� दखाकशो� लोकब� तिलेमोन,� गो� इ�
पब्बम� प्रखाथ्बनखा� पङखान�ु “तिलेमोन� कलरी�
ररमशो� पपखाइकतरीनरी”� दे� परमप्रभ�ु यखाव�े
कलरी�ठेयब�सलेनङु।�५ मखारद�ेहनखा�ग�ेथमखा�
सइुकब� नेलल� आन� कलरी� शशु� दखाकशो�
न�ुइ�यसे�ुख्रीस्त�कलरी�थमखा�सइुशशो�आ�
पब्बम� नेंतखा।� ६ इ� थमखा� सइुशशोमरी� ररमशो�
गये�शशु�पखाइनवे।े� तमन�ुदोपखा� ररमशो�गये�
पवरी,� मोपखान� परमप्रभ�ु यखावेमरी� ख्रीस्त�
कलरी�तइुकतरीके�बखारनखा�बखारन�लपदल,�द�े
प्रखाथ्बनखा�पखाइनङु।�तिचलपपरी�१:९�७ आं�लोकब,�
इ� पशोमरी� थमखा� सइुकब� शशु� आन� थुं�

फिलमेोन
ब्के्ब मरु:�एको�चचठी�पखावलमरी�तिलमेोन�कलरी�ब्केशो�बखाकब।

गनेा ब्के्शो:�पखावल�रोम�सहर�ङखा�जले्खानम�बखाकशखा�६२�ए.�डरी.�नपु�चरी�नखा�तक�६३�ए.�डरी.�
गोचरी�नखा�ब्केशो�बखाकब।

मारद ेब्के्शो:�एको�चचठीमरी�ठेयब�शेंतरीके�मबखाकब।�तिलमेोन�आ�वखाइल�ओनसेरीमस�
प्रोकशो�बखाकत।�मकेोमरी�पखावल�कलरी�रोम�सहरम�ग्मुशखा,�थमखा�सइुकब�दमुशखा,�मलु�आ�
होव़प�आ�च्ं�लतेचखा�चचकशो�बखाकत।�एतिसरी�न�ुकलस्सरी�कलरी�चचठी�कुरबपकुीम�
एको�चचठी�यो�चखाकशो�बखाकतकेम।�तिलमेोन�आ�च्ं�यो�कलस्स�ेसहरम�बखाकत।
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नखाइकचखा�तखामतेकम।�शशु�आन�थुं�बखारनखा�
बखारन�लत।�इ�कलरी�मोदेशंो� ररमशो�पशो�
तशखा,�गो�यो�आं�थुं�नखाइशशखा�गयरेसखाकयरी।�
२कोररनथरी�७:४

इम्ीली लोव़ देशंो
८ गो�ख्रीस्त�आ�ने�ंआ�पब्बम� इ�कलरी�
मखारेइ� अरेतरीक� अचिकखार� तशो� नङ।�
९ तनन� गे� मरु�आन�कलरी� दखाकशखा� चशशरी�
पखाइनवे,े�आं�देशंो�यो�टरीनवे,े�द�ेतइुशशखा,�
अचिकखार� कोइंचखा� ममखालदरी।� गो� ख्रीस्त�
यसे�ुआ�पब्बम�जले्खानम�चोकचखा�पुंइसरीशो�
्खालपखा�पखावलमरी�इ�कलरी�इमचरीलरी�लोव़�
कखा� मखाइकनन।� १० जेल्खानम� बखाकङखान,ु�
ओनेसरीमस� कलरी� ग्मुतखा।� मेकोमरी� थमखा�
सदुखा� रे� आं� दखाकशो� तौ� दमुत।� गो� थमखा�
पोब�ु दमुतस्कु।� कलस्सरी�४:९;� १कोररनथरी�४:१५;�
गलखातरी�४:१९� ११ सखाइ� इ� च्ंमरी� बखाकमेन,ु�
आ� गेय� ररमशो� मपथ,ु� शोर� गखाकशो�
बखाकमखाकत।� मलु� आं� कलरी� शशु� वखारच�
पखाइकतरी।� मलु� ङखा� मेरे� इ� थुं � नपुखाइकचखा�
ङखा�गये�पखाइब,�द�ेतइुशशखा,�इ�च्ं�लशेशखा�
सोइकतखाकङ।�१२ मकेो�कलरी�सोइशशो�लखा�
ममखाइ,�पखावलन�जखाकशो�तममतो।�१३ ख्रीस्त�
आ� लोव़� शेशंो� आ� पब्बम� जेल्खानम�
चोकसरीशखा�बखाकङखान,ु�ओनसेरीमस�इ�पखा�ङखा�
आं�वखारच�सेलचखा�थुं� पखातखा।� तिचलपपरी�२:३०�
१४ गेमरी� गेय� पपखाइशशखा� वोतो,� दे� मदेनं�े
समम� मवोद�ु देशंखा,� सोइकतखाकङ।� वखारच�
पखाइययरीनरी�मदेथं,ु�वखारच�पखाइतरीनरी�हनखा,�गो�
गयरेसरीनङु।�२कोररनथरी�९:७

१५ ओनसेरीमस�इ�च्ं� रे�प्रोकशखा,�नखाकत�
कखा� तनकशरी�गखाकशो� ररमशोन�दमुत।�मखारद�े
हनखा�यसे�ुख्रीस्त�आ�लोव़�रुपशखा,�गनेखा�हनखा�
यो�इ� च्ंम�बखाकब�दमुत।�१६ मलु�ङखा�मरेे�

मकेो�कलरी�वखाइल�मतममथ,ु�आंम�कयरी�कखा�
ङखा�लोकब�तममतो।�प्रभ�ुआ�नेमंरी�यो�लोकब�
तममतो।� तमन�ु मोदेशंो� लोकब� दमुशोन,ु�
गनेखायो�मब्खासरीब।�१ततमोथरी�६:२�१७ मोपतरीके�
वखारच� तममतखाकयरी� हनखा,� आं� कलरी� ब्शो�
्ोदेशंो� पखा� ओनेसरीमस� कलरी� ब्खावो।�
१८ सखाइ� इ� कलरी� मररमशो� पशो� बखाकत�
हनखा� यो,� इ�कलरी�मेकोमरी� मखारेइ�थखापचखा�
मखालशो� बखाकत� हनखा� यो,� मेको� नेलल� गो�
गखारपखाइकनङु।�१९ एको�लोव़�गो�पखावलमरी�
आंम�आं�गइुमरी�ब्केतखाकङ।�लोव़�थोकशखा,�
मखार� थखापचखा� मखालशो� बखाकमे,� मेको� नेलल�
थखापनङु।�तनन�गोमरी�सखाइ�इ�कलरी�वखारच�
पशो� यो� तममचखा� मखालनेवे,� दे� इन� कलरी�
देनंङु।� २० आं� दखाकशो� लोकब,� प्रभ�ु आ�
नेमंरी�गो�तनकशरी�वोब�ुदमुशखा�बखाकस।�ख्रीस्त�
आ�दखाकशो�पखा�आं�थुं�बखारपखा�गयरेपखाइययरी।�
२१ ग�ेआं�लोव़�नेशंखा�तटशखा,�आं�देशंो�कयङेखा�
यो�शशु�ररमशो�पखाइनवे,े�द�ेतइुशशखा,�एको�
लोव़�ब्केतखाकन।

नोल ेङा लोव़
२२ इ� च्ंमरी� इपतरीक� बखाकतरीक� बखास�
तिकशखा� वोतो,� मखारदे� हनखा� गेपकुीमरी�
“पखावल�जले्खान�रे�ग्रूचखा�तवल”�द�ेप्रखाथ्बनखा�
पखाइनरीनरी,� द�े तइुशशखा,� ग्रूचखा� तखाइनङु,� द�े
आस�पखा�बखाकतरी।�तिचलपपरी�१:२५;�तिचलपपरी�२:२४

२३ ख्रीस्त�यसे�ुआ�नेमंरी�जले्खानमरी�कखाथखा�
बखाकब� इपखाफ्खासमरी� इन� कलरी� “ररमशो�
बखाककीन”�देंत।�कलस्सरी�१:७;�कलस्सरी�४:१०‑१४�
२४ गो�न�ुकखाथखा�गखाकब�यसे�ुआ�लोव़�शेंब�
मकरू ्ब स,�अररीस्तखारकस,�डेमखास�न�ुलरूकखामरी�
यो�इन�कलरी�“ररमशो�बखाककीन”�देंतकेम।

२५ प्रभ�ुयसे�ुख्रीस्त�आ�चशशरी�इन�थुंमरी�
लरील।�

तिलमेोन� १:८�–�२५
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