
१७७३

ङोइंती ङा लोव़

१  परमप्रभ ुयाव ेआ दाक्शो पा ख्रीस्त 
यसे ुआ सशोइश्शो गशो पावल नङ। 

इं लशोकब ततमशोथरी न ुगशोमरी कशोररन्थ सहर 
ङा परमप्रभ ु यावे कलरी थमा सइुश्ा 
ग्मु्ब इन कलरी न ुआकाया रागरीम बाकब 
थमा सइुकब नले्ल आन कलरी एकशो चिठी 
ब्के्ा सशोइकताकस्कु। १कशोररन्थरी १:१  २ इं 
आफ परमप्रभ ुयाव ेन ुप्रभ ुयसे ुख्रीस्तमरी 
इन कलरी च््री पा इन थुं नाइश्ा बाकिा 
गमे्सकेल।

परमप्रभ ुकली ठेयब सले्ो
३ इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्त आ आफ परमप्रभ ु

यावे कलरी “गे ररम््शो पाइब ननरी” 
दे्ंा ठेयब सले्नरीकी। मारद े हना मकेशो 
च््री पाइब आफ, थुं नाइकपाइकब न ु
थुं  बारपाइकब परमप्रभ ु यावे बाकब, 
दे तइुकनरीकी। रशोमरी १५:५ ४  गशो ््ु 
शयेत जकान,ु परमप्रभ ु यावेमरी आंइ थुं 
नाइकपाइश्ा बारपाइकब। तमन ु आंइ 
थुं नांइ सरी्ा, गशोपकुीमरी यशो शयेत जाइब 
आन कलरी आन थुं  नाइकपाइश्ा, 

२ कोररन्ी
ब्के्ब मरु:  एकशो चिठी ब्केब आ ने ंचिठी आ ङशोइंतरी “पावल नङ” देंत।

गेना ब्ेक््ो: पावल मासरीडशोनरीया रागरीम बाक्ा, ५७ ए. डरी. नशोले ङा मतहना मेर 
ब्के्शो बाकत।

मार ब्के््ो:
१. पावल थमा सइुकब आन दातमेरी ररम््शो दमु्त, द े््ु गयरेसरी्शो लशोव़। 

२कशोररन्थरी १:१२‑२:४
२. थमा सइुकबपकुी हाइश्शो दमु्िा माल्नरीम। २कशोररन्थरी ८:१‑ ९:‑१५
३. पावल न ुयहूदरी आन पतरीके। २कशोररन्थरी १०:१‑१२:१८ 
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बारपाइकने िापनरीकी। ५ ख्रीस्त आ 
नेमंरी तग् शयेत जाइनरीकी, तम् ख्रीस्त 
आ नेमंरी थुं नाइकपाइकिा पुंइसरीनरीकी। 
भजन संग्ह ३४:२०; रशोमरी ८:१७; भजन संग्ह ९४:१९ 
६ आंइ शयेत ज्शोमरी इन थुं नाइकपाइकब। 
तमन ुररम््शो दमु्ब। गशो आंइ थुं नाइकपाइकिा 
पुंइसरी्शोमरी गे इन थुं  नाइकपाइकिा 
पुंइसाकनरी। गे आंइ खशोदे्ंशो दमु््ा, 
शयेत फाल््ा बाकतरीनरी हना, गे आंइ 
खशोदे्ंशो पा थुं नाइकपाइकिा पुंइसरीनरीनरी। 
२कशोररन्थरी ४:८‑११,१५ ७ आंइ ज्शो शयेत ग े
यशो जाइनरीनरी। तमन ु आंइ खशोदे्ंशो पा, थुं 
नाइकपाइकिा पुंइसरीनरीनरी। आंइ खशोदे्ंशो 
पा थुं  नाइकपाइकिा पुंइसरीनरीनरी, द े
तइुश्ा, आस पिा मप्रशोइंथ ुबाकनरीकी।

८ आंइ दाक्शो लशोकबपकुी, एसरीया 
रागरीमरी बाककान,ु ््ु शयेत जाइतक। 
शयेत जिा आ पब्बम लशोव़ मख्इुकथ,ु 
तइुकपाइकनन्नरी। आंइ ज्शो शयेत मार 
बाकब दे्ंा हना, बकेिा ङा सम्म दमु््शो 
नकी। प्रेररत १९:२३‑४०; १कशोररन्थरी १५:३२ 
९ साइकिा पुंइसरी्शो खशोदे्ंशो दमु्तक। मशो 
दमु्तक हना यशो “परमप्रभ ुयावमे बके्शो 
मरु आन कलरी सेंब। मशोपतरीके मेकशो 
कलरी थमा सइुय्य। मकेशो कयङेा लाक्ा 
सइुमरी इं कलरी प्रशोइंन ेमिापनरीम” द ेतमम््ा 
बाकतक। १० तमन ुपरमप्रभ ुयावमेरी मशोदे्ंशो 
बकेिा ङा दमु््शो रे प्रशोइंतरीकी। तमन ुमलु 
नशोले यशो आंइ कलरी शयेत रे प्रशोइंब, द े
तइुकनरीकी। ११ मशोपतरीके परमप्रभ ुकलरी 
“शयेत रे प्रशोइंयरीकी” दे पुंइना पुंइन 
बाकनरीकी। तमन ुगपेकुीमरी यशो “पावल न ु
आ वारि आन कलरी शयेत रे प्रशोनरीन” द े
पनुरीने। नशोल ेआंइ कलरी शयेत रे प्रशोइं्शो 
त्ा, ््ु मरुुमरी “ग ेररम््शो पाइब ननरी, 
आंइ पुंइ्शो गेतरीकी, ररम््शो पाइतरीनरी” 

दे परमप्रभ ु कलरी ठेयब सेल्नरीम, द े
तइुकनरीकी। तफचलपपरी १:१९

ररम्ो पाइतक, द ेलोव़ ्ोक््ो
१२ गशो आंइ ने ंबशोरपा बाकनरीकी। मारद े

हना परमप्रभ ुयावमेरी सतति गेतरीकी। तमन ु
मेकशो आन मरु दमु््ा, मरु नेल्ल आन 
कुल, इन कुल यशो ररम््शो थुं  रे पा गेय 
कशोइंताकक। आंम आंइ रागरी ङा जशोकतरीक 
तइुकतरीक रे ममाइ। तन्न परमप्रभ ुयाव े
आ च््रीम पतरीके बाकब। २कशोररन्थरी २:१७; 
तहबू् १३:१८; १कशोररन्थरी १:१७ १३ तमन ु गशो इन 
कलरी नले्ल रुपिा ङा न ुपढेिा ङा लशोव़ 
ब्केनरीकी। मलु गे नेल्ल रुपतरीनरी, दे गशो 
आस पाइनङु। १४ ग ेदशोपा आंइ पब्बम इन 
ने ंबशोरपाइकन ेिापनरीनरी, मशोपान इं प्रभ ुयसे ु
आ नाकतरी जाकमने,ु गशोपकुीमरी इन कलरी 
त्ा, आंइ ने ं बशोरपाइकने िापनरीकी। 
२कशोररन्थरी ५:१२; तफचलपपरी २:१६

१५  मारदे हना गशो मेकशो नेल्ल 
तइुकताकङ। ग े््ु गयरेसरी्ा बाककीन, 
द ेङशोइंतरी इन बाकतरीके जाकिा तमम्ताकङ। 
१६ गशो मासरीडशोनरीया लङान,ु इन कलरी 
ग्मु्नङु। तमन ु मासरीडशोनरीया रे लेङङान,ु 
इन बाकतरीके जाकनङु। तमन ु गेपकुीमरी 
आं कलरी यहूदरीया रागरी सम्म िशोकनरीनरी, 
द ेआस पाता। १कशोररन्थरी १६:५‑६ १७ मशोदे्ंशो 
आस पा, मररम््शो पङा ङा? मार, मशोदे्ंशो 
तमम््ा, रागरी ङा मरु खशोदे्ंशो पङा ङा? 
मार मकेशो आन खशोदे्ंशो काइल ेना दमु्बा, 
काइले ना मदमु्बा देनं ङा? १८ परमप्रभ ु
यावेमरी आ दे्ंशो खापब, दे नेल्लेम 
तइुकनरीम। गशोपकुीमरी इन कलरी दे्ंशो लशोव़ 
थमान बाकब। दमु्बा कशो,ं मदमु्बा कशो,ं 
मार तइुकिा दे्ंशो लशोव़ दमु्सरीन मदमु्ब। 
१९ चसल्वानस, ततमशोथरी न ुगशो सांफामरी इन 

२ कशोररन्थरी १:५ – १९
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कलरी परमप्रभ ुयावमेरी आ तौ यसे ुख्रीस्त 
आ लशोव़ नेपंाइकतक। मेकशो लशोव़ थमा 
दमु्बा कशो ंमदमु्बा, मार तइुकिा दे्ंशो लशोव़ 
ममाइ। यसे ुख्रीस्त थमा बाकब। प्ररेरत १८:५ 
२० परमप्रभ ु यावे आ गे्शो लशोव़ नेल्ल 
यसे ुख्रीस्तमरी खापत।ु मशोपतरीके गशो मकेशो 
आ नेमंरी आमेन देनंरीकी। तमन ु परमप्रभ ु
यावे कलरी “ठेयब बाकनरीनरी” दे ठेयब 
सले्नरीकी। प्रका् ३:१४ २१ परमप्रभ ुयावमेरी 
आंइ कलरी न ुइन कलरी ख्रीस्तमरी काथा 
वशोइश्ा, आ मरु दमु्पाइकत,ु आ गेय 
पाइब सेल्त।ु १यूहन्ना २:२७ २२ मेकशोमरी इं 
कलरी छाप थशोकताकव। तमन ुआ सशोकत इं 
थुंमरी वशोइकत।ु मकेशो सशोकत बनैा खशोदे्ंशो 
पा गपेत।ु एतफसरी १:१३; २कशोररन्थरी ५:५; रशोमरी ८:१६

२३  परमप्रभ ु यावे कलरी सांकछी 
वशोइश्ा, इन कलरी थमा पा देनंङु, गशो इन 
कलरी हइुकिा कलरी कशोररन्थ मजाकङ। 
२४ गशो इन थमा सइुकतरीके कलरी हकुुम 
मपाइ नरीकी। इन गयरेसरीिा ङा पा, ग ेन ुगये 
पाइनरीकी। मारद ेहना इन थमा सइुकतरीके 
बशोल्यशो बाकब। २कशोररन्थरी ४:५; १पत्सु ५:३

२  गशो इन कलरी ले्ंा शयेत गिेा कलरी 
कशोररन्थ मपरीनङु, दे तमम्ताकङ। 

२ मारद ेहना गशो इन कलरी शयेत गेता हना, 
आं शयेत ग्ेशो मरु आन कयङेा लाक्ा, 
समुरी आं कलरी गयरेपाइकने िापबा ङा? 
३ गशो ङशोइंतरी मार तमम््ा ब्केताकङ दे्ंा 
हना, गशो जाकङान,ु स ु मरुपकुीमरी आं 
कलरी गयरेपाइकिा माल्नरीमरी, मकेशो रे पा 
आं थुं  मखाइकल, दे ब्ेकताकङ। मारद े
हना गशो गयरेसरीङान,ु ग ेनले्ल गयरेसरीनरीनरी, 
द ेथमा सइुकनङु। ४ एकशो चिठी ब्केतनु,ु 
आं थुं  खाइश्ा “दशोपा अतती गेङमरी? 
हइुश्ा ररम््शो दमु्नरीमरी कशो?ं दशोपा ररम््शो 
दमु्नरीमरी?” दे इन कलरी ््ु तमम््ा, 

ङाकथरी दमु्तरी। इन थुं  खाइकपाइकिा 
कलरी ममाइ, इन कलरी दाकतरीके मशोदे्ंशो 
दमु्त, द ेतमम्तरीन।

माफ पुंइब आन कली माफ गचेा
५ इन वारि कामरी इन थुं  खाइकपदा 

बाकत, दे रुपता। आं थुं  खाइकपाइश्शो 
कयङेा नले्ल इन थुं खाइकपाइकत।ु ६ मकेशो 
कलरी गे नेल्ल इन तमम््ा गे्शो सजाइ 
ठीक बाकब। ७ मलु ङा मेरे माफ गेने। 
आ थुं नाइकपाइश्ा बारपतरीन। मशोदे्ंशो 
मपाइतरीनरी हना, आ मररम््शो प्शो तमम््ा, 
आ कांइिरीक बाक्ा, बेक्शो खशोदे्ंशो 
दमु्ब। ८ मशोपतरीके मेकशो कलरी ब््ा, 
दाकतरीन, द ेइन कलरी पुंइनङु। ९ ग ेटरीनरीनरी 
देय मटरीनरीनरी, दे गशो इन कलरी ङशोइंतरी 
ङा चिठी सशोइश्शो नङ। १० गपेकुीमरी स ु
स ु आन कलरी माफ गेनरी, गशो यशो मेकशो 
आन कलरी माफ गेता। माफ गङेान,ु इन 
पब्बम ख्रीस्त आ ङशोइंतरी गेता। यूहन्ना २०:२३ 
११ सैतानमरी इं कलरी खतम सेल्िा 
मतवल। मारद ेहना मकेशो आ तमम््शो गशो 
नले्ल तइुकनय। लूका २२:३१; १पत्सु ५:८

ख्ीस्त आ लोव़मी ग्ाना ग्ान ल्ो
१२ गशो त्शोआस सहरमरी ख्रीस्त आ 

गयरेपाइकतरीक लशोव़ ्ेथं जाकङान,ु प्रभमुरी 
आं कलरी नक लापिशो का रशोक्ा गेतरी। 
प्रेररत १४:२७; १कशोररन्थरी १६:९ १३ तन्न आं 
दाक्शो लशोकब तरीतस कलरी मग्मु्थ,ु आं 
थुं मनाइकस। मशोपतरीके मकेशो आन कलरी 
प्रशोइं ्ा, मासरीडशोनरीया लतरी। २कशोररन्थरी ७:६; 
प्ररेरत २०:१

१४ तन्न परमप्रभ ुयाव ेकलरी “ग ेररम््शो 
पाइब बाकननरी” दे ठेयब सेल्नरीकी। 
मारदे हना ख्रीस्त आ नेमंरी ग्ाना ग्ान 

२ कशोररन्थरी १:२० – २:१४
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लाइनरीकी। मशोपा ्ेनंा ्ेनं तहर्ा 
गाककान,ु ब्शोव़्शो ररना पाइश्शो खशोदे्ंशो 
पा नेल्लेमरी ख्रीस्त कलरी तइुकनरीमरी। 
१५ मारद ेहना गशो पाप रे ब्शोइं्ा बाकब न ु
जाम््ा लाइब आन दातेमरी गशो परमप्रभ ु
यावे आ ङशोइंतरी ख्रीस्त आ ब्शोव़्शो 
नाम्सरी्शो बाकनरीकी। १कशोररन्थरी १:१८ 
१६ गशो जाम््ा लाइब आन कलरी बकेिा 
ङा ररना न ु पाप रे ब्शोइं्ा बाकब आन 
कलरी ब्शोइंिा ङा ररना बाकनरीकी। 
मशोदे्ंशो लशोव़ ्ेिंा कलरी समु चजम्मा 
ब्ने िापनरीमरी? लूका २:३४; २कशोररन्थरी ३:५ 
१७ तन्न गशो परमप्रभ ुयाव ेआ लशोव़ गयापब 
लयेब खशोदे्ंशो पा मलयेनरीकी। गशो ठीक 
पाइब मरु बाकनरीकी। गशो परमप्रभ ुयाव े
आ सशोइश्शो, परमप्रभ ुयावे आ ङशोइंतरी 
ख्रीस्त आ नेमंरी ्ेनंरीकी। २कशोररन्थरी १:१२; 
२कशोररन्थरी ४:२; १पत्सु ४:११

नक कबल ङा गये

३  गशो मेकशोपकुीमरी लशोव़ प्शो 
खशोदेंब पा ठेयब सेल्सरीनरीकी 

ङा? मेकशोपकुीमरी चसफाररीस कागज 
ग्ुंइनरीमरी। तमन ुगशोपकुी यशो मशोदे्ंशो कागज 
कुर्ा, ्ेनंा ्ेनं गाकिा माल्नरीकी ङा? 
२कशोररन्थरी ५:१२ २ मशोदे्ंशो आंइ कागज 
ितहं गेपकुी दमु्तरीनरी। गे आंइ थुंमरी 
ब्ेक्शो बाकनरीनरी। तमन ु मरु नेल्लेमरी इन 
पब्बम तइुकने िापनरीम। १कशोररन्थरी ९:२ ३ ग े
ख्रीस्तमरी ब्के्शो चिठी दमु्तरीनरी। कागज 
मसरीमरी ब्के्शो ममाइ। फुल्ल ुम्ुा ब्के्शो 
यशो ममाइ। ब्शोइंिा गेब परमप्रभ ु याव े
आ सशोकतरीमरी इन थुंमरी ब्ेक्शो बाकब। 
प्रस्थान २४:१२

४ ख्रीस्त आ नेमंरी परमप्रभ ुयावे कलरी 
थमा सइुकनरीकी। ५ गशो ्ेदंकान,ु आंम 

जशोकतरीक तइुकतरीक मकशोइंनरीकी। आंइ 
लशोव़ ्ेंतरीके परमप्रभ ुयावमेरी पपाइश्शो 
बाकब, दे तइुकनरीकी। २कशोररन्थरी २:१६ 
६ मेकशोमरी आंइ कलरी जशोकब तइुकब 
सेल््ा, आ नक कबल ङा लशोव़ ्ेथं 
सशोइकताककी। ब्ेक्ा ममाइ, तन्न आ 
सशोकतरीमरी गपेत।ु ब्के्शोमरी साइकब, तन्न 
आ सशोकतरीमरी ब्शोइंिा गेब। यरेमरीया ३१:३१; 
१कशोररन्थरी ११:२५; रशोमरी ७:६; यूहन्ना ६:६३

नक कबल ठेयब बाक्ब
७ बेकतरीक िाकब कबल फुल्लमुरी 

म्ुा, ब्ेक्शो बाकमाकत। मेकशो आ 
छेङछेङ थम ठेयब बाकत। मकेशोम पतरीके 
इस्ाएलरीपकुीम मशोसा आ कुल कशोव़न े
मिाबमे। तन्न नशोल ेमकेशो छेङछेङ गयमु्ना 
गयमु्न लत। प्रस्थान ३४:२९‑३५ ८ परमप्रभ ु
याव ेआ सशोकत आ कबल मकेशो कयङेा 
छेङछेङ मदमु्बा ङा? गलातरी ३:२,५ ९ मारद े
हना बकेतरीक कबल छेङछेङ बाकत हना, 
ठीक पतरीके आ कबल मकेशो कयङेा ््ु 
छेङछेङ दमु्िा माल्ब। रशोमरी १:१७; रशोमरी ३:२१ 
१० मकेशो ङशोइंतरी छेङछेङ पाइश्शो बाकत। 
मलु आ छेङछेङ नेल्ल जाम््ा लत। 
मारद ेहना मलु मकेशो कयङेा ््ु छेङछेङ 
पाइश्शो जाकत। ११ ङशोइंतरी ङा जाम््ा 
लाइब कबल छेङछेङ पाइश्शो बाकब। 
मलु लरी्शो कबल आ छेङछेङ तग् ठेयब 
बाकम माइ?

१२ मशोदे्ंशो आस पतरीके गशो काइ 
मतहंब दमु््शो बाकनरीकी। १३ साइ मशोसामरी 
प्शो खशोदे्ंशो मपाइनरीकी। मशोसामरी 
इस्ाएलरीपकुीमरी आ कुल ङा छेङछेङ 
गयमु्ना गयमु्न ल्शो मतामकेल, द ेआ कुल 
वामरी तगल्स ेबाकत। १४ मशोसामरी इस्ाएलरी 
आन कलरी परमप्रभ ुयाव ेआ दे्ंशो लशोव़ 

२ कशोररन्थरी २:१५ – ३:१४
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्ेदंरीमरी बाकत। मेकशोपकुी ितहं मारेइ 
मरुपब दमु्मा बाकत। मलु यशो मरुपब 
बाकनरीम। साइ ङा लशोव़ नेपंदमने,ु मकेशो 
आन थुं वाम तगल््शो खशोदेंब दमु््ा, लशोव़ 
मरुपनरीम। ख्रीस्तमरी ला मकेशो आन थुंमरी 
तगल््शो वा प्राक्ा रुपब सेल्ने िापब। 
प्ररेरत २८:२७; रशोमरी ११:२५ १५ मलु यशो मशोसाम 
ब्ेक्शो लशोव़ नेन्मेन,ु आन थुं  तगल्सरी्शो 
बाकब। १६ तन्न समुरी आ थुं प्रभ ुग ेतहरबा, 
मकेशो आ थुंमरी तगल््शो वा हकुसरी ्ा, रुपब 
दमु्ब। रशोमरी ११:२३,२६; प्रस्थान ३४:३४ १७ मारद े
हना प्रभ ुसशोकत बाकब। प्रभ ुआ सशोकतरी त े
बाकबा, मकेेर पाप आ सजाइ रे ब्शोइंतरीके 
बाकब। १८ गशो नेल्ल इं थुं  तगल््शो वा 
हकु्ा, प्रभ ुआ छेङछेङ कशोइं्ा, प्रभ ुआ 
छेङछेङ पाइश्शो खशोदे्ंशो दमु््ा फाइकिा 
पुंइसाकय। मकेशो फाइकतरीके बारना बारन 
ल्ा, इं कलरी छेङछेङ का रे अकको 
छेङछेङम फाइकब। मेकशो नेल्ल प्रभ ु रे 
जाकब। मकेशो सशोकत बाकब। २कशोररन्थरी ४:६

ख्ीस्त आ वाइल दमु्ा, ्े्ंा गाक् ्ो

४  गशोपकुी न ुपरमप्रभ ुयाव ेआ च््री 
बाकतरीके मेकशो ्ेंब दमु्तक। 

मशोपतरीके गेनायशो आइकि थुं  पाइश्शो 
मदमु्नरीकी। २कशोररन्थरी ३:६; १कशोररन्थरी ७:२५ 
२  गशोपकुीमरी मनुे दशोकतरीक ख्इुश्ा 
पतरीक गये प्रशोइं्शो बाकनरीक। मररम््शो पा 
परमप्रभ ुयाव ेआ लशोव़ फाइकिा रे ङशोन 
बाकनरीकी। तन्न परमप्रभ ुयाव ेआ लशोव़ 
तइुकपाइकतरीकेमरी मरु नेल्ल न ु परमप्रभ ु
यावे आ ङशोइंतरी ब्िा ङा बाकनरीकी। 
२कशोररन्थरी २:१७; १चथस्सलशोतनकी २:५ ३ आंइ 
्े्ंशो गयरेपाइकतरीक लशोव़ वाम तगल्सरी्शो 
बाकत हना यशो, जाम््ा लाइब मरु कलरी 
ला मशोपा तगल्सरी्शो बाकब। १कशोररन्थरी १:१८ 

४ मकेशो आन थुं दशोपा मशोदे्ंशो दमु्त दे्ंा 
हना, रागरी कलरी हकुुम पाइब सैतानमरी 
मकेशो आन कलरी तमकि मताइब खशोदे्ंशो 
पा मरुपब सेल््शो बाकत। मशोपा ख्रीस्त 
आ गयेरपाइकब लशोव़ आ छेङछेङ तन े
मिापनरीम। ख्रीस्त परमप्रभ ु यावे आ 
कशोइंतरीके बाकब। तहबू् १:३ ५ गशो आंम पब्बम 
म्ेनंरीकी। तन्न यसे ुख्रीस्त प्रभ ुबाकब, 
द े्ेनंरीकी। तमन ुयसे ुआ पतरीके गशो इन 
गेय पाइब दमु्तक। ६ परमप्रभ ु यावेमरी 
“चछङचछङ जाम््ा, छेङछेङ दमु्ल” 
देमंाकत। मेकशोमरी आंइ थुंमरी छेङछेङ 
ब्पाइश्शो बाकत। गशो परमप्रभ ुयाव ेआ 
छेङछेङ ख्रीस्त रे पा रुपनरीकी। उत्पत्री १:३; 
२कशोररन्थरी ३:१८

खप के गरम ्ोपं कुर्ो
७ मेकशो ठेयब सतति परमप्रभ ु यावे के 

बाकब, दे कशोइंिा कलरी मेकशो छेङछेङ 
खप के गर गशो आंइ रां आगाम बाकब। 
१कशोररन्थरी ४:११‑१३; २कशोररन्थरी ११:२३‑२७ 
८ गशो ््ु शयेत जाइतक हना यशो, खतम 
मदमु्क। मारेइ पने मिापब दमु्तक हना 
यशो, आइकि थुं  पाइश्शो मदमु्क। ९ गशो 
खदेा पिा पुंइसाकक हना यशो, आंइ कलरी 
कशोव़ब बाकब। खशोल्िा पुंइसाकक हना 
यशो, मनपुक। १० यसे ुआ लशोव़ ्ेनंा ्ेनं 
गाककान,ु येस ु बेकिा ङा शयेत ज्शो 
खशोदे्ंशो पा, गशो यशो बेकिा ङा शयेत 
जाइनरीकी। तन्न येस ु बेक्शो रे सेिंा 
पुंइसरी्शो खशोदे्ंशो पा, सतति पाइश्शो 
दमु्नरीकी। १कशोररन्थरी १५:३१; गलातरी ६:१७ 
११ ब्शोइंतक हना यशो, यसे ुआ पब्बम बकेिा 
ङा बाकनरीकी। मशोपा आंइ बकेिा ङा रांमरी 
यसे ुआ ब्शोइंतरीक सतति बाकब। रशोमरी ८:३६; 
तफचलपपरी ३:२१ १२ आंइ रांमरी बेकिा ङा 

२ कशोररन्थरी ३:१५ – ४:१२
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शयेत ज्ा, इन कलरी ख्रीस्त आ लशोव़ 
्ेंताकक। आंइ गेय रे पा गे ब्शोइंिा 
ताइतरीनरी।

१३ साइ ङा लशोव़ ब्केब कामरी “गशो थमा 
सइुकनङु। मशोपतरीके आं थमा सइुश्शो 
नेपंाइकनङुमरी” द ेब्के्शो बाकब। मशोदे्ंशो 
ब्केब थमा सइुकतरीक सशोकत का दमु््ा, 
गशो यशो थमा सइुकनरीकी। तमन ुआंइ थमा 
सइुश्शो मरु आन कलरी नेपंाइकनरीकी। 
भजन संग्ह ११६:१० १४  मार लशोव़ थमा 
सइुश्ा, नेपंाइकनरीकी दे्ंा हना “प्रभ ु
येस ु कलरी बेक्शो रे सेंबमरी आंइ कलरी 
यशो यसे ु न ु सेंब” द े लशोव़ बाकब। तमन ु
मकेशोमरी ग,े गशो नले्ल इं कलरी आ ङशोइंतरी 
बाकिा गेब। १कशोररन्थरी ६:१४ १५ मारद ेहना 
मेकशो नेल्ल इन पब्बम बाकब। परमप्रभ ु
यावे आ च््री ््ु मरुुम नेंतेकम हना, 
मकेशो कयङेा ््ु मरुुम मकेशो कलरी ठेयब 
सले्नरीम। २कशोररन्थरी १:६,११

१६ ठेयब थुं  पा ्ेनंा ्ेनं गाकनरीकी। 
आंइ रां बेकि्शो तांइसाकव हना यशो, 
आंइ थुं ितहं बारना बारन ल्शो बाकब। 
एतफसरी ३:१६ १७ मारद ेहना मलु ज्शो शयेत 
इचका ला बाकब। नशोल ेमकेशोमरी इं कलरी 
मरुपिा ङा ठेयब छेङछेङमरी बाकिा 
गेब। रशोमरी ८:१७‑१८; १पत्सु १:६ १८ मारद ेहना 
गशो तमकिरीमरी त्शो थशोव़क ममाइ। तन्न 
तमकिरीम मत्शो थशोव़क ला कशोव़नरीकी। 
त्शो थशोव़क जाम््ा लाइनरीम। मत्शो 
थशोव़क ितहं मजाम्थ,ु गेना हना यशो 
लरीनरीम। तहबू् ११:१

प्रभ ुन ुका्ा बाक्चा दाक््ो

५  इं रां, रागरी ङा ताम्ब ु खशोदे्ंशो 
बाकब। मकेशो जाम््ा लाइब बाकत। 

मेकशो जाम््ा लत हना यशो, परमप्रभ ु

यावमेरी इं कलरी नक बाकतरीके गेब। मकेशो 
चखं गइुम सले््शो मबाकब। मकेशो गनेा हना 
यशो लरीब स्वग्ब ङा चखं बाकब। २पत्सु १:१४ 
२ गशो एकेर बाक्ा, रशोकंा पाइनरीकी, 
आंइ स्वग्ब ङा चखंम बाकिा दाकनरीकी। 
३ मकेशो नक बाकतरीके ओव़िा ितहं माइत 
वा प्रइुश्ा, नक वा फेक्शो खशोदे्ंशो 
बाकब। मशोपा च्श्ा मदमु्नरीकी। ४ मलु 
सम्म रागरी ङा रांम बाकनरीकी, सुता्ब पना 
पन बाकनरीकी। च्श्ा दमु्िा कलरी ममाइ। 
तन्न नक फेक्शो खशोदे्ंशो पा, आंइ जाम््ा 
लाइब रां गनेा हना यशो ब्शोइं्ा बाकब स्वग्ब 
ङा रां दमु्ल। १कशोररन्थरी १५:५१‑५३ ५ मशोदे्ंशो 
दमु्िा कलरी परमप्रभ ुयावमेरी आंइ कलरी 
ठीक पा वशोइश्शो बाकत। मकेशोमरी आंइ 
कलरी आ सशोकत बनैा खशोदे्ंशो पा गपेत।ु 
२कशोररन्थरी १:२२; रशोमरी ८:१६,२३; एतफसरी १:१३‑१४  
६ मशोदे्ंशो दमु्मेन,ु ठेयब थुं  पाइश्शो 
दमु््ा बाकनय। रांमरी बाकयान,ु प्रभ ु
रे ङशोन बाकनरीकी। तहबू् ११:१३ ७ मारद े
हना गशो थमा सइुकतरीकेमरी गाकनरीकी। 
ततरीकेमरी मगाकनरीकी। ८ गशो ठेयब थुं 
पाइश्शो बाकनरीकी। गशो रां रे ङशोन दमु््ा, 
प्रभ ु न ु बाकिा दाकनरीकी। तफचलपपरी १:२३ 
९ मशोपतरीके गशो रांम बाक्ा हना यशो, 
मबाक्ा हना यशो, प्रभ ुकलरी गयरेपाइकिा 
दाकनरीकी। १० मारद ेहना गशो नले्ल ख्रीस्त 
आ ङशोइंतरी तनसाफ पिरी ना जाकिा 
माल्नरीकी। रांम बाकयान,ु इं रांम प्शो 
ररम््शो न ु मररम््शो नेल्ल ताइनरीकी। 
प्ररेरत १७:३१; रशोमरी २:१६; रशोमरी १४:१०; यूहन्ना ५:२९; 
एतफसरी ६:८

पाप रे प्रोइंब कली गयरेपाइय्य
११ गशोपकुी प्रभ ु कलरी मान पा तहं्ा 

तइुकतरीके गशो मरु आन कलरी ्ेनंरीकी। 

२ कशोररन्थरी ४:१३ – ५:११
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परमप्रभ ुयावमेरी आंइ प्शो नले्ल तइुकब। 
तमन ुग ेयशो तइुकनरीनरी, द ेआस पाइनरीकी। 
१२ गशो आंइ कलरी इन ङशोइंतरी ठेयब 
मसेल्सरीनरीकी। तन्न आंइ पब्बम बशोर्ा, 
आंम आन कलरी ठेयब सेल्सरीबपकुीमरी 
्शोव़मरी ला गेय पाइनरीम। थुंमरी मारेइ 
मतमम्नरीम। मशोदे्ंशो मरु आन कलरी लशोव़ 
लेत्िा कलरी आंइ दे्ंशो लशोव़ तइुकब 
दमुरीन।े २कशोररन्थरी ३:१; २कशोररन्थरी १०:१२ १३ गशो 
मरुपिा ङा बाकतक हना, गशो परमप्रभ ु
यावे कलरी ठेयब सेल्िा कलरी मशोदे्ंशो 
दमु्तक। गशो रुपिा ङा बाकतक हना, मकेशो 
इन कलरी दमु्ब। १४ मारदे हना ख्रीस्तमरी 
इं कलरी दाकब, द े््ु तमम्नरीकी। मकेशो 
नेल्ल मरु आन पब्बम बकेत, दे तइुश्ा, 
गशो नेल्ल बेकिा ङा मरु बाकनय, द े
तइुकनरीकी। १५ तमन ु मेकशो नेल्ल आन 
पब्बम बेकत। तमन ु ब्शोइं्शोपकुी मलु रे 
आंम पब्बम मब्शोइंमल। तन्न येस ु कलरी 
ब्शोइंमल। मारदे हना मेकशो आन पब्बम 
साइश ्ा, सेसंरीिा पुंइसाकव। रशोमरी १४:७‑८

१६ गशो मलु रे मरु नेल्ल आन कलरी 
रागरी ङा मरु खशोदे्ंशो पा मकशोव़नरीकी। 
खेयप का गशो ख्रीस्त कलरी मरु खशोदे्ंशो 
पा कशोव़तक। मलु मशोदे्ंशो मतमम्नरीकी। 
१७ सइु ख्रीस्त आगाम बाकत हना, मकेशो 
नक सेल्सरी्शो मरु का दमु्ब। ङशोइंतरी 
ङा नेल्ल जाम््ा लत। नेल्ल नक दमु्न े
नपुत। रशोमरी ८:१०; गलातरी २:२०; गलातरी ६:१५; 
प्रका् २१:५ १८ मकेशो नले्ल परमप्रभ ुयावमे 
प्शो बाकब। परमप्रभ ुयावमेरी आंइ कलरी 
ख्रीस्त रे पा आं न ुगारपाइकत।ु तमन ुआंइ 
कलरी मकेशो गारपाइकतरीक गये पपाइकत।ु 
रशोमरी ५:१० १९ परमप्रभ ु यावेमरी ख्रीस्त रे 
पा मरु आन कलरी आ न ु गारपाइकत।ु 
मेकशो आन मररम््शो प्शो नेल्ल प्रे्ंा, 

गारपाइकतरीक गेय आंइ कलरी गेपत।ु 
रशोमरी ३:२४‑२५; कलस्सरी १:१९‑२० २० तमन ु गशो 
ख्रीस्त आ पब्बम मरु आन कलरी गेय 
पाइब बाकनरीकी। परमप्रभ ुयावमेरी आंइ 
पतरीकेमरी मरु आन कलरी ब्पेब। गशोपकुी 
ख्रीस्त आ पब्बम मरु नेल्ल आन कलरी 
“परमप्रभ ु यावे न ु गारब दमुरीने” द े
्ेनंरीकी। लूका १०:१६ २१ परमप्रभ ु यावेमरी 
काइ पाप मतइुश्शो ख्रीस्त कलरी पापरी 
सेल्त।ु तमन ु गशो ख्रीस्त आगाम बाक्ा, 
परमप्रभ ुयाव ेआ ङशोइंतरी ठीक दमु्नरीकी। 
यूहन्ना ८:४६; यसैया ५३:४‑६; गलातरी ३:१२; 
रशोमरी १:१७; १कशोररन्थरी १:३०

पावल आ प्ो गये

६  गशो परमप्रभ ुयाव ेन ुगये पतरीके इन 
कलरी “परमप्रभ ु यावे आ च््री 

त्ा, मप्रेदंरीन” देनंरीकी। २कशोररन्थरी १:२४ 
२ मारद े हना मकेशोमरी “च््री पिरी ना इ 
पुंइ्शो नेंता। गशो पाप रे प्रशोइंतरीक नाकतरीमरी 
इ कलरी वारि पाता” द ेब्के्शो बाकब। 
ननेरीन,े मलु च््री पिरी ना बाकब। ननेरीन 
मलु पाप रे प्रशोइंतरीक नाकत बाकब। 
यसयैा ४९:८; लूका ४:१९,२१ ३ प्रभमुरी पपाइश्शो 
गयेम मारेइ दूलरी मपाइनरीकी। सइु आन 
थुं मकयाल्नरीकी। ४ तन्न परमप्रभ ुयाव ेआ 
गये पाइब दमु््ा, आंइ गये नले्ल ररम््शो 
पाइनरीकी। गशो ््ु फाल्नरीकी, खेदा 
पतरीकेमरी, शयेत जतरीकेमरी, तहंतरीकेमरी, 
५ तपुिा पुंइसरीनरीकी, िशोकिा पुंइसरीनरीकी, 
आं पब्बम हलु बशोकिा पुंइसरीनरीकी। बकेिा 
ङा गये पा द्ा, इपिा मतथ ुबाकनरीकी। 
माइजा बाकनरीकी, २कशोररन्थरी ११:२३‑२७; 
१कशोररन्थरी ४:११‑१३ ६ ररम््शो थुं  कशोइंनरीकी, 
जशोक्शो तइुश्शो गेय कशोइंनरीकी, मिब ु
देंब मदमु्नरीकी, च््री कशोइंनरीकी, परमप्रभ ु

२ कशोररन्थरी ५:१२ – ६:६
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यावे आ सशोकतरीम दे्ंशो टरीनरीकी, मरु 
आन कलरी दाकनरीकी। १ततमशोथरी ४:१२; 
२कशोररन्थरी ४:२; १कशोररन्थरी २:४; एतफसरी ६:१४‑१७ 
७ थमा लशोव़ पाइनरीकी, परमप्रभ ु याव े
आ सततिमरी गेय कशोइंनरीकी, गयरुा न ु
पेरा तनम्फा रे ठीक पतरीके पाइश्शो 
बाकनरीकी। ८ आंइ ने ं िइुकताकम हना 
यशो, कयाम्ताकम हना यशो, आंइ कलरी मान 
पाम्तेकम हना यशो, ग्ांग्ा तदम्तेकम हना 
यशो, मकेशो आन प्शो मारेइ मसइुकनरीकी। 
मरुपकुीमरी आंइ पब्बम “जशोल पा ्े्ंा, 
मरु आन थुं  कयाल््ा हेथंे ्ेनंरीम” 
देंतकेम हना यशो, गशो थमा लशोव़ ्ेनंरीकी। 
९ आंइ कलरी मतइुकनरीमरी, तन्न तइुश्शो 
बाकनरीमरी। बकेिा चिक्शो, तन्न मबके्शो 
बाकनरीकी। सजाइ त्शो, तन्न साइकिा 
मपुंसरी्शो बाकनरीकी। २कशोररन्थरी ४:१०‑११; 
भजन संग्ह ११८:८; प्ररेरत १४:१९ १० सुता्ब प्शो, 
तन्न गनेा हना यशो गयरेसरी्शो बाकनरीकी। 
प्रङुग दमु््शो, तन्न ््ु आन कलरी ्शोपं 
सले्नरीकी। मारेइ मथरीब दमु््शो, तन्न मारेइ 
मारेइमरी गाप्शो बाकनरीकी। तफचलपपरी ४:१२‑१३

प्रभ ुआ मरु दमु्ो कोइंदीने
११ गशो कशोररन्थरी इन कलरी ्ेिंा, ््ु 

दाकनरीकी। १२  गशोपकुीमरी इन कलरी 
दाकिा मतेकनरीकी। तन्न इन आंम थुंम 
आंइ कलरी दाकिा तेकब। १३ मेकशो आ 
पा ङा, गशो आल आन कलरी लशोव़ प्शो 
खशोदे्ंशो पा, इन कलरी लशोव़ पाइनङु। इन 
थुं आंइ ग ेतहरदरीन। १कशोररन्थरी ४:१४

१४ नेनरीन, थमा मसइुकब आन कलरी 
इन थुं  मगेने। मारदे हना ठीक पतरीके 
न ु परमप्रभ ु यावे कलरी मतटतरीके दशोपा 
गारनरीस? छेङछेङ न ु चछङचछङ दशोपा 
गारनरीसरी? एतफसरी ५:११ १५ ख्रीस्त न ुसैतान 

बेलरीआर दशोपा उइकथ उइकथ दमु्न े
मिापनरीसरी। थमा सइुकब न ु मसइुकब 
मारम गारनरीसरी ङा? १६ परमप्रभ ुयाव ेआ 
चखं न ुमूतत्ब दशोपा गारनरीसरी ङा? मारद ेहना 
गशो गनेा हना यशो ब्शोइं्ा बाकब परमप्रभ ु
यावे आ चखं बाकनरीकी। तमन ु परमप्रभ ु
यावमेरी “आं मरु आगाम बाकनङु। मकेशो 
आन दातमे गाकनङु। मकेशो आन परमप्रभ ु
यावे दमु्नङु। तमन ु मेकशोपकुी आं मरु 
दमु्नरीम” दे्ंशो बाकत। लेवरी २६:११‑१२; 
इजरीकीएल ३७:२७; १कशोररन्थरी ३:१६ १७ मशोपतरीके 
प्रभमुरी “मेकशो आन दाते रे गू््ा, तपने। 
मेकशो आन दाते रे ब्ाङीने। ग्ांग्ा तद्शो 
मारेइ मचथन।े तमन ुगशो इन कलरी ब्ाइनङु। 
प्रका् १८:४ १८ तमन ुगशो इन आफ दमु्नङु। 
तमन ुगपेकुी आं तमरी तौ दमु्नरीनरी” द ेनले्ल 
सतति पाइश्शो परमप्रभ ु यावेमरी देंत, द े
ब्के्शो बाकब। यसयैा ५२:११; इजरीकीएल २०:४१; 
२सामएुल ७:१४; यसयैा ४३:६; हशोस े२:१

पावल गयरेसी्ो

७  आं दाक्शोपकुी, गशो नेल्लेमरी 
परमप्रभ ु यावे आ गे्शो लशोव़ 

तइुश्शो बाकनय। मशोपतरीके इं रां थुं नले्ल 
मररम््शो पतरीक रे ङशोन बाकनय। तमन ु इं 
परमप्रभ ु यावे कलरी ला मान पा तहं्ा 
ठेयब सले्नय।

२ इन थुं आंइ ग ेतहरदरीन। मारद ेहना गशो 
सइु इन कलरी मररम््शो मपक। सइु आन 
कलरी मररम््शो मसले्क। सइु रे पा मारेइ यशो 
मताकक। २कशोररन्थरी १२:१७; प्ररेरत २०:३२ ३ मकेशो 
इन कलरी दशोस गिेा कलरी मदेकं। मारद े
हना ङशोइंतरी दे्ंशो आं लशोव़ ले्ंा देनंङु, 
इन कलरी दाकनरीकी। बकेिा माल्तय हना 
यशो, काथा बकेय। ब्शोइंिा ताइतय हना यशो, 
काथा ब्शोइंय। २कशोररन्थरी ६:११‑१३; रशोमरी ६:८ 

२ कशोररन्थरी ६:७ – ७:३
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४ तमन ुइन कलरी त्ा, गयरेसरी्ा, आं थुं 
बशोरनङु। आं थुं नाइकसरी्ा बारना बारन 
लत। शयेत जाता हना यशो, इन कलरी त्ा गशो 
गयरेस ङा गयरेस बाकतरी।

कोररन्ी आन कली ममम्ा गयरे्ो
५ गशो मासरीडशोनरीया रागरीम ्ेनंा ्ेनं 

गाककान,ु ््ु शयेत जाइतक। मरुपकुीमरी 
गडङ मडङ पा खदेा पा शयेत गेतरीकी। 
तमन ु ््ु तहंिा माल्तक। प्रेररत २०:१‑२; 
२कशोररन्थरी ४:८ ६ तन्न परमप्रभ ु यावेमरी 
आइकि थुं पाइश्शो आन कलरी आन थुं 
बारपाइकब। तमन ु तरीतस जाक्ा आंइ 
थुं  बारपाइकत।ु तमन ु आंइ थुं  बारत। 
२कशोररन्थरी २:१३ ७ तरीतस कलरी त्ा ला 
ममाइ, तरीतस आ लशोव़ ने्ंा, ठेयब थुं 
पाइश्शो दमु्तक। तरीतसमरी आंइ कलरी 
“कशोररन्थरीपकुीमरी थम ररम््शो पाइकतरीमरी। 
आं कलरी ््ु मान प्ा कशोइंताय्यरीमरी। 
आं थुं बारपाइकतरीमरी” देंत। आ दे्ंशो ने्ंा 
गशो थाम्पा गयरेसाकयरी।

८  ङशोंइतरी ङा चिठीमरी इन थुं 
खाइकपाइकतन्नरी, द ेतइुकताकङ। मशो हना 
यशो मलु आं थुं  मखाइकब। मारदे हना 
मकेशो इन थुं खाइश्शो ््ु नाकत मलरी, 
दे यशो तइुकताकङ। २कशोररन्थरी २:४ ९ इन थुं 
खाइश्शो तइुश्ा, गशो मगयेरसरीङ। आं 
ब्के्शो तट्ा, इन थुं लते्ताकनरी। गपेकुीम 
“परमप्रभ ुयावमेरी इं कलरी लां कशोइंिा न ु
ररम््शो सेल्िा कलरी थुं  खाइकपाइककी 
बाकत” द ेरुपतरीनरी। मशोपतरीके गशो इन थुं 
लेश्शो त्ा गयेरसाकयरी। १० परमप्रभ ु
यावेमरी थुं  खाइकपाइश्शो आन कलरी 
ररम््शो दमु्मल, दे मशो प्शो बाकब। 
रागरी ङा थुं  खाइकपाइकम्ुशोमरी ितहं 
थुं  साइकब। मत्री २६:७५; लूका १५:१७‑२४; 

मत्री २७:३‑५ ११ परमप्रभ ु यावेमरी इन थुं 
खाइकपाइश्शोमरी मार दमु्म,े द े तइुकतरीन।े 
ग े ररम््शो दमु्िा कलरी ््ु गये पाइतरीनरी। 
ग ेसल् ला पा, चज्ा, तहं्ा, ररम््शो दमु्िा 
कलरी ््ु बशोल पा दशोस मताइब दमु्िा 
कलरी ग ेमकेशो मरु कलरी सजाइ गेतरीनरी। 
मशोपा गे दशोस मताइब बाकनरीनरी, द े
कशोइंताकनरी। १२ मलु देिंा लरी्शो लशोव़ 
नेनरीने, इन कलरी ङशोइंतरी ब्ेक्शो चिठी 
मारदे ब्ेकताकङ दे्ंा हना, गेपकुी न ु
बाकब मररम््शो पाइब न ु मररम््शो पिा 
पुंइसरीब आस कलरी गारपाइकिा लशोव़ 
ला ममाइ। परमप्रभ ुयावमेरी पावल कलरी 
अचिकार गे्शो बाकब। मशोपतरीके आ 
दे्ंशो तटिा माल्ब, द ेरुप्ा, गये कशोइंदरीन,े 
द ेब्केताकङ। १३ मशोपतरीके गशो इन कलरी 
आं दे्ंशो तट्शो त्ा, गयेरसाकक। तमन ु
आंइ थुं  नाइकताकक। गेपकुीमरी तरीतस 
कलरी आ थुं  नाइकपाइकतरीनरी। आ थुं 
नाइश्शो त्ा ््ु गयरेसाकक। १४ मशोदे्ंशो 
पा तरीतस कलरी यशो “कशोररन्थरीपकुीमरी आं 
लशोव़ टरीनरीमरी, ररम््शो पाइनरीम” दे थमा 
लशोव़ प्शो नङ। मलु तरीतसमरी इन कलरी 
आं लशोव़ तट्शो त्ा, थमा बाकमाकत, 
दे तइुकताकव। मशोपा आं कलरी मनु े
मतशोकनरी। मशोपतरीके आं ने ंबशोरपा बाकतरी। 
१५ तरीतसमरी इन तट्शो त्ा, गयरेसाकव। 
ग ेतहं्ा, चखं्चख् पा मकेशो कलरी ब्ाइतरीनरी। 
तमन ुइन कलरी ््ु दाकताकव। १६ गशो इन 
ररम््शो प्शो त्ा गयेरसाकयरी। तमन ु इन 
कलरी थमा सइुकता।

क्यटे पोक््ो

८  आं लशोकबपकुी, परमप्रभ ु यावेमरी 
मासरीडशोनरीया रागरीमरी बाकब थमा 

सइुकब आन कलरी च््री प्शो आ पब्बम 
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इन कलरी ्ेनंरीकी। रशोमरी १५:२६ २ मकेशोपकुी 
््ु शयेत जाम्तेकम हना यशो, गयरेसरी्शो 
बाकनरीम। प्रङुग बाकतकेम हना यशो, अरु 
आन कलरी यशोक्ा गमे्तकेम। ३ सइुमरी गने 
की गने मदेथं,ु आंमा आन दाक्शो पा आन 
िाप्शो कयेङा यशो ््ु गेम्तेकम। आन 
िाप्शो कयङेा ््ु ग्ेशो आं तमकिरीमरीन 
ताता। ४ मकेशोपकुीमरी आं कलरी “गशो यशो 
थमा सइुकब आन कलरी कयेट पशोकिा 
दाकनरीकी” द ेपुंइतकेम। प्ररेरत ११:२९ ५ मकेशो 
आन मशोदे्ंशो ितहं कयेट गेिा लशोव़ ला 
ममाइ। ङशोइंतरी मकेशोपकुीमरी आन थुं प्रभ ु
कलरी गेम्तेकम। तमन ु परमप्रभ ु यावे आ 
दाक्शो पा, गशोपकुी न ुगार्ा बाकतकेम।

६ ङशोइंतरी तरीतसमरी इन कलरी कयेट 
पशोकपाइकत।ु मलु गशो तरीतस कलरी “इन 
कयेट पशोकतरीके, ररम््शो गेय, थमुरीन” द े
अरेतक। ७ ग ेमार पाइतरीनरी हना यशो, ््ु 
पाइतरीनरी। इन थमा सइुकिा, इन लशोव़ 
पस जशोकिा, इन तइुकिा, इन ररम््शो गये 
पतरीके न ुइन आंइ कलरी दाकतरीकेमरी ््ु 
गेय पाइनरीनरी। मलु गे मेकशो दाकतरीक 
गेयमरी यशो ररम््शो गेय कशोइंताकनरी। 
१कशोररन्थरी १:५; १कशोररन्थरी १६:१‑२ ८ इन कलरी 
अचिकार त्शो लशोव़ मपाइनङु। थमा पा 
दाकिा दशोपा तांइसरीब दे्ंा हना, सइुमरी 
गेन की गेन माइकिा मपुंइसरीथ,ु आंम 
थुंमरी तमम््ा ग्ेशो रे तांइसरीब। ््ुमेरी मशोपा 
गेम्तेकम। तमन ु गेपकुीमरी यशो दाकतरीक 
गये कशोइंदरीन।े ९ मारद ेहना ग ेइं प्रभ ुयसे ु
ख्रीस्त आ च््री तइुकनरीनरी। मकेशो ्शोपं 
पाइश्शो बाकत हना यशो इन पब्बम प्रङुग 
दमु्त। मेकशो प्रङुग दमु्तरीकेम गे ्शोपं 
पाइश्शो दमुरीन, दे मशो पापत।ु मत्री ८:२०; 
तफचलपपरी २:७ १० तमन ुगशो इन कलरी मार देनंङु 
दे्ंा हना “बस्ब का ङशोइंतरी इन गशो्शो गये 

थमु्िा मालरीन”े देनंङु। ११ इन गिेा दाक्शो 
न ुइन गने ेिापिा ङा कयटे पशोक्ा गाररीन। 
१२ आंम के बाक्शो ला गने ेजापब, आंम 
के मबाक्शो गेने मजापब। इन िापिा 
ङा पा गेने। तहतशोपदेस ३:२७‑२८; मकू्ब स १२:४३ 
१३ इन कलरी मजाकदरीत्िा ङा पा वशोइश्ा, 
अरु आन कलरी आन माल््शो कयङेा ््ु 
गने मदेनंङु। इन कलरी गपल, मकेशो आन 
कलरी यशो गपल देनंङु। १४ मलु इन के ््ु 
बाकमने,ु मथरीब आन कलरी वारि पतरीन।े 
तमन ुनशोल ेमकेशो आन के ््ु दमु्मने,ु इन 
कलरी यशो वारि पाइनरीम। मशोपा वारि 
पा गमे्ुशोमरी नले्ल इं के बाक्शो उइकथ 
उइकथ दमु्ल, दे तमम्ताकङ। १५ मार 
ब्ेक्शो बाकत दे्ंा हना “स ु समुरी ््ु 
खपुतम,े मकेशो आन के महे।ं स ुसमुरी ितहं 
इचका ला खपुतम,े मकेशो आन कलरी यशो 
जाकदरीत्त” द ेब्के्शो बाकब। प्रस्थान १६:१८

१६ गशो परमप्रभ ु यावे कलरी “गे ररम््शो 
पाइब बाकनरीनरी” द ेठेयब सले्नङु। मारद े
हना तरीतसमरी कशोररन्थरी इन कलरी ््ु 
तमम्ताकव। १७ गशोपकुीमरी तरीतस कलरी 
“कशोररन्थरी आन कलरी ग्मु्थ लावशो की 
लावशो” द ेसशोइकताकक। आंइ दे्ंशो लशोव़ 
तट्ा, ल्शो ला ममाइ। आं यशो ग्मुग्मु 
दाक्ा गयेरसरी्ा तपत, दे तइुकनङु। 
२कशोररन्थरी ८:६; २कशोररन्थरी ७:७,१५ १८ तरीतस न ु
गाकब वारि का यशो सशोइकताकक। थमा 
सइुकब नेल्लेमरी मेकशो कलरी तइुश्शो 
बाकनरीमरी। मारदे हना मेकशो येस ु ख्रीस्त 
आ गयरेपाइकब लशोव़ ररम््शो पा ्ेंब, द े
ने ं िले्शो बाकब। २कशोररन्थरी १२:१८ १९ आ 
ने ं िले्शो ला ममाइ। थमा सइुकबपकुी 
गार्ा मेकशो कलरी गशो न ु कयेट पशोक्ा 
गाकिा कलरी यशोव़तकेम। मकेशो गशोपकुी न ु
च््री पतरीक गये पाइब। गशो मकेशो वारि 
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पतरीके प्रभ ु कलरी ठेयब सेल्िा कलरी 
पाइनरीकी। गलातरी २:१० २० मशोपा सांकछी 
वशोइककान,ु मकेशो कयटे आ पब्बम मररम््शो 
लशोव़ पने मिापनरीम। २१ गशो प्रभ ु आ 
ङशोइंतरी ररम््शो प्शो ला ममाइ। मरु नले्ल 
आन ङशोइंतरी यशो ररम््शो प्ा कशोइंनरीकी। 
२२ मशोपतरीके मकेशो तनक्री न ुआंइ लशोकब 
का यशो सशोइकनरीकी। ङशोइंतरी खयेप तनक्री 
सां सशोइकतकान,ु मेकशो लशोकबमरी ररम््शो 
गेय पा कशोइंताकव। मशोपतरीके मलु यशो 
ररम््शो पाइब, द ेतइुकताकक। मकेशोमरी इन 
कलरी यशो ररम््शो तमम् ब। २३ तरीतस गशो न ु
गार्ा इन कलरी गये पाइब बाकब। अकको 
लशोकब तनक्री थमा सइुकब आन सशोइश्शो 
बाकनरीस। मकेशो ख्रीस्त आ ने ंठेयब सले्ब 
बाकनरीस। २कशोररन्थरी ७:१३; २कशोररन्थरी १२:१८ 
२४ मशोपतरीके मेकशो सां इन बाकतरीके 
जाकमान,ु मकेशो आन कलरी दाक्ा, वारि 
पतरीन।े मकेशो आन कलरी मार माल्दा, मकेशो 
गने,े आन लशोव़ ननेरीन।े आं दे्ंशो पाइतरीनरी 
हना, गशोमरी इन पब्बम प्शो लशोव़ थमा 
दमु्ब। तमन ुगशो गयरेसरीनङु। थमा सइुकब 
नले्लमेरी यशो “कशोररन्थरीपकुीमरी ररम््शो पाम े
बाकत” द ेतइुकनरीम। २कशोररन्थरी ७:१४

दोपा ्ोक्गम,े मोपा खपुनीम

९  मेकशो कयेट पशोकिा आ पब्बम 
इन कलरी ले्ंा ्ेिंा ममाल्नङु। 

२ साइ थशोिे कयेट पशोकिा माल्ब दे्ंशो 
ने्ंा “पशोकनरीकी की पशोकनरीकी” द े
प्रेकतरीनरी। तमन ु इन कलरी मशोपा प्रेक्शो 
त्ा, मासरीडशोनरीयाम बाकब आन कलरी 
“आकाया ङा मरुपकुीम गयरेसरी्ा कयटे 
पशोकनरीम” दे लशोव़ नेपंाइकतामरी। तमन ु
््ुेमरी “गशो यशो पशोकनरीकी” देंतेकमे। 
२कशोररन्थरी ८:१९ ३ साइ थशोि ेङा बशोर्शो लशोव़ 

जशोल मदमु्ल। तमन ुग ेठीक बाक्ा, लशोकब 
सां आन कलरी कयटे पशोक्ा वशोतरीन, द ेइन 
बाकतरीक सशोइकताकक। ४ मारद ेहना गशो 
इन बाकतरीके जाकङान,ु मासरीडशोनरीया ङा 
मरु आन ङशोइंतरी ग ेकयटे मपशोकथ ुबाक्ा 
मनुे मदशोककीन, दे मकेशो सां आन कलरी 
इन बाकतरीक सशोइकताकङ। ५ मशोपतरीके 
मकेशो सां आन कलरी आं कयङेा ङशोइंतरी 
लन,े द ेसशोइकताकङमरी। तमन ुगशो जाकिरी 
ना “मलु कयेट पशोककीन” दे्ंा, ग्रीिा 
ममाल्नङु। सइुमरी आन थुं  मखाइकथ ु
गयरे्ा, आंम आ दाकस पा, िापस पा गने े
िापमकेल, द ेलशोकब सां आन कलरी आं 
कयङेा ङशोइंतरी सशोइकताकङमरी।

६ आंम आन दाकस पा, िापस पा, गिेा 
ितहं दशोदे्ंशो रुम्सरीब दे्ंा हना, वांिेर 
्शोकगमेन,ु इचका ला ्शोकबमरी, इचका 
ला खपुिा ताइब। तन्न ््ु ्शोकबमरी 
््ु खपुिा ताइब। तहतशोपदेस ११:२४‑२५; 
तहतशोपदसे १९:१७ ७ कयटे पशोकग ुकशो ंमपशोकग,ु 
द ेथुं तनक्री मपथ,ु सइुमरी “गवे की गवे” 
माइकिा मपुंइसरीथ,ु आंम थुंमरी तमम््ा, 
गयेरसरी्ा गेिा माल्ब। गयेरसरी्ा गेब 
कलरी परमप्रभ ु यावेमरी दाकब। रशोमरी १२:८ 
८ परमप्रभ ु यावेमरी इन कलरी माल््शो 
कयङेा ््ु गने ेिापब। तमन ुमारेइ मारेइम 
गाप्ा, मारेइ वारि पिा ङा गये बाकत 
हना यशो, गे पने िापनरीनरी। ९ मार ब्के्शो 
बाकत, दे्ंा हना “मकेशोमरी वांिरे बवारब, 
प्रङुग आन कलरी गेब। मेकशो आ ठीक 
प्शो गनेा हना यशो लरीब” द ेब्के्शो बाकब। 
भजन संग्ह ११२:९ १० ्शोकब कलरी वांिेर 
गेब। जिा दाकब कलरी जिा थशोव़क 
गेबमरी इन के बाक्शो यशो बारपाइकब। 
मशोपा इन ठीक पतरीके ङा फल बारना 
बारन लाइब। इजरीकीएल १०:१२ ११ तमन ु
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ग े््ु थरीब दमु््ा, हाइश्ा ग्ेशो त्ा, 
गशो परमप्रभ ुयाव ेकलरी “ग ेररम््शो पाइब 
बाकनरीनरी” द ेठेयब सले्नरीकी। १२ मशोदे्ंशो 
हाइश्ा ग्ेशोमरी शयेत ज्शो थमा सइुकब 
आन कलरी ररम््शो दमु्ब। मशो्शो ला ममाइ, 
््ुमेरी परमप्रभ ुयाव ेकलरी ठेयब सले्नरीम 
१३ एकशो कयेट पशोकतरीक गेय प्ा इन 
तटतरीक नाकसरी्शो बाकब। तमन ुग ेपरमप्रभ ु
याव ेकलरी ठेयब सले््शो बाकनरीनरी। तमन ु
इन हाइश्ा मकेशो आन कलरी न ुअरु आन 
कलरी गे्शोमरी गे ख्रीस्त आ गयरेपाइकब 
लशोव़ तइुकब बाकनरीनरी, दे कशोइंनरीनरी। 
१४ परमप्रभ ुयाव ेआ च््री ग ेन ुबाकतरीके 
मकेशोपकुीम इन कलरी प्राथ्बना पाइनरीमरी। 
१५ परमप्रभ ुयावमेरी इन कलरी देनं ेमिापिा 
ङा ठेयब कशोसलेरी गपेत।ु मकेशो आ पब्बम 
मकेशो कलरी “ग े ररम््शो पाइब बाकनरीनरी” 
देिंा मप्रशोइंनरीक।

पावल आ गये

१०  गशो, ख्रीस्त आ ब्मे््शो न ुररम््शो 
पतरीकेमरी, इन कलरी ्ेनंा 

्ेनं बाकनङु। गशो इन नेकथा बाक्ा, 
ब्मे््शो लशोव़ पाइनङु। तन्न गशो ङशोन बाकतरी 
हना, हइुश्ा लशोव़ पाइनङु। २ गशो इन 
बाकतरीके जाकङान,ु चिठीम ब्के्शो लशोव़ 
खशोदे्ंशो पा हइुश्ा लशोव़ पिा ममाल्ङल, 
द े तमम््ा ब्केताकङ। आंइ पब्बमरी “रागरी 
ङा मरु खशोदे्ंशो पा ्ेनंरीम” देंब आन कलरी 
हइुश ्शो खशोदे्ंशो पा इन कलरी हइुकिा 
मदाकनङु। २कशोररन्थरी १३:१‑२; १कशोररन्थरी ४:२१ 
३ मारदे हना गशो रागरीम बाकतक हना 
यशो, रागरी ङा मरु खशोदे्ंशो पा मजरीनरीकी। 
४ आंइ लडाइ पतरीक या रागरी ङा खशोदे्ंशो 
मबाकनरीम। तन्न मकेशो परमप्रभ ुयाव ेआ 
सतति पाइश्शो बाकनरीम। मेकशोमरी मारेइ 

मारेइ खतम सले्न ेिापनरीम। एतफसरी ६:१३‑१७  
५ परमप्रभ ुयाव ेकलरी थमा सइुकब आन 
कलरी तेकबमरी प्शो लशोव़, ठेयब लेश्ा 
थमा मसइुकतरीक लशोव़ खतम सेल्तक। 
तमन ु ख्रीस्त आ लशोव़ टरीब दमु्पाइकिा 
कलरी मटरीब तमम्तरीक नेल्ल गयाइश्ा 
लाइकब खशोदे्ंशो बाकनरीकी। ६ तमन ु इन 
ख्रीस्त कलरी तट्शो ररम््शो दमु्त हना, स ु
समुरी मटरीम,े गशो मकेशो आन कलरी सजाइ 
गनेरीकी।

७ तमन ुइन ङशोइंतरी दशोपा बाकनरीकी, मकेशो 
कशोव़ङीन। स ु समुरी “गशो ख्रीस्त आ मरु 
दमु्तरी” द ेआन ने ंबशोरपदम,े मकेशोपकुीमरी 
आंइ कलरी यशो ख्रीस्त आ मरु बाकनरीम, द े
रुपमकेल। ८ गशो आंइ अचिकार आ पब्बम 
बशोरतरी हना यशो, मनुे मदशोकनङु। मारद े
हना मकेशो इन कलरी खतम सले्िा कलरी 
ममाइ। तन्न इन कलरी ररम््शो सले्िा कलरी 
प्रभमु गेतरी। २कशोररन्थरी १३:१०; १कशोररन्थरी ५:४‑५ 
९ आं ब्के्शो चिठी इन कलरी तहंपाइकिा 
कलरी ममाइ, दे तमम्तरीन। १० मारदे हना 
मेकशोपकुीमरी “मेकशो आ ब्ेक्शो चिठी 
ठेयब न ुबशोल्यशो लशोव़म ब्री्शो बाकनरीम। 
तन्न आंमान जाकत हना, मारेइ पन े
मिापब न ु बवाकस मजशोकब बाकब” 
देंनरीम। ११  मशोदें्शो मरुपकुीमरी मार 
रुपिा माल्नरीम दे्ंा हना “गशो मबाकिरी 
ना हइुश्ा ्े्ंा ब्ेक्शो लशोव़, आंइ 
बाकिरी ना मपाइनरीकी” दे रुपमेकल। 
२कशोररन्थरी १३:२,१०

ठेयब मनकी, द ेरुपपाइश्ो
१२  आंमान ठेयब सेल्सरीबपुकी 

न ु मगारनरीकी। आन प्शो खशोदे्ंशो 
यशो मपाइनरीकी। मेकशोपकुीमरी ठेयब 
सेल्सरी्ा, आंम आन जशोकतरीक 

२ कशोररन्थरी ९:१२ – १०:१२
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तइुकतरीक कशोइंमइुनरीम। मशोदे्ंशो प्शोमरी 
“मारेइ मरुपब बाकनरीम” दे तुंइसरीब। 
२कशोररन्थरी ३:१; २कशोररन्थरी ५:१२ १३ गशो आंइ 
ने ं बशोरपाइकनरीकी। मारदे हना परमप्रभ ु
यावेमरी आंइ कलरी अचिकार गे्ा, इन 
कलरी ्ेंब सेल्त।ु आ गे्शो अचिकार 
ङा लाक्ा ितहं जशोकब तइुकब नकी, द े
बशोर्ा मगाकनरीकी। रशोमरी १५:२०; रशोमरी १२:३ 
१४ आंइ ने ं बशोरपाइकनरीकी। मारदे हना 
आंइ कयङेा ङशोइंतरी इन बाकतरीके ख्रीस्त 
आ गयेरपाइकतरीक लशोव़ नेंपाइकथ 
सइुम मजाकम, दे तइुकताकक। १५ अरु 
मरुपकुीमरी इन कलरी ्े्ंशो आ पब्बम गशो 
मबशोरनरीकी। तन्न इन थमा सइुकतरीके 
बारना बारन लमेन,ु आंइ ्ेंतरीके यशो 
मेकशो न ु बारना बारन लाइब। १६ तमन ु
इन बाकतरीक कयेङा लाक्ा, एर ओथं 
ख्रीस्त आ गयेरपाइकतरीक लशोव़ ्ेंन े
िापनरीकी। मरु आन ्ेनं ेथमु््शो ग्मु्तरीके 
आ पब्बम आंइ ने ं मबशोरपाइकनरीकी। 
१७ स ु बशोरनरीमरी, मेकशो प्रभ ु आ पब्बम ने ं
बशोरपदमकेल। यरेमरीया ९:२३‑२४; १कशोररन्थरी १:३१ 
१८ समुरी आंम कलरी ्ेंब सेल्बा, मेकशो 
कलरी मब्ाइनरीम। तन्न प्रभमुरी ्ेंब सले््शो 
कलरी ब्ाइनरीम। १कशोररन्थरी ४:५

दूली ्ेबं आन पब्बम लोव़

११  गशो इचका तनपस ग्ाइश्शो 
लशोव़ पाइनङु, गे आं लशोव़ 

फाल््ा ने्ंा गयेरीनरी। २ इन कलरी तमम््ा, 
गशो परमप्रभ ु यावेमरी रु् प्शो खशोदे्ंशो 
दमु्तरी। मारदे हना ररम््शो गयमु्लरी गयुंब े
पा गे्शो खशोदे्ंशो पा, इन कलरी ख्रीस्त 
कलरी गेतन्नरी। एतफसरी ५:२६‑२७ ३ बसु्समुरी 
हववा कलरी तमलशो च्लशो पा जशोल पा 
आ थुं तहरपा, परमप्रभ ुयाव ेकलरी मटरीब 

सेल््शो खशोदे्ंशो पा, दूलरी ्ेंबपकुीमरी 
इन थुं कयाल््ा, ख्रीस्त कलरी दाकिा रे 
हेथंे लां खशोइकपाइकनरीम। उत्पत्री ३:४,१३ 
४ मारदे हना मरु का जाक्ा, मेकशोमरी 
इन कलरी अकको येस ु आ पब्बम ्ेंब 
आंइ ्े्ंशो खशोदे्ंशो ममाइ, इन ङशोइंतरी 
ताक्शो ममाइ, अकको सशोकत ताकपाइकब। 
अकको गयेरपाइकतरीक लशोव़ ने ंपाइकब। 
तमन ु गे ररीब पा तबत्नरीनरी। गलातरी १:८‑९ 
५ गशो मकेशो ््ु जशोकब तइुकब दखे ुप्शो 
सशोइश्शो आन कयेङा आइकि मनङ। 
२कशोररन्थरी १२:११ ६ बवाकस मजशोकब बाकतरी 
हना यशो, ््ु जशोकब बाकनङु। गशो आंइ 
पतरीकेमरी कशोइंताकक। १कशोररन्थरी २:१,२,१३; 
एतफसरी ३:४

७ गशो ब्मे््शो दमु््ा, इन कलरी ठेयब सले्िा 
कलरी परमप्रभ ु यावे आ गयेरपाइकतरीक 
लशोव़ कयटे मताकथ ु्ेंताकङ। मार, मकेशो 
पाप तमम्नरीनरी? २कशोररन्थरी १२:१३; मत्री १०:८; 
१कशोररन्थरी ९:१२‑१८ ८ अकको रागरीम बाकब 
थमा सइुकब आन ग्मु्तरीके ङा आन कयटे 
रशोइश्शो खशोदे्ंशो पा ताक्ा, इन कलरी 
्ेंताकन्नरी। तफचलपपरी ४:१०,१५ ९ गेपकुी न ु
बाक्ा ्ेदंन्नरीन,ु मासरीडशोनरीया रागरी 
रे जाक्शो थमा सइुकब लशोकबपकुीमरी 
आं कलरी माल््शो थशोव़क गे्ा, वारि 
पाइकतरीमरी। मशोपा आन प्शोमरी गपेकुीमरी 
मशो्ा ्ेसंरीिा ताइतरीनरी। मलु यशो मारेइ 
ताकिा ममाल्ङल, दे तमम्ताकङ। 
१० ख्रीस्त थमा बाकब, दे्ंशो लशोव़ लरी्शो 
खशोदे्ंशो पा “कशोररन्थरी आन कलरी आन 
कयटे मताकथ,ु मशो्ा ्ेंताकव” दे्ंशो लशोव़ 
आकाया रागरीम ब््ा लरील, दे तमम््ा, 
मारेइ मताकग।ु ११ मशो पङान,ु इन कलरी 
मदाकब दमु्नङुा ङा? गशोमरी इन कलरी 
दाक्शो मदाक्शो परमप्रभ ुयावमेरी तइुकब।

२ कशोररन्थरी १०:१३ – ११:११
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१७८६
१२ मलु सम्म दशोपा बाकङा, मलु यशो 

मशोपान बाकनङु। मारदे हना दूलरी लशोव़ 
्ेंबपकुीमरी “पावल न ुआ वारिपकुीमरी 
प्शो खशोदे्ंशो पा गशो यशो पाइनरीकी” 
दे ने ं बशोरपा गाकनरीम। मेकशो आन 
जशोल ग्ुंइिा कलरी गशो मारेइ मताकथ ु
्ेनंरीकी। १३ मेकशोपकुी परमप्रभ ु याव े
आ सशोइश्शो मनम। ख्इुश्ा जशोल पा 
गये पाइनरीम। ख्रीस्त आ सशोइश्शो दमु्ख ु
पा ्ेथं गाकनरीम। २कशोररन्थरी २:१७ १४ मशोपा 
गाकतेकम हना यशो, मेकशो आन मशोदे्ंशो 
प्शो छक लाकिा ङा ममाइ। मारद ेहना 
सैतान यशो परमप्रभ ुयाव ेआ स्वग्ब ङा गये 
पाइब खशोदेंब दमु्ख ु पा गेय पा गाकब। 
१५ मेकशोपकुी ररम््शो गेय पाइब खशोदे्ंशो 
दमु्ख ुपा गाकनरीम। मकेशो आन जशोल नशोल े
गू्ब। तमन ुआन गये यशो मलरीब।

पावल शयते ज्ो
१६ गशो इन कलरी ले्ंा देनंङु, मार देंतरी 

हना यशो, आं लशोव़ नेिंा मप्रशोनरीन। गशो तनपस 
ग्ाइश्शो लशोव़ पाइब खशोदे्ंशो पा, आ ने ं
बशोरपाइश्शो लशोव़ पना पन बाकतरी हना 
यशो, आं लशोव़ ननेरीन।े २कशोररन्थरी १२:६ १७ मलु 
इन कलरी दे्ंशो लशोव़ प्रभमु ग्ेशो अचिकार 
ङा लशोव़ ममाइ। आं ने ं बशोरपाइकतरीक 
लशोव़ पा, गशो तनपस ग्ाइश्शो लशोव़ पङ 
देंतरी। १८ मारदे हना ््ु मरु रागरी ङा 
लशोव़मरी ठेयब लेत्नरीम। मशोपतरीके गशो यशो 
बशोरनङु। १९ ग े गयरेसरी्ा तनपस ग्ाइश्शो 
आन लशोव़ फाल्नरीनरी। तमन ु आंम कलरी 
जशोकब तइुकब तमम्नरीनरी। १कशोररन्थरी ४:१० 
२० सइु मरुुमरी इन कलरी वाइलरीम वाइल 
सेल्तेकम हना, रशोइकताकम हना, जशोल 
पाम्तेकम हना, बशोर्ा कशोइंताकम हना 
न ु इन िशोिशो रापतेकम हना यशो फाल््ा 

बाकबाकतरीनरी। २१ गशो मनु ेपा देनंङु, मकेशो 
आन प्शो खशोदे्ंशो पन ेमिापक। सइु मरु 
मारेइ आ पब्बम ठेयब लेश्ा बशोरतेकम 
हना, गशो यशो मकेशो आ पब्बम ठेयब लशे्ा 
बशोरनङु। गशो मूख्ब खशोदे्ंशो पा बवाकनङु। 
२२ मार, मेकशो तहबू् नमरी? गशो तहबू् नङ। 
मार, मकेशो इस्ाएलरी नमरी? गशो इस्ाएलरी 
नङ। मार, मेकशो अब्ाहाम आ िि यइु 
नमरी? गशो यशो अब्ाहाम आ िि यइु नङ। 
तफचलपपरी ३:५ २३ मार, मेकशो ख्रीस्त आ 
गेय पाइब नमरी? गशो यशो ख्रीस्त आ गेय 
पाइब नङ। गशो मकेशो आन कयङेा ररम््शो 
गेय पाइब नङ। गशो ग्शो मरुुम खशोदे्ंशो 
लशोव़ पाइनङु। गशो मेकशो आन कयेङा 
््ु गेय पाता। मेकशो आन कयेङा ््ु 
िशोकिा पुंइसाकयरी। मेकशो आन कयेङा 
तपुिा पुंइसाकयरी। हेर हेरा साइकिा 
पुंइसाकयरी। १कशोररन्थरी १५:१०; २कशोररन्थरी ६:४‑५ 
२४ यहूदरीपकुीमरी आं कलरी ५ खेयप ३९ 
कशोरा्ब आपतरीनरी। बयवस्था २५:३ २५ खेयप 
सां कशोककेमरी तपुतरीमरी। काले फुल्ल ु
आपतरीमरी। खयेप सां आं ङशोइश्शो जहाज 
समनु्द्रम ग्मु््ा हेरा बेकतरी। मशो दमु्मेन,ु 
काब नाकदशो नाकतरी समनु्द्रम बाकतरी। 
प्रेररत १६:२२; प्रेररत १४:१९ २६  रागरी रागरी 
तहर्ा गाकङान,ु खशोला ्शोकसरीङान,ु 
हरे हरेा यशोल्ताकयरी। लांम बाप्ा बाकब 
खइुपकुीमरी हेर हेरा साइकतरीमरी। आंम 
यहूदरीपकुीमरी यशो ््ु शयेत गेतरीमरी। 
अकको रागरी ङा मरुपकुीमरी यशो हेर हेरा 
साइकतरीमरी। सहर, गशोर्शो रागरी, समनु्द्र 
त ेत ेतहर्ा गाकङा, मके मके तहंना तहंन 
गाकिा माल्ताकयरी। आं लशोकब दमु्ख ु
पा, थमा सइुकब नकी देंब न ुगाकङान,ु 
मेकशोपकुीमरी यशो ््ु शयेत गेतरीमरी। 
२७ यसे ुआ लशोव़ ्ेनंा ्ेनं गाकङान,ु ््ु 

२ कशोररन्थरी ११:१२ – २७
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गेय पा, ््ु शयेत ज्ा, ््ु नाकदशो 
इपिा यशो मतङ। जिा ूतिा यशो मतङ। 
गयूमरी फेकिा यशो मतङ। २कशोररन्थरी ६:५ 
२८ मशोदे्ंशो शयेत आं रांमरी ज्शो ला ममाइ। 
आं थुं  यशो मनाइकस। मारदे हना थमा 
सइुकब आन कलरी दशोपा मार पा ररम््शो 
सेलमुरी, दे तमम्स ङा तमम्स बाकतरी। 
प्ररेरत २०:१८‑२१,३१ २९ मरुुमरी “मिापनरीकी” 
देनंरीम। गशो ितहं गेना हना यशो िापनङुा 
ङा? मरुुम पाप पाम्तेकम हना, गशो ््ु 
सुता्ब पाइनङु। ३० गशो आं ने ंबशोरपा लशोव़ 
पिा माल्नङु हना, आं मिाप्शो आ पब्बम 
आं ने ंबशोरपाइकनङु। २कशोररन्थरी १२:५ ३१ गनेा 
हना यशो ठेयब सले्िा पुंइसरीब प्रभ ुयसे ुआ 
आफ परमप्रभ ुयावमेरी गशो जशोल मपाइनङु, 
दे तइुकब। ३२ साइ दमस्कस सहरमरी 
बाकङान,ु तपप अरेतस आ हकुुम पाइबमरी 
आं कलरी गयाइकिा, द ेसहर आ एर ओथं 
आ चसपाहरीपकुी वशोइकमरी बाकत। ३३ तन्न 
थमा सइुकबपकुीमरी आं कलरी डशोकशोम 
कुरपा गारशो ङा झेल रे ओखंां पा तशोक्ा 
प्रशोकपाइकतरीमरी। मशोपा जशोररी सत् ुआन गइु 
रे ब्शोइंतरी। प्ररेरत ९:२४‑२५

मचापब समति पाइश्ा दमु्ो

१२  ने ं बशोरपाइकतरीक लशोव़ ्शोर 
गाक्शो बाकत हना यशो, गशो 

आं ने ंबशोरपा लशोव़ पिा मप्रशोइंनङु। मारद े
हना प्रभमुरी छेङछेङ पा तपांइसरी्ा 
तइुकपाइकतरी, द ेमलु सम्म इन मतइुश्शो 
लशोव़ तइुकपाइकनन्नरी। २ गशो ख्रीस्त आ मरु 
का कलरी तइुकनङु। १४ बस्ब ङशोइंतरी मकेशो 
स्वग्बम लाइकिा पुंइसाकव। रांम बाकम, 
कशो ं मबाकम, गशो मतइुकनङु। परमप्रभ ु
यावमेरी ला तइुकब। ३ तमन ु गशो मकेशो मरु 
परमप्रभ ु याव े आ बाकतरीके लाइकिा 

पुंइसाकव, द े तइुकनङु। रांम बाकम, 
कशो ं मबाकम, गशो मतइुकनङु। परमप्रभ ु
यावमेरी ला तइुकब। ४ तमन ु मकेशो मरुुमरी 
ख्इुश्शो लशोव़ नेंत।ु मकेशो लशोव़ मरुुम 
देिंा मदमु्ब। ५ मकेशो मरु आ पब्बम आं 
ने ं बशोरपाइकनङु। आं पब्बम ितहं आं ने ं
मबशोरपाइकनङु। तन्न गशो आं मिाप्शो आ 
पब्बम आं ने ंबशोरपाइकनङु। २कशोररन्थरी ११:३० 
६ मारेइ पन े मिापब दमु्तरीके आं ने ं
बशोरपाइकनङु दे्ंशोमरी तनपस ग्ाइश्शो 
लशोव़ पाइब मदमु्नङु। मारद ेहना गशो थमा 
लशोव़ पाइनङु। मारद ेहना मरुपकुीमरी आं 
कलरी त्ा, आं लशोव़ ने्ंा आं पब्बम मार 
तमम्िा माल्बा, द ेआंमा तइुकतमकेल, द े
तमम््ा बाकनङु। २कशोररन्थरी १०:८ ७ गशो ््ु 
कशोइंतरीके त्ा, मकेशो आ पब्बम ठेयब 
लशे्ा, ने ं मबशोरपदलु, द े सैतान आ िू 
आं रांम गेतरी। मकेशो आं कलरी शयेत गिेा 
कलरी न ुआं ठेयब लते्तरीक तकेिा कलरी 
बाकब। ८ खयेप सां गशो प्रभ ुकलरी “मशोदे्ंशो 
िू रे प्रशोइंयरीनरी” द ेपुंइता। ९ तन्न मकेशोमरी 
आं कलरी “आं च््री इ कलरी गारब। मारद े
हना मिापब मरु आगाम आं सतति नले्ल 
कयङेा ठीक बाकब” देंत। मशोपा तइुकत ुरे 
ख्रीस्त आ सतति गशो न ुबाक्शो तांइसकेल, 
द े गशो मारेइ पन े मिापब दमु््शोमरी, 
थाम्पा गयरेसरी्ा आं ने ं बशोरपाइकनङु। 
१० मशोपतरीके ख्रीस्त आ सतति तांइसकेल, 
द ेमारेइ पन ेमिापब दमु्तरी हना यशो, ्कु्री 
लशोव़ पाइकिा पुंइसाकयरी हना यशो, जिा 
फेकिा मारेइम मजाकदरीत्तरी हना यशो, खदेा 
पिा पुंइसाकयरी हना यशो न ु दशोदेंब शयेत 
गिेा पुंइसाकयरी हना यशो, आं थुं नाइश्ा 
हमे्म पा बाकनङु। मारद ेहना गशो मारेइ पन े
मिापब दमु्ङान,ु सतति पाइश्शो बाकनङु, 
द ेरुपता। तफचलपपरी ४:१३

२ कशोररन्थरी ११:२८ – १२:१०
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्मा सइुक्ब आन कली ्े्ंो
११ गशो तनपस ग्ाइश्शो लशोव़ पाइब 

खशोदे्ंशो दमु्तरी, दे तइुकताकङ। गेपकुीमरी 
मशोदे्ंशो पाइब सेल्तरीनरी। मारदे हना 
गपेकुीमरी आं कलरी ठेयब सले्िा माल््शो, 
दे तइुकिा माल््शो ननरी। गशो मेकशो ््ु 
जशोकब तइुकब देख ु प्शो सशोइश्शो 
आन कयेङा आइकि मनङ। मशो हना 
यशो गशो आइकि दमु्तरी। २कशोररन्थरी ११:५ 
१२ ख्रीस्त आ सशोइश्शोन बाकमाकत, 
दे कशोइंिा कलरी गेपकुी न ु बाकङान,ु 
चिन्ड न ुछक लाकिा ङा गेय कशोव़िा 
ताइतरीनरी। रशोमरी १५:१९; तहबू् २:४ १३  तेइ 
तेइ येस ुआ नेमंरी खमु्सरी्ा बाकब आन 
कलरी मारेइ मारेइ ्े्ंा, मारेइ मारेइ प्ा 
कशोइं्शो खशोदे्ंशो पा इन कलरी यशो प्ा 
कशोइंताकन्नरी। तमन ुमार लरीम ङा? लशोव़ 
का ितहं मार लरीत दे्ंा हना, गेपकुी न ु
गशो मारेइ मताकग।ु आं मताक्शोमरी माफ 
गयेरीनरी। २कशोररन्थरी ११:७‑९ १४ मलु इन कलरी 
ग्मु्थ तपङान,ु खेयप सां दमु्ब। गशो इन 
कलरी शयेत मगेनङु। इन बाक्शो मारेइ 
मताकनङु। तन्न इन कलरी माल्नङु। मारद े
हना आलपकुीम आंम आफ कलरी ्शोपं 
मउपनरीम। तन्न आम आफशोमरी आन आल 
आ पब्बम ्शोपं उपनरीमरी। १५ गशो दशोपा 
इन कलरी वारि पा ररम््शो थुं  सेल्िा 
कलरी गयेरसरी्ा, आं थुं  गेनन्नरी, मशोपा 
इन कलरी दाकिा ङा गये पाता। तमन ुगशो 
ितहं इचका ला दाकिा पुंइसरीनङुा ङा? 
तफचलपपरी २:१७ १६ इन मरु का तनक्रीमरी 
मार देंतेकम दे्ंा हना “मारेइ मताकनङु 
दे्ंा, जशोल पा ््ु ताकबाकत” देंतकेम। 
१७ मार, आं सशोइश्शो आन गइु रे गशो मारेइ 
ताकग ुङा? मार ताक्ा, इन कलरी शयेत 

गेमे ङा? १८ गशो तरीतस कलरी कशोररन्थरी 
आन कलरी ग्मु्थ लावशो, द ेसशोइकताकङ। 
तरीतस न ु लशोकब का यशो सशोइकताकङ। 
तमन ु तरीतसमरी गेपकुी न ु मारेइ ताकगा 
ङा? आंस सशोकत का पा गये मपस्कु ङा? 
२कशोररन्थरी ८६,१६‑१८

१९ “पावल न ुआ वारिपकुीमरी ब्शोइंिा 
कलरी लशोव़ पाइबाकतकेम” दे्ंशो तमम्ताकनरी 
हना, गे दूलरी तमम्ताकनरी। आंइ दाक्शो 
लशोकबपकुी, गशो इन कलरी ्े्ंा लशोव़ 
पकान,ु परमप्रभ ुयाव ेआ ङशोइंतरी चजम्मा 
ब््ा ख्रीस्त आ अचिकार त्ा, इन कलरी 
ररम््शो दमु्ल, द ेतमम््ा ्ेंताकक। २० मलु 
ग्मु्यान,ु मार दमु्बा, दशो दमु्ब, द ेथुं गयते्थ 
लकुि पा बाकनङु। मारदे हना ग्मु्यान,ु 
आं दाक्शो खशोदे्ंशो मपाइनरीनरी कशो,ं गशो 
यशो इन दाक्शो खशोदे्ंशो मपाइनङुा कशो?ं 
तमन ुमगारथ,ु चजिा बशोक्ा, गहे ेपम्ुा, 
गाइश्ा, आंम कलरी ठेयब सेल्म्ुा, 
्कु्री पम्ुा, मरु आन पब्बम मररम््शो 
लशोव़ पा नशोफा मइुकम्ुा, ठेयब लशे्ा, 
खडङ मडङ दमु्नया कशो?ं २कशोररन्थरी १०:२ 
२१ गशो लशे्ा जाकङान,ु परमप्रभ ुयावमेरी 
आं कलरी आइकि सले्बा कशो,ं द ेतहंनङु। 
तमन ुङशोइंतरी पाप पाइब न ुपरमप्रभ ुयाव े
ग ेमलपेब आन पब्बम सुता्ब पिा माल्नङुा 
कशो?ं ङशोइंतरी मकेशोपकुीमरी ग्ांग्ा तदिा ङा, 
तले्लमे न ुहेथं ेगये पाम्तकेम। २कशोररन्थरी १३:२

मिंच कोइं्ो

१३  मलु गशो इन कलरी ग्मु्थ 
तपङान,ु सां खेयप दमु्नङु। 

तनसाफ पामेन,ु सांकछी तनक्री सां 
वशोइश्ा, मेकशो आन लशोव़मरी दशोस 
ग्ुंइ्ा, सजाइ गिेा माल्ब। बयवस्था १९:१५; 
मत्री १८:१६ २ मशोपतरीके सजाइ गिेा पुंइसरीब 

२ कशोररन्थरी १२:११ – १३:२
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आन कलरी सजाइ मगेथ,ु मप्रशोइंनङु। 
मारद ेहना एकशो कयङेा ङशोइंतरी जाकङान,ु 
मशो मपिा, दे ्े्ंशो नन्नरी। ३ गेपकुीमरी 
“पावल ख्रीस्त आ सतति त्ा, अचिकार 
पाइश्शो बाकमाकत” द ेइन तमकिरीमरी तिा 
माल्बाकतरीनरी, द ेतइुकताकङ। ख्रीस्त इन 
दातमेरी मिापब ममाइ, ््ु सतति पाइश्शो 
बाकब, द ेकशोइंताकव। ४ मारद ेहना मकेशो 
मिापब दमु््ा, ्रीम केप्ा कांटरी थशोक्ा 
कयाइश्ा साइकिा पुंइसाकव। तन्न 
परमप्रभ ुयाव ेआ सततिमरी बके्शो रे सेिंा 
पुंइसाकव। मशोदे्ंशो पा गशो यशो मकेशो न ु
मारेइ पन ेमिापब दमु्नरीकी। तन्न गपेकुी 
न ु बाककान,ु बके्शो रे सेिंा पुंइसरी्ा, 
परमप्रभ ु यावे आ सतति त्शो सतति 
पाइश्शो गये कशोइंनरीकी।

५ इन थमा सइुकतरीके ठीक बाकबा दये 
मबाकब आंमा नाक्ा कशोव़ङीने। आंमा 
नाकतरीन। यसे ुख्रीस्त इन आगाम बाकब, 
दे मप्रेदंरीन। मबाकत हना इन गेय ्शोर 
गाक्शो दमु्ब। ६ गशो आंइ ्े्ंशोमरी इन कलरी 
ररम््शो पाइतक, द ेतइुकनरीकी। तमन ुग ेयशो 
मशोदे्ंशो तमम्नरीनरी, द ेआस पाइनरीकी। ७ ग े
मारेइ मररम््शो मपन, द ेगशो परमप्रभ ुयाव े
कलरी पुंइनरीकी। गशो ग्ा्शो मरु खशोदे्ंशो 
दमु्िा ममाइ, तन्न ठीक पाइब दमु्मरीन। 
गशो ठीक मपाइब खशोदे्ंशो दमु्तक हना 

यशो, ग ेररम््शो पाइब दमु्नरीकी। ८ गशोपकुीमरी 
थमा लशोव़ थमा पाइनरीकी। दूलरी न ुजशोल 
लशोव़ कलरी थमा देनंे मिापनरीकी। ९ गशो 
मारेइ पने मिापब दमु््शो बाकतक। तन्न 
इन कलरी बशोल्यशो दमु््शो त्ा गयरेनरीकी। 
गशो परमप्रभ ुयावे कलरी “कशोररन्थरीपकुी 
ररम््शो दमु्मल” द ेपुंइना पुंइन बाकनरीकी। 
१० गशो इन नकेथा मबाकङान,ु एकशो चिठी 
ब्केनङु। तमन ुआं जाकिरी ना गशो इन कलरी 
हइुश्ा, प्रभमुरी आं कलरी ग्ेशो अचिकार 
कशोंइिा ममाल्ङल। मेकशो अचिकार 
सेल्िा कलरी गे्शो बाकत, प्रेत्िा कलरी 
ममाइ। २कशोररन्थरी १०:११; २कशोररन्थरी १०:८

नोल ेङा लोव़
११  आं लशोकबपकुी, मलु ररम््शो 

बाककीन। ररम््शो पन।े आं लशोव़ ने्ंा टरीब 
दमुरीने। इन दातेमरी गारमनुे। थुं  नाइश्ा 
बाककीने। दाकतरीक न ु थुं  नाइकतरीक 
गेब परमप्रभ ु यावे गेपकुी न ु बाकल। 
तफचलपपरी ४:४; रशोमरी १५:३३ १२ प्रभ ु आ नेमंरी 
ममु्म्ुा, आसरीक गमेनु।े १३ गशो न ुबाकब 
थमा सइुकब नेल्लेमरी इन कलरी “ररम््शो 
बाककीन” देंतकेम। १४ इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्त 
आ च््री, परमप्रभ ु यावे आ दाकतरीके 
न ुपरमप्रभ ुयाव ेआ सशोकत गनेा हना यशो 
गपेकुी न ुलरील। 

२ कशोररन्थरी १३:३ – १४
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