
१७१९

ङोइंती ङा लोव़

१  गो ख्रीस्त यसे ु आ वाइल पावल 
नङ। आ सोइश्ो दमु्ा, परमप्रभ ु

यावमेरी आ गयरेपाइक्ब लोव़ तइुक्पाइक््ा 
कलरी योव़्ा पुंइसाक्यरी। प्रेररत ९:१५; 

प्ररेरत १३:२; गलातरी १:१५  २ मकेो लोव़ साइ नसेरी 
रे परमप्रभ ु याव े आ लोव़ पाइबपकुीमरी 
ब्ेक््ो बाक्मा बाक्त। रोमरी १६:२५‑२६; 
लूका १:७०; तरीतस १:२ ३ यसे ुख्रीस्त पपप दाऊद 
आ थरमरी मरु दमु्ा, जरम्ेो बाक्माक्त। 
रोमरी ९:५; २सामएुल ७:१२; मत्री २२:४२ ४ तन्न 

रोमी
ब्रेक्ब मरु: एको च्ठी पावलम रोम सहर ङा थमा सइुक्ब आन कलरी ब्के््ो बाक्ब।

गरेना ब्रेक््ो: पावलम रोम सहर ङा थमा सइुक्ब आन कलरी ग्मु्ा दाक््ो बाक्त। 
कोररन्थ सहरम बाक््ा, एको च्ठी ब्के््ो बाक्त। मकेो यरूसलमेम गयाइक््ा 
पुंइसरी्ो ५८ ए. डरी.म पने्तरीकोस क्यङेा ङोइंतरी दमु्ो बाक्त।

मार ब्रेक््ो: 
१. ङोइंतरी ङा लोव़ रोमरी १:१‑१७
२. मरु नलेलमे मररम्ो प्ो बाक्तके्म। रोमरी १:१८ ‑ रोमरी ३:२०
३. यसे ुख्रीस्तमरी थमा सइुक्ब आन कलरी परमप्रभ ुआ ङोइंतरी ठीक सलेब। 

रोमरी ३:२१ ‑ रोमरी ५:२१
४. थमा सइुक्तरीकेम ग्ा्ो। रोमरी ६:‑ ८:‑
५. यहूदरी न ुरागरी रागरी ङा मरु। रोमरी ९:‑ ११:‑
६. ठीक पाइब थमा सइुक्ब। रोमरी १२:१ ‑ १५:१३
७. नोल ेङा लोव़। रोमरी १५:१४ ‑ १६:२७

रोम सहर
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मरु ला ममाइ। परमप्रभ ुयाव ेआ तौ यो 
बाक्ब। “आं तौ बाक्ब” द ेतइुक्पाइक््ा 
कलरी परमप्रभ ु यावेमरी आ सोक्त आ 
सपतिम येस ु ख्रीस्त कलरी बेक््ो रे 
सेंताक्व। मत्री २८:१८; प्ररेरत १३:३३ ५ पमन ुयसे ु
ख्रीस्तमरी नलेल अकको रागरी ङा मरु आन 
कलरी आ लोव़ तइुक्पाइक््ा कलरी च््री 
पा योव़तरी। मरुपकुीमरी येस ु ख्रीस्त आ 
लोव़ टरीमेक्ल दे्ंा, ्ेथं सोइक्ताक्यरी। 
रोमरी १५:१८; प्ररेरत २६:१६‑१८; गलातरी २,७,९ ६ इन 
कलरी यो यसे ुख्रीस्तमरी “आं मरु दमुमल” 
द ेयोव़त।ु

७ ग ेयोव़्ा पुंइसरी्ा, परमप्रभ ुयाव ेआ 
दाक््ो रोम सहरम बाक्बपकुी इन कलरी 
एको लोव़ ब्के्ताक्ङ। इं आफ परमप्रभ ु
याव ेन ुप्रभ ुयसे ुख्रीस्तम इन कलरी च््री 
पा इन थुं  नाइश्ा बाक््ा गेमसेक्ल। 
१कोररन्थरी १:२; २कोररन्थरी १:१‑२; एपफसरी १:१; 
गन्तरी ६:२४‑२६

रोमी आन कली ग्मु्ा दाक््ो
८ गेपकुीमरी येस ु ख्रीस्त कलरी थमा 

सइुश्ो नलेलमेरी तइुक्नरीम। पमन ु गो आं 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी “रोम सहरम बाक्ब 
आन कलरी ररम्ो पाइतरीनरी” दे ठेयब 
सलेनङु। रोमरी १६:१९ ९ पमन ुगो परमप्रभ ुयाव े
आ सांकछी बाक्ब। गो गये पना पान न ु
आ तौ आ गयरेपाइक्ब लोव़ ्ेनंा ्ेनं 
बाक्नङ। गो इन पब्बम परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
पुंइना पुंइन बाक्नङु, मकेो थमा बाक्ब। 
एपफसरी १:१६ १० पमन ु परमप्रभ ु यावे आ 
दाक्तरीकेमरी “गो रोम सहरम बाक्ब थमा 
सइुक्ब आन कलरी ररीब पा ग्मुपाइययरीनरी” 
द ेयो पुंइना पुंइन बाक्नङु। रोमरी १५:२३,३२; 
प्रेररत १९:२१ ११ मारदे हना इन थमा 
सइुक्तरीक थुं बारपा बोलयो सले,ु द ेइन 

कलरी ग्मु ग्मु दाक्तरी। रोमरी १५:२९ १२ पमन ु
मोपा आं थमा सइुश्ोमरी इन कलरी न ु
इन थमा सइुश्ोमरी आं कलरी नलेल इं 
थुं  बारपदल, दे पममताक्ङ। २पत्सु १:१ 
१३ आं लोक्बपकुी, गो ््ु खयेप “रोम 
सहर पपङ” देंतरी, तन्न मलु समम पपन े
म्ब।ु अकको रागरी ङा मरु आन कलरी 
यसे ु ख्रीस्त आ लोव़ ्ेनंा ्ेनं गाक्तरी। 
मकेो लोव़ ्ेदंनु,ु ््ुमे थमा सइुक्तके्म। 
गपेकुी न ुयो बाक््ा, यसे ुख्रीस्त आ लोव़ 
प्ा दाक्नङु। मो पङान,ु का पनक््री 
थमा मसइुक्बमरी यो थमा सदुमेक्ल, 
थमा सइुक्ब आन थुं बारल, द े पममनङु। 
१४ मारद े हना ग्रीक न ु अकको रागरी ङा, 
जोक्ब न ुमजोक्ब, पढे्ो मपढे्ो, नलेल 
आन कलरी यसे ुख्रीस्त आ लोव़ ्े्ंान 
मालनङु। १५ मोपतरीके रोमम बाक्ब इन 
कलरी यो गयरेपाइक्ब लोव़ ्े्ंा मालतरी।

ग्रेरपाइक्तीक लोव़ आ सक्ति
१६ गयेरपाइक्तरीक लोव़ ्ेनंा ्ेनं 

गाक्ङान,ु मनु े मपथ,ु ्ेनंङु। मारद े हना 
मकेो लोव़मरी परमप्रभ ुयाव ेपाप रे प्रोइंतरीक 
सपति बाक्ब। मकेो लोव़ ङोइंतरी यहूदरी 
आन कलरी तइुक्पाइश्ो बाक्माक्त। 
नोल े ग्रीक आन कलरी यो तइुक्पाइश्ो 
बाक्माक्त। भजन संग्ह ११९:४६; २पतमोथरी १:८; 
१कोररन्थरी १:१८,२४ १७ परमप्रभ ु यावमेरी मरु 
आन कलरी दोपा ठीक दमुपाइक्बा, मकेो 
आ लोव़ रे पा तुंइ सरीब। पमन ु“ठीक पाइब 
आं कलरी थमा सइुश्ा ब्ोइंब” द ेब्के््ो 
बाक्ब। हबकुक २:४; रोमरी ३:२१‑२२; गलातरी ३:११

मरु आन मररम्ो पतीकरे
१८  मरुपकुीमरी “थमा माइश्ो स ु

बाक्म?े” द ेतइुक््ा मदाक्थ,ु मररम्ो थुं 

रोमरी १:५ – १८
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पाइश्ो दमु्ा, मररम्ो गये पामतके्म। मरु 
आन कलरी मोदे्ंो प्ो त्ा, परमप्रभ ु
यावमे आ गाइश्ो कोइंताक्व। १९ मारद े
हना परमप्रभ ुयाव ेआ पब्बम मार तइुक्न े
्ापनरीमरी, मकेो परमप्रभ ुयावमेरी कोइं्ो 
बाक्त। प्रेररत १४:१५‑१७; प्रेररत १७:२४‑२८ 
२० पमन ु रागरी सेल्ा रे मतांइसरी्ो न ु
गेना हना यो सपति पाइश्ो परमप्रभ ु
यावे आ सररीङ न ु रागरीमरी सेल्ो मार 
मार रे तुंइसरीब। मोपतरीके मेकोपकुीम 
मतइुक्तक दे्ंा, माफ पुंइने म्ापनरीम। 
भजन संग्ह १९:२; पहबू् ११:३ २१ परमप्रभ ु याव े
नलेल क्यङेा ठेयब बाक्ब, द ेतइुश्ा यो 
ठेयब मसेलमे। परमप्रभ ुयाव ेकलरी “ग े
ररम्ो पाइतरीनरी” द ेयो मदेमं। तन्न आन 
पममतरीकेमरी दूलरी पना पन बाक्तेक्म। 
पमन ु आन मरुपब थुं  क्येङा मरुपब 
दमुत। एपफसरी ४:१८ २२ मजोक्थ ु यो ठेयब 
लेश्ा बोर्ा “गो ््ु जोक्ब ठेयब 
नकी” देंतेक्म। मोपा मूख्ब दमुतेक्म। 
१कोररन्थरी १:२० २३ मकेोपकुीम गनेा हना यो 
बाक्ब परमप्रभ ुयाव ेआ छेङछेङ कलरी 
बके््ा लाइब मरु, च्क्ब, जन्त ुन ुग््ेा 
गाक्ब जन्त ु आन मूपत्ब न ु फाइक्तेक्म। 
प्रस्थान २०:४; ब्यवस्था ४:१५‑१९; भजन संग्ह १०६; 
येरमरीया २:११ २४ पमन ु परमप्रभ ु यावेमरी मो 
प्ो त्ा, मकेो आन कलरी प्रोइंत।ु पमन ु
आन थुंमरी मररम्ो पमम्ा, ग्ांग्ा पद्ा 
ङा गेय प्ा पबग्ेपममुतेक्म। प्रेररत १४:१६ 
२५ मेकोपकुीमरी परमप्रभ ु यावे आ थमा 
लोव़ कलरी जोल सेलतेक्म। नेलल सेलब 
परमप्रभ ुयाव ेक्यङेा आ सले्ो मरु आन 
कलरी ठेयब सेलतेक्म। गोपकुीमरी मारेइ 
मारेइ सलेब परमप्रभ ुयाव ेकलरी गनेा हना 
यो ठेयब सेलय, आमेन। २६ मोपतरीके 
परमप्रभ ु यावेमरी मेको आन कलरी आन 

पमम्ो ग्ांग्ा पद्ा ङा गेय पपाइक््ा 
कलरी प्रोइंत।ु मेको आन मरी्ेमरी यो 
मगार्ा ङा ग्ांग्ा पद्ा ङा गये पामतके्म। 
२७ मेकोपकुी वोइं् मरु न ु मरी् मरु 
ब्वांइ सरी्ा प्रोइं्ा, वोइं् मरु न ुवोइं् 
मरु ब्वांइ साक्म। मोदे्ंो मररम्ो गेय 
पतरीके आन सजाइ तामतके्म। लवेरी १८:२२; 
लेवरी २०:१३; १कोररन्थरी ६:९ २८ आन थुंमरी 
“परमप्रभ ु यावे कलरी तइुक््ा ममालब” 
दे पममताक्म। मोपतरीके परमप्रभ ुयावमेरी 
मेको आन कलरी आन मररम्ो पमम्ो 
प्ा ग्ेा, प्रोइंत।ु २९ पमन ुआन थुं पापम 
ब्री्ो दमुतेक्म। पमन ुमार पामतेक्म दे्ंा 
हना, मारेइ मारेइ मररम्ो ला पममुतके्म, 
च्ंम दमुतेक्म, थुं  ्ोममुतेक्मे, रु् 
पममुतेक्मे, मरु साइक्तेक्मे, चजमतेक्मे, 
जोल पामतेक्मे, ख्इुश्ा मरु आन 
लोव़ पामतेक्म। ३० मरु आन कलरी 
्कु््री पामतेक्मे, परमप्रभ ु यावे कलरी 
काइ मदाक्थ,ु आइक्् सेल तेक्मे, ््ु 
तमुममुतेक्मे, ठेयब लेततेक्मे, बोरतेक्मे। 
मारेइ मारेइ मररम्ो प्ा ला पममताक्म,े 
आम आफ कलरी मटरीमे, ३१ बरी ब्यफ 
खोदे्ंो दमुतके्म,े दे्ंो लोव़ मखबमे,े अरु 
आन कलरी वार् मपाम,े सइु आन कलरी 
मदाक्तम,े च््री यो मपाम।े ३२ परमप्रभ ु
याव ेआ पनसाफ पतरीक लोव़ तइुश्ा यो 
मोदे्ंो मररम्ो पना पन गाक्तके्म। अरु 
आन कलरी आन खोदे्ंो मररम्ो प्ो 
त्ा “ररम्ो दमुत” द ेगयरेसाक्म।

दोस गरेब दोसी बाक्नीम

२  गे अरु आन कलरी दोस गे्ा 
दाक्बपकुी, नेनरीने, स ु बाक्तरीनरी 

हना यो, दोस ग्ेा मदमुब, द ेतइुक्तरीन। 
दोस गेतरीनरी हना, दोसरी दमुनरीनरी, मारद े

रोमरी १:१९ – २:१
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हना दोस गेबपकुी दोस ताइब आन 
प्ो गेय खोदे्ंोन प्ो बाक्नरीम, द े
रुपरीन। मत्री ७:२; यूहन्ना ८:७; याकूब ४:१२  
२ परमप्रभ ु यावेमरी मररम्ो गेय पाइब 
आन कलरी ठीक पनसाफ प्ा, सजाइ 
गेब, दे तइुक्नय। ३ गे अरु आन कलरी 
दोस ग्ेा, ग े्पहं खाल का ङा पाइतरीनरी 
हना “गो परमप्रभ ु यावे आ सजाइ रे 
ब्ोइं्ा ताइनरीकी” द ेपममनरीनरी? ४ पमन ुग े
परमप्रभ ुयावमेरी मरु आन कलरी दाक्तरीके, 
फालतरीके न ुआ ग ेलतेनरीनरी को,ं द ेररमतरीके 
कलरी आइक्् पममनरीनरी? परमप्रभ ु
यावेमरी “आन थुं  आं गे लेतनरीमरी को”ं 
द ेररम्ो मतइुक्नरीनरी? २पत्सु ३:९,१५ ५ इन 
थुं  परमप्रभ ु यावे गे मलेततरीके परमप्रभ ु
याव ेआ गाइश्ो तमेनरीनरी। पमन ुआ ठीक 
पनसाफ प्री नाक्त ््ु सजाइ ताइनरीनरी। 
६ परमप्रभ ुयावमेरी मरु आन प्ो कोव़्ा, 
दोदे्ंो पाम ेमोदे्ंो पाइब। यरेमरीया ३२:१९; 
मत्री १६:२७; २कोररन्थरी ५:१० ७ समुरी परमप्रभ ु
यावे आ राज्य माल्ा, ररम्ो गेय पना 
पन बाक्नरीमरी न ु गेना हना यो ब्ोइं्ा 
मालनरीमरी, मकेो गनेा हना यो परमप्रभ ुयाव े
न ुबाक््ा ताइनरीम। ८ तन्न आंम कलरी ला 
पममबपकुी, थमा लोव़ मटरीबपकुी, जोल 
लोव़ थमा सइुक्बपकुी परमप्रभ ुयाव ेआ 
गाइश्ो ्रु्ो ताइनरीम। २चथस्सलोपनकी १:८ 
९ मररम्ो पाइबपकुी पहं्ा बाक््ा, ््ु 
शयेत जाइनरीम। नलेल आन क्यङेा ङोइंतरी 
यहूदरी सजाइ ताइनरीम। पमन ु ग्रीक यो 
सजाइ ताइनरीम। १० ररम्ो पाइबपकुी 
परमप्रभ ु यावे आ राज्य जाक््ा, मान 
त्ा, आन थुं नाइश्ा बाक््ा ताइनरीम। 
ङोइंतरी यहूदरी आन कलरी मोदे्ंो दमुब। 
पमन ुग्रीक आन कलरी यो मोदे्ंो दमुब। 
११ मारदे हना परमप्रभ ुयावेमरी मरु आन 

कलरी आइक्् जात, ठेयब जात मपतलथ ु
ठीक पनसाफ पाइब। २इपतहास १९:७; 
प्रेररत १०:३४; कलस्सरी ३:२५; १पत्ुस १:१७ 
१२  परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़ 
मतइुक्थ,ु पाप पाइबपकुी मेको आन 
मतइुश्ोमरीन जाम्ा लाइनरीम। परमप्रभ ु
यावे आ अरे्ो लोव़ तइुश्ा यो पाप 
पाइबपकुी मकेो लोव़मरीन पनसाफ प्ा 
पुंइसरीनरीम। १३ परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़ ने्ंा ला मरु ठीक मदमुनरीम। आ 
दे्ंो प्ा ला ठीक दमुनरीम। ब्यवस्था ६:२५; 
मत्री ७:२१; याकूब १:२२ १४ मोपतरीके अकको 
रागरी ङा मरुपकुीमरी परमप्रभ ु यावे आ 
अरे्ो लोव़ मतइुक्ताक्म हना यो, मार 
प्ा दमुबा, मार प्ा मदमुबा, द ेतइुश्ा, 
गये पाइनरीमरी, मकेो आन आगामरी अरे्ो 
लोव़ बाक्ब। प्ररेरत १०:३५ १५ मकेो मरु आन 
थुंमरी अरे्ो लोव़ ब्ेक्सरी्ो बाक्ब, द े
कोइंनरीम। मकेो आन थुंमरी आन प्ो आ 
पब्बम ररम्ो बाक्ब देय मररम्ो बाक्बा 
सांकछी गेब। रोमरी १:३२ १६ पमन ुपरमप्रभ ु
यावे आ पनसाफ प्री नाक्त मरु आन 
ख्इुश्ा प्ो कलरी पनसाफ पाइ ब। 
आं ्े्ंो गयेरपाइक्तरीक लोव़ परमप्रभ ु
यावमेरी यसे ुख्रीस्त आ पतरीकेमरी पनसाफ 
पाइब। लूका ८:१७

्हूदीम ्ो पाप प्ो
१७ पमन ुग े“गो यहूदरी ठेयब जात नकी। 

परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो ताइतक, आ 
योव़्ो मरु नकी” द ेपममनरीनरी। १८ परमप्रभ ु
यावे आ दाक््ो तइुक्नरीनरी, मार प्ा 
दमुबा, मार प्ा मदमुबा तइुक्नरीनरी। मारद े
हना गे अरे्ो लोव़ ्ेसंरी्ो बाक्नरीनरी, 
१९ इन थुंमरी “गो जोक्ब नङ, गो पमक्् 
मताइब आन कलरी लां कोइंब नङ। 

रोमरी २:२ – १९
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चछङचछङम बाक्ब आन कलरी बत्री 
दाब नङ। मत्री १५:१४ २० हेथं ेगाक्ब आन 
कलरी ररम्ो लां कोइंब नङ। म्ेसंरी्ो 
आन कलरी ्ेंब नङ, गो अरे्ो लोव़ 
जोक्ब तइुक्ब बाक्नङु” दे पममनरीनरी। 
२१ तन्न अकको आन कलरी ्े्ंो, आंम 
कलरी म्ेसंरीनरीनरी। खइु मप्ा द े्ेनंरीनरी। 
तन्न ग ेखइु पाइनरीनरी। भजन संग्ह ५०:१६‑२१; 
मत्री २३:२,४ २२ मरु आन मरी् मलाइक््ा, 
दे ्ेनंरीनरी, तन्न लाइक्नरीनरी। मूपत्ब कलरी 
त्ा, ग्ांग्ा दरीनरीनरी, तन्न मन्दरीर रे मूपत्ब 
खइु पा लाइक्नरीनरी। २३ परमप्रभ ु याव े
आ अरे्ो लोव़ ररम्ो बाक्ब देनंरीनरी, 
तन्न इन मपटतरीकेमरी परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
आइक्् सलेनरीनरी। २४ इन मोदे्ंो प्ो आ 
पब्बम “अकको रागरी ङा मरुपकुीमरी परमप्रभ ु
याव ेआ ने ंआ पब्बम ्कु््री पाइनरीम” द े
ब्के््ो बाक्ब। यसयैा ५२:५

२५  गे ख्ोइक्तरीक च्न ु ख्ोइश्ा, 
परमप्रभ ुयाव ेआ आ अरे्ो लोव़ टरीतरीनरी 
हना, ररम्ो दमुब। तन्न ख्ोइक्तरीक च्न ु
ख्ोइश्ा आ अरे्ो मटरीतरीनरी हना, ग े
ख्ोइक्तरीक च्न ु मख्ोइश्ो खोदे्ंो 
दमुनरीनरी। २६ ख्ोइक्तरीक च्न ुमख्ोइश्ो, 
तन्न परमप्रभ ु यावे आ ठीक पतरीक 
नेलल पाइब हना, मेको ख्ोइक्तरीक 
च्न ुख्ोइश्ो खोदे्ंो बाक्ब। गलातरी ५:६ 
२७ मकेो अकको रागरी ङा ख्ोइक्तरीक च्न ु
मख्ोइश्ो मरुपकुीमरी यहूदरी आन क्यङेा 
आंमा आन थुं  रे ठीक पाइनरीम। पमन ु
पनसाफ दमु्री ना परमप्रभ ु यावे कलरी 
मटरीब यहूदरी आन कलरी दोस गेनरीम। 
२८ रांमरी ख्ोइक्तरीक च्न ु ला बाक््ा, 
परमप्रभ ुयावमेरी योव़्ो यहूदरी मदमुनरीम। 
यरेमरीया ४:४ २९ मार पा यहूदरी दमुनरीम दे्ंा 
हना, मार प्ा दमुबा, मार प्ा मदमुबा, 

मकेो तइुश्ा, परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीम 
थुंम ख्ोइक्तरीक च्न ु ख्ोइश्ा ला 
परमप्रभ ुयाव ेआ मरु दमुनरीम। मकेो आन 
कलरी मरुपकुीमरी ठेयब मसेलनरीम। तन्न 
परमप्रभ ु यावेमरी नेलल तइुश्ा “ररम्ो 
पाइतरीनरी” देंब। ब्यवस्था ३०:६; पफचलपपरी ३:३; 
कलस्सरी २:११

परमप्रभ ुआ क्नसाफ

३  मोदे्ंो बाक्त हना, यहूदरीपकुीमरी 
अरु आन क्येङा मार ताइनरीमरी? 

ख्ोइक्तरीक च्न ुख्ोइश्ो मार दमुबाक्ङा? 
२ अरु आन क्यङेा ््ु त्ो बाक्तके्म। 
ङोइंतरी परमप्रभ ुयावमेरी मकेो आन कलरी 
आ लोव़ तइुक्पाइक््ा कलरी योव़त।ु 
रोमरी ९:४; ब्यवस्था ४:७‑८; भजन संग्ह १४७:१९‑२० 
३ का पनक््रीमरी परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़ मटरीमे। मो पामतेक्म हना यो, 
परमप्रभ ु यावे आ लोव़ जोल मदमुब। 
रोमरी ९:६; रोमरी ११:२९; २पतमोथरी २:१३ ४ मरु आन 
दे्ंो लोव़ मजाक्दरीपब। परमप्रभ ुयाव ेआ 
दे्ंो ्पहं गनेा हना यो थमा दमुब। “इन 
लोव़ ठीक बाक्ब। इन मरु आन कलरी 
पनसाफ पतरीक यो ठीक बाक्ब” द ेब्के््ो 
बाक्ब। भजन संग्ह ५१:६; भजन संग्ह ११६:११ 
५ गो इं मररम्ो प्ो परमप्रभ ु याव े
कलरी ररम्ो दे्ंा कोइंताक्य हना, गो 
मार देनंय ङा? परमप्रभ ुयावमेरी मो देंब 
आन कलरी सजाइ गे्ो मररम्ो बाक्बा 
ङा? ््ु मरुपकुीमरी मोदे्ंो पममनरीम। 
६ तन्न परमप्रभ ुयावमेरी मकेो आन कलरी 
सजाइ गे्ो मररम्ो ममाइ। परमप्रभ ु
यावेमरी पनसाफ मप्ो हना, मरु आन 
कलरी दोपा दोस गे्ा, सजाइ पाइबा? 
७ आं मररम्ो प्ोमरी परमप्रभ ुयावे आ 
ररम्ो पतरीके तपाइश्ा, परमप्रभ ु याव े

रोमरी २:२० – ३:७
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कलरी ठेयब सेलता हना, मारदे पापरी 
सइुक््ा पुंइसरीनङुा? ८ मरुपकुीमरी आं 
लोव़ ने्ंा “पापमरी परमप्रभ ुयावे कलरी 
ठेयब सेलब, दे ्ेंब” दे आं दे्ंो लोव़ 
कलरी दूलरी सलेतके्म। गो दूलरी म्ेदंमुरी। 
मारदे हना पाप प्ोमरी परमप्रभ ु याव े
कलरी ठेयब मसेलब। मोदेंब आन कलरी 
परमप्रभ ुयावमेरी सजाइ गपेत ुहना, ठीक 
दमुब। रोमरी ६:३

मरु नरेललरेमी मररम्ो प्ो
९ पमन ुमार दे्ंा दे्ंा हना, अकको जात 

क्यङेा गो यहूदरी ररम्ो मरु नया? मनय। 
मारदे हना गो यहूदरीपकुी यो अकको 
जात ङा मरु खोदे्ंो पा पापरी बाक्नय। 
रोमरी १:१८; रोमरी २:२४ १० पमन ु“ररम्ो पाइब 
सइु मबाक्नरीम। ररम्ो पाइब का यो 
मबाक्ब। अययुब ४:१७ ११ परमप्रभ ु याव े
कलरी तइुक्ब सइु मबाक्नरीम। मेको 
कलरी ममालब यो मबाक्नरीम। १२ नलेलमेरी 
ररम्ो लां प्रोइं्ा हेथंे गाक्नरीम। ररम्ो 
पाइब का यो मबाक्नरीम” दे ब्ेक््ो 
बाक्ब। भजन संग्ह १४:१‑३ १३ “ग्ांग्ा पद्ा 
ङा लोव़ ला पाइनरीम। जोल पाइनरीम। 
्कु््री पा थुं खाइक््ा ङा लोव़ पाइनरीम। 
भजन संग्ह ५:१०; भजन संग्ह १४०:४ १४ मेको 
आन ्ोव़ सराप न ुक्ो लोव़मरी ब्री्ो 
बाक्ब।” भजन संग्ह १०:७ १५ “मकेोपकुीमरी 
मारेइ मपममथ ु मरु साइक्नरीम। १६ ते त े
गाक्मा, मेक मेक मारेइ महेथं ु खतम 
पाइनरीम। १७ द्ुा गार्ा बाक््ा न ु
वार् प्ा मतइुक्नरीम।” यसैया ५९:७‑८; 
लूका १:७९ १८ “परमप्रभ ुयाव ेकलरी मान पा 
मपहंनरीम” द ेब्के््ो बाक्ब। भजन संग्ह ३६:२  
१९ अरे्ो लोव़ अरे्ो टरीब आन कलरी 
ब्ेक््ो बाक्ब। मेको लोव़ मपटमतेक्म 

हना, चसक्सरी प्ा मालनरीम। यहूदरी 
न ु रागरी ङा मरु नेलल पापरी दमुतेक्म। 
मोपतरीके परमप्रभ ुयावमेरी मरु नलेल आन 
कलरी पनसाफ पाइब। रोमरी २:१२; गलातरी ३:२२ 
२० पमन ु अरे्ो लोव़ प्ा, सइु ठीक 
मदमुनरीम। मारदे हना आ अरे्ो लोव़ 
तइुश्ा, गो मररम्ो पाइब बाक्नय, द े
तइुक्नय। भजन संग्ह १४३:२; गलातरी २:१६; 
रोमरी ७:७

दोपा ठीक सरेल ्ो
२१ तन्न मलु रे अरे्ो लोव़ मबाक्थनु, 

परमप्रभ ु यावे रे मरु आन कलरी ठीक 
पतरीक जाक््ो बाक्ब। परमप्रभ ु यावमे 
ब्ेक्पाइश्ो लोव़ न ु आ लोव़ पाइब 
आन दे्ंो गारब। रोमरी १:१७; प्रेररत १०:४३ 
२२ परमप्रभ ु याव े आ ठीक पतरीके यसे ु
ख्रीस्त कलरी थमा सइुक्ब नेलल आन 
कलरी बाक्ब। यहूदरी बाक्तके्म हना यो, 
अकको रागरी ङा मरु बाक्तके्म हना यो, 
नलेल कान बाक्नरीम। पफचलपपरी ३:९ २३ मारद े
हना नेललेमरी पाप पामतेक्म। मोपतरीके 
परमप्रभ ु याव े आ छेङछेङम जाक्दरीन्न े
म्ापनरीम। उतपत्री ८:२१ २४ स ु समुरी ्पहं 
ख्रीस्त यसे ुकलरी थमा सदुम,े मकेो आन 
कलरी परमप्रभ ु यावेमरी आन थुं  ठीक 
दमुपाइक्ब। रोमरी ५:१; २कोररन्थरी ५:१९; एपफसरी २:८ 
२५ ङोइंतरी परमप्रभ ु यावमेरी ररम्ा, पापरी 
आन कलरी सजाइ मगवेा बाक्त। नोल े
मकेो आन ज्ा ङा सजाइ यसे ु ख्रीस्त 
कलरी जपाइश्ा बके््ा ग्ेा, मकेो आन 
पाप क्यामताक्व। २६ मोपा परमप्रभ ुयावमेरी 
“ठीक पनसाफ पाइनङु” द े कोइंताक्व। 
पमन ुयसे ुकलरी थमा सइुक्ब आन कलरी 
“इन पाप गयाम्ा, ठीक दमुतरीनरी” देंब। 
लवेरी १६:१५‑१६; पहबू् ४:१६
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२७ नलेल परमप्रभ ुयावमेरी प्ो बाक्ब। 

सइुमरी ठेयब सेलसरी्ा “गो गेय नेलल 
ररम्ो पा ठीक दमुतरी” देनंे म्ापनरीम। 
ठीक दमुतरीके मरु आन गये रे मपरीब। तन्न 
थमा सइुक्तरीके रे परीब। १कोररन्थरी १:२९,३१ 
२८ गोपकुीम “परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो 
लोव़ ङा गेयम मरु आन कलरी ठीक 
मसलेब” द े्ेनंरीकी। थमा सइुश्ोमरी ला 
मरु आन कलरी ठीक सेलब। गलातरी २:१६ 
२९ परमप्रभ ु यावे यहूदरी आन परमप्रभ ु
याव ेला बाक्बा ङा? नेलल अकको रागरी 
ङा मरु आन परमप्रभ ु यावे बाक्ब। 
रोमरी १०:१२ ३० मारदे हना परमप्रभ ु याव े
का ला बाक्ब। पमन ुमकेोमरी ख्ोइक्तरीक 
च्न ु ख्ोइश्ो न ु मख्ोइश्ो आन थमा 
सइुक्तरीके कोव़्ा, मरु आन कलरी ठीक 
दमुपाइक्ब। रोमरी ४:११‑१२ ३१ मो देंतय 
हना, परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़ 
क्यामनरीकी? ममाइ, येस ु ख्रीस्त कलरी 
थमा सइुश्ोमरी परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़ टरीतय, द ेरुब्य। मत्री ५:१७

अब्ाहाम क्मम्ा ्रे्ंो

४  इं पककी अब्ाहाममरी ररतरी चथतरी 
धम्ब प्ो त्ा, परमप्रभ ु यावेमरी 

ठीक दमुपदा ङा? ममाइ। २ गेय प्ा, 
ठीक दमु्ो हना, मरु आन कलरी “गो 
ररम्ो पाइब नङ” देनंे ्ापब वा। तन्न 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी ्पहं मो देनं ेम्बा 
बाक्त। ३ मार ब्ेक््ो बाक्ब दे्ंा हना 
“अब्ाहाममरी परमप्रभ ु यावे कलरी थमा 
सइुक्त।ु पमन ु परमप्रभ ु यावेमरी ठीक 
दमुपाइक्त”ु द ेब्के््ो बाक्ब। उतपत्री १५:६; 
गलातरी ३:६

४ गये पाइबपकुीमरी गये प्ो ङा गाल् 
ताइनरीम। तन्न च््री पा गे्ो ममाइ। 

रोमरी ११:६ ५ तन्न समुरी गये मपाइब, ङोइंतरी 
मटरीब मरु आन कलरी ठीक पाइब कलरी 
थमा सइुक्बा, मकेो आ थमा सइुक्तरीके 
ठीक बाक्ब। रोमरी ३:२६ ६ इं पककी 
दाऊदमरी “मरुुमरी गये मपथ,ु ठीक दमु्ा, 
मकेो गयरेसरी्ो मरु बाक्नरीम, द ेपरमप्रभ ु
यावे आ दे्ंो बाक्ब” दे्ंो बाक्त। 
७ परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो मपटतरीके न ु
आन पाप क्याम्ा पुंइसरी्ो मरु गयरेसरी्ो 
मरु बाक्नरीम। ८ प्रभमुरी पाप क्याम्ा 
पुंइसरी्ो मरु कलरी दोस मगेब। मेको 
गयरेसरी्ो मरु बाक्ब। भजन संग्ह ३२:१‑२

९ पमन ु मलु मार दे्ंा? गयेरसरी्ो मरु 
ख्ोइक्तरीक च्न ुख्ोइश्ो बाक्नरीम देय 
मबाक्नरीमरी? मारद ेहना अब्ाहाममरी थमा 
सइुक्त।ु पमन ुपरमप्रभ ुयावमेरी मकेो कलरी 
ठीक दमुपाइक्त।ु १० ख्ोइक्तरीक च्न ु
ख्ोइक््ा क्येङा ङोइंतरी अब्ाहाममरी 
परमप्रभ ु यावे कलरी थमा सइुक्त।ु पमन ु
परमप्रभ ुयावमेरी आ कलरी थमा सइुश्ोमरी 
अब्ाहाम कलरी ठीक दमुपाइक्त।ु ११ आ 
थमा सइुश्ोमरी ठीक दमुपाइक््ा कलरी 
ख्ोइक्तरीक च्न ुछाप खोदे्ंो पा तापत।ु 
मारदे हना मेको ङोइंतरीन थमा सइुक्ब 
बाक्त। मोपतरीके मकेो ख्ोइक्तरीक च्न ु
मख्ोइश्ो थमा सइुक्ब, ठीक दमु्ो 
नेलल आन आफ दमुत। उतपत्री १७:१०‑११ 
१२ अब्ाहामम ख्ोइक्तरीक च्न ुख्ोइक्ब 
आन आफ ला ममाइ, ख्ोइक्तरीके च्न ु
मख्ोइक्थ ुथमा सइुक्ब आन लां गाक्ब 
आन आफ यो दमुत। मत्री ३:९

१३ परमप्रभ ु यावेमरी अब्ाहाम कलरी 
अरे्ो लोव़ पटतरीके लोव़ मग्ेो बाक्त। 
तन्न थमा सइुश्ो त्ा “इ ्् यइु ््ु 
दमु्ा, रागरी नलेल ब्रीनरीम” द ेलोव़ ग्ेो 
बाक्त। उतपत्री २२:१७‑१८ १४ अरे्ो लोव़ 
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टरीब ला परमप्रभ ु यावे आ मरु दमुनरीम 
हना, थमा सइुक्तरीके न ु थोक््ो लोव़ 
जाम्ा लाइब। १५ मारदे हना परमप्रभ ु
यावे आ अरे्ो लोव़मरी आ गाइक्तरीक 
पोक्ब। मेको लोव़ मबाक््ो हना, पाप 
मतुंइ स वा। रोमरी ३:२०; रोमरी ५:१३; रोमरी ७:८,१० 
१६ थमा सइुक्तके्म हना, च््री ताइनरीम। 
अरे्ो टरीबपकुीम यो च््री ताइनरीम। स ु
समुरी अब्ाहामम खोदे्ंो पा, परमप्रभ ु
याव ेकलरी थमा सदुम,े मकेो आ थोक््ो 
लोव़ ङा मरु न ु अब्ाहाम आ आल 
दमुनरीम। १७ अब्ाहाम आ पब्बम “गो 
इ कलरी ््ु रागरी ङा मरु आन पककी 
सेलतन” दे ब्ेक््ो बाक्ब। अब्ाहाममरी 
“परमप्रभ ु यावे बेक््ो रे सेंब न ु मारेइ 
मबाक््ो कलरी बाक््ो खोदे्ंो पा ब्शे्ा 
सलेब” द ेथमा सइुश्ो बाक्ब। उतपत्री १७:५; 
२कोररन्थरी १:९; पहबू् ११:१९ १८ “््ु रागरी 
ङा मरु आन पककी सलेतन” द ेपरमप्रभ ु
याव ेआ ग्ेो लोव़ थमा सइुश्ा, आस 
प्ा ङा मबाक्माक्त हना यो, आस पा 
बाक्माक्त। उतपत्री १५:५ १९ मकेो सह ेका 
बस्ब दमु्ा, आल मचथथ,ु आ रां बके््ो 
खोदे्ंो दमु्ा, आ मरी् सारा ््ु 
बस्ब दमु्ो बाक्ब, दे तइुश्ा यो थमा 
सइुक्ना सइुक्न बाक्माक्त। उतपत्री १७:१७ 
२० दालगरीर मपथ,ु आ थमा सइुक््ा बारना 
बारन ल्ा, परमप्रभ ु यावे कलरी ठेयब 
सलेा बाक्त। २१ परमप्रभ ुयावमेरी आ ग्ेो 
लोव़ दोपा यो खाप न े्ापब, द ेथमा पा 
तइुश्ो बाक्माक्त। पहबू् ११:११ २२ मोपा 
थमा सइुश्ोमरी परमप्रभ ुयावमेरी अब्ाहाम 
कलरी ठीक दमुपाइक्त।ु उतपत्री १५:६ 
२३ मकेो कलरी ठीक दमुपाइक्त,ु द ेब्के््ो 
लोव़ अब्ाहाम कलरी ला ब्के््ो ममाइ। 
२४ गो नेलल इं कलरी यो ब्के््ो बाक्ब। 

मारदे हना स ु समुरी इं प्रभ ु येस ु कलरी 
बके््ो रे सेपंाइक्ब परमप्रभ ुयावे कलरी 
थमा सइुक्नरीमरी, मकेो आन कलरी ठीक 
दमुपाइक्ब। २५ यसे ुख्रीस्त इं पाप क्याम्ा 
कलरी साइक््ा पुंइसाक्व। पमन ु इं कलरी 
ठीक दमुपाइक््ा कलरीन बके््ो रे से्ंा 
पुंइसाक्व। रोमरी ८:३२‑३४; यसयैा ५३:४‑६

परमप्रभ ुआ गाइश्ो ररे ब्ोइं्ो

५  पमन ु गो थमा सइुश्ोमरीन ठीक 
दमुपाइक््ा पुं इसरी्ा, इं प्रभ ु

येस ु ख्रीस्त रे पा परमप्रभ ु यावे न ु द्ुा 
बाक्तरीक दमु्ो बाक्त। रोमरी ३:२४,२८; 
यसैया ५३:५ २ येस ु ख्रीस्त आ पतरीके गो 
परमप्रभ ु यावे आ च््री ताइतय। पमन ु
परमप्रभ ु यावे न ु बाक््ा ताइनरीकी, द े
आस प्ा, गयरे्ा बाक्तय। यूहन्ना १४:६; 
एपफसरी ३:१२ ३ मेको ला ममाइ। शयेत 
जयान,ु गयरेनय। मारद ेहना शयेत ज्ोमरी 
फालतरीक सपति बारपाइक्ब। याकूब १:२‑३ 
४ पमन ुशयेत फालबपकुी ररम्ो थुं पाइश्ो 
दमुनरीम। ररम्ो थुं  पाइश्ोपकुी आस 
पाइब दमुनरीम, द ेतइुक्ताक्य। याकूब १:१२ 
५ पमन ु मोदे्ंो आस पतरीकेम मरु आन 
कलरी बोलयो सलेब। मारद ेहना परमप्रभ ु
यावे आ सोक्त आ पतरीकेमरी परमप्रभ ु
यावे आ दाक्तरीके इं थुंम मोइश्ो 
बाक्त। भजन संग्ह २२:६; भजन संग्ह २५:३,२०; 
पहबू् ६:१८‑१९ 

६ ङोइंतरी म्ापब बाक्यान,ु ख्रीस्त 
परमप्रभ ु यावे कलरी मटरीब आन पब्बम 
बके्त। ७ ठीक पाइब आन बके््ा आ पा 
ङा सइु बके्बा को?ं ररम्ो पाइब आ पा 
ङा सइु बके्न े्ापबा को?ं ८ तन्न परमप्रभ ु
यावेमरी इं कलरी ््ु दाक््ा, गो पापरी, 
इं बके््ा आ पा ङा ख्रीस्त कलरी बके््ा 
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गपेत।ु यूहन्ना ३:१६; १यूहन्ना ४:१० ९ मोपतरीके 
ख्रीस्त आ ह्ुमेरी इं पाप क्याम्ा, ठीक 
सेल्ा पुंइसाक्य। मो्ो ला ममाइ। 
गोपकुी यसे ुख्रीस्त आ पतरीकेमरी परमप्रभ ु
यावे आ गाइश्ो रे ब्ोइं्ा ताइनय, द े
तइुक्ताक्य। रोमरी १:१८; रोमरी २:५,८ १० ङोइंतरी 
गोपकुी परमप्रभ ुयाव ेआ जोररी सत् ुदमु्ा 
बाक्यान,ु आ तौ आ बके््ोमरीन परमप्रभ ु
यावमेरी इं कलरी आ दाक््ो मरु सलेत।ु आ 
दाक््ो मरु दमु्ा, येस ु आ ब्ोइं्ोमरीन 
सजाइ ज्ा रे मब्ोइंया ङा? ब्ोइंतय। 
२कोररन्थरी ५:१८; रोमरी ८:७; कलस्सरी १:२१ ११ मकेो 
ला ममाइ, इं प्रभ ु येस ु ख्रीस्तम इं प्ो 
पाप रे प्रोइंतरीके आ पब्बम परमप्रभ ुयाव े
आ मरु दमु्ा गयरेनय।

आदम न ु्रेस ुख्ीस्त
१२ पमन ु ङोइंतरी मरु कामरी परमप्रभ ु

याव ेआ दे्ंो लोव़ मपटतरीके मरु बके्ब 
दमुमा बाक्त। पमन ु मेको आ तमरी तौ 
्् यइु नेलले यो बेक्ब दमुमा बाक्त। 
मारदे हना मेकोपकुीमरी यो पाप पाम े
बाक्त। उतपत्री ३:१९; रोमरी ६:२३; उतपत्री २:१७ 
१३ मेना परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़ 
मब्के्पाइश्ो बाक्माक्त। मोपतरीके पाप 
मगू््ो बाक्माक्त। अरे्ो लोव़ मबाक्थ,ु 
मरु दोस मताइब दमु्ो बाक्तेक्म। 
रोमरी ४:१५ १४ तन्न आदम आ पाला रे मोसा 
आ पाला समम मरुपकुी बके्ना बके्न लमा 
बाक्त। आदम खोदे्ंो मररम्ो मपाम े
बाक्त हना यो, बेक्मा बाक्त। आदम 
्पहं नोल ेङा पाला कलरी कोइंतरीक दमु्ो 
बाक्त। १५ आदम आ मपट्ो परमप्रभ ु
याव ेआ च््री प्ो खोदे्ंो ममाइ। मरु 
का आ मपटतरीकेम मरु नलेल कलरी बके्ब 
सेलतरीमरी। मेको क्येङा परमप्रभ ु याव े

न ुमरु का दमु्ो यसे ुख्रीस्त आस गे्ो 
च््री ठेयब बाक्ब। १६ येस ु ख्रीस्त आ 
गे्ो आदम आ प्ो खोदे्ंो ममाइ। 
मारदे हना आदम आ प्ोमरी मरु नेलल 
खतम दमुतेक्म। येस ु ख्रीस्त आ गे्ो 
च््रीमरी पाप प्ो ््ु मरु आन कलरी 
ठीक दमुपाइक्त।ु १७ दोपा आदम आ 
प्ोमरी बके्तरीकेम मरु आन कलरी हकुुम 
पवा, मोपा मकेो आन क्यङेा यसे ुख्रीस्त 
आ गे्ो च््री न ुआ ठीक सेलतरीकेमरी 
मरु आन कलरी ब्ोइं्ा ग्ेा हकुुम पाइब।

मेको पपाइक्ब नेलल येस ु ख्रीस्त 
बाक्ब। १८ दोपा मरु कामरी पाप पतरीके 
मरु नलेल जाम्ा लाइब दमुमा, मोपा मरु 
का आ ठीक पतरीकेम मरु नलेल आन पाप 
क्याम्ा, ठीक सले्ा पुंइसरी्ा, ब्ोइं्ा 
ताइनरीम। १कोररन्थरी १५:२१‑२२ १९ परमप्रभ ु
याव ेआ दे्ंो मटरीव मरु का आ पतरीके 
दोपा पापरी ््ु दमुमा, मोपा परमप्रभ ुयाव े
आ दे्ंो टरीब कामरी ्पहं ््ु मरु आन 
पाप क्याम्ा, ठीक सेलतरीमरी। रोमरी ३:२६; 
यसयैा ५३:११ २० परमप्रभ ुयावमेरी आ अरे्ो 
लोव़ ब्ेक्पदा रे पाप तइुक्ना तइुक्न 
लामतके्म। पमन ुपाप ठेयब दमुमने,ु परमप्रभ ु
याव ेआ च््री मकेो क्यङेा ठेयब दमुत। 
रोमरी ७:८,१३; गलातरी ३:१९ २१ दोपा पापमरी 
मरु आन कलरी बके्पाइक्ब सलेमरी, मोपा 
यसे ुख्रीस्त आ च््री न ुठीक पतरीकेमरी 
मरु आन कलरी परमप्रभ ुयाव ेन ुगनेा हना 
ब्ोइं्ा बाक्ब सलेब। मकेो नलेल इं प्रभ ु
यसे ुख्रीस्तम प्ो बाक्ब। रोमरी ६:२३

पापम बरेक््ा, ख्ीस्तम सरेसंी्ो

६  पमन ुमो हना, मार दे्ंा? परमप्रभ ु
यावेमरी गो इं कलरी ््ु च््री 

पवल, दे गोपकुीमरी पाप पस ङा पस 
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बाक््ा ङा? रोमरी ३:५‑८ २ मो प्ा मदमुब। 
बके््ो मरुपकुीम खांखा दोपा पाप पस 
ङा पस बाक्ने ्ापनरीमरी ङा? गो इं के 
पाप पतरीक थुं बके्त। ३ ख्रीस्त यसे ुकलरी 
थमा सइुश्ा, आ ने ं न ु आ बके्तरीकेमरी 
ब्वाक्कुम ख्मु्ा, ग्ुंइपांइसाक्य, दे ग े
मतइुक्नरीनरी? गलातरी ३:२७ ४ पमन ुब्वाक्कुम 
ग्मुयान,ु गो येस ु बेक््ा चथम्ो खोदे्ंो 
दमुतय। पमन ु परमप्रभ ुयावे आ सपतिमरी 
ख्रीस्त कलरी बके््ो रे सेपंाइश्ो खोदे्ंो 
पा गो यो सेसंरी्ा, नक लांम गाक्तय। 
कलस्सरी २:१२; १पत्सु ३:२१ ५ गो दोपा मकेो आ 
बके््ो न ुकान दमुया, मोपा आ सेसंरी्ो न ु
यो कान दमुतय। ६ यसे ुख्रीस्त कलरी ्रीम 
केप्ा कांटरी थोक््ा साइक्तरीके इं पापम 
ब्री्ो थुं आ सपति जामत। मोपतरीके मलु 
गो पाप आ वाइल मबाक्नय। गो मकेो 
लोव़ तइुक््ा मालनय। गलातरी ५:२४ ७ बके््ो 
मरु पाप रे ब्ोइं्ो बाक्नरीम। ८ गो येस ु
ख्रीस्त न ुबके्तय हना, मकेो ननु ब्ोइंनय, 
दे थमा सइुक्नय। ९ मारदे हना येस ु यो 
बेक््ो रे सेसंरी्ा, मलु गेनायो मबेक््ा 
ङा पा ब्ोइंत। मलु मकेो गनेायो मबके्ब। 
१० पाप क्याम्ा कलरी काल ेबके्त। नोल े
सेसंरी्ा, मलु परमप्रभ ु यावे न ु ब्ोइं्ो 
बाक्ब। पहबू् ९:२६‑२८ ११ मोपतरीके गपेकुीमरी 
यो आंम कलरी पाप आ पब्बम बके््ो न ु
ख्रीस्त येस ु आ पतरीकेमरी परमप्रभ ु याव े
कलरी ब्ोइंनय, द ेपममतरीन। २कोररन्थरी ५:१५; 
१पत्सु २:२४

१२ इन बेक््ा लाइब रां कलरी पापम 
हकुुम प्ा मगेने। उतपत्री ४:७ १३ इन 
गइु खोइलरी, पमक््, ्ोव़, रां नेलल 
कलरी मररम्ो मपपतरीन। तन्न बके््ो रे 
सेसंरी्ो मरु खोदे्ंो पा, परमप्रभ ु याव े
कलरी चजममा गेसंरी्ा, आ ररम्ो गेय 

पन।े रोमरी १२:१ १४ पापमरी इन कलरी मारेइ 
पपाइक्ने म्ापब, मारदे हना परमप्रभ ु
यावे आ अरे्ो लोव़मरी इन कलरी 
दोसरी मसेलथ,ु परमप्रभ ु यावेमरी च््री 
पाइक््ा पुंइसाक्नरी। रोमरी ७:४‑६; १यूहन्ना ३:६; 
रोमरी ५:१७,२१ १५ परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़मरी इं कलरी दोसरी मसलेथ,ु परमप्रभ ु
यावे आ च््री ताइतय हना, पाप प्ा 
दमुब, दे पमम्ा ङा? मोदे्ंो पमम्ा 
मदमुब। १६ तेको होव़प आ वाइलरी 
दमुया, मकेो होव़प कलरी पट्ा मालनय, 
दे मतइुक्नरीनरी? “पाप पना पन बाक्य” 
देंतरीनरी हना, पाप आ वाइलरी दमु्ा, 
बके्नरीनरी। “परमप्रभ ुयाव ेआ दे्ंो पटय” 
देंतरीनरी हना, परमप्रभ ु यावे आ वाइलरी 
दमु्ा, ठीक पाइब दमुनरीनरी। यूहन्ना ८:३४ 
१७ इन पब्बम परमप्रभ ुयाव ेकलरी “मकेो 
आन कलरी ररम्ो पाइतरीनरी” दे ठेयब 
सेलनङु। मारदे हना ङोइंतरी गेपकुी पाप 
आ वाइल बाक्तरीनरी। मलु ्पहं इन 
थुं रे पा परमप्रभ ुयाव ेआ ्े्ंो दाक््ा 
टरीतरीनरी। १८ गपेकुी पाप रे ब्ोइं्ा, ठीक 
पतरीके आ वाइल दमुतरीनरी। यूहन्ना ८३२ 
१९ इन कलरी रुपपाइक््ा कलरी च्न ुले्ंा 
्ेनंन्नरी। दोपा गपेकुीमरी इन गइु खोइल, 
पमक््, ्ोव़, रां नलेलमेरी ग्ांग्ा पद्ो गये 
प्ा, अरे्ो लोव़ मपटनरी, मोपा मलु 
इन थुं, रां नलेल ठीक पतरीक आ वाइल 
दमु्ा कलरी परमप्रभ ुयाव ेआ गये पाइब 
मरु दमुरीन। २० ङोइंतरी पाप आ वाइलरी 
बाक्नरीन,ु ठीक पतरीक रे ङोन बाक्तरीनरी। 
२१ इन प्ो पमम्ा, मलु यो मनु ेपाइनरीनरी। 
मारद ेहना इन मररम्ो प्ो बके्पाइक्ब 
बाक्त, द ेतइुक्ताक्नरी। रोमरी ८:६,१३ २२ मलु 
गपेकुी मररम्ो प्ा रे प्रोइं्ा पुंइसरी्ा, 
ग ेपरमप्रभ ुयाव ेआ वाइल दमुतरीनरी। मलु 
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इन ररम्ो पतरीके रे ग ेपरमप्रभ ुयाव ेआ 
मरु दमु्ा, गनेा हना यो मकेो न ुब्ोइं्ा 
बाक््ा ताइनरीनरी। २३ मररम्ो प्ो आ 
गाल् बके््ा बाक्ब। परमप्रभ ुयाव ेआ 
गे्ो च््री ्पहं इं प्रभ ु येस ु ख्रीस्त रे 
पा गनेा हना यो ब्ोइं्ा बाक््ा बाक्ब। 
रोमरी ५:१२; उतपत्री २:१७; याकूब १:१५

अररे्ो लोव़ प्रोइं्ो

७  आं लोक्बपकुी, मलु गो अरे्ो 
लोव़ तुइक्ब इन कलरी ्ें्ा 

दाक्तरी। मबेक्या समम ला अरे्ो लोव़ 
कलरी पट्ा मालनय। २ गयुंबे प्ो मरी् 
मरु आ वोइं् मबेक्म समम काननुमरी 
आस नाता लरीब। आ वोइं् बके्त हना, 
आस नाता मलरीब। १कोररन्थरी ७:३९ ३ आ 
वोइं् मबेक्थ,ु अकको वोइं् खोइश्ा 
लत हना, मेकोम आस नाता ख्ोइक्ब। 
तन्न आ वोइं् बके््ा नोले अकको वोइं् 
खोइक्त ुहना, मकेो मरी् अरे्ो लोव़ रे 
मारेइ दोस गे्ा मपुंइसरीब, मारदे हना 
मेको आ वोइं् बेक्ने थमु्ो बाक्ब। 
४ आं लोक्बपकुी, येस ुख्रीस्त बेक््ोमरी 
परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़ पटन े
म्ामसरीब देंतरीक थुं  बेक्त, दे रुपरीन। 
मलु बेक््ो रे से्ंा पुंइसरी्ो ख्रीस्त न ु
काथा दमु्ा, इन प्ो रे पा परमप्रभ ु
याव ेकलरी गये पाइनय। ५ गो यसे ुख्रीस्त 
रे ङोन बाक्यान,ु परमप्रभ ु यावे आ 
अरे्ो लोव़ रे पा पाप तइुश्ा यो पाप 
आ ग्ांग्ा पद्ोमरी ब्री्ा ््ु मररम्ो 
पाइतय। मेको आ गाल् बेक्तरीक 
बाक्ब। रोमरी ६:२१ ६ तन्न मलु गो अरे्ो 
लोव़ रे ब्ोइं्ा बाक्नय। मारदे हना गो 
मररम्ो पतरीक आ गयाइश्ो रे बके्तय। 
मलु गो यसे ुख्रीस्त आ सोक्त रे पा नक 

गेय पाइनय। अरे्ो ब्ेक््ो लोव़ प्रोइंन े
थमुतय। रोमरी ८:१‑२; रोमरी ६:२‑४

अररे्ो लोव़ न ुपाप
७ पमन ुमलु मार दे ंय दे्ंा हना, परमप्रभ ु

याव ेआ अरे्ो लोव़मरी पाप बाक्बा? मो 
दे्ंो मपमम्ा। परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़ मपढेङा समम गो पाप मतइुक्त।ु 
परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़मरी “मरु 
आन मार मार त्ा मवलो” दे मब्के््ो 
हना, वाल्ा आ पब्बम गो मारेइ मतइुक्त ु
वा। प्रस्थान २०:१७  ८ पमन ुपापम ब्री्ो आं 
थुंमरी ््ु वालपाइक्तरी। परमप्रभ ु याव े
आ अरे्ो लोव़ मबाक््ो हना, पाप मगू् 
वा, मकेो बके्त। रोमरी ५:१३; १कोररन्थरी १५:५६  
९ अरे्ो लोव़ मपढे्ो नङ हना यो, पाप 
मतइुक्त ुवा। तन्न मकेो लोव़ तइुक्त ुरे आं 
थुंमरी पाप बोक्त। पमन ुबके्तरी। १० परमप्रभ ु
याव ेआ अरे्ो लोव़ ब्ोइं्ा कलरी बाक्त 
हना यो, मेको लोव़मरीन बेक्ब सेलतरी। 
लेवरी १८:५; याकूब १:१५ ११ मारदे हना मेको 
अरे्ो लोव़ पटन ेम्ापतरीके पापम ख्मु्ा 
साइक्तरी। पहबू् ३:१३ १२ पमन ुपरमप्रभ ुयाव े
आ अरे्ो लोव़ ठीक न ु ररम्ो बाक्ब। 
१पतमोथरी १:८ १३ पमन ुमार? ठीक न ु ररम्ो 
लोव़मरी आं कलरी साइययरी ङा? ममाइ। 
पापम कका साइक्तरी। परमप्रभ ुयाव ेआ 
दे्ंो लोव़ रे पाप ््ु मररम्ो बाक्ब, द े
तुंइसरीब। रोमरी ५:२० १४ गोपकुीमरी परमप्रभ ु
यावे आ अरे्ो लोव़ सोक्त पाइश्ो 
बाक्ब, द ेतइुक्नय। गो ्पहं रांम बाक््ा 
पाप आ वाइल बाक्तरी। यूहन्ना ३:६ १५ गो 
आं प्ो आंमा मरुपनङु। मारद ेहना आं 
दाक््ो मपाइनङु, आं काइ मदाक््ो 
पाइनङु। १६ तन्न आं मदाक््ो पाता हना 
यो, परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो लोव़ ररम्ो 
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सइुक्नङु। १७ आं मदाक््ो प्ो ्पहं गो 
आं प्ो ममाइ। आ आगाम बाक््ो पापम 
पपाइक्तरी। १८ ररम्ो पतरीके गो न ुमबा, 
द ेरुपता। ररम्ो पपदाक्तरी हना यो, ररम्ो 
पन ेम्ब।ु उतपत्री ६:५; उतपत्री ८:२१ १९ मारद े
हना ररम्ो गये पङ देंतरी, तन्न पन ेम्ब।ु 
मररम्ो मपङ देङंान ुयो मररम्ोन पाता। 
२० आं मदाक््ो पाता हना, गो आं प्ो 
ममाइ। गो आ आगाम बाक््ो पापमरी 
मोदे्ंो पपाइक्तरी। २१ तन्न आ थुंमरी गो 
ररम्ो प्ा दाक्तरी हना यो, मररम्ो ला 
दमुत। २२ गो आं थुंमरी परमप्रभ ुयाव ेआ 
अरे्ो लोव़ दाक््ा गयरेसरीनङु। २३ तन्न 
आं रांम अकको अरेतरीक का बाक्ब। मकेो 
आं थुं ङा दाक््ो अरेतरीक न ुजरीब। पमन ु
आं रांम बाक््ो अरेतरीकेमरी आं कलरी 
गयाइश्ा, पाप पपाइक्ब। गलातरी ५:१७  
२४ मोपतरीके थुं खाइश्ा “मार मरु नङा? 
एको बके््ा लाइब पाप पाइब रां रे समु 
प्रोइंबा?” दे ङाक््ा बाक्नङु। २५ गो 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्तम 
आ पतरीके “ग ेररम्ो पाइब बाक्नरीनरी” द े
ठेयब सलेनङु। परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीम 
ब्री्ो थुं आ दे्ंो टरीनङु। यसे ुख्रीस्त न ु
मबके््ो आं थुं न ुरां ्पहं पाप आ वाइलरी 
बाक्ब, द ेतइुक्ताक्ङ। १कोररन्थरी १५:५७

परमप्रभ ुआ सोक्त ररे ब्ोइं्ो

८  येस ु ख्रीस्तमरी बाक्ब आन कलरी 
सजाइ मबाक्ब। रोमरी ३३:३४ २ मारद े

हना यसे ुख्रीस्त आ ब्ोइं्ा गेब सोक्त 
आ अरे्ो लोव़मरी इन कलरी पाप प्ा 
न ु बेक््ा आ अरे्ो लोव़ रे प्रोइंत।ु 
३ परमप्रभ ु यावेमरी अरे्ो लोव़ पटन े
म्ापनरीम, दे तइुश्ा, आ तौ कलरी 
पापरी बदु पा रागरीम सोइक्ताक्व। मोपा 

मेको कलरी मरु आन पाप आ पब्बम 
सजाइ गेपत।ु प्रेररत १८:३८; प्रेररत १५:१०; 
पहबू् २:१७ ४ पमन ु परमप्रभ ु यावे आ ठीक 
पतरीक लोव़ काप्ा कलरी ख्रीस्त सजाइ 
जपाइश्ा, बके््ा गेपत।ु मोपा यसे ुआ 
प्ोमरी गो पनसाफ ताइतय। परमप्रभ ुयाव े
आ सोक्त रे पा ब्ोइं्ा बाक्नय। गो रागरी 
ङा मरु खोदे्ंो मबाक्नय। गलातरी ५:१६,२५

५ स ुसमुरी रागरी ङा मरु आन थुं ङा लोव़ 
ला पममनरीमरी, मेकोपकुीमरी मरुुम प्ो 
खोदे्ंो पाइनरीम। स ुसमुरी परमप्रभ ुयाव े
आ सोक्तरीम ग्ेो थुं ङा लोव़ पममनरीमरी, 
मेकोपकुीमरी ्पहं परमप्रभ ु यावे आ 
सोक्त आ दाक््ो पाइनरीम। ६ मारद ेहना 
मरु आ थुंमरी पमम्ो पाइबपकुी जाम्ा 
लाइ नरीम। परमप्रभ ु यावे आ सोक्तरीम 
गे्ो थुंमरी पमम्ा पाइबपकुी परमप्रभ ु
यावे न ु ब्ोइं्ा थुं  नाइश्ा बाक््ा 
ताइनरीम। रोमरी ६:२१; गलातरी ६:८ ७ मरु आ 
थुंमरी परमप्रभ ु यावे कलरी मदाक्ब आ 
जोररी सत् ुदमु्ा, आ दे्ंो मटरीब। मारद े
हना परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो लोव़ थमा 
पा पटन ेम्ापब। याकूब ४:४ ८ रागरी ङा मरु 
आन थुंमरी पममबपकुीमरी परमप्रभ ु याव े
कलरी गयरेपाइक्न ेम्ापनरीम।

९ इन थुंमरी परमप्रभ ु यावे आ सोक्त 
थमा पा बाक्त हना, मरु आ थुंमरी पमम्ो 
प्रोइं्ा, परमप्रभ ु यावे आ सोक्त रे पा 
पममब दमुनरीनरी। ख्रीस्त आ सोक्त मरु आन 
थुंमरी मबाक्त हना, मकेो मरु यसे ुख्रीस्त 
आ मरु मनम। १० ग े्पहं यसे ुख्रीस्त आ 
मरु दमुतरीनरी। बेक््ा दा बेक्नरीनरी। पाप 
प्ोमरी मरु बके्ब दमुतेक्म। तन्न ख्रीस्त 
आ ठीक पतरीकेमरी ब्ोइंनरीनरी। गलातरी २:२० 
११ परमप्रभ ु यावे आ सोक्तरीमरी दोपा 
ख्रीस्त यसे ुकलरी बके््ो रे सेदंा, मोपान 
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इं कलरी यो से्ंा ब्ोइं्ा गेब। मारद ेहना 
मलु मेको सोक्त इं आगाम बाक््ा, इं 
कलरी ब्ोइं्ा गेब।

१२ आं लोक्बपकुी “परमप्रभ ुयाव ेआ 
सोक्त इन आगामरी बाक्ब” द ेतइुक्ताक्नरी 
हना, मरु आन थुंमरी पमम्ो प्ा 
ममालनरीनरी। रोमरी ६:७,१८ १३ मो पाइतरीनरी 
हना, जाम्ा लाइनरीनरी। तन्न ग ेपरमप्रभ ु
याव ेआ सोक्त रे पा इन रां ङा दला दाक्स 
पतरीक कलरी साइक्तरीनरी हना, ब्ोइंनरीनरी। 
रोमरी ७:२४; गलातरी ६:८; एपफसरी ४:२२‑२४ १४ स ु
परमप्रभ ु यावे आ सोक्तरीम खलु्ा 
पुंइसरी्ो बाक्म,े मकेो परमप्रभ ुयाव ेआ 
तमरी तौ बाक्नरीम। १५ मारदे हना गपेकुी 
परमप्रभ ु यावे कलरी पहंब थुं  ताक््ा, 
वाइल मबाक्नरीनरी। गोपकुी आ तमरी तौ 
दमु तरीके मकेो कलरी “आब्बा, आं दाक््ो 
आफ” द ेब्तेनय। गलातरी ४:५‑६; २पतमोथरी १:७ 
१६ गोपकुीमरी “आफ” देयंान,ु इं थुंमरी 
बाक््ो परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीमरी इं थुं 
कलरी “परमप्रभ ुयाव ेआ तमरी तौ ननरी” 
द ेसांकछी गेब। २कोररन्थरी १:२२ १७ परमप्रभ ु
यावे आ तमरी तौ दमु्ा, येस ु ख्रीस्त न ु
काथा बाक््ा, अङस ताइब दमुतय। 
मेको अङस त्ा ङोइंतरी येस ु ख्रीस्त 
आ नेमंरी शयेत जाइनय। नोले आ राज्य 
तांइसेन,ु येस ु ख्रीस्त न ु काथा बाक््ा 
अङस ताइनय। गलातरी ४:१७; प्रका् २१:७

आस पा बाक््ो
१८ मलु येस ु ख्रीस्त आ नेमंरी शयेत 

जाइतय। तन्न नोले परमप्रभ ु याव े
आ बाक्तरीक ङा छेङछेङमरी बाक््ा, 
मेको शयेत थम आइक्् पममनरीनरी। 
२कोररन्थरी ४:१७ १९ परमप्रभ ुयाव ेआ सले्ो 
नेललेमरी “परमप्रभ ु यावे आ तमरी तौ 

दोदे्ंो बाक्नरीमरी” दे कोव़्ा दाक्नरीम। 
कलस्सरी ३:४; १यूहन्ना ३:२ २० ङोइंतरी रे सले्ो 
नलेल बके््ा राक्ब दमु्ो बाक्मा बाक्त। 
तन्न परमप्रभ ु यावेमरी “काब ु नाक्त 
प्रोइंनन्नरी” दे आस गे्ो बाक्माक्त। 
उपदेसक १:४ २१ नोले परमप्रभ ुयावेमरी आ 
तमरी तौ आन कलरी बेक््ा राक््ा रे 
प्रोइं्ो खोदे्ंो पा आ सले्ो नलेल आन 
कलरी यो आ छेङछेङमरी प्रोनान,ु ््ु 
ररम्ो दमुब। २पत्सु ३:१३ २२ मलु समम आ 
सेल्ो मारेइ मारेइमरी पहंमा क्येमस पा 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी “इन दे्ंो ररीब दमुल” 
द ेपुंइना पुंइन बाक्नरीम। २३ मकेो सले्ोमरी 
ला ममाइ। गो नेलल क्येङा ङोइंतरी 
परमप्रभ ु यावे आ सोक्त ताइबपकुीमरी 
यो पहंमा क्येमस पा “आंइ रां बेक््ा रे 
प्रोनरीन” द ेपुंइना पुंइन आस पा बाक्नय। 
२कोररन्थरी ५:२ २४ मेको थमा मदमु समम 
आस पा बाक्नय। थमा दमु्ा नोल ेआस 
पा बाक््ा ममालनय। समुरी आ तन ेथमु्ो 
कलरी आस पाइबा ङा? २कोररन्थरी ५:७ 
२५ तन्न गो इं मत्ो मदमु समम “गेना 
दमुबा?” द ेलां कोव़्ा फाल्ा ररमब मरु 
बाक् नय। गलातरी ५:५ २६ गोपकुीमरी परमप्रभ ु
यावे कलरी आस पा बाक्यान,ु परमप्रभ ु
याव ेआ सोक्तरीमरी इं मतइुश्ो तइुक्ब। 
पमन ु गो मार पुंइ्ा, दे मतइुक्ताक्क 
हना यो, इं पब्बम पहंमा क्यमेस पा पुंइब। 
२७ मारद ेहना परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीम 
इं थुं  ङा लोव़ नेलल तइुक्ब, परमप्रभ ु
यावेमरी मार दाक्बा, मेको यो तइुश्ा, 
थाम सइुक्ब आन पब्बम पुंइब।

गो परमप्रभ ुआ दाक््ो बाक्न्
२८ गो परमप्रभ ुयाव ेआ योव़्ो, मकेो 

कलरी दाक्बपकुीमरी दोदे्ंो शयेत जामतके्म 
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हना यो, दोदे्ंो गयेरसाक्म हना यो, 
मार दमुत हना यो, इं कलरी ररम्ो दमुब, 
द ेतइुश्ो बाक्नय। एपफसरी १:११ २९ मारद े
हना आ ङोइंतरी तइुश्ो मरु कलरी “आं 
तौ खोदे्ंो दमुमल” दे योव़त।ु आ तौ 
मकेो योव़्ो लोक्ब आन क्यङेा ङोइंतरी 
जरमे्ो बाक्ब। कलस्सरी १:१८; पहबू् १:६ 
३० आ तौ खोदे्ंो दमुमल, दे योव़्ा 
पुंइसरीब आन कलरी ब्ेतताक्व। पमन ु
ब्शे्ो आन कलरी ठीक सले त।ु पमन ुठीक 
दमु्ो आन कलरी बके््ा रे प्रोइं्ा, आ न ु
काथा बाक््ा गेब। १चथस्सलोपनकी २:१३,१४; 
रोमरी ३:२६

३१ मलु मार देनंङु दे्ंा हना, परमप्रभ ु
यावे गोपकुी न ु बाक्त हना, सइुमरी इं 
कलरी मारेइ पने ्ापनरीमरी ङा? सइुमरी 
मारेइ पने म्ापनरीम। भजन संग्ह ११८:६ 
३२ परमप्रभ ुयावमेरी इं कलरी दाक््ा, आ 
दाक््ो तौ कलरी इं पाप क्याम्ा कलरी 
बके््ा गेपत।ु मोपा आ दाक््ो तौ लाइ 
गेवान,ु इं कलरी मार मार मालया, मेको 
मगेबा ङा? गेब। ३३ परमप्रभ ु याव े
आ योव़्ो आन कलरी समुरी दोस गेन े
्ापबा ङा? सइुमरी म्ापनरीम। मारद ेहना 
परमप्रभ ुयावेमरी मकेो आन कलरी ठीक 
दमुपाइक्त।ु यसयैा ५०:८ ३४ समुरी मकेो आन 
कलरी सजाइ गेने ्ापबा ङा? सइुमरी 
म्ापनरीम। मारद ेहना मकेो आन बके््ा 
ङा बेक््ा, बेक््ो रे सेसंरी्ा, परमप्रभ ु
यावे आ गयरुा गे बाक््ा त्ो ख्रीस्त 
येसमुरी मेको आन पब्बम मपुंइबा ङा? 
पुंइब। १यूहन्ना २:१; पहबू् ७:२५ ३५ ख्रीस्तमरी 
इं कलरी ््ु दाक्ब। पमन ुसमुरी इं कलरी 
ख्रीस्त आ दाक्तरीके रे फ्ान े्ापबा ङा? 
सइुमरी म्ापनरीम। शयेतमरी, पहंतरीकेमरी, 
खदेा पतरीकेमरी, ज्ा मततरीकेमरी, फेक््ा 

मततरीकेमरी, मरु साइक्तरीकेमरी न ुलडाइमरी 
काइ फ्ान ेम्ापनरीम। भजन संग्ह ७३:२३‑२६ 
३६ शयेत ज्ा आ पब्बम “इन ने ं आ 
पब्बम साइक््ा पुंइसरीन सरीन बाक्नरीकी। 
क्योर्ा च्क््ो भेडा खोदे्ंो दमुतक” 
दे ब्ेक््ो बाक्ब। भजन संग्ह ४४:२२; 
२कोररन्थरी ४:११  ३७ मो दमुत हना यो, मारेइ 
पन ेम्ापनरीम, मारद ेहना यसे ुख्रीस्तमरी 
इं कलरी दाक््ा, गेनायो मप्रोइंब। 
मोपतरीके चसक्सरी पा ग्ानय। १यूहन्ना ५:४ 
३८ “बेक््ामरी, ब्ोइं्ामरी, परमप्रभ ु याव े
आ स्वग्ब ङा गये पाइबपकुीमरी, अचधकार 
पाइबपकुीमरी, मलु दमुतरीकेमरी, नोल े
दमुतरीकेमरी, एपफसरी ६:१२ ३९ इर ङामरी, उइ 
ङामरी न ुरागरीम बाक््ो मारेइ मारेइमरी इं 
कलरी इं प्रभ ुख्रीस्त यसेमु बाक््ो परमप्रभ ु
याव ेआ दाक््ो रे फ्ान ेम्ापनरीम” द ेयो 
तइुक्ताक्ङ।

्हूदीपकुीमी थमा मसइुश्ो

९  ख्रीस्त आ ने ं ब््ा, जोल मपथ,ु 
एको लोव़ पाइनङु। परमप्रभ ुयाव े

आ सोक्तमरी आं थुंमरी थमा लोव़ बाक्ब, 
दे सांकछी गेब। २ गो इं यहूदरी लोक्ब 
आन कलरी त्ा, आं थुं ््ु खाइक्तरी। 
मकेो आन कलरी दो पङ, मार पङ दे्ंा 
आं थुं खरुसाक्यरी। ३ आं लोक्ब, आ चखं 
ङा मरु आन पा ङा गो सराप र्ा, ख्रीस्त 
रे पतल्ा पुंइसरी्ा यो पबस्सरीङ वा। 
प्रस्थान ३२:३२ ४ मेकोपकुी इस्ाएलरी नम। 
मकेो परमप्रभ ुयाव ेआ तमरी तौ बाक्नरीम। 
आ छेङछेङम बाक््ा कलरी योव़्ो 
मरु नम, मेको आन कलरी कबल प्ो 
बाक्त, आ अरे्ो लोव़ तइुक्पाइश्ो 
बाक्त, परमप्रभ ु यावे कलरी दोपा मान 
प्ा, दे तइुक्पाइश्ो बाक्त। परमप्रभ ु
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यावेमरी मेको आन कलरी थोक््ो लोव़ 
प्ो बाक्त। प्रस्थान ४:२२; ब्यवस्था ७:६; 
प्रस्थान ४०:३४; उतपत्री १७:७; प्रस्थान २०:‑ 
५ नलेलमे तइुश्ो पककी पपपरी एको जात 
ङा बाक्मा बाक्त। पमन ुमकेो आन दात े
रे मेको नेलल आन क्येङा ठेयब दमु्ा 
ख्रीस्त जरमसे ेबाक्त। गोपकुीम परमप्रभ ु
याव ेकलरी गनेा हना यो मान पय, आमने। 
रोमरी १:३; मत्री १:‑; लूका ३:२३‑३४

स ुस ुथमा इस्ाएली बाक्नीम
६ परमप्रभ ुयाव ेआ लोव़ मदमुथ ुमलरीब। 

मारदे हना इस्ाएल रागरी ङा मरु नेलल 
इस्ाएलरी मदमुनरीम। गन्तरी २३:१९; रोमरी २:२८ 
७ अब्ाहाम आ ्् यइु ््ु बाक्तेक्म 
हना यो, मकेो नलेल परमप्रभ ुयाव ेआ मरु 
मबाक्मा बाक्त। मकेोमरी “इसहाक रे पा 
इ ्् यइु लरील” द ेग्ेो लोव़ खाप्ा, 
इसहाक कलरी ला योव़ङा बाक्त। 
उतपत्री २१:१२ ८ मोपा अब्ाहाम आ चखंम 
जरमे्ा लायो, परमप्रभ ु यावे आ तमरी 
तौ, द ेब्ते्ा मपुंइसम। तन्न परमप्रभ ुयाव े
आ लोव़ ग्ेोमरी जरम्ेोपकुीन अब्ाहाम 
आ थमा ्् यइु बाक्नरीम। गलातरी ४:२३ 
९ परमप्रभ ुयाव ेआ ग्ेो लोव़ ्पहं “बस्ब 
का नोल ेलशे्ा जाक्नङुान,ु सारामरी तौ 
थरीब” दे्ंो बाक्ब। उतपत्री १८:१० १० सारा 
कलरी ला लोव़ गे्ो ममाइ। इं पककी 
इसहाक रे पा आ मरी् रेबकेामरी कोव़ज 
कुर्ा, जौलंे आल चथवान,ु ११ मेको 
आल पनमफामरी ररम्ो मररम्ो मारेइ 
मतइुक्थ,ु आस जरम्ेा ङोइंतरी परमप्रभ ु
यावेमरी का कलरी योव़ङा बाक्त। आल 
आ प्ो त्ा, योव़्ो ममाइ। परमप्रभ ु
यावे आ दाक््ो पा ब्ेश्ो बाक्त। 
१२ मकेो आल आस गये आ पब्बम ममाइ, 

परमप्रभ ुयाव ेआ दाक््ो पा आस ममा 
कलरी “आ दागयमुरी आ लोक्ब आ गेय 
पाइब” दे तइुक्पदा बाक्त। उतपत्री २५:२३ 
१३ मकेो आल आस पब्बम “याकूब कलरी 
दाक्ताक्ङ। एसाव कलरी काइ मदाक्त”ु 
द ेब्के््ो बाक्ब। मलाकी १:२‑३

परमप्रभमु आ दाक््ो कली ्ोव़ब
१४ मोदे्ंो बाक्त हना, गो मार दे्ंा? 

परमप्रभ ु यावेमरी ठीक गेय मपवा ङा? 
ममाइ। १५ परमप्रभ ु यावेमरी मोसा कलरी 
“स ुकलरी च््री प्ा दाक्ङा, मकेो कलरी 
च््री पाइ नङु। स ुकलरी आ शयेत रे प्रोइं्ा 
दाक्ङा, मकेो कलरी आ शयेत रे प्रोइंनङु” 
दे्ंो बाक्त। प्रस्थान ३३:१९ १६ मारेइ मारेइ 
प्ोमरी परमप्रभ ुयाव ेआ च््री पाइक् ्ा 
मपुंइसरीब। परमप्रभ ु यावेमरी च््री प्ा 
दाक्ताक्व हना, च््री पाइ ब। एपफसरी २:८ 
१७ परमप्रभ ुयावमेरी फाराओ कलरी “नलेल 
रागरी ङा मरुपकुीमरी आं सपति त्ा, आं 
ने ं तइुक्तमेक्ल, दे इ कलरी वोइक्ता” 
दे्ंो बाक्त। प्रस्थान ९:१६ १८ मोपतरीके 
परमप्रभ ु यावेमरी स ु कलरी च््री प्ा 
दाक्ता, मेको कलरी च््री पाइब। स ु
कलरी आ लोव़ मपटपाइक््ा दाक्ता, मकेो 
कलरी मपटपाइक्ब। प्रस्थान ४:२१; १पत्सु २:८ 
१९ परमप्रभ ुयावमेरी मो पापत ुहना, मार, 
मरु आन कलरी दोस गे्ा दमुबा ङा? 
आ प्ो समुरी तेक्ने ्ापनरीमरी ङा? देनंरी 
माइ। २० ग ेमरु दमु्ा परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
दोस गे्ा दमुबा ङा? सेल्ा पुंइसरीबमरी 
सेलब कलरी “मारदे ओपा सेलयरी” देंबा 
ङा? यसयैा ४५:९ २१ खप के गयोंब सलेबामरी 
आ दाक््ो पा खप कांइ्रीक के गर, 
नाक््कु तोक्तरीके सेलने म्ापबा ङा? 
यरेमरीया १८:४‑६

रोमरी ९:५ – २१
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२२  परमप्रभ ु यावेमरी आ गाइश्ो 

कोइंताक्व हना, मररम्ो पाइब आन 
कलरी ््ु फाल्ो बाक्त हना यो, 
नोले ला खतम दमुपाइक्ब। रोमरी २:४; 
पहतोपदेस १६:४ २३ मेकोमरी आ ठेयब गेय 
कोइं्ा कलरी का पनक््री आन कलरी 
च््री प्ा, गनेा हना यो काथा बाक््ा, 
आ छेङछेङ कोइं ्ा कलरी योव़तरीमरी। 
एपफसरी १:३‑१२ २४ इं यहूदरी कलरी ला ब्शे्ो 
योव़्ो ममाइ। अकको रागरी ङा मरु आन 
कलरी यो ब्शे्ा, आ मरु सेल्ा, आ न ु
बाक््ा ताइब सलेतरीमरी। २५ होसमेरी “साइ 
आं कलरी मतइुक्ब आन कलरी आं मरु 
सइुक्नङुमरी। ङोइंतरी मदाक््ो कलरी मलु 
आं दाक््ो, दे ब्तेनङु। २६ ङोइंतरी मकेो 
रागरीमरी परमप्रभ ु यावे आ मरु मबाक्म। 
नोले ्पहं ब्ोइं्ा बाक्ब परमप्रभ ु याव े
आ तमरी तौ ब्ते्ा पुंइसरीनरीम” द ेब्के््ो 
बाक्त। होस े२:२५; होस े२:१ 

२७ यसैयामरी इस्ाएलरी आन पब्बम 
“इस्ाएल ङा मरुपकुी समनु्द्र ङा बालवा 
खोदे्ंो पा ््ु दमुतेक्म हना यो, मकेो 
आन लरी्ो का पनक््री ला ब्ोइं्ा 
ताइनरीम। रोमरी ११:५ २८ मारदे हना प्रभमुरी 
आ दे्ंो खाप्ा ररीब पा पाइब” द ेब्के््ो 
बाक्ब। यसैया १०:२२‑२३ २९ पमन ु ङोइंतरी 
यसयैामरी “मरु नलेल आन परमप्रभ ुयावमेरी 
आ तमरी तौ सेल्ा कलरी का पनक््री 
मयोव़्ो हना, सोदोम न ुगोमोररा सहर 
ङा मरु खोदे्ंो दमु्ा, नलेल बके््ा नबु्य 
वा” दे्ंो बाक्त। यसयैा १:९

थमा ठीक पतीकरे
३० पमन ु मलु गो मार दे्ंा ङा? अकको 

रागरी ङा मरुपकुीमरी ठीक दमु्ा ममालथ,ु 
ठीक दमुतके्म। तन्न आन ठीक दमुतरीके 

मेको आन परमप्रभ ु यावे कलरी थमा 
सइुक्तरीक रे जाक्त। रोमरी १०:२० ३१ तन्न 
इस्ाएलरीपकुीमरी ्पहं ठीक दमु्ा कलरी 
परमप्रभ ु यावे आ अरे्ो लोव़ पट्ा 
मालतेक्म हना यो, ठीक दमुने म्बेम। 
रोमरी १०:२‑३ ३२ मारदे ठीक दमुने म्बेम 
दे्ंा हना, थमा सइुश्ोमरी ठीक दमु्ा 
ममालेम, ररतरी चथतरी ङा गेय रे ठीक 
दमु्ा मालतके्म। मोपतरीके दाइल पाइब 
फुललुमरी रामसाक्म। मत्री २१:४१,४४; 
१पत्सु २:८ ३३ पमन ु“गो चसयोनम फुलल ुका 
वोइक्नङु। मकेो फुललमुरी मरु आन कलरी 
दाइल पपाइक्ब। पमन ु ््ु मरु मेको 
फुललमु थोक्सरी्ा रामसरीनरीम। समुरी मकेो 
कलरी थमा सइुक्बा, मकेो खतम मदमुब” 
द ेब्के््ो बाक्ब। यसयैा ८:१४; यसयैा २८:१६

१०  आं लोक्बपकुी, गो थमा 
मसइुक्ब इस्ाएलरी आन पब्बम 

परमप्रभ ुयावे कलरी “थमा सइुक्पतरीन” 
दे पुंइना पुंइन बाक्नङु। २ परमप्रभ ुयाव े
कलरी तइुक््ा मालनरीम, द ेतइुक्नङु। तन्न 
मकेो आन के रुपतरीक थुं मबा। ३ परमप्रभ ु
याव ेआ ङोइंतरी दोपा ठीक दमु्ा, मकेो 
मरुबमे। पमन ुआंमा गये पतरीकेमरी ठीक 
दमु्ा मालतेक्म। मोपा परमप्रभ ु याव े
कलरी थमा सइुक्तरीके रे ठीक दमुतरीक 
मपाम।े रोमरी १:१७

थमा सइुक्तीक ररे ठीक दमुतीक
४ येस ु ख्रीस्तमरी परमप्रभ ु यावे आ 

अरे्ो लोव़ खाप न ेथमुत।ु पमन ुयसे ुख्रीस्त 
कलरी थमा सइुक्बपकुी ठीक दमु्ो 
बाक्नरीम। मत्री ५:१७; पहबू् ८:१३; यूहन्ना ३:१८; 
गलातरी ३:२४‑२५ ५ पमन ु मोसामरी परमप्रभ ु
यावे आ अरे्ो लोव़ पतरीक रे ठीक 
दमुतरीके ब्ेक््ो बाक्ब। “परमप्रभ ु याव े

रोमरी ९:२२ – १०:५
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आ अरे्ो लोव़ टरीबपकुी मेको लोव़ 
पटतरीकेन ब्ोइंनरीम” दे ब्ेक््ो बाक्त 
देनंरीम। लेवरी १८:५ ६ थमा सइुश्ा, ठीक 
दमु्ोपकुीमरी ्पहं मार देनंरीम दे्ंा हना, 
स्वग्ब स ु लाइबा ङा? सइु मलाइनरीम 
मारदे हना येस ु ख्रीस्त कलरी ब्थ ल्ा 
ममालब। ब्यवस्था ३०:११‑१४ ७ बेक््ो मरु 
आन बाक्तरीके स ु लाइबा ङा? सइु 
मलाइनरीम। मारद ेहना यसे ुख्रीस्त कलरी 
कुइक्थ ल्ा ममालब। ८ तन्न मार दे्ंो 
बाक्त हना “मकेो लोव़ इं नेक्था, इ थुं 
न ुइ ्ोव़मरी बाक्ब” दे्ंो बाक्त। मकेो 
थमा सइुक्तरीक लोव़ कलरी ्ेनंरीकी। 
९ पमन ुगपेकुीमरी “यसे ुप्रभ ुबाक्ब” दे्ंा 
इन थुंमरी “परमप्रभ ु यावेमरी मेको कलरी 
बेक््ो रे सेंताक्व” दे थमा सइुक्तरीनरी 
हना, गे ब्ोइं्ा ताइनरीनरी। मत्री १०:३२; 
२कोररन्थरी ४:५ १० मरुुमरी मकेो थमा सइुश्ा, 
ठीक दमुनरीम। पमन ुस ुसमुरी “यसे ुआं प्रभ ु
बाक्ब” दे मरु आन ङोइंतरी देंबा, मेको 
ब्ोइं्ा ताइनरीम, दे तइुक्नय। ११ पमन ु
परमप्रभ ु यावे आ लोव़मरी “स ु समुरी 
मेको कलरी थमा सइुक्नरीमरी, मेको मनु े
मदोक्नरीम” द ेब्के््ो बाक्ब। यसयैा २८:१६

्हूदीमी “मतइुक्तक” दरेनंरे म्ापनीम
१२ परमप्रभ ु यावेम नेलल आन कलरी 

कोव़ब। यहूदरी न ुअकको रागरी ङा मरु नलेल 
आन कलरी कांइ्रीक पममब। मकेो आन 
कलरी प्रभ ुका बाक्ब। मकेो कलरी प्रभ ुदेंब 
आन कलरी आसरीक ग्ेा, ररम्ो पाइब। 
प्रेररत १०:३४‑३५; प्रेररत १५:९ १३ स ु समुरी प्रभ ु
आ ने ं चथ्ा “प्रोइंयरीनरी” द ेपुंइबा, मकेो 
कलरी प्रोइंब द ेब्के््ो बाक्ब। योएल ३:५ 

१४ मेको कलरी थमा मसइुक्बपकुीमरी 
“प्रोइंयरीनरी” दे पुंइने ्ापनरीमरी ङा? आ 

पब्बम मने्ंो कलरी थमा सइुक्न े्ापनरीमरी 
ङा? सइु ्ेंब मबाक्त हना, मकेो लोव़ 
नेनं े्ापनरीमरी ङा? १५ ्ेथं सोइश्ो मनम 
हना, ्ेथं लाइनरीमरी ङा? ्ेथं सोइक््ा 
पुंइसरीब आन पब्बम ओदे्ंो ब्के््ो बाक्ब 
“गयरेपाइक्ब न ु ररम्ो लोव़ ्ेथं गाक्ब 
आन खोइल पग् ररम्ो बाक्ब” द ेब्के््ो 
बाक्ब। यसैया ५२:७ १६ मेको आन लोव़ 
ने्ंा कोइमरी थमा मसदुेम। मेको आन 
पब्बम यसयैामरी “ह ेप्रभ,ु आंइ ्े्ंो लोव़ 
समु थमा सदुा ङा?” दे ब्के््ो बाक्त। 
यसयैा ५३:१; यूहन्ना १७:२० १७ ङोइंतरी ख्रीस्त 
आ लोव़ ने्ंा तइुक्पाइक््ा मालनरीम। 
मकेो लोव़ ने्ंा ला थमा सइुक्न े्ापनरीम।

१८  मार, येस ु ख्रीस्त आ लोव़ 
यहूदरीपकुीम मनने्म ेङा? नेंतके्म। “एको 
लोव़ तइे तइे रागरी नलेलमेरी ब््ो बाक्त” द े
ब्के््ो बाक्ब। भजन संग्ह १९:४ १९ मोपा यो 
इस्ाएलरीमरी एको लोव़ मरुपम ेङा? मोसामरी 
यहूदरी आन पब्बम ओदे्ंो ब्के््ो बाक्त 
“अकको रागरी ङा मरुपकुीमरी आं कलरी 
थमा सइुक््ा गेनङुमरी। पमन ु गेपकुीमरी 
अरु आन कलरी आं ग े पप्ो त्ा, रु् 
पा थमा सइुक्नरीनरी, द ेपरमप्रभ ुयावमे देंत” 
द े ब्के््ो बाक्त। ब् यवस्था ३२:२१ २० पमन ु
यसैयामरी एको लोव़ तेम्ा “परमप्रभ ु
यावेमरी ‘आं कलरी ममालब मरुपकुीमरी 
आं कलरी चथततरीमरी। आं कलरी मपममब 
आन कलरी आं पब्बम तइुक्पाइक्तामरी’ द े
ब्के््ो बाक्त” देंत। यसयैा ६५:१ २१ इस्ाएल 
ङा मरु आन कलरी ्पहं परमप्रभ ुयावमेरी 
“गो नलेल नाक्त मटरीब न ुजोप पाइब आन 
कलरी ररम्ो दमुमल, द ेआं गइु पदंस ङा 
पदंस बाक्नङु। तन्न मकेोपकुीमरी आं दे्ंो 
मटरीम। आं कलरी मररम्ो ला सइुक्तरीमरी” 
द ेब्के््ो बाक्त। यसयैा ६५:२

रोमरी १०:६ – २१
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ली ्ो इस्ाएलीपकुी

११  पमन ु मो दमुमेन,ु परमप्रभ ु
यावेमरी यहूदरी नेलल आन 

कलरी प्रोइंमरी ङा? मप्रोइंमरी। गो यो 
अब्ाहाम आ ्् यइु बेन्यामरीन थर 
ङा इस्ाएलरी का नङ। भजन संग्ह ९४:१४; 
येरमरीया ३१:३७; पफचलपपरी ३:५ २ ङोइंतरी रे 
परमप्रभ ु यावेमरी आ योव़्ो मरु आन 
कलरी मप्रोइंमरी। एलरीयामरी इस्ाएलरी 
आन प्ो आ पब्बम परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
दे ं्ो लोव़ पममतरीन। ३ एलरीयामरी परमप्रभ ु
यावे कलरी “परमप्रभ ु यावे, इन लोव़ 
पाइब आन कलरी साइक्तके्म। इन कलरी 
्ढेतरीक नलेल प्रशे्ा गमेतके्म। इन नोल े
खोइक्ब गो का ला लरीतरी। आं कलरी 
यो साइक््ा कलरी माल्ा गाक्नरीम” द े
ब्ेक््ो बाक्त। १राजा १९:१० ४ परमप्रभ ु
यावेमरी एलरीया कलरी मार लोव़ लेतता 
बाक्त दे्ंा हना “आं नोल ेखोइक्ब, ७ 
हजार मरु योव़तामरी। मकेोपकुीमरी बाल 
दवेता आ ङोइंतरी आन पोक्् मथके्नरीम” 
द ेलोव़ लशे्ो ममाइ ङा? १राजा १९:१८

५ मलु यो परमप्रभ ु यावेमरी च््री पा 
योव़्ो का पनक््री लरी्ो बाक्नरीम। 
रोमरी ९:२७ ६ मेको आन प्ोमरी ममाइ, 
परमप्रभ ुयावमेरी मो्ा च््री पा आ मरु 
सलेतरीमरी। आन गये आ पब्बम प्ो हना, 
च््री मलरी वा। ७ पमन ु मार दे्ंा ङा? 
इस्ाएलम माल्ा यो आ माल्ो मचथतथ,ु 
परमप्रभ ु यावे आ योव़्ो का पनक््री 
ला ठीक दमुतेक्म। अरु नेलल परमप्रभ ु
याव ेआ लोव़ मटरीब दमुतके्म। रोमरी ९:३१ 
८ मेको आन पब्बम यसैयामरी “परमप्रभ ु
यावेमरी मेको आन कलरी मरुपब थुं 
गपेत।ु मकेोपकुी पमक्् मताइब न ुनोफा 

मनेंब दमु्ा बाक््ो बाक्नरीम। मलु समम 
मोदे्ंो दमु्ा बाक्नरीम” द ेब्के््ो बाक्त। 
यसयैा २९:१०; ब्यवस्था २९:४ ९ दाऊदमरी “मकेो 
आन भोज आन कलरी गयाइलरी खोदे्ंो 
दमुल। मेको आन कलरी बेक्तरीक न ु
क्येक्क लेततरीक दमुल। १० मेको पमक्् 
मताइब दमुमल। पमन ु वाइलरीम वाइल 
खोदे्ंो दमु्ा, शयेत जामके्ल” द ेब्के््ो 
बाक्त। भजन संग्ह ६९:२१‑२३

अकको रागी ङा मरु
११ पमन ु मलु मार देनंङुा? मेकोपकुी 

गेनायो मबोक््ा ङा पा रामसमा ङा? 
ममाइ। इस्ाएलरी आन मररम्ो पतरीके 
अकको रागरी ङा मरुपकुीम च््री त्ो 
बाक्नरीम। मेकोपकुीम रु् पामेक्ल, 
दे मोदे्ंो दमु्ो बाक्ब। प्रेररत १३:४६; 
रोमरी १०:१९ १२  तन्न इस्ाएलरी आन 
रामसरीतरीके रागरी नलेल आन कलरी ररम्ो 
न ु अकको रागरी ङा मरु आन कलरी ्ोपं 
दमुत हना, मेको नेललेम थमा सदुेम 
हना, च्न ु पग् ररम्ो दमु वा। १३ पमन ु
गो अकको रागरी ङा मरु, इन कलरी “गो 
अकको रागरी ङा मरु आन कलरी लोव़ ्ेथं 
सोइक््ा पुंइसाक्यरी। एको ्ेंतरीक गेय 
््ु ररम्ो लाक्तरी। १४ मारद ेहना अकको 
रागरी ङा मरु आन कलरी थमा सइुश्ो 
त्ा, आं जात ङा मरु का पनक््रीमरी यो 
रु् पा थमा सइुक्नरीमरी को,ं द ेआस पा 
बाक्तरी।” १कोररन्थरी ९:२०‑२२; १पतमोथरी ४:१६ 
१५ परमप्रभ ु यावेमरी मलु इस्ाएलरी आन 
कलरी मकोव़थ,ु अकको रागरी ङा मरु आन 
कलरी च््री पा ब््ा, नोले यहूदरी आन 
कलरी यो ब्वान,ु ््ु ररम्ो मदमुबा ङा? 
एको दा बके््ो रे सेसंरी्ो खोदे्ंो ठेयब 
दमुब। १६ पन्ो फस रे ङोइंतरी ङा ्ोब्ल े
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परमप्रभ ुयाव ेके दमुत हना, नलेल पन्ो 
फस ररम्ो दमुब। ्ाक्् ररम्ो बाक्त 
हना, रा्री नेलल यो ररम्ो दमुनरीम। 
गन्तरी १५:२०

१७ ररम्ो तले रवा खोदे्ंो इस्ाएल रे 
रा्री का पनक््री क्योर्ा ग्ुंइ्ो बाक्तके्म 
हना, ग ेरागरी रागरी ङा मरु ब्वाकी ङा तले 
रवा खोदे्ंो पा, मकेो रवामरी इन रा्री 
क्येप्ा पुंइसाक्नरी हना, गे मेको रवा 
आ ्ाक्् रे ताइनरीनरी। मेको मप्रेदंरीन। 
एपफसरी २:११‑१४ १८ मो हना यो क्योर्ा 
ताइश्ो रा्री, दे मेको आन कलरी 
“गो इन क्यङेा ठेयब दमुतक” दे ठेयब 
लेश्ो लोव़ मपने। मारदे हना गेपकुी 
यो रा्रीन ननरी। रा्रीमरी ्ाक्् कलरी 
मपतक्ब। ्ाक््म रा्री कलरी पतक्ब, द े
तइुक्तरीन।े यूहन्ना ४:२२ १९ गपेकुीमरी “मकेो 
क्योर्ा ताइश्ो रा्री आ पा ङा गो 
दमुतय” देंतरीनरी। २० इन दे्ंो ठीक बाक्ब। 
मकेोपकुीमरी थमा मसदुमे। पमन ुपरमप्रभ ु
यावेमरी मेको आन कलरी क्योर्ा 
ताइक्ताक्व। इन थमा सइुश्ो त्ा 
इन कलरी ्पहं ररम्ो फल रवाम केप्ो 
खोदे्ंो पा आ मरु सेलत।ु काइ ठेयब 
मलतेथ,ु परमप्रभ ुयाव ेकलरी मान पा पहं्ा 
बाक्कीन। १कोररन्थरी १०:१२ २१ परमप्रभ ु
यावेमरी ङोइंतरी ङा रा्री आन कलरी 
क्योर्ा ताइक्ताक्व हना, मार, ग ेनोल े
केप्ो रा्री इन कलरी मताइक्बा ङा? 
२२ परमप्रभ ुयावमेरी दोदे्ंो च््री पाइबा, 
दोदे्ंो सजाइ गेबा, द ेरुपरीन। साइ ङोइंतरी 
रे ङा आ लोव़ थमा मसइुक्थ ुमटरीब आन 
कलरी ख्ोइश्ा ताइक्ताक्व। आ लोव़ 
मपटथ,ु थमा सइुक््ा प्रोइंतरीनरी हना, इन 
कलरी यो ख्ोइश्ा ताइक्ब, द ेतइुक्तरीन। 
गे परमप्रभ ु यावे कलरी दाक््ा, थमा 

सइुक््ा मप्रोइंतरीनरी हना ला, इन कलरी 
यो दाक््ा मप्रोइंब। यूहन्ना १५:२‑४; पहबू् ३:१४ 
२३ मकेो क्योर्ा ताइश्ो रा्री खोदे्ंो 
दमु्ो यहूदरीपकुीमरी आन थुं परमप्रभ ुयाव े
गे लेश्ा, थमा सइुक्तेक्म हना, ररम्ो 
फल रवाम ले्ंा केप्ो खोदे्ंो पा आ 
मरु सेलने ्ापब। २४ ङोइंतरी क्योर्ा 
ताइश्ो रा्री बोइक््ा कलरी शयेत 
मदमुब। तन्न अकको ब्वाकी ङा तले रवा 
आ रा्री माल्ा ्ाक््ा, केप्ा कलरी 
््ु शयेत बाक्ब। परमप्रभ ु यावेमरी इन 
कलरी केपताक्व। पमन ु इन कलरी केप्ा 
क्येङा यहूदरी आन कलरी केप्ा शयेत 
मबाक्ब।

्हूदीपकुी ्ो ब्ोइंनीम
२५ आं लोक्बपकुी, आं ्े्ंो ख्इुश्ो 

लोव़ ररम्ो पा रुपतरीनरी हना, गे ठेयब 
मलेतनरीनरी। योव़सरी्ा पुंइसरी्ो अकको 
रागरी ङा मरु आन कलरी आ मरु सेलन े
मथमुा समम परमप्रभ ु यावेमरी इस्ाएलरी 
आन कलरी यसे ुख्रीस्त आ पब्बम मरुपब 
सेलतरीमरी। यूहन्ना १०:१६ २६  योव़सरी्ा 
पुंइसरी्ो अकको रागरी ङा मरुपकुीमरी 
थमा सदुमे ङा मेरे इस्ाएलरी नेललेमरी 
रुप्ा, थमा सइुश्ा, ब्ोइं्ा ताइनरीम। 
“चसयोनमरी पाप रे प्रोइंब का गू्ब। मकेोमरी 
याकूब कलरी आ मररम्ो पतरीके रे प्रोइंब। 
मत्री २९:३९; भजन संग्ह १४:७ २७ मेको आन 
पाप क्यामनङु। पमन ु मेको आन कलरी 
ग्ेो कबल खापनङु” द ेब्के््ो बाक्ब। 
यसयैा ५९:२०, यरेमरीया ३१:३३

२८ मलु समम इस्ाएलरीपकुीमरी ख्रीस्त 
परमप्रभ ुयाव ेआ सोइश्ो पाप रे प्रोइंब 
बाक्ब, दे थमा मसइुक्नरीम। मोपतरीके 
परमप्रभ ु यावे आ जोररी सत् ु दमुतेक्म। 
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आन थमा मसइुश्ोमरी इन कलरी ्पहं 
ररम्ो दमुत। परमप्रभ ुयावमेरी आन पककी 
पपपरी आन पब्बम मकेो आन कलरी योव़्ा, 
दाक्ब। २९ परमप्रभ ु यावेमरी गे्ो न ु आ 
योव़तरीक गेनायो मजामब। गन्तरी २९:१३ 
३० गेपकुीमरी यो परमप्रभ ुयाव ेआ लोव़ 
मपटनरी। यहूदरीपकुीम मपटतरीके परमप्रभ ु
यावमेरी इन कलरी च््री पा थमा सइुक््ा 
गेपत।ु पमन ु मलु गे परमप्रभ ु यावे आ 
च््री ताइब दमुतरीनरी। ३१ यहूदरीपकुीमरी 
मलु समम परमप्रभ ुयाव ेआ लोव़ मटरीम।े 
नोले परमप्रभ ु यावेमरी मेको आन कलरी 
यो च््री पाइब। ३२ मारद ेहना परमप्रभ ु
यावेमरी इस्ाएलरी न ु अकको रागरी ङा मरु 
नलेल आन कलरी आ लोव़ मपट्ो त्ा, 
खाल का ङा पा वोइक्तरीमरी। पमन ुनोल े
नलेल आन कलरी च््री पाइब। गलातरी ३:२२; 
१पतमोथरी २:४

परमप्रभ ुकली ठरे्ब सरेल्
३३ परमप्रभ ु यावेमरी नेलल तइुक्ब। 

परमप्रभ ु यावे सपति पाइश्ो नेलल 
क्यङेा ठेयब बाक्ब। मरुपकुीमरी परमप्रभ ु
यावे आ पनसाफ प्ो, मरु आन कलरी 
पाइश्ो, सइुमरी रुमने म्ापनरीम। 
यसैया ४५:१५; यसैया ५५:८‑९ ३४ पमन ु “समुरी 
प्रभ ु आ थुं  तइुक्ने ्ापनरीमरी ङा? समुरी 
मकेो कलरी अतती गने े्ापनरीमरी ङा?” द े
ब्के््ो बाक्ब। १कोररन्थरी २:१६; यरेमरीया २३:१८; 
यसयैा ४०:१३ ३५ “समुरी परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
मार मार ग्ेा, परमप्रभ ुयावमेरी मार मार 
ग्ेा मालब, देनं े्ापबा ङा?” द ेब्के््ो 
बाक्ब। अययुब ४१:३ ३६ परमप्रभ ु यावेमरी 
मार बाक्त हना यो, आंमान सलेत।ु पमन ु
मारेइ मारेइ आइक्के नम। पमन ुआ गो्ो 
गये आंमान थमुब, द ेतइुक्तय। मोपतरीके 

“परमप्रभ ु यावे नेलल क्येङा ठेयब 
बाक्ब” दे ठेयब सेलतरीक गेना हना यो 
लरील। आमने।

परमप्रभ ुआ दाक््ो पनरे

१२  आं लोक्बपकुी, इन कलरी 
मलु यो ््ु ्े्ंा दाक्ताक्ङ। 

परमप्रभ ु यावेमरी इन कलरी च््री पा 
आ मरु सेलत।ु मोपतरीके आ मरु दमु्ा, 
इन रां, थुं , पगंम नेलल, सेसरीन परमप्रभ ु
यावे आ दाक््ो ्ढेतरीक खोदे्ंो पा 
चजममा गेसंरीन। मेको इन परमप्रभ ु याव े
कलरी ररम्ो प्ो गेय बाक्ब। रोमरी ६:१३ 
२ परमप्रभ ु यावे कलरी मटरीब आन प्ो 
खोदे्ंो मपन।े तन्न परमप्रभ ुयाव ेकलरी 
इन थुं कलरी फाइक््ा गने। मो पाइतरीनरी 
हना, परमप्रभ ु यावे आ पमम ्ो मार 
मे,ं ररम्ो मार मे,ं आ दाक््ो मार मे ं न ु
नलेलमे ठीक दमु्ो तइुक्नरीनरी। एपफसरी ४:२३; 
एपफसरी ५:१०,१७

३ परमप्रभ ु यावेमरी आं कलरी च््री 
ग्ेा, ्ेंब सलेतरी। इन दातमेरी सइु आंम 
कलरी ठेयब मसेलसरीन। परमप्रभ ुयावमेरी 
इन कलरी दोदे्ंो थमा सइुक्तरीक गेवा, 
मेको पमम्ा ब्ेम्ो दमु्ा बाक्कीन। 
मत्री २०:२६; १कोररन्थरी ४:६; १कोररन्थरी  ४ रां 
कामरी गइु, खोइल, पमक््, नोफा, ्ोव़ 
बाक्नरीमरी। मकेो नलेल आन के आन आन 
गये बाक्ब। १कोररन्थरी १२:१२ ५ मोपा गोपकुी 
नेलल ख्रीस्तम रां का बाक्नय। गेय का 
का गे्ा पुंइसाक्य। १कोररन्थरी १२:२७; 
एपफसरी ४:४,२५ 

६ गोपकुीमरी परमप्रभ ु यावे आ च््री 
पा गे्ो गेय का का पय। परमप्रभ ु
यावेमरी इ कलरी आ लोव़ तइुक्पाइश्ा 
नेपंाइक्ब योव़त ुहना, थमा सइुश्ा मकेो 
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लोव़ नेपंतो। १कोररन्थरी ४:७; १कोररन्थरी १२:४; 
१पत्सु ४:१०  ७ मरु आन कलरी वार् प्ा 
कलरी योव़न ेपुंइसाक्व ेहना, वार् पावो। 
्ेंब सेल्ा पुंइसाक्वे हना, ्ेंब दमुो। 
१पत्सु ४:११ ८ अतती गेब योव़ने पुंइसाक्व े
हना, अतती ग्ेा मब्रीदो। मरु आन कलरी 
मार गेपतरीवरी हना यो, ठेयब सेलसरी्ा 
कलरी मगेवो। थमा सइुक्ब आन लां 
कोइंब दमुते हना, होस पा गेय पावो। 
च््री पवरीन,ु गयेर्ा पावो। मत्री ६:३; 
२कोररन्थरी ८:२; २कोररन्थरी ९:७ 

दाक््ा आ पब्बम
९ थमा पा दाक्म्ुा बाक्कीन। मररम्ो 

गेय रे ङोन बाक्कीन। ररम्ो पने। 
१पतमोथरी १:५; आमोस ५:१५ १० लोक्बपकुीमरी 
दाक्म्ुो खोदे्ंो पा दाक्म्ुा बाक्कीन। 
आंम कलरी मान प्ा मपुंइसरीथ,ु अरु 
आन कलरी मान पने। यूहन्ना १३:४‑१५; 
पफचलपपरी २:३ ११ प्ा माल्ो गेय अलसरी 
मपथ ुपन।े परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीम इन 
थुंम मरी ब््ो खोदे्ंो आ प्रभ ुकलरी गये 
पने। प्रका् ३:१५; प्रेररत १८:२५; कलस्सरी ३:२३ 
१२ आस पा गयेरसरी्ा बाक्कीन। शयेत 
जनरीन,ु फाल्ा बाक्कीन। प्राथ्बना पना 
पन बाक्कीन। लूका १८:१‑८; कलस्सरी ४:२; 
१चथस्सलोपनकी ५:१७ १३ थमा सइुक्ब आन 
कलरी आन माल्ो गे्ा, वार् पने। 
इन चखंमरी जाक्ब आन कलरी बास ग्ेा 
थलुरीन। ३यूहन्ना ५‑८; पहबू् १३:२

१४  सराप ्रीले मपने। इन कलरी 
सराप ्रीले पाइब आन कलरी 
आसरीक गेने। मत्री ५:४४; प्रेररत ७:५९; 
१कोररन्थरी ४:१२ १५  गयेरसरी्ोपुकी न ु
गयेरसरीने, ङाक््ोपकुी न ु ङाक्कीन। 
भजन संग्ह ३५:१३‑१४; २कोररन्थरी ११:२९ १६ थुं 

का ङा दमु्ा, द्ुा गार्ा बाक्कीन। 
जोक्ब तइुक्ब नङ, दे ठेयब मलेततरीने। 
आंम मपहक्सरी्ो सुंइ सरीन। जोक्ब तइुक्ब 
मपममसरीन।े रोमरी १५:५; पफचलपपरी २:२; यसयैा ५:२१ 
१७ इन कलरी मररम्ो पाइब आन कलरी 
मररम्ो मपन।े मरु आन कलरी मार ररम्ो 
बाक्बा, मेको पममतरीन। पहतोपदेस २०:२२; 
१चथस्सलोपनकी ५:१५; २कोररन्थरी ८:२१ १८ ्ापबरी 
समम मरु आन कलरी चज्ा मतोने। मरु 
नलेल न ुद्ुा गार्ा बाक्कीन। मकू्ब स ९:५०; 
पहबू् १२:१४

१९ आं दाक््ो लोक्बपकुी, इन कलरी 
शयेत गेब आन कलरी आंमा क्येक्क 
मलतेतरीन। परमप्रभ ुयावमेरी गाइश्ा, मकेो 
आन कलरी मारेइ पवल, दे चसक्सरी पा 
बाक्कीन। मारद ेहना “क्यके्क लतेतरीक 
गये आं केन बाक्ब। पमन ुगोन पाइनङु, 
द ेपरमप्रभ ुयावमेरी देंब” द ेब्के््ो बाक्ब। 
ब्यवस्था ३२:३५; लेवरी १९:१८; मत्री ५:३८‑४४ 
२० क्यके्क मलते्ा ला ममाइ। “इ जोररी 
सत् ु्ोव़ल ुबके्तके्म हना, ज्ा गवेो। ूतूत 
दाक्तेक्म हना, ूत्ा गवेो। मो पापतरीवरी 
हना, मेको आन पपयामरी मरी मोइश्ो 
खोदे्ंो पा, मनुे तोक्नेवे” दे ब्ेक््ो 
बाक्ब। पहतोपदेस २५:२१‑२२ २१ मररम्ोमरी 
ररम्ो कलरी लाक््ा मगेव। ररम्ोमरी 
मररम्ो कलरी ग्ापतो।

सरकार आ पब्बम ्रे्ंो

१३  गो नलेलमेरी सरकार आ हकुुम 
पट्ा मालनय। मारदे हना 

रागरी ङा नलेल सासन पाइब आन कलरी 
परमप्रभ ुयावमेरी योव़्ा, अचधकार ग्ेा 
वोइश्ो बाक्नरीम। तरीतस ३:१; पहतोपदसे ८:१५; 
यूहन्ना १९:११ २ सरकार आ हकुुम मपटथ,ु 
गेय पामतेक्म हना, सरकार कलरी 
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मपट्ो ला ममाइ, परमप्रभ ु यावे कलरी 
यो मपट्ो खोदे्ंो दमुब। पमन ु सजाइ 
गे्ा पुंइसरीनरीम। ३ ररम्ो पाइबपकुी 
सरकार आ हकुुम त्ा मपहंनरीम “ररम्ो 
पाइतरीनरी” देनंरीम। मररम्ो पाइबपकुी 
्पहं पहंनरीम। १पत्सु २:१३‑१४ ४ मरु आन 
कलरी ररम्ो पपाइक््ा कलरी परमप्रभ ु
यावेमरी सरकार वोइक्त।ु गे मररम्ो 
पाइतरीनरी हना, सरकार क्येङा पहनरीन। 
मारद ेहना सरकारमरी सजाइ ग्ेा कलरी 
परमप्रभ ुयाव े रे अचधकार त्ो बाक्ब। 
पमन ु मररम्ो पाइब आन कलरी सजाइ 
गेब। २इपतहास १९:६‑७ ५ “सरकारमरी सजाइ 
गेब” द ेपमम्ा ला ममाइ। ररम्ो पय, द े
इं थुं  फंे््ा बाक्य। ६ मोपतरीके परमप्रभ ु
यावेमरी सरकार कलरी योव़्ा, गेय 
पपाइक्त,ु दे तइुश्ा, गेपकुीमरी पतरो 
थापनरीनरी। ७ पतरो, भन्सार थापतरीने। 
पहक््ा पुंइसरी्ो कलरी पहक्कीने, मान 
प्ा पुंइसरी्ो कलरी मान पन।े मत्री २७:२१

दाक्तीकरे म अररे्ो लोव़ खाप्ो
८ मारेइ मारेइम दाक्म्ुा बाक्कीन। 

दाक्ताक्नरी हना, परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो 
लोव़ खापनरीनरी। गलातरी ५:१४; १पतमोथरी १:५ 
९ मकेो लोव़मरी मार ब्के््ो बाक्ब दे्ंा हना 
“मरी् वोइं् आस नाता मख्ोइक््ा, मरु 
मसाइक््ा, खइु मप्ा, मवाल्ा” अरु 
मप्ा ङा गये यो बाक्नरीम। पमन ुमार पा 
मकेो लोव़ खापसरीब दे्ंा हना, आंम कलरी 
दाक््ो खोदे्ंो पा आंम नके्था ङा आन 
कलरी दाक््ा, खापसरीब। प्रस्थान २०:१३‑१७; 
लेवरी १९:१८ १० मोपा दाक्ताक्नरी हना, 
मरु आन कलरी मररम्ो मपाइनरीनरी। 
दाक््ोमरीन परमप्रभ ुयाव ेआ अरे्ो लोव़ 
खाप्ो बाक्ब। १कोररन्थरी १३:४; मत्री २२:४० 

छरेङछरेङम बाक्ब मरु दमु ्
११ आं दे्ंो पट्ा ररम्ो पन।े सेसंरी्ा 

बोक््ो खोदे्ंो दमुय। मारदे हना साइ 
थमा सइुक्ब दमु्ो नाक्त क्येङा मलु 
परमप्रभ ुयाव ेन ुबाक््री नाक्तरी इ नके्था 
जाक्त, दे तइुक्तय। १चथस्सलोपनकी ५:६‑८; 
एपफसरी ५:१४ १२ नाक्दो लाक््ा नां सोक््ा, 
छेङछेङम बाक््ो खोदे्ंो दमु्ा, होस पा 
बाक्कीन। चछङचछङ ङा गेय ताइश्ा, 
छेङछेङ ङा या पपम सरीन। १यूहन्ना २:८; 
एपफसरी ५:११ १३ नाक्तरी छेङछेङ दमु्ो 
खोदे्ंो पा ररम्ो गेय पय। चछङचछङ 
ङा गेय मार बाक्नरीम दे्ंा हना, ््ु 
ज्ा ब्व्ा, दकु््ा हेथं ेगाक््ा, तलेलमे 
पा, ग्ांग्ा पद्ा ङा गेय प्ा, चज्ा 
खे्ा न ुरु् प्ा बाक्नरीम। लूका २१:३४; 
एपफसरी ५:१८ १४ नक वा फेक््ो खोदे्ंो 
पा प्रभ ुयसे ुख्रीस्त न ुरां का दमु्ा, इन 
रां कलरी मररम्ो प्ा मगने।े गलातरी ३:२७; 
१कोररन्थरी ९:२७; कलस्सरी २:२३

दालगीर मपथ ुगरे् प्ा

१४  पमन ु का पनक््री आन थमा 
सइुक्तरीके बोलयो मदमु्ो 

बाक्त हना यो, इन ग्मुतरीकेमरी जाक््ा 
गने। तन्न मकेो न ुआन पममतरीक आ पब्बम 
लोव़ मपने। रोमरी १५:१; १कोररन्थरी ८:९ २ मरु 
कामरी नेलल ज्ा दमुबा, दे पममबा, आ 
थमा सइुक्तरीकेम बोलयो मदमु्ो मरुुम 
्पहं पगग खाइ ला ब्वाइब। उतपत्री १:२९; 
उतपत्री ९:३ ३ पमन ु शये ब्वाइबमरी शय े
मब्वाइब आन कलरी आइक्् मसलेरीन। 
पमन ु शये मब्वाइबमरी शये ब्वाइब आन 
कलरी यो दोस मगेन। मारदे हना ज्ा 
ब्व्ामरी मारेइ मपाइब। परमप्रभ ुयावमेरी 

रोमरी १३:३ – १४:३

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



१७४१

मरु आन कलरी कांइ्रीक पा दाक््ा, आ 
मरु सलेतरीमरी। कलस्सरी २:१६ ४ मरु आन गये 
पाइ ब कलरी पनसाफ पाइब ग ेस ुबाक्न?े 
आ होव़पमरी ला मेको कलरी पनसाफ 
पाइब। मकेो ठीक दमुन े्ापब, मारद ेहना 
परमप्रभ ुयावमेरी मकेो कलरी ठीक सेलन े
्ापब। मत्री ७:१; याकूब ४:११‑१२

५ का पनक््री मरुुमरी नेलल नाक्त 
कांइ्रीक पममनरीम। का पनक््रीम ्पहं 
नाक्त का कलरी ठेयब पममनरीम। तन्न 
मार ररम्ो बाक्बा, मकेो आंमा तइुक््ा 
मालनरीम। गलातरी ४:१० ६ थमा सइुक्बपकुीमरी 
नाक्त का कलरी ठेयब पममतमने,ु परमप्रभ ु
यावे कलरी पमम्ा ठेयब पममनरीम। शय े
ब्वामेन,ु परमप्रभ ु यावे कलरी पमम्ा 
ब्वाइनरीम। शये मब्वाइबपकुीमरी यो 
परमप्रभ ु यावे कलरी “गे ररम्ो पाइब 
बाक्नरीनरी” दे पमम्ा मब्वाइनरीम। ७ गो 
नलेल आंम कलरी मब्ोइंनय, आंम कलरी 
मबेक्नय। ८ ब्ोइंतय हना यो, परमप्रभ ु
यावे आ ने ं ठेयब सेल्ा कलरी ब्ोइंय। 
बेक्तय हना यो, परमप्रभ ु यावे आ ने ं
ठेयब सेल्ा कलरी बके्य। ब्ोइंतय हना 
यो, बके्तय हना यो, परमप्रभ ुयाव ेआ मरु 
नय। २कोररन्थरी ५:१५; गलातरी २:२० ९ मारद ेहना 
ख्रीस्त बके््ा, बके््ो रे सेसंरी्ा, नेलल 
आन कलरी कोव़ब दमुत। बके््ो, ब्ोइं्ो 
मरु नलेल आन प्रभ ुबाक्ब। १० पमन ुमार, 
इं लोक्ब आन कलरी नाक््ा दमुबा ङा? 
आइक्् सले्ा दमुबा ङा? काब ुनाक्तरी 
परमप्रभ ुयावमेरी नलेल इं कलरी आ ठेयब 
पनततरीक आ ङोइंतरी खपु्ा, का का पा 
पनसाफ पाइब। मत्री २५:३१‑३२; प्ररेरत १७:३१; 
२कोररन्थरी ५:१० ११ मारदे हना “प्रभमुरी गो 
ब्ोइं्ा बाक््ो खोदे्ंो पा, मरु नलेलमेरी 
आं ङोइंतरी आन पोक्् थेक्नरीम। पमन ु

नेललेमरी परमप्रभ ु यावे कलरी ठेयब 
सेलनरीम” दे ब्ेक््ो बाक्ब। यसयैा ४५:२३; 
पफचलपपरी २:१०‑११ १२ गो नेललेमरी परमप्रभ ु
याव ेआ ङोइंतरी मार प्ो बाक्या, मकेो 
का का पा ्ोव़्ा मालनय। १३ मोपतरीके 
आंम आंमा मनाक्मयु। थमा सइुक्ब 
लोक्ब आन थुं  खाइक्पाइक््ा ङा गेय 
मपमयु। १कोररन्थरी १०:३३  १४ गो प्रभ ुयसे ुआ 
मरु दमु्ा, मारेइ मारेइ ज्ा थोव़क ररम्ो 
बाक्ब, दे ्ेसंाक्ङ। तन्न समुरी ग्ांग्ा 
पद्ो पममबा, मेको कलरी ग्ांग्ा पद्ोन 
दमुब। मत्री १५:११; प्रेररत १०:१५; तरीतस १:१५ 
१५ ग ेमार मार ज्ा ब्व्ा, इ लोक्ब आ 
थुं  खाइक्पाइक्नेवे हना, इ मदाक्तरीके 
कोइंनेवे। इ ज्ा थोव़कम पतरीके इ 
ख्रीस्त बके््ो लोक्ब कलरी खतम मसलेो। 
१कोररन्थरी ८:११‑१३ १६ मोपतरीके गे मार 
दाक्नरीनरी, मकेो कलरी मरुुम ग्ांग्ा पद्ा 
मगेने। १७ परमप्रभ ुयावे आ राज्य ज्ा 
ूत्ा आ पब्बम ममाइ। परमप्रभ ुयाव ेआ 
सोक्त रे पा थमा सइुक्बपकुीमरी ररम्ो 
गये प्ा, द्ुा गयरे्ा बाक््ा आ पब्बम 
बाक्ब। १कोररन्थरी ८:८; पहबू् १३:९ १८ ग ेमोपा 
ख्रीस्त आ गेय पाइतरीनरी हना, परमप्रभ ु
याव ेआ दाक््ो न ुमरु आन ङोइंतरी मान 
ततरीक दमुब। १९ मोपतरीके द्ुा गार्ा न ु
थमा सइुक्तरीक थुं बारपाइक्म्ुा बाक्य। 
रोमरी १२:१८; रोमरी १५:२ २० ग ेज्ा थोव़क आ 
पब्बम परमप्रभ ुयाव ेआ गये मक्यामदरीन।े 
मारेइ मारेइ ज्ा ठीक बाक् ब। तन्न होस 
पने। मारदे हना इन ज्ा ब्व्ामरी इन 
लोक्ब आन थुं  खाइक्पाइक्तरीनरी हना, 
मररम्ो दमुब। २१ मोपतरीके शय ेमब्वथ,ु 
अङगरु ्ांब ु मूतथ,ु इन लोक्ब आन 
कलरी थुं मखाइक्पाइक्थ,ु बाक््ा ररम्ो 
दमुब। रोमरी १४:२; १कोररन्थरी १०:२५‑२७ २२ इ 
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थमा सइुक्तरीके परमप्रभ ुयाव ेआ ङोइंतरी 
बाक्ब। इन ज्ा थोव़क आ पब्बम दालगरीर 
मपाइतरीनरी हना, ग ेगयरेसरी्ो मरु दमुनरीनरी। 
२३ दालगरीर पा जाइब ्पहं दोस ताइब 
दमुब। मारदे हना आ थमा सइुक्तरीक रे 
मपाइब। मोपा थमा मसइुक्तरीक रे प्ो 
गये नलेल पाप बाक्ब।

१५  गो थमा सइुक््ामरी बोलयो 
दमु्ोपकुीमरी, आंम कलरी 

ठेयब मसलेथ,ु बोलयो मदमु्ो थमा सइुक्ब 
आन कलरी वार् पय। रोमरी १४:१ २ इं 
दातमे नलेलमेरी अरु आन कलरी ररम्ो पा 
आन थमा सइुक्तरीक थुं बारपाइक्ब दमु्ा 
मालनय। १कोररन्थरी ९:१९; १कोररन्थरी १०:२४,३३  
३ ख्रीस्तमरी यो आंमा दाक््ो मपव “इन 
कलरी प्ो ्कु््री, आं तार मोइंसाक्व” 
द ेब्के््ो बाक्ब। भजन संग्ह ६९:९ ४ ङोइंतरी 
ब्के््ो नलेल इं कलरी ्े्ंा कलरी ब्के््ो 
बाक्त। मकेो लोव़ पढे्ा, फाल्ा इं थुं 
बारपा, आस पा बाक्य। १कोररन्थरी १०:११  
५ फालतरीक सपति गेब न ुथुं  बारपाइक्ब 
परमप्रभ ुयावमेरी इन कलरी थुं का दमु्ा, 
द्ुा गार्ा बाक््ा गवेल। द्ुा गार्ा 
बाक्तरीनरी हना, ख्रीस्त यसे ुआ गये पाइब 
दमुनरीनरी। पफचलपपरी २:२ ६ पमन ु गे थुं  का न ु
लोव़ का पा इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्त आ आफ 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी ठेयब सलेब दमुनरीनरी।

७ दोपा यसे ुख्रीस्तमरी इन कलरी दाक््ा 
ब्वा। मोपान गपेकुी यो दाक्म्ुा ब्मनु।े 
मो पनरीन,ु परमप्रभ ु यावे कलरी ठेयब 
सेलनरीनरी। ८ इं पककी पपपरी आन कलरी 
गे्ो लोव़ खाप्ा कलरी ख्रीस्त यहूदरी 
आन कलरी पाप रे प्रोइंब दमुत। मोपा 
परमप्रभ ु यावे आ दे्ंो थमा बाक्ब, द े
कोइं्ा कलरी मोदे्ंो दमुत। मत्री १५:२४; 
प्रेररत ३:२५ ९ अकको रागरी ङा मरुपकुीमरी 

परमप्रभ ुयाव ेआ च््री आ पब्बम मकेो 
कलरी ठेयब सलेमके्ल। मोपतरीके “अकको 
रागरी ङा मरु आन दातमेरी इन ने ंतइुक्पा 
कुमसो पाइनङु” दे ब्ेक््ो बाक्ब। 
भजन संग्ह १८:४९ १० पमन ुले्ंा “अकको रागरी 
ङा मरु आं योव़्ो मरुपकुी न ुथुं का दमु्ा, 
गयरेसरीन” द ेब्के््ो बाक्ब। ब्यवस्था ३२:४३ 
११ च्न ु“ए, अकको रागरी ङा मरु नलेलमेरी 
परमप्रभ ुयाव ेकलरी ठेयब सेलरीन, जात 
नलेलमेरी मकेो कलरी मान प्ा मालनरीम” 
दे ब्ेक््ो बाक्ब। भजन संग्ह ११७:१ 
१२ यसयैामरी “यसे्स ेआ बङस रे का गू््ा, 
ठेयब दमु्ा, अकको रागरी ङा मरु आन 
कलरी सासन पाइब। पमन ु मेको कलरी 
सासन प्ो त्ा, नलेलमेरी ‘इं कलरी शयेत 
रे प्रोइंब’ द े गयरे्ा, आस पा बाक्नरीम” 
दे ब्ेक््ो बाक्त। यसैया ११:१०; प्रका् ५:५ 
१३ आस गेब परमप्रभ ुयाव ेआ सोक्तरीमरी 
इन कलरी ््ु गयरेपा, थुं नाइक्पा बाक््ा 
गवेल। मोपा इन थमा सइुक्तरीकेमरी ठेयब 
आस पा बाक्कीन।

पावल आ गरे्
१४  आं लोक्बपुकी, गे इन दातेमरी 

दाक्मु्ा, ररम्ो पा जोक्ब तुइक्ब 
दमु्ा न ु्ेमंनुे ्ापब दमु्ो बाक्नरीनरी, 
दे तइुक्ताक्ङ। १५ परमप्रभ ुयावेमरी आं 
कलरी च््री पा ्ेंब सेलतरी। मोपतरीके 
गो एको च्ठीमरी इचका ठेयब लोव़ 
पा ब्ेक्ताक्ङ। रोमरी १:५; रोमरी १२:३  १६ गो 
रागरी रागरी ङा मरु आन कलरी ख्रीस्त 
येसु आ गेय पाइब दुमतरी। गो ्ढेब 
खोदें्ो पा परमप्रभु यावे  आ गेय 
पाइनङु। परमप्रभ ुयावे आ सोक्त आ 
पतरीकेमरी रागरी ङा मरु नेलल आ दाक््ो 
्ढे़तरीक खोदें्ो दुममल। रोमरी ११:३३ 

रोमरी १४:२३ – १५:१६
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१७४३
१७ मेको ्ेंतरीक गेय प्ा कलरी ख्रीस्त 
येसमुरी बोल न ुसपति गेतरी। पमन ुपरमप्रभ ु
यावे आ ङोइंतरी “गो ठेयब गेय पाता” 
देंतरी। १८  ख्रीस्तमरी पपाइश्ो गेय आ 
पब्बम ला लोव़ पाइनङु। गो आंमा गेय 
पा अकको रागरी ङा मरु टरीब दमुमल, द े
मेको आन कलरी ्ेंतरीक गेय यो पना पन 
बाक्तरी। २कोररन्थरी ३:५; रोमरी १:५ १९ परमप्रभ ु
यावे आ सोक्तरीम गे्ो सपतिमरी च्न्ड 
न ुछक लाक््ा ङा गेय कोइंताक्ङमरी। 
यरूसलेम सहर रे ल्ा, इललरीररीकुम 
रागरी समम जाक्दरीश्ा, सहर सहर, 
गाउं गाउंमरी ख्रीस्त आ गयेरपाइक्ब 
लोव़ नेलल ्ेनंा ्ेनं गाक्तरी। मकू्ब स १६:१७; 
२कोररन्थरी १२:१२ २०  ङोंइतरीन ख्रीस्त आ 
लोव़ नेंने  थुम्ो आन बाक्तरीकेम, 
मलङ। मलु समम ख्रीस्त आ ने ं मने्ंो 
आन कलरी ्ेंन ुङमरी दें्ा, ्ेंना ्ेंन 
गाक्तरी। २कोररन्थरी १०:१५‑१६ २१ पमन ु“आं 
लोव़ तइुक्पाइक््ा मपुं इसरी्ोपकुीमरी 
तइुक््ा ताइनरीम। पमन ु मनें्ोपकुीमरी 
रुपनरीम” दे ब्ेक््ो बाक्ब। यसयैा ५२:१५

रोम ल्ा च्क््ो
२२ गो मोदे्ंो ्ेनंा ्ेनं गाक्ङान ुरोममरी 

बाक्ब थमा सइुक्ब आन कलरी ग्मुथ 
लाइनङु, दे ङोइंतरी रे देंतरी, तन्न मलु 
समम इन कलरी ग्मु्ा मतङ। रोमरी १:१३ 
२३ ््ु बस्ब रे इन कलरी ग्मुतरीक थुं पा 
बाक्तरी। मलु एकेर ङा गये थमु्ा, २४ गो 
दरीसा पनतथरी एकेर रे गाक््ा, स्पने रागरी 
लाइनङु। पमन ुइन बाक्तरीके यो ओव़्ा 
ग्मुनन्नरी। ग्मुयान,ु गयेरसरी्ा, आं थुं 
नाइक््ा तङल देंतरी। पमन ुनोल ेआं कलरी 
स्पने समम ्ोव़दरीनरीनरी को,ं द ेआस यो 
पाता।

२५ स्पने ल्ा ङोइंतरी थमा सइुक्ब आन 
कलरी वार् पथ यरूसलमे लाइनङु। 
प्ररेरत १८:२१; प्ररेरत १९:२१; प्ररेरत २०:२२; प्ररेरत २४:१७ 
२६ मासरीडोनरीया न ुआकाया रागरीमरी बाक्ब 
थमा सइुक्बपकुीमरी “यरूसलमेम बाक्ब 
थमा सइुक्बपकुीमरी ज्ा मताम”े दे्ंो 
ने्ंा, क्यटे पोक््ा गेतरीमरी। मोपतरीके 
मकेो आन कलरी क्यटे ्ोव़थ लाइनङु। 
१कोररन्थरी १६:१; २कोररन्थरी ८:१‑४ २७ मारद े
हना ङोइंतरी यरूसलेमम बाक्ब थमा 
सइुक्बपकुीमरी मेको आन कलरी येस ु
ख्रीस्त आ लोव़ ्े्ंो बाक्तके्म। मोपतरीके 
मलु मकेो आन कलरी शयेत दमुतरीके, 
क्यटे पोक््ा, ्ोव़थ सोइक्ताक्यरीमरी। 
१कोररन्थरी ९:११; गलातरी ६:६ २८ मकेो आन कलरी 
सोइश्ो क्यटे ्ोव़्ा, स्पने लाइनङु। 
लङान,ु इन बाक्तरीके यो ओव़नङु। २९ इन 
बाक्तरीके जाक्ङान,ु ख्रीस्त आ आसरीकम 
जाक्नङु, द ेतइुक्ताक्ङ।

३० आं लोक्बपकुी, इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्तमरी 
इं कलरी थुं का सलेत।ु परमप्रभ ुयाव ेआ 
सोक्तरीमरी दाक्मपुाइक्त।ु पमन ु थमा पा 
वोब ुदमुतय। मोपतरीके आं पब्बम परमप्रभ ु
यावे कलरी पुंइना पुंइन बाक्कीन। 
२कोररन्थरी १:११; २चथस्सलोपनकी ३:१ ३१ मार 
पनुरीन देनंङु दे्ंा हना “पावल कलरी 
यहूदरीया रागरीम बाक्ब थमा मसइुक्ब 
आन गइु रे प्रोनरीन। पमन ु यरूसलेम 
जाक्दरीश्ा, मेकेर बाक्ब थमा सइुक्ब 
आन कलरी वार् प्ा गने।े ३२ परमप्रभ ु
याव ेआ दाक््ो पा गयरेसरी्ा यरूसलमे 
रे पप्ा, आंइ कलरी ग्मुपतरीन।े इन नेमंरी थुं 
का दमु्ा, गयरेपाइक्म्ुा बाक््ा तकल” 
दे पनुरीन। १चथस्सलोपनकी २:१५ ३३ नेलल इं 
थुं नाइक्पाइक्ब परमप्रभ ुयाव ेगपेकुी न ु
बाक्ल। आमने।
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ररम्ो बाक्कीन, दरे माइश्ो

१६  केन्के्या ङा थमा सइुक्ब 
आन ग्मुतरीक चखंमरी गये पाइब 

पफबरी पददरी आ पब्बम ब्ेक््ो बाक्नङु। 
२ पफबरी पददरीमरी थमा सइुक्ब ््ु आन 
कलरी वार् पापत।ु आं कलरी यो ््ु 
वार् पाइक्तरी। मोपतरीके पफबरी पददरी 
कलरी प्रभ ुआ नेमंरी मान पतरीन।े मार मार 
मालदा, मकेो ग्ेा वार् पतरीन।े

३ अक्वरीला न ु पप्रस्कीला साइ गो न ु
गार्ा, ख्रीस्त यसे ु आ गये पामताक्स।े 
मेको आस कलरी “ररम्ो बाक्कीस” 
दनेरीन। प्ररेरत १८:२; प्ररेरत १८:२६ ४ पमन ु थमा 
मसइुक्बपकुीमरी आं कलरी खदेा पामने,ु 
आं कलरी प्रोइं्ा, द े वार् पययरीसरीन,ु 
हरेा साइक््ा पुंइसाक्स। मकेो पनक््रीमरी 
आं कलरी प्रोइं्ो आ पब्बम परमप्रभ ुयाव े
कलरी “ग ेररम्ो पाइब बाक्नरीनरी” देनंङु। 
गो ला ममाइ, नलेल रागरी रागरी ङा थमा 
सइुक्बपकुीमरी यो मेको पनक््री आस 
प्ो पमम्ा, परमप्रभ ु यावे कलरी “ग े
ररम्ो पाइब बाक्नरीनरी” देनंरीम। मोपतरीके 
मकेो आस कलरी “ररम्ो बाक्कीस”े द े
मतरीन।े ५ आस चखंमरी दलेब थमा सइुक्ब 
नलेल आन कलरी यो “ररम्ो बाक्कीन” 
द े माइक््ा। आं दाक््ो एपनेेतस कलरी 
“ररम्ो बाक्को” द े माइक््ा। एपनेेतस 
एसरीया रागरी ङा नलेल क्यङेा ङोइंतरी ख्रीस्त 
कलरी थमा सइुक्ब बाक्ब। ६ इन कलरी 
््ु वार् पाइब मररीयम कलरी यो “ररम्ो 
बाक्को” द ेमाइक््ा। ७ इं यहूदरी जात ङा 
अन्डोनरीकस न ुयनुरीयस साइ यसे ुआ नेमंरी 
गो न ुजलेखानम बाक््ो नसरी। आं क्यङेा 
ङोइंतरी मकेो पनक््रीमरी ख्रीस्त कलरी थमा 
सइुक्ताक्से। ख्रीस्त आ सोइश्ो आन 

दातमेरी ््ु जोक्ब दमुताक्स।े मकेो आस 
कलरी “ररम्ो बाक्कीसे” दे माइक््ा। 
८ प्रभ ुआ नेमं आं दाक््ो अमपलरीआतस 
कलरी “ररम्ो बाक्को” दे माइक््ा। 
९ गोपकुी न ुख्रीस्त आ गये पा उरबानस 
कलरी “ररम्ो बाक्को” द ेमाइक््ा। आं 
दाक््ो स्ताकीस कलरी “ररम्ो बाक्को” 
द े माइक््ा। १० ख्रीस्त कलरी ररम्ो पा 
थमा सइुक्ब अपेललेस कलरी “ररम्ो 
बाक्को” द ेमाइक््ा। अररीस्तोबलस आ 
चखं ङा मरु नलेल आन कलरी यो “ररम्ो 
बाक्कीन” द ेमाइक््ा। ११ इं यहूदरी जात 
ङा हरेोदरीयन कलरी “ररम्ो बाक्को” द े
माइक््ा। नारसरीसस आ चखं ङा प्रभ ु
कलरी थमा सइुक्ब नलेल आन कलरी यो 
“ररम्ो बाक्कीन” द ेमाइक््ा। १२ प्रभ ुआ 
गये पाइब पत्फेना न ुपत्फोसा पददरी आस 
कलरी यो “ररम्ो बाक्कीस”े द ेमाइक््ा। 
प्रभ ु आ ््ु गेय पाइब आं दाक््ो 
परेसरीस पददरी कलरी यो “ररम्ो बाक्को” 
दे माइक््ा। १३ प्रभमु योव़्ो थमा 
सइुक्ब रुफुस कलरी “ररम्ो बाक्को” 
दे माइक््ा। साइ रुफुस आ ममामरी 
आं कलरी आ तौ खोदे्ंो पतरी। मकेो 
कलरी यो “ररम्ो बाक्को” द े माइक््ा। 
मकू्ब स १५:२१ १४ असरीनक्ीतस, फलेगन, 
हरेमसे, पत्ोबास, हरेमसे न ुमकेोपकुी न ु
बाक्ब थमा सइुक्ब लोक्ब नलेल आन 
कलरी यो “ररम्ो बाक्कीन” द ेमाइक््ा। 
१५ पफलोलोगस, यलुरीया, नरेरीयस, नरेरीयस 
आ पददरी, ओलरीमपास न ुमकेो नलेल आन 
चखंम बाक्ब थमा सइुक्ब आन कलरी यो 
“ररम्ो बाक्कीन” द ेमतरीन।े १६ यसे ुआ 
नेमंरी ममुम्ुा, आसरीक गेमनुे। एक ङा 
थमा सइुक्ब नलेलमेरी इन कलरी “ररम्ो 
बाक्कीन” देंतके्म। १कोररन्थरी १६:२०
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१७४५

दूली ्रेंब आन लोव़ मनरे्ंा
१७ आं लोक्बपकुी, एको नेलल क्यङेा 

नोले ङा लोव़ प्ा, अतती गेनन्नरी। 
कोइ मरुुमरी ख्रीस्त आ लोव़ ने्ंा, दूलरी 
पममताक्म। मेको मरुपकुीमरी मलु समम 
द्ुा गार्ा बाक््ो थमा सइुक्ब लोक्ब 
इन कलरी फ्ा्ा मालनरीम। मेको आन 
क्येङा होस पा बाक्कीन। मत्री ७:१५; 
२चथस्सलोपनकी ३:६; तरीतस ३:१० १८ मकेोपकुीमरी 
येस ु ख्रीस्त आ गेय मपाइनरीम। आन 
कोव़ज पपं्र्ा ला पमम्ा, गेय पाइनरीम। 
पमलो च्लो लोव़ पा ररम्ो लोव़ नेंब 
आन थुं  क्यालनरीम। मोदे्ंो मरु आन 
क्येङा होस पा बाक्कीन। पफचलपपरी ३:१९; 
कलस्सरी २:४ १९ ग े्ेंतरीक लोव़ ने्ंा, टरीब 
मरु ननरी, दे नेललेमरी तइुक्ताक्मे। एको 
ने्ंा, गो गयेरसाक्यरी। तन्न ररम्ो गेय 
मररम्ो गये, थमा ्ेंतरीक दूलरी ्ेंतरीक, 
थमा न ु जोल तइुक्ब दमुरीने, देनंङु। 
मोपतरीके ब्के््ा, ््ु ्ेंताक्न्नरी। रोमरी १:८; 
१कोररन्थरी १४:२० २० थुं नाइक््ा गेब परमप्रभ ु
यावमेरी ररीब पा सैतान कलरी इन खोइल 
आगाम वोइक्ब। इं प्रभ ुयसे ुख्रीस्तमरी इन 
कलरी च््री पवल।

“ररम्ो बाक्कीन” दरे्ंो
२१ गो न ुगये पाइब पतमोथरीमरी इन कलरी 

“ररम्ो बाक्कीन” देंत। यहूदरी जात ङा 
लसुरीयस, यासोन, सोसरीपाटर सांफामरी 
यो इन कलरी “ररम्ो बाक्कीन” देंतके्म। 
प्रेररत १६:१‑३; प्रेररत १९:२२; पफचलपपरी २:१९‑२२; 

प्रेररत १७:६; प्रेररत २०:४ २२ पावलमरी अरे्ा 
ब्के्पाइश्ो एको च्ठी ब्के्ब गो तरेतरीयस 
नङ। पमन ुप्रभ ुआ नेमंरी गो यो इन कलरी 
“ररम्ो बाक्कीन” द ेब्के्ताक्ङ।

२३ गोम च्ठी ब्ेक्पदनु,ु गायस आं 
चखंमरी बाक्तक। पमन ुगायस न ुआ चखंमरी 
देलब थमा सइुक्बपकुीमरी यो इन कलरी 
“ररम्ो बाक्कीन” दे माइक््ा देंतेक्म। 
इरास्तस माइश्ो सरकार आ गेय 
पाइबमरी यो इन कलरी “ररम्ो बाक्कीन” 
देंत। थमा सइुक्ब इं लोक्ब क्वारटसमरी 
यो इन कलरी “ररम्ो बाक्कीन” देंत। 
१कोररन्थरी १:१४ २४ इं प्रभ ु येस ु ख्रीस्त आ 
च््री गपेकुी नलेल न ुबाक्ल। आमने।

नोलरे ङा लोव़
२५  परमप्रभु यावेमरी इन कलरी आ 

गयेरपाइक्तरीक लोव़ न ुयेस ुख्रीस्त आ 
पब्बम ्ेंतरीक नें्ा, बोलयो पा थमा 
सइुक्ब सलेन े्ापब, द ेतइुक्ताक्ङ। मोपा 
साइ ङा ख्इुश्ो लोव़ नलेल तइुक्पाइश्ो 
बाक्ब। १कोररन्थरी २:७; एपफसरी १:९; एपफसरी ३:४‑९  
२६ परमप्रभ ुयावे आ लोव़ पाइबपकुीम 
मेको ख्इुश्ो लोव़ ब्ेक््ो बाक्तेक्म। 
मेको गेना हना यो बाक्ब परमप्रभ ुयाव े
आ दाक््ो बाक्ब। मकेो लोव़ रागरी रागरी 
ङा मरु आन कलरी तइुक्पाइश्ा थमा 
सइुक्ब सेल्ा कलरी बाक्त। २७ आ का 
ला बाक््ो मारेइ मारेइ तइुक्ब परमप्रभ ु
यावे कलरी येस ुख्रीस्त रे पा गेना हना 
यो नलेल सपति न ुठेयब दमुतरीके बाक्ल। 
आमने। रोमरी १:५ 

रोमरी १६:१७ – २७
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