
१३८८

मीका
ब्रेक्ब मरु:  मीका इस्ाएल ङा दक्खिन हबे्रोन न ुगाजा सहर आस दात ेमरोरेशथे ङा मरु 

बा्त। मकेरो आ ने ंआ अथ्थ “परमप्रभ ुयाव ेखिरोदेशंरो सइु मबा्ब” देशंरो बा्ब। 
मीका आमरोस खिरोदेशंरो पा रू ङा गये पाइब बा्त। मकेरो अससरु ङा लडाइ पाइब 
आन ङरोइंती रे प्ररो्शा, यरूसलमे सहरम परमप्रभ ुयाव ेआ लरोव़ पशरो बा्त। 
एकरो ककताब मीकामी ब््ेशरो बा्त।

गरेना ब्रेक््शो: मीकामी ७५०-७२३ कब. सी.म परमप्रभ ुयावे आ लरोव़ पशरो बा्त। 
मकेरोमी सामरीया खितम दमु्ा ्यङेा ङरोइंती मकेरो आ पब्थम परमप्रभ ुआ लरोव़ 
पशरो बा्त। मीका १:६ कहजककीयाह कपप दमुशरो ६ बस्थ दमु्ी ना ७२२ कब. सी. 
सामरीया खितम दमुशरो आ पब्थम ्कहं मीकामी मारेइ मब््ेशरो बा्त। मरोपतीके 
मकेरोमी एकरो ककताब ७२२ कब. सी. ्यङेा ङरोइंती ब््ेशरो बा्त।

मार ब्रेक््शो: परमप्रभमुी थुं नाइ््ा गबे। इस्ाएल न ुरागी रागी ङा मरु नले्ल आन कली 
मससीह सरोइ्ब। मकेरोमी आ ग ेजा्ब मरु आन कली शयते रे प्ररोइंब।

 

बथेलहेमे सहर रे पा इस्ाएल कली सासन पाइब का जा्ब

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



१३८९

सामरीया न ुयरूसलरेम कली ननसाफ

१  परमप्रभ ु यावेमी मरोरेशेथ ङा 
मीकाह कली लरोव़ पापत।ु मेना 

यहूदा रागीमी यरोथाम कपप बा्त। 
मकेरो आ नरोल ेआहाज न ुमकेरो आ नरोल े
कहजककीयाह कपप दमुता्स। कमन ु मेकरो 
परमप्रभ ुयाव ेआ लरोव़ न ुआ करोइंतीके 
सामरीया न ुयरूसलमे आस पब्थम बा्त। 
यरेमीया २६:१८; यसयैा १:१

२ कमन ुपरमप्रभ ुयावमेी मार करोइंशरो न ु
देशंरो बा्त देशंा हना “जात जात ङा मरु, 
ग ेनले्लमेी नरोफा दाइ्तीन। रागी न ुमकेेर 
बा्ब नले्लमेी ननेीन। परमप्रभ,ु परमप्रभ ु
याव ेआ बा्तीके रे पा इन मररमशरो पशरो 
आ पब्थम सांकछी दमुब। ३ लरो करोव़ङीन, 
परमप्रभ ु यावे आ बा्तीक रे जा्ना 
जा्न बा्ब। मेकरो यीब न ु रागी ङा 
लाइशशरो डांडाम गा्ब। आमरोस ४:१३ ४ मी 
आ न्ेथा मयीन यशरो खिरोदेशंरो पा, ल्ु् 
लतीकेमी बवा्कु शाइशशरो खिरोदेशंरो पा, 
मकेरो आ थ्ेशरो डांडापकुकी याइनीम। कमन ु
कदंमपकुकी ब्रोल्नीम। ५ मकेरो नले्ल याकूब 
आ मररमशरो पशरो न ुइस्ाएल ङा मरु आन 
पाप आ पब्थम दमुशरो बा्ब। याकूब 
आ मररमशरो पशरो मार बा्बा? मेकरो 
सामरीया ममाइ ङा? यहूदा ङा लाइशशरो 
डांडा मार बा्बा? मार, मकेरो यरूसलमे 
ममाइ ङा? यरेमीया २३:१३-१४ ६ मरोपतीके गरो 
सामरीया कली फुल्ल ुतले्तीक सेल्नङु। 
मकेरो अङगरु ख्मुतीक रू दमुन े्ापब। गरो 
मेकेर ङा फुल्ल ु कदंमम ताइ्नङु। कमन ु
मेकरो आ खखंि प्रेशशा, आ जग गुंइनङु। 
१राजा १६:२४; हरोस े१४:१ ७ कमन ुमकेरो आ मूकत्थ 
नले्ल प्ररोल््ा पुंइसीनीम। मकेरो आ गये पा 
्मेशरो ्यटे नले्ल मीम हमु ्ा पुंइसीब। गरो 

मकेरो आ मूकत्थ नले्ल खितम परो्नङु। मारद े
हना मकेरो नले्ल तले्लमे पा ्मेशरो ्यटे 
खिरोदेशंरो पा खिपुशरो बा्नीम। मरोपतीके 
मकेरो तले्लमे पा ्मेशरो ्यटे खिरोदेशंरो पा 
जामशा लाइनीम” देतं। हरोस े२:७,१४

यहूदा सहर कली शयरेत दमु्ब
८ कमन ु गरो मेकरो आ पब्थम ररोकंा पा 

ङा्ना ङा्न बा्नङु। शयेत्थ खिरोइल 
न ु भेत्े गा्नङु। गरो खसवार खिरोदेशंरो पा 
गीनङु। कमन ु ब्ुस खिरोदेशंरो पा गीनङु। 
९ मारद ेहना मकेरो आ गार मसाब। मकेरो 
यहूदा समम जा्शरो बा्ब। मेकरो आं 
मरु आन बा्तीक यरूसलेम सहर ङा 
ठेयब लाप्रो समम जा्दीशशरो बा्ब। 
१० एकरो लरोव़ गाथ सहरम मनेपंतीन। कमन ु
ङा्सीन मङा्ककीन। बेथ-लेआफ्ामी 
इन कपयाम फुरक फंुइसीन। २सामएुल १:२० 
११ शाफकीर सहर ङा मरुपकुकी, भते् ेदमुशा, 
मनु ेदरो्शा इन लां लन।े सानान सहर ङा 
मरुपकुकी लाङगा मगूनीम। बथे-ए्लेम ङा 
मरु ररोकंा पाइनीम। मलु रे इ कली वार् 
पाइब मबा्नीम। १२ कमन ु माररोथ सहर 
ङा मरुपकुकीम कहंना कहंन ररमशरो दमुतीके 
ररमना ररमन बा्नीम। परमप्रभ ु यावे रे 
कहं्ा ङा शयते कयत। कमन ुमकेरो यरूसलमे 
ङा ठेयब लाप्रो समम जा्शरो बा्त। 
१३ लाककीश सहर ङा मरुपकुकी, शारा आन 
कली बगगीम फंे्शा लन।े ग ेखसयरोन सहर 
ङा मरु आन कली पाप पपाइ्तीनी। कमन ु
मकेरो कली पाप पपाइ्ब, ग ेबा्नीनी। 
इस्ाएल आ मररमशरो पतीके इन दातेम 
थीसीब। १४ मरोपतीके गे मरोरेशेथ-गाथ 
सहर कली आ गा््ी ना ङा करोसेली 
गे्ा माल्नीनी। अकजीब सहर ङा 
मरु इस्ाएली आन कपप आन कली 

मीका १:१ – १४
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बवा्कु मबा्तीकेम बवा्कु ब्ुशरो 
खिरोदेशंरो बा्नीम। १५ कमन ु मारेशा सहर 
ङा मरुपकुकी, गरो इन कली गापाइ््ा 
कली मरु का ्ा्नङु। मेकरो इस्ाएल 
ङा मान ततीके अदलु्लाम समम जा्ब। 
१६ कमन ुइन दा्शरो आल आन पब्थम इन 
्ां प्रे्ककीन। ्ां नेल्ल प्रे्शा, कगदद 
खिरोदेशंरो दमुीन। मारदे हना इन आल 
नले्ल गयाइशशा, मरु आन रागीम लाइ््ा 
पुंइसा्म।

मररम््शो ठरेयब मरु आन पब्बम लशोव़

२  आबी आबी, स ुसमु आन ब्ाखयमे 
गरोल्शा पाप न ु मररमशरो प्ा ला 

कममनीमी। कमन ु नां सरोव़म ्रोटीन मेकरो 
आन कममशरो पाइनीम। मारदे हना मेकरो 
पन े्ापब बा्नीम। २ मकेरोपकुकीम ररमशरो 
रू तशा वाल्शा, ररोइ्नीम। ररमशरो खखंि 
ररोइ्नीम। मरोपा मेकरोपकुकीमी मरु आन 
खखंि न ुआन थरेशरो रू आंम के सले्नीम। 
बयवसथा ५:२१; कहतरोपदेस २४:१५; यसैया ५:८ 
३ मरोपतीके परमप्रभ ुयावमेी मार देतं देशंा 
हना “गरो मेकरो आन खखंि ङा मरु आन 
कली शयेत गेनङु। मेकरो रे आंम कली 
प्ररोइंने म्ापनीम। ठेयब लेशशा गा्न े
म्ापनीम। मारदे हना मेकरो थम शयेत 
जतीक ना्त बा्ब। आमरोस ५:१३ ४ मकेरो 
ना्ती मरुपकुकीमी इन पब्थम श्ुशी पा 
कुमसरो पाइनीम। कमन ुइन पब्थम ररोकंा पा 
ङा्नीम। कमन ुमरुपकुकीमी ‘गरोपकुकी थमा 
पा खितम दमुतक। आंइ मरु आन थरेशरो 
रू अकको मरुुम लाइ्नीम। आंइ रू 
आंइ जरोरी सत् ुआन दातमेी यरो्सीनीम’ 
देनंीम” देतं। ५ मरोपतीके गपेकुकी परमप्रभ ु
यावे आ मरु आन यरो्शरो रू ररोइ््ा 
मताइनीनी। ६  मेकरोपकुकीम “परमप्रभ ु

याव ेआ लरोव़ मपन”े देनंीम। तन्न लरोव़ 
पाइनीम। कमन ुमकेरोपकुकीमी “मरोदेशंरो श यते 
आंइ कली मदमुब” देनंीम। आमरोस ७:१६ 
७ याकूब आ खखंि ङा मरुपकुकी, मरोदेशंरो दे्ंा 
दमुबा? मार, परमप्रभ ुयाव ेआ फाल्तीक 
सकति नमुम ेङा? मकेरोमी मरोदेशंरो पाइबा 
ङा? परमप्रभ ुयावमेी ररमशरो पाइब आन 
कली ररमशरो लरोव़ मपाइबा ङा? आमरोस ६:३ 
८ तन्न ग ेआं मरु आन ङरोइंती जरोरी सत् ु
खिरोदेशंरो दमुशा बा्नीनी। ररमशरो पाइब 
मरु आन फे्तीक ररोइशशा लाइ्नीनी। 
लडाइ मदमुशरो बा्ब, दे इन कली 
थमा सइुशशा गा्ब आन कली मरोदेशंरो 
पाइनीनी। ९ गेपकुकीम आं मरु आन मीश 
आन कली आन दारशरो खखंि रे गुंइनीनी। 
मकेरो आन आलपकुकी रे आं गशेरो आसीक 
गनेा हना यरो कली ररोइशशा लाइ्नीनी। 
१० बरो्शा लने। मारदे हना एकेर इन 
नाइ्तीक ममाइ। मारद ेहना एकरो गांगा 
कदतीकेमी मरु आन कली मररमशरो सले्ब। 
मेकरो मारेइ पने म्ाप्ा ङा पा खितम 
सेल्शरो बा्ब। ११ तेकरोइ मरुुमी जरोल 
पा दूली लरोव़ पशा “गरो इ कली अङगरु 
शांब ुतू्ा न ुरकसी तू्ा आ पब्थम लरोव़ 
पाइनङु” देतं हना, मकेरो मरु मकेरो आन 
कली गार्ा ङा लरोव़ पाइब बा्ब।

शयरेत ररे पशोोंइ्शो
१२ परमप्रभमुी “याकूब गरो थमा पा नले्ल 

इन कली खिपुशा प्ुनन्नी। गरो इस्ाएलम 
लीशरो आन कली थमा पा खिपुनङुमी। गरो 
मकेरो आन कली भडेा बगालम वरोइशशरो 
खिरोदेशंरो पा न ुयरोव़तीकेम यरोव़शरो खिरोदेशंरो 
पा वरोइ्नङु। कमन ुमकेेर शशु मरु दमुनीम। 
येरमीया ३१:१०; इजीककीएल ३६:३७; यसैया ५२:१२ 
१३ लां करोइंब मकेरो आन ङरोइंती गा्ब। 

मीका १:१५ – २:१३
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मेकरोपकुकी लाप्रो रे पा गूशा गा्नीम। 
मकेरो आन कपप मकेरो आन ङरोइंती गा्ब। 
परमप्रभ ु यावे मेकरो आन ङरोइंङरोइंती 
बा्ब” देतं।

ठरेयब मरु आन कली हइुश्शो

३  कमन ु गरो “गे, याकूब आ ठेयब 
मरुपकुकी न ुइस्ाएली आन खखंि ङा 

हकुुम पाइबपकुकी, इन नरोफा दाइशशा 
नेनीन। गे ठीक कनसाफ तुइ््ा 
ममाल्नीनी ङा? यरेमीया ५:५ २ गपेकुकी ररमशरो 
प्ा काइ मदा्नीनी। कमन ु मररमशरो 
पतीक दा्नीनी। गपेकुकीमी आं मरु आन 
कुशलु उ्नीनी। कमन ु मेकरो आन रुश 
रे आन शये रर् नीनी। ३ गेपकुकीमी आं 
मरु आन शये बवाइतीनी। मेकरो आन 
कुशलु उ्तीनी। कमन ु रुश टकु्ा टकु्ा 
पा खज्तीनी। कमन ुबरोसमु ्येतीक शय े
खिरोदेशंरो पा मेकरो आन कली टकु्ा टकु्ा 
पा ््े तीनी” देतंी। भजन संगह १४:४ ४ कमन ु
मकेरोपकुकीमी परमप्रभ ुयाव ेकली पुंइनीम। 
तन्न मेकरोमी मेकरो आन पुंइशरो लरोव़ 
मलेपब। आ अरेशरो मकटतीके मेकरोमी 
मेकरो आन ्येङा आ कुल ख्इु्ब। 
कहतरोपदसे १:२८; इजीककीएल ८:१८

५ कमन ुपरमप्रभ ुयावमेी आ लरोव़ पाइब 
आन पब्थम मार देतं देशंा हना “समु आं 
मरु आन कली दूली लांम गा्पाइ्बा? 
आं लरोव़ पाइबपकुकीमी, समुी मकेरो आन 
कली ज्ा गेमेन ु ‘ररमशरो दमुब’ देनंीम। 
तन्न मेकरो आन कली ज्ा मगेमेन,ु 
मेकरो आन कली लडाइ तरो्ा कली 
ठीक दमुनीम। ६ मरोपतीके इन कली मारेइ 
मततीक ना्दरो दमुब। परमप्रभ ु रे मारेइ 
मतइु््ा ङा पा खछङखछङ दमुनीनी। आं 
लरोव़ पाइब आन कली नां रर्ब। कमन ु

ना्त मकेरो आन कली खछङखछङ दमुब। 
७ करोइंतीक ताइबपकुकी खशशी मताइनीम। 
टनुा मनुा पाइबपकुकी मनु ेदरो्नीम। मकेरो 
आन शरोव़ समुसी्ा माल्नीम। मारद े
हना परमप्रभमुी मेकरो आन कली लरोव़ 
मलेपब। आमरोस ८:१२ ८ तन्न गरो सकति 
पाइशशरो बा्नङु। गरो परमप्रभ ु याव े
आ सरो्ती, ठीक कनसाफ पतीके न ु
आ सकतिम ब्ीशरो बा्नङु। गरो याकूब 
आ हेथंे पशरो न ु इस्ाएल ङा मरु आन 
पाप शे्ंा कली मरोदेशंरो दमुशरो बा्नङु। 
यसैया ५८:१ ९ याकूब आ खखंि ङा ठेयब 
मरुपकुकी न ुइस्ाएल ङा खखंि खखंि ङा हकुुम 
पाइबपकुकी एकरो लरोव़ नेनीन। गेपकुकीमी 
ठीक कनसाफ पतीक कली गांगा दीनीनी। 
कमन ु ठीक लरोव़ नेल्ल दूली सेल् नीनी। 
१० गेपकुकीमी हशु शाइ्पाइशशा खसयरोन 
कली सेल्नीनी। कमन ु यरूसलेम कली 
मररमशरो पतीकेम सेल्नीनी। हबकुक २:१२ 
११ मकेेर ङा ठेयब मरुपकुकीमी घूस जशा 
कनसाफ पाइनीम। मकेेर ङा ्ढेबपकुकीम 
शेशंरो ङा ्येट ता्नीम। परमप्रभ ु याव े
आ लरोव़ पाइबपकुकी ्येट त्ा कली 
नरोले दमुब लरोव़ पाइनीम। मरो हना यरो 
मकेरोपकुकीमी ‘परमप्रभ ुयाव ेआंइ दातमेी 
बा्ब। गरो शयेत मजाइनीककी’ देनंीम। 
येरमीया ७:४ १२ मरोपा इन पतीके खसयरोन 
वा्शरो रू दमुब। यरूसलमे ब्शे शरो खखंि ङा 
फुल्ल ुदेल्तीके दमुब। परमप्रभ ुयाव ेआ 
खखंि ङा डांडा बवाककी दमुशरो बा्ब” देतं। 
भजन संगह ७९:१; यरेमीया ९:१०; यरेमीया २६:१८

परमपभ ुआ डाोंडा

४  कमन ुनरोल ेडांडा नले्ल आन ्यङेा 
परमप्रभ ु यावे आ खखंि बा्शरो 

डांडा लाइशशरो दमुब। कमन ु मेकरो नेल्ल 
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आन ्येङा गयेत्थ लाइब बा्ब। कमन ु
शशु मरु मकेेर लाइ नीम। यसयैा २:२-४ २ कमन ु
रागी रागी ङा मरुपकुकी मेकेर जा्शा, 
मकेरोपकुकीमी “जा्ककीन। गरोपकुकी परमप्रभ ु
याव ेआ डांडा लय। याकूब आ परमप्रभ ु
आ खखंि लय। मेकरोम इं कली आ लां 
करोइंब। कमन ु गरोपकुकी मेकरो आ लांम 
गा्न े्ापयल। मारद ेहना शेतंीके खसयरोन 
रे न ु परमप्रभ ुयावे आ लरोव़ यरूसलेम 
रे गूब” देतं। लूका २४:४७ ३ मेकरोमी शशु 
जात ङा मरु आन दा तमेी कनसाफ पाइब। 
कमन ुङरोन बा्शरो बरोल्यरो रागी रागी ङा 
मरु आन कली कनसाफ पाइब। कमन ु
मेकरोपकुकीमी आन तरवार ्ेमशा, फाली 
सेल्नीम। आन तूतीक भाला ्ेमशा गयु े
सेल्नीम। कमन ु रागी रागी ङा मरु आन 
दातेमी लडाइ मपाइ नीम। मेकरोपकुकीमी 
गेनायरो लडाइ मशेसंीनीम। ४ तन्न मरु 
नले्ल आन अङगरु न ुफरोव़शी रवा आन 
पुंम कनत् नीम। कमन ुमकेरो आन कली सइुमी 
कहं् मकरोइंनीम। मारदे हना मरु नेल्ल 
आन परमप्रभ ुयावमेी लरोव़ पशरो बा्ब। 
१राजा ५:५; जकररया ३:३० ५ कमन ु“जात जात 
ङा मरु नले्ल आन दवेी दवेता आन नेमं 
गा्नीम। तन्न गरोपकुकी ्कहं गेना हना 
यरो परमप्रभ ु यावे, इं परमप्रभ ु आ नेमं 
गा्नय” देतं्ेम।

परमपभ ुआ मरुपकुीम श््ी ताइनीम
६ परमप्रभ ु यावेमी मार देतं देशंा हना 

“मेकरो ना्ती गरो खिरोइल मद्ुब आन 
कली खिपुनङुमी। कमन ुगरो खिरेशरो न ुशयते 
जशरो आन कली खिपुनङुमी। यरेमीया ३१:८; 
बयवसथा ३०:४ ७ कमन ु खिरोइल मद्ुब आन 
कली लीशरो मरु आन दातेम वरोइ्नङु। 
खिरे्ा पुंइसीशरो आन कली बरोल्यरो रागी 

ङा मरु सेल्नङुमी। कमन ुपरमप्रभ ुयावमेी 
मकेरो आन कली खसयरोन डांडा रे गनेा हना 
यरो कली सासन पाइब।

८ आं बगाल बा्तीक डांडा, खसयरोन 
आ तमी इ सांद कमगदाल-एदरे सहर समम 
जा्दीपब। गे ङरोइंती ङा राजय लेशंा 
ताइनवे।े यरूसलमे ङा तमीम आ राजय 
लेशंा ताइ ब।

९ मलु गे मारदे वाइ ब्ेशशा गी नेवे? 
मार इ कपप मबा्बा ङा? इ अतती गेब 
जामशा लमा? कमन ुमारदे आल खथतीक 
ररोइ पशरो मीश मरु खिरोदेशंरो पा वाइ 
ब्ते्नवे?े यरेमीया ८:१९ १० खसयरोन आ तमी, 
आल खथतीक ररोइ पशरो मीश मरु खिरोदेशंरो 
पा वाइ ब्ेशशा गीङरो। मारदे हना मलु 
गे एकरो सहर प्ररोइं्ा माल्नेव।े कमन ु खखंि 
मबा्तीकेमी बा्तीक सेल््ा माल्नेवे। 
ग ेबबेीलरोनम ल्ा माल्नेव।े कमन ुमकेेर 
रे प्ररोइं्ा पुंइसीनेवे। मेकेर परमप्रभ ु
यावेमी इ कली इ जरोरी सत् ु आन गइु 
रे प्ररोइंब। ११ मलु शशु रागी रागी ङा मरु 
इ पब्थम दूली पा बरो्शा ‘खसयरोन गांगा 
कदशरो दमु ल। गरो मेकरो कली करोव़ना 
करोव़न बा््ा तांइसे्ल’ देनंीम” देतं। 
१२ तन्न मेकरोपकुकीमी परमप्रभ ु यावे आ 
कममशरो मतइु्नीम। मेकरोपकुकीमी आ 
प्ा ख््शरो मतइु्नीम। परमप्रभमुी 
मकेरो आन कली खिला ङा अन्न खिपुशरो 
खिरोदेशंरो पा खिपुता्व। १३ खसयरोन आ तमी 
बरो्शा, अन्न तपुरो। मारद ेहना गरो इ गरोव़ 
फलाम के सेल्नङु। गरो इ गेगं ेकांसा के 
सेल् नङु। कमन ुगे शशु जात जात ङा मरु 
आन कली फस परो्नेवे। मेकरो आन 
ररोइशशरो परमप्रभ ुयाव ेकली गनेवे।े कमन ु
मकेरो आन शरोपं रागी नले्ल ङा परमप्रभ ु
याव ेकली ्ढेनवे।े
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बरेथलरेहरेम ररे सासन पाइब का जाक्ब

५  गे गाररो कहरशरो सहर बा्नेवे। 
लडाइ पाइबपकुकीमी इ कली 

पमुनीम। कमन ु इस्ाएल कली सासन 
पाइब कली करो्केम ्रोव़्रोम तपुनीम। 
उत्पत्ी ३५:१९; मत्ी २:५-६; यूहन्ना १:१-२

२ तन्न ग ेबथेलहेमे एफ्ाथाह, ग ेयहूदा 
ङा सहर आन दाते ङा आइ्् बा्त े
हना यरो, इ रे पा आं पा ङा इस्ाएल कली 
हकुुम पाइब का जा्ब। मेकरो साइ 
ङरोइंती रेन बा्शरो बा्त। यसैया ४:१७; 
यसयैा ११:१२

३ कमन ुपरमप्रभ ुयावमेी इस्ाएली आन 
कली काइ मकरोव़ब। कमन ु मीश मरुुमी 
आल खथवा नरोल ेला करोव़ब। मनेा लीशरो 
मरुपकुकी इस्ाएल ङा मरु न ु गारशा, 
लेत््ा पुंइसीनीम। इजीककीएल ३४:२३ ४ कमन ु
मेकरोमी परमप्रभ ु यावे आ सकतिमी आ 
बगाल आन कली यरोव़ब। कमन ुमकेरोमी 
आ परमप्रभ ु यावे आ ठेयब नेमंी आ 
गेय पाइब। कमन ु मेकरोपकुकी ररमशरो पा 
बा्नीम। मारद ेहना मकेरो रागी ङा सरु 
समम नले्ल ्यङेा ठेयब दमुब। यसयैा ९:५; 
एकफसी २:१४ ५ कमन ु मेकरोमी थुं  नाइ््ा 
गबे। कमन ुअससरु ङा मरु इं रागी ओव़शा 
लडाइ प्ा गरोमते्म हना, गरोपकुकीमी 
७ जना गरोठला न ु ८ जना हकुुम पाइब 
वरोइ्नीककी।

६ मेकरोपकुकीमी अससरु रागी कली 
तरवारम हकुुम पाइनीम। कनम्रोद रागी 
कली शरोइशशरो तरवारमी हकुुम पाइनीम। 
कमन ु मेकरोपकुकीमी इं कली “अससरुी इं 
रागी ओव़त्ेम हना यरो, इं कली प्ररोइंनीम। 
इ रागी ङा सांदम जा्त्ेम हना यरो, इं 
कली प्ररोइंनीम” देनंीम। भजन संगह ११०:३

७ याकूब आ लीशरो मरु शशु आन दातमे 
परमप्रभ ुयाव ेरे जा्शरो सीत न ुघांस तार 
ज्ुशरो रेउ खिरोदेशंरो दमुनीम। मकेरोमी “सइु 
मरुुम वार् पाइनीमी करो”ं द ेमकरोव़नीम। 
कमन ुमरु आन आस मपाइनीम। ८ याकूब 
आ लीशरो मरु शशु आन दातेमी बवाककी 
ङा गपुस खिरोदेशंरो दमुनीम। मेकरोपकुकी 
भेडा गरोठम बा्शरो गपुस आ ्ाइ्ब 
खिरोदेशंरो दमुनीम। गपुस मेकेर लामते्म 
हना, साइशशा बवाइनीम। कमन ु सइुमी 
मेकरो आन कली प्ररोइंने म्ापनीम। 
९ कमन ु परमप्रभ ु यावेमी “गे इन गइु इन 
जरोरी सत् ु्यङेा बरोल्यरो दमु शा गानीनी। 
कमन ुइन जरोरी सत् ुनले्ल खितम दमुनीम। 
जकररया ९:१०

१० मकेरो ना्ती गरो इन शारा इन दात ेरे 
खितम परो्नङु। इन बगगी प्रशेशा गेनङु। 
११ गरो इन रागी ङा सहर नेल्ल खितम 
परो्नङु। गरो इन बरोल्यरो दरवार नेल्ल 
प्रेत्नङु। १२ गरो इन टनुा मनुा पशरो आ 
पब्थम इन कली खितम परो्नङु। कमन ुइन 
दातमेी साहीत करोव़ब आन कली बा््ा 
मगेनङु। जकररया १३:२ १३ गरो इन दा ते ङा 
मूकत्थ नले्ल खितम परो्नङु। इन पूजा प्ा 
कली ख््ु शरो फुल्ल ु खितम परो्नङु। 
कमन ु इन गइुमी सेल्शरो थरोव़क आन 
ङरोइंती मबापनीनी। १४ गरो इन दा ते ङा 
मूकत्थ पाइशशरो थाम तलु्शा बरेपाइ्नङु। 
कमन ुइन सहर आन कली प्रते्नङु। १५ गरो 
गाइशशा ्रुशा रागी रागी ङा मटीब मरु 
आन कली ्य्ेक लते्नङुमी” देतं।

परमपभ ुपाप आ पब्बम गाइश्शो

६  परमप्रभ ु यावेमी मार देबंा, इन 
नरोफा दाइशशा नेनीन “बरो्ककीन। 

कमन ुपहाड आन ङरोइंती इन दे्ंा माल्शरो 
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लरोव़ शरोव़ङीन। कमन ु डांडापकुकीमी 
इन लरोव़ नेन्मे्ल। इजीककीएल ६:२ २ ग े
डांडापकुकी न ु गेना हना यरो लीब रागी 
ङा जग, परमप्रभ ु यावेमी दरोपा कनसाफ 
पाइबा, मकेरो ननेीन। मारद ेहना मकेरोमी 
आ मरु आन कली कनसाफ प्ा ख््शरो 
बा्ब। आ दरोस गे शरो नरोफा दाइशशा 
नेनीन। मारदे हना आ मरु आन कली 
मेकरो के लरोव़ बा्ब। मेकरोम इस्ाएल 
कली कनसाफ पाइब।

३ आं मरुपकुकी गरो इन कली मार पङा? 
गरो इन कली मार शयते गङेा? आं कली 
दनेीन। यरेमीया २:५ ४ गरो इन कली इजीपत रे 
एक ्ा्तन्नी। कमन ुइन वाइलीम वाइल 
दमुशरो रागी रे प्ररोइंतन्नी। इन कली लां 
करोइं्ा कली मरोसा, हारून न ु कमरयाम 
आन कली सरोइ्ता्ङमी। प्रसथान १५:२० 
५ आं मरुपकुकी, मरोआब ङा कपप बालाकम 
मार सल्ला पशरो बा्म,े मकेरो कममतीन। 
बओेर आ तौ बालाममी मकेरो कली मार 
लरोव़ लेत्ता, मेकरो कममतीन। खशत्ीम रे 
कगल्गाल समम ङा लांमी गा्शरोन,ु मार 
मार दमुम,े मकेरो कममतीन। कमन ु परमप्रभ ु
यावेमी इन कली दरोपा प्ररोइंशरो बा्मे, 
मेकरो तइु्नीनी” देतं। गन्ती २२:-२४:-; 
यहरोस ु२:१; यहरोस ु४:१९

६ गरो मार कुरशा परमप्रभ ु यावे आ 
ङरोइंती जा्ङा? मार ्ा्शा, इर ङा 
परमप्रभ ुआ ङरोइंती बाम ङा? मार ्रोशा 
्ढेतीक ्ा्शा, आ ङरोइंती जा्ङा? 
मेकरो आ ङरोइंती बस्थ का दमुशरो बयफ 
्ा्शा, जा्ङा? भजन संगह ५०:८-१३; 
आमरोस ५:२२ ७ परमप्रभ ु यावे हजार हजार 
सांड तशा गयरेबा? मार १० हजार तेल 
के खिरोला तशा गयरेबा ङा? गरो आं पाप 
आ पब्थम आं ङरोइंती जरमेशरो तौ गे्ा 

माल्नङुा? कमन ुआं थुं ङा पाप आ पब्थम 
आं आल गे्ा माल्नङुा? ८ परमप्रभ ु
यावेमी इन कली, गे बे्शा लाइब 
मरु, इन कली मार ररमशरो बा्म ेन ुमार 
प्ा माल्नीनी, मेकरो देशंरो बा्ब। मार 
देशंरो बा्ब देशंा हना, गे ठीक कनसाफ 
पने, खशशी पतीक कली दा्तीन। कमन ु
इन परमप्रभ ु आ ङरोइंती ब्ेमशरो दमुशा 
गा्ककीन। बयवसथा १०:१२; १सामएुल १५:२२

यरूसलरेम कली दशोस गरे्शो
९ परमप्रभ ु यावेमी सहर कली “आं 

कली मान पा कहं्ा इन कली शयेत रे 
प्ररोइंतीक दमुब। ग ेथर ङा मरु न ुसहर ङा 
गमुतीक ङा मरु आन लरोव़ ननेीन। १० गरो 
मकेरो आ अरेशरो मटीब आ खखंि ङा मररमशरो 
पा ्मेशरो शरोपं प्रेदं?ु इन आइ्् सले्शरो 
सराप रशरो प्ुतीक प्रेदं?ु लेवी १९:३५ 
११ मार गरो इन मररमशरो ना्तीक न ुजरोल 
पा ना्तीक ढक के थैलरो वरोइ्ब 
कली दरोस मताइब सेल?ु कहतरोपदेस २०:१० 
१२ मकेरो आ शरोपं पाइशशरो मरुपकुकी हशु 
ख्ा्श परो्तीकेम ब्ीशरो बा्नीम। मकेरो 
सहर ङा मरुपकुकी जरोल पाइनीम। मेकरो 
आन शरोव़ जरोल पतीकेमी ब्ीशरो बा्ब। 
१३ मरोपतीके गरो इ कली खितम परो््ा 
गरोशरो बा्नङु। गरो इ कली इ पाप आ 
पब्थम शयते्थ परो्नङु। १४ ग ेज्ा थरोव़क 
जाइ नेवे, तन्न मरूनेवे। कमन ु इ करोव़ज 
शरोव़ल ु बे्शरोन बा्ब। गे खिे््ा दा 
खि्ेनवे,े तन्न उपशा वरोइ्न ेम्ापनवे।े ग े
मार खि्ेनवे,े मकेरो नले्ल लडाइम खितम 
दमुब। १५ ग ेमार मार शरो््ा दा शरो् नवे।े 
तन्न खिपु ्ा मताइनवे।े तले रवा आ फल 
ख्ा््ा दा ख्ा्नेवे, तन्न इ रांम तेल 
ख्े््ा मताइनेवे। गे अङगरु ख्ा््ा 
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दा ख्ा्नेवे, तन्न अङगरु शांब ु तू्ा 
मताइनेवे। बयवसथा २८:३८-४०; आमरोस ५:११ 
१६ गे ओम्ी आ अरेशरो लरोव़ पापतीवी। 
कमन ुआहाब आ खखंि ङा मरु आन पशरो 
नेल्ल पापतीवी। कमन ु मेकरो आन गेशरो 
अतती कटपतीवी। मरोपतीके गरो इ कली 
खितम परो्नङु। कमन ु इ मरु आन कली 
श्ुशी पतीक सेल्नङु। गे आं मरु आन 
गाइशशरो ताइनेव”े दे ब्ने्न ब्ने्न बा्ब। 
१राजा १६:२९-३३

इस्ाएल कली श यरेत दमु््शो

७  गरो दरोदेंशरो पा शयेत जशरो 
बा्नङुा? गरो फल खसशशा नरोले, 

अङगरु रू ङा खसला माल््ी नरोल ेमारेइ 
ज्ा मताइनङु। आं माल्शरो ङरोइंती मीशरो 
फरोव़शी यरो मबा्ब। भजन संगह १२:२; 
यसैया ५७:१ २ थमा सइु््ा पुंइसीब मरु 
रागी रे जामशा लामत्ेम। कमन ुगनेा हना 
यरो ररमशरो पाइब मरु मलीशरो बा्नीम। मरु 
नले्ल मरु साइ््ा कली बापशा बा्शरो 
बा्नीम। मरु नेल्लेमी बवारद दाइशशा 
आंम लरो्ब कली साइ््ा माल् शरो 
बा्नीम। ३ मेकरोपकुकी मररमशरो प्ा 
कली जरो्ब बा्नीम। आन ठेयब मरु 
न ु कनसाफ पाइबपकुकीमी घूस जाइ नीम। 
सकति पाइशशरोपकुकीमी मार कममतम ेमकेरोन 
पाइनीम। मरोपा ठीक पतीके कली दूली 
सेल्नीम। ४ मेकरो आन दा ते ङा नेल्ल 
्यङेा ररमशरो मरु ्ू रवा खिरोदेशंरो बा्ब। 
मकेरो आन दाते ङा गनेा हना यरो ररमशरो 
पाइब थरप ु कहरशरो ्ू खिरोदेशंरो बा्ब। 
इन खिाल पाइब आन ना्त जा्शरो 
बा्ब। मकेरो ना्ती इन कली करोव़बमी 
इन कली गमुथ जा्ब। मलु मकेरो आन 
कली खितम सले्तीक ना्त जा्ब। ५ इन 

वार् कली थमा मसतुीन। इन दा्शरो 
मरु कली थमा मसतुीन। ग ेन ुकाथा इपशरो 
मीश न ुयरो हरोस पा लरोव़ पन।े यरेमीया ९:३-४ 
६ मारद ेहना तौमी आ आफ कली मररमशरो 
पाइब। तमी आ ममा आ पब्थम दूली 
पाइब दमुब। ्ाइमीम आ खशमी आ पब्थम 
मररमशरो पाइब। आंम खखंि ङा मरु इन 
जरोरी सत् ुदमुनीम। मत्ी १०:३५-३६ ७ तन्न गरो 
परमप्रभ ुयाव ेग ेकरोव़नङु। गरो आं कली 
शयते रे प्ररोइंब परमप्रभ ुकली ररमनङु। आं 
परमप्रभमुी आं पुंइशरो नेबं।

परमपभमुी शयरेत ररे पशोोंइब
८ कमन ु“आं जरोरी सत् ुआं कली श्ुशी 

पा मगयेरसीन। गरो गरोल्ती हना यरो, 
बरो्नङु। गरो खछङखछङम बा्ती हना 
यरो, परमप्रभ ुयावे आं छेङछेङ बा्ब। 
ओबकदया १:१२; भजन संगह २७:१ ९ आं कली 
कनसाफ पा वार् मपवा समम गरो परमप्रभ ु
याव ेआ गाइशशरो फाल््ा माल्नङु। मारद े
हना गरो मकेरो कली पाप पाता। मकेरोमी 
आं कली आ खशशी तपाइ््ा कली 
छेङछेङम गुंइब। येरमीया १४:७ १० मेना 
आं जरोरी सत्मु मकेरो ताइनीम। कमन ुमनु े
दरो्नीम। मारद ेहना मकेरोपकुकीमी ङरोइंती 
‘परमप्रभ ु यावे, इ परमप्रभ ु ते बा् म?’ 
देशंरो बा्ते्म। गरो मेकरो आन खितम 
दमुशरो ताइनङु। मलु यरो मेकरोपकुकी लां 
ङा कहलरो खिरोदेशंरो पा कदम्ा पुंइसीशरो 
बा्नीम। भजन संगह ७९:१०

११ गे इन गाररो लेशंा सेल्तीक ना्त 
न ु इन सांदपकुकी ङरोन ङरोन समम 
्ा्दीत्तीक ना्त जा्शरो बा्ब। 
१२ मकेरो ना्त अससरु न ुइजीपत रे शशु 
मरु जा्नीम। इजीपत रे यफेु्टीस समम, 
समनु्द्र रे समनु्द्र समम न ुपहाड रे पहाड 
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समम ङा शशु मरु इन बा्तीक जा्नीम। 
१३ तन्न रागी रागी नले्ल शयते्थ दमुनीम। 
मरु आन मररमशरो पशरो आ पब्थम मरोदेशंरो 
दमुब” देतं।

परमपभमु इस्ाएल कली श््ी पाइब
१४ गे इन मरु आन कली करो्केम 

यरोव़ङीन। मकेरो बवाककीम बा्शरो बगाल 
इन के बा्ब। मेकरो ररमशरो बा्तीकेम 
बा्नीम। मेकरो आन कली ङरोइंती ङा 
खिरोदेशंरो पा बाशान न ु कगलादमी जरो्ा 
गेन। मीका ५:३; येरमीया ५०:१९ १५ गेपकुकी 
इजीपत रे गूशरो ना्त खिरोदेशंरो पा गरो इन 
कली छक ला््ा ङा गेय करोइंनङु। 
१६ मकेरो रागी रागी ङा मरुपकुकी शशु सकति 
पाइशशरो बा्ते्म हना यरो, मकेरो तशा, 
मनु ेदरो्नीम। मकेरोपकुकीम आन गइुम आन 
कुल समुसीनीम। कमन ु मेकरो आन नरोफा 
लाटा दमुब। १७ मकेरोपकुकीम बसुस खिरोदेशंरो 
न ुखिपीम ग ेशा गा्ब जन्त ुखिरोदेशंरो पा, 

खिप त्ुनीम। मकेरो आन बरोल्यरो दरवार 
रे कहंशा खखं्खख् पा गूनीम। मेकरोपकुकी 
कहंशा परमप्रभ ु यावे, आंइ परमप्रभ ु ग े
लते्नीम। कमन ुमकेरोपकुकीमी इन कली मान 
पा कहंनीम। भजन संगह ७२:९ १८ इन खिरोदेशंरो 
परमप्रभ ुअकको स ुबा्बा ङा? गे ठीक 
मपशरो ्यामब बा्नीनी। इन लीशरो मरु 
आन मररमशरो पतीके माफ गनेीनी। ग ेगनेा 
हना यरो गाइ्स ङा गाइ्स मबा्नीनी। 
तन्न खशशी प्ा कली गयरेशा बा्नीनी। 
भजन संगह १०३:३,८-१३ १९ मेकरोमी आंइ 
कली लेशंा खशशी पाइ ब। मेकरोमी आंइ 
पाप कली कदमब। ग ेआंइ पाप शशु ल्ु् 
लशरो समनु्द्रमी ताइ्नीनी। २० ग ेयाकूब 
कली इन थमा सइु्तीके करोइं नीनी। 
कमन ु अब्ाहाम कली दा्शा मप्ररोइंतीके 
करोइंता्नी। ग ेसाइ ङरोइंती आंइ ककककी 
कपप आन कली कसम जशा लरोव़ गशेरो 
बा्तीनी। उत्पत्ी २८:१३-१५; उत्पत्ी २२:१६-१८; 
लूका १:७३ 

मीका ७:१३ – २०

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011




