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यरूसलमेमी “वारच पन”े द ेपुंइशो

१  मेको सहरम गिश श्ेत्थ दमुमे। 
ङोइंती मकेेर शशु मरु बाकतेकम। 

मकेो आ वोइंश बकेशो मीश मरु खोदेशंो 
दमुत। मकेो ङोइंती रािी रािी आन दातमेी 
ठे्ब बाकत। मेको रािी गिि आ तमी 
खोदेशंो बाकत। मलु मेको सहर वाइल 
खोदेशंो दमुत। ्रेमी्ा ५१:५ २ मकेो नाकदो 

गहशके िा ङाकब। आ प्केक ग्ना ग्न 
बाकनीम। मकेो आ दाकशो मरु आन दात े
ङा सइुम मकेो कली आ थुं बारिाइक्ा 
ङा लोव़ मिाइनीम। आ वार् नेललेम 
मेको कली प्ोइंतेकम। मलु मेको आ 
जोरी सत् ु दमुतेकम। भजन संग्रह ६९:२१ 
३ ्हूदा श्ते जशा, ग्ाइशशा लाइक्ा 
िुंइसाकव। मलु श्ते िा ि्े िाइब दमुत। 
मलु मकेो रािी रािी ङा मरु आन दातमेी 

बिलाप
ब्के्ि मरु: एको गकताब ्रेमी्ामी ब्केशो बाकब।

गनेा ब्के्शो: एको गकताब ५८७-५८६ गब. सी. िरमप्भ ु्ाव ेआ खखं न ु्रूसलमे 
खतम दमु नोल ेब्केशो बाकब।

मारद ेब्के्शो: ्रेमी्ा आ सलेशो गबलाि ५ ओटा कुमसो बाकनीम। मकेो कुमसोिकुीम 
मार लोव़ बाकब देशंा हना:
१. ङोइंती ङा लोव़ ्रूसलमे सहर वोइंश बकेशो मीश खोदेशंो दमुशो बाकब।
२. आ नोल ेङा लोव़ िरमप्भ ु्ाव ेआ गनसाफ ि्ा आ िब्बम बाकब।
३. नोल ेङा लोव़ ब्केबमी आंम आ िब्बम ब्केब।
४. नोल ेङा लोव़ लेशंा ठे्ब श्ते आ िब्बम बाकब।
५. गमन ुनलेल क्ङेा नोल ेङा लोव़ “िरमप्भ,ु ि ेलते््ा ि्ेीनी” द ेिुंइतीक 

बाकब।
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बाकब। नाइक्ा कली बाकतीक मबा। 
आ कली खदेा िाइबिकुीमी मकेो कली 
श्तेमी ग्ाइशशा लाइकतकेम। ४ खस्ोन 
लतीक लां रोकंा िाइनीम। मारदे हना 
सइुमी ्ाड माने्ा कली मेकेर रे 
मिाकनीम। सहर ङा ठे्ब लाप्ो नलेल 
श्ते्थ बाकनीम। आ ्ढेबिकुी हकु्ी 
िाइनीम। आ मीश आल सतुा्ब िाइनीम। 
गमन ु सहरम श्ेत जशो बाकब। ५ मेको 
आ जोरी सत् ुआ होव़ि दमुतकेम। मकेो 
आन मालशो शशु ताइनीम। मारदे हना 
िरमप्भ ु्ावमेी मकेो आ शशु हेंथ ेिशो 
तशा, ्रूसलमे कली श्ते िपेत।ु मकेो 
आ आल ग्ाइशशा लाइक्ा िुंइसीशा, 
आन जोरी सत् ुआन ङोइंती लामतेकम। 
६ खस्ोन आ तमी रे िा आ मान ि्ा 
िुंइसीतीके नलेल लन ेथमुत।ु आ गिि आ 
तौिकुी जोतीकेम खथश शो रोको श खोदेशंो 
दमुतेकम। मेको बोल मिाइशशो दमुशा, 
आन कली खेदा िाइब आन ङोइंती 
प्ोकना प्ोकन बाकनीम।

७ ्रूसलेममी ठे्ब श्ेत जतीक न ु
सतुा्ब ितीक नाकती जाक्ा क्ङेा ङोइंती 
आंम के बाकशो शोिं नलेल गममब। मकेो 
आ मरु आन जोरी सत् ुआन िइुमी ि्ेा 
िुंइसी्ी ना सइुमी मेको कली वार् 
मिाम। आ जोरी सत्मु मेको आ श्ेत 
तशा शकुशी िामतेकम। ८ ्रूसलेममी 
ठे्ब िाि िापत।ु मोितीके मकेो शकुशी 
िाइक्ा िुंइसाकव। ङोइंती मकेो कली 
मान िाइब नेलल ेमलु मगहकनीम। मारद े
हना मेकोिकुीमी मेको कली खशश्ा 
तामतेकम। मेको आंमान हकु्ी िा आ 
कुल ख्इुकब। ९ मकेो आ ग्रांग्रा गदतीके 
आ िनुेमी केमसाकव। मेकोमी नोल े
ङा नाकत मगममत। मकेो आ तशो श्ते 

गहं्ा ङा बाकत। आ थुं बारिाइकब सइु 
मबाकम। मेकोमी “िरमप्भ ु ्ावे, आं 
श्ेत कोव़ङीन। आं जोरी सत्मुी आं 
कली ग्रातकेम।

१० आ जोरी सत्मुी आ शोिं नेलल 
रोइकताक्ीमी। ि ेमकेो आन कली इन 
बाक तीके खखंम ओव़्ा मिेतीनी हना 
्ो, ्रूसलेममी रािी रािी ङा मरु इन 
खखं ओव़्ा तामतेकम। ्ेरमी्ा ५२:१७-१९; 
ब््वसथा २३:४ ११ मकेो आ मरु नलेल हकु्ी 
िा, अन्न मालना मालन िाकनीम। लेशंा 
बोल्ो दमु्ा कली आन शोिं ल्ेनीम। 
िरमप्भ ु्ाव,े मलु आं कली कोव़ङीन। 
िो मगहकसीशो दमुती” देतंी।

१२ ि ेएको लां रे िा लाइब तशा, आन 
िब्बम मारेइ मगममनीनी? एर ओंथ नेलल 
कोव़ङीन। आं श्ते क्ङेा ्ो अरु गहं्ा 
ङा श्ेत बाकबा? िरमप्भ ु ्ावेमी आ 
शशु िाइकतीकेमी आं कली मकेो श्ते 
ितेी। १३ मकेोमी इर रे मी सोइकताकव। 
गमन ु आं रुश आिा ओव़िाइकती। आं 
खोइल कली ग्ाइल दाइशशा रेपिाइकती। 
आं कली आ ङोइंती रे गतलती। मकेोमी 
नलेल नाकत आं कली मरु मबाकतीके न ु
बोल मिाइशशो सेलती। १४ मेकोमी आं 
हेंथे ितीके जवुा खोदेशंो सेलत।ु गमन ु
मेको आ िइुमी फंेसाकव। मेको आं 
बला तारी शशु हलेशो बाकब। मोिा आं 
बोल ग्मुत। गमन ु िरमप्भमुी आं कली 
आं ग्राने म्ाप्ा ङा मरु आन िइुमी 
ितेी। १५ िरमप्भमुी आं दात ेङा लडाइ 
िाइब नेलल आन कली प्ोइंत।ु मलु 
मकेोमी आं कली वार् मिथ,ु आ गठटा 
वोइंश मरु नेलल आन कली साइकत।ु 
िरमप्भमु अङिरु ख्ाकशो खोदेशंो िा 
्हूदा ङा कन्ने मीश आल, ्रूसलेम 
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कली ख्ाकशो बाकब। ्स्ैा ६३:३ १६ िो 
मार कली ङाकनङुा, मार कली आं प्केक 
्ीनीम देशंा हना, आं कली लमेब न ुआं 
थुं बारिाइकब आ क्ङेा ङोन बाकनीम। 
आं आल लने थमुतेकम। मारदे हना आं 
जोरी सत् ुआं क्ङेा बोल्ो बाकतकेम।

१७ खस्ोनमी िुंइ्ा कली आ िइु 
गदंताकव। तन्न आ थुं बारिाइकब सइु 
मबाकम। िरमप्भ ु ्ावेमी “्ाकूब 
आ नकेथा ङा मरु आ जोरी सत् ु दमु्ा 
मालनीम” द ेअरेपत।ु गमन ुमकेो आन दातमे 
्रूसलमे  ग्रांग्रा  गद ्ा  ङा  दमुत। ्रेमी्ा १:८

१८ िरमप्भ ु ्ावे ठीक िाइब बाकब। 
मारद ेहना िो आ लोव़ काइ मटीब दमुती। 
तन्न ि ेजात जात ङा मरु नलेल ननेीन। आं 
श्ते कोव़ङीन। आं मीश आल न ुगठटा 
वोइंश आल नेलल ग्ाइशशा लाइक्ा 
िुंइसाकम। ्रेमी्ा ३:४२; ्रेमी्ा ५:१६ १९ िो 
आं दाकशो मरु आन कली ब्ेत्ताकङ। 
तन्न मकेोिकुीमी आं कली प्ोइंतीमी। आं 
्ढेब न ुखालिा आन बोल लपेिाइक्ा 
कली ज्ा थोव़क मालन मालना सहरम 
बकेतेकम। २० “िरमप्भ ु ्ावे कोव़ङीन, 
िो शशु श्ते जाता। िो इन देशंो मटीब 
दमु तीके आं थुं  ्ोती। आं थुं  सापिा 
सेकबेर िाइब। लाङिाम तरवारमी 
साइकब। गमन ु खखं आिाम बेकतीक 
बाकब। २१ मरुिकुीमी आं हकु्ी िशो 
नेतंेकम। आं कली थुं  बारिाइकब सइु 
मबाकनीम। आं जोरी सत् ु नेललेमी आं 
श्ते जशो आ िब्बम नेतंेकम। आं कली 
मोदेशंो दमुशो तशा ग्रेसाकम। ि ेइन देशंो 
नाकत जाकल। मकेोिकुी ्ो आं खोदेशंो 
िा श्ेत जामेकल। ्ेरमी्ा ४:२१ २२ मेको 
आन मररमशो िशो नेलल इन ङोइंती 
बाकल। गमन ुि ेआं हेंथ ेिशो आ िब्बम आं 

कली िशो खोदेशंो िा मकेो आन कली 
्ो ितीन। िो शशु हकु्ी िाइकनङु। आं 
थुं लकु् लत” देतं।

ससयोन सरुाता पशो

२  िरमप्भ ु िाइशशा, खस्ोन आ 
तमी कली मनुे तोकत।ु इस्ाएल 

आ दारस कली सरीङ रे िा रािीमी 
तोकत।ु आ िाइशशो नाकती आंम खोइल 
वोइकतीक खस्ोन कली ्ो प्ेतंाकव। 
भजन संग्रह १३२:७-८ २  िरमप्भमुी खशशी 
मिथ ु्ाकूब आ बाकतीक नलेल खतम 
सेलत।ु मोिा ्रुशा ्हूदा आ तमी आ 
िारो गहरशो सहर नेलल खतम सेलत।ु 
मकेोमी मकेो राज्् न ुआ सासन िाइब 
आन कली मान मताइब, आइक् सलेत।ु 
३ मकेोमी शशु ्रुशा, इस्ाएल ङा सगति 
नलेल खतम सलेत।ु मकेोमी आ जोरी सत् ु
आन ङोइंती खस्ोन कली वार् ि्ा 
प्ोइंत।ु मेको ्ाकूब आ बाकतीके आ 
एर ओंथ नलेल ग्राव ग्र ुदाकब मी खोदेशंो 
दमुत। ४ िरमप्भमुी खस्ोन आ जोरी सत् ु
खोदेशंो दमुशा, आ खलब्ा की त।ु आ जोरी 
सत् ु खोदेशंो दमुत। आंइ दाकशो नेलल 
आन कली साइकत।ु िरमप्भमुी आ ्रुशो 
मी खोदेशंो िा खस्ोन आ तमी आ तामब ु
तारी मोइकत।ु ५ मलु िरमप्भ ुखस्ोन आ 
जोरी सत् ुखोदेशंो दमुत। मकेोमी इस्ाएल 
कली खतम सलेत।ु आ दरवार नलेल आन 
कली खतम िोकत।ु आ िारो ङा लाइशशो 
खखं नलेल प्ते्त।ु गमन ु्हूदा आ तमी कली 
शशु रोकंा न ुगहशके ििाइकत।ु ६ मकेोमी 
आंम तामब ुकली रू ङा कटरेा खोदेशंो 
िा प्ेत्त।ु मेकोमी आ बाकतीके खतम 
सलेत।ु िरमप्भ ु्ावमेी खस्ोनम ्ाड न ु
नाइकतीक नाकती मानेतीक प्ोइंत।ु आ 
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शशु िाइशशोम गिि न ु्ढेब नलेल आन 
कली मनु ेतोकत।ु अय्बु २:१३; ्रेमी्ा ५:१२ 
७ िरमप्भमु आंम कली ्ढेतीक न ुआ 
बाकतीके गनमफा प्ोइंत।ु मेको आन 
दरवार ङा िारो जोरी सत् ु आन िइुमी 
िेपत।ु मोिा मेकोिकुीमी िरमप्भ ु ्ाव े
आ खखंमी ्ाड ङा नाकत खोदेशंो िा 
रे्के िामतकेम। ८ िरमप्भ ु्ावमेी खस्ोन 
आ तमी आ िारो प्ते््ा कली गममताकव। 
मेको आ तारी िकुतीके कीत।ु मेकोमी 
खतम सेल्ा कली आ िइु मतेकि। 
मेकोमी िारो न ु आ बोल्ो सेलतीके 
गनकशी कली रोकंा ििाइकत।ु गमन ुमकेो 
कालेकम ब्ेत्ताकस। २राजा २१:१३ ९ मेको 
आ ठे्ब लाप्ो खिीम दोकतेकम। 
मकेोमी आ आगलो खजकशा खतम िोकत।ु 
मकेेर ङा गिि न ुआन तौ नलेल रािी रािी 
ङा मरु आन दातमेी बाकनीम। मकेेर लां 
कोइंब िरमप्भ ु्ाव ेआ अरेशो मबाकब। 
गमन ुिरमप्भ ु्ाव ेआ लोव़ िाइबिकुीमी 
िरमप्भ ु्ाव ेरे िा मारेइ लोव़ मताइ नीम। 
१० खस्ोन ङा खालिा खिीम गनशशा, 
खसकसी िा बाकनीम। मकेोिकुीमी आन 
गि्ामी फुरक फंुइसीनीम। गमन ुभाङग्रा 
फेकशा बाकनीम। ्रूसलेम ङा मीश 
आलिकुीमी आन गि्ा खि समम 
बापिाइशशो बाकनीम। ११ िो ङाकना 
ङाकन बाकनङु। आं थुं  ्ोइब। आं 
थुं  खाइकब। मारदे हना आं मरु खतम 
दमुतेकम। आल न ु दूध तूब आलिकुी 
सहर ङा लांम शोव़ल ु बेकनीम। 
१२ मेकोिकुीमी आन ममा आन कली 
“ज्ा तू्ा थोव़क त ेबाकम” द ेगहललो 
िाइनीम। मकेोिकुी सहर ङा लांम िार 
दमु शो लडाइ िाइब खोदेशंो िा थाइनीम। 
गमन ु आन ममा आन थकुुम बेकनीम। 

१३ ए ्रूसलमे आ तमी, िो इ िब्बम मार 
देङंा? िो इ कली मार न ुथापत?ु ए खस्ोन 
आ कन्ने तमी इ थुं  बारिाइक्ा कली 
इ कली मार न ु थापत?ु इ श्ेत समनु्द्र 
खोदेशंो िा ठे्ब बाकब। सइुम इ कली 
सािाइकन ेम्ब। १४ इ िरमप्भ ु्ाव ेआ 
लोव़ िाइब आन लोव़ नलेल जोल न ुशोर 
िाकशो बाकतकेम। मकेोिकुीमी इ कली 
ररमशो दमुल, द ेइ मररमशो िशो आ िब्बम 
लोव़ मिाम। तन्न मकेोिकुीमी इ िब्बम 
िशो लोव़ नलेल जोल न ुदूली लां कोइंब 
बाकत। ्ेरमी्ा १४:१४-१६; ्ेरमी्ा २३:१६-२२ 
१५ इ नेकथा रे िा लाइब नेललेमी इ 
कली तशा शकुशी िाइनीम। ्रूसलेम 
आ तमी तशा शकुशी िा आन गि्ा 
गहमनीम। मकेोिकुीमी “एको सहर कली 
नेलल क्ेङा दारशो न ु रािी ङा नेलल 
क्ङेा दाकशो सहर देनंीमी, ममाइ ङा?” 
देनंीम। भजन संग्रह ४८:३; इजीकीएल १६:१४ 
१६ इ जोरी सत् ुनलेलमेी इ िब्बम मररमशो 
लोव़ िा शकुशी िाइनीम। मेकोिकुीमी 
आन िाइकतीकेमी “िो मेको कली 
खतम सेलतक। एको नाकती कोव़्ा 
कली ररमताकक। मलु िो ताइतक” 
देनंीम। १७ िरमप्भ ु ्ावेमी मार गममता 
न ुङोइंती मार िाइनङु देमं,े मकेो िापत।ु 
साइ ङोइंती गहं् कोइंशा देशंो लोव़ मलु 
िापत।ु मकेोमी खशशी मिथ,ु नलेल खतम 
सेलत।ु गमन ु इ जोरी सत् ु आन कली इ 
िब्बम ग्ेरिाइकत।ु इ जोरी सत् ु आन 
सगति ठे्ब सलेत।ु १८ ि ेखस्ोन आ तमी, 
आ िारो िरमप्भ ु कली ठे्ब सेदंा िा 
िनुो। इ प्केक खोला खोदेशंो िा नाकदो 
नाकत ग्ितो। ्ाम का ्ो मनांइ सो। 
शशु ङाकको। १९ बोकको। नाकदो ङाकशा 
िनुो। खाल िाइब आन ि्े ि्ी ना ्ो 
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मो िावो। इ थुं  ङा श्ेत िरमप्भ ु आ 
ङोइंती ब्वाककु खोदेशंो िा लकुतो। लांमी 
बाकब इ शोव़ल ुबकेशो आल आन िब्बम 
इ िइु िरमप्भ ुि ेिोकशा िनुो।

२० “िरमप्भ ु ्ावे कोव़ङीन। िे स ु
कली ओदेशंो िा श्ते िेनी। मार मीश 
मरुिकुीमी आंम आल आन कली ब्व्ा 
मालनीमी? मार इन कली ्ढेब न ु इन 
लोव़ िाइबिकुी इन बाकतीकेमी साइक्ा 
िुंइसी्ा मालनीनी? ब््वसथा २८:५३-५७; 
्रेमी्ा १९:९ २१ गठटा न ुखालिािकुी लांम 
िोलशो बाकनीम। आ गठटी मीश मरु 
न ु गठटा वोइंश मरु तरवारमी साइक्ा 
िुंइसाकम। िे इन िाइशशो नाकती मकेो 
आन कली खशशी मिाइकथ ुसाइकतीनी। 
२२ ि ेएर ओंथ ङा आं जोरी सत् ुआन कली 
्ाड मान्ेा कली खोदेशंो िा ब्ते्ताकनी। 
िरमप्भ ु्ाव ेआ िाइशशो नाकतीमी सइु 
मरु प्ोकशा ब्ोइं्ा मताइनीम। िो आं 
खथशो न ुकोलिाइशशो आल आन कली 
आं जोरी सत्मुी साइकतकेम” देतंी।

मरु आन पिताम रोकंा पशो

३  िरमप्भ ु आ ्रुशोमी आं कली 
कोककेम तपुती। २ मेकोमी आं 

कली खेदा िा छेङछेङ रे खछङखछङमी 
िाकिाइकती। ३ मकेोमी नाकत गकंत गकंत 
आं कली श्ते िनेा िने बाकब।

४ आं रां न ुकुशलु नलेल सोव़िाइकती। 
गमन ुआं रुश खजकत।ु ५ मकेोमी आं कली 
सतुा्ब ितीक न ु श्ेत जतीकेम िमुशा 
गिलिाइकती। ६ मेकोमी साइ नेसी ङा 
बेकशो मरु आन कली खोदेशंो िा आं 
कली खछङखछङमी बाक िाइकती।

७ मेकोमी आं कली प्ोकने म्बल, 
दे ्ोकती। आं कली हेलशो साङलोमी 

िाइकताक्ी। ८ िो “वार् िाइय्ीनी” 
दे शशु ब्ेत्ती। तन्न आं ब्ेशशो नेशंा 
्ो खसकसी िा बाकत। भजन संग्रह २२:३; 
भजन संग्रह ६९:४ ९ मेकोमी आं लां ठे्ब 
फुललमुी तकेत।ु गमन ुआं लां गहरशो सलेत।ु

१० मेको ग्राम्ा कली बापशा बाकशो 
वां खोदेशंो बाकब। गमन ुख्इुशशा बापशा 
बाकशो िपुस खोदेशंो बाकब। ११ मकेोमी 
आं कली आं लां रे िा लाइशशा, बदेर 
गकदर िोकती। मेकोमी आं कली सइु 
मिाइशशो सेलती। १२ मकेोमी आ खलब्ा 
कीशा, आं कली आपती। १३ मेको आ 
ब्ामी आं लङुिीर खख्त्ताक्ी। १४ आं मरु 
नलेल ेआं िब्बम ररत्नीम। मकेोिकुी नाकत 
गकंत गकंत आं िब्बम शकुशी िा कुमसो 
िाइ नीम। अय्बु ३०:९ १५ मेकोमी आं थुं 
खाइकिाइशशा, आं कली कशो तू्ा 
थोव़क तूिाइकती।

१६ मकेोमी आं कली फुलल ुजिाइशशा, 
िलुमुी गनपिाइकती। १७ िो थुं  नाइशशा 
बाक्ा मताइकनङु। ग्ेरशा बाक्ा 
मार बाकम,े मकेो प्ेतंाकङ। १८ मोितीके 
िो “आं दारस नेलल जामशा लत। िो 
िरमप्भ ु्ाव ेरे ताइनङु, द ेआस िशो ्ो 
नलेल जामशा लत” देतंी।

१९ आं श ्ते आ िब्बम गममतीके न ुआं 
खखं मबाकतीके खाइल खोदेशंो िा कशो 
दमुती। २० िो मकेो िनेा हना ्ो गममनङु। 
मोितीके आं थुं  लकु् लत। २१ तन्न 
िो िरमप्भ ु आ लोव़ फुकशा, आ लां 
कोव़नङु। २२ िरमप्भ ु्ाव ेआ िनेा हना 
्ो दाकतीक िेना्ो मनपुब। आ खशशी 
िनेा्ो मनपुब। नहेमे्ाह ९:३१

२३ मेको सनुी कुस कुस नक दमुशो 
बाकब। इन देशंो िेना हना ्ो थमा 
बाकब। २४ आं थुंमी “िरमप्भ ु्ावे आं 
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भाि बाकब। मोितीके िो मेको कली 
आस िाइनङु” देतंी। भजन संग्रह १६:५; 
भजन संग्रह ३:२६ २५ िरमप्भ ु्ावमेी आ कली 
ररमब आन कली ररमशो िाइब। समुी मकेो 
कली मालनीमी, मकेो आन कली ररमशो 
िाइब। २६ खसकसी िा िरमप्भ ु्ाव ेआ 
श्ेत रे प्ोइंतीके ररम्ा ररमशो दमुब। 
रोमी ८:२५ २७ गठटा बाकशो ना आंम जवुा 
कुर्ा ररमशो दमुब। २८ िरमप्भमुी मरु 
कली आ का ला खसकसी िा बाक्ा िपेत ु
हना, मकेो कली ररमशो दमुब। २९ मरुुमी 
आ शोव़ खिीम वोदल। मोिा मकेो के 
आस बाकबा को?ं ३० मकेो आ ्ोव़्ो 
राप्ा िशेा, शशु शकुशी िाइक्ा िुंइसीब 
दमुब। मत्ी ५:३९

३१ िरमप्भमुी मरु आन कली आ 
ङोइंती रे िनेा हना ्ो मगतलब। ्स्ैा ५४:८ 
३२ मकेोमी श्ते िपेत ुहना ्ो, लेशंा खशशी 
िाइब। मकेो आ िनेा हना ्ो दाकतीक 
थम ठे्ब बाकब। ३३ मारद ेहना मकेोमी 
सइु मरु आन कली श्ते ि्ेा मदाकब।

३४ रािी ङा जलेखानम ्ोक्ा िुंइसीशो 
नेलल आन कली खोइलीमी गदमनीम। 
३५ नलेल क्ङेा ठे्ब आ ङोइंती मरु आन 
कली ठीक गनसाफ मिेथ,ु दूली िाइनीम। 
३६ मरु आन कली दूली गनसाफ िाइनीम। 
िरमप्भमुी मकेो नलेल मताइबा ङा?

३७ िरमप्भमु मअरेशो िे् समुी अरेन े
न ु ििाइकने ्ापबा ङा? ्सै्ा ४५:७; 
आमोस ३:६ ३८ मार नलेल क्ङेा ठे्ब आ 
शोव़ रे ररमशो न ुमररमशो लोव़ मगू्र बा ङा? 
३९ मारदे मरुुमी आंम िाि आन िब्बम 
सजाइ तामने,ु िन िन िाइनीमी?

४० िो आंम कली नाकशा कोव़शा, 
िरमप्भ ु ्ावे िे लेत्न्। ४१ िो आंइ 
थुं  न ु िइु सवि्ब ङा िरमप्भ ु िे िोक्। 

४२ िोिकुीमी हेंथ ेिाकशा, इन देशंो काइ 
मगटक। गमन ुि ेआंइ कली माफ मिनेी। 
भजन संग्रह १०६:६

४३ ि े्रुशा आंइ कली खदेा िाइतीनी। 
काइ खशशी मिथ ु साइकतीनी। ४४ आंइ 
िुंइशो इन बाकतीक मजाक्ा ङा िा, ि े
िोससमुी गिल साकनी। ४५ िे आंइ कली 
शशु जात ङा मरु आन दातमेी ग्रांग्रा गद शो 
सलेतीनी।

४६ आंइ जोरी सत् ु नेललेम आन शोव़ 
रोकशा शकुशी िामतेकम। ४७ शशु गहं्ा 
ङा मररमशो दमुतीक आंइ तार जाकत। 
४८ आं मरु नेलल खतम दमुशो तशा, िो 
शशु ङाकती।

४९ िो ङाकस ङा ङाकस बाकनङु। 
नाइक्ा मताइनङु। ५० िरमप्भ ु ्ावेमी 
सवि्ब रे िा उइ मकोव़ङा समम मो 
िाइनङु। भजन संग्रह १०२:२०-२१ ५१ आं सहर 
ङा मीश आल आन कली मररमशो दमुशो 
तशा आं थुं खाइकती।

५२ आं जोरी सत्मुी आं कली मोशीन 
ख्कब कली खोदेंशो िा खसखार 
ग्ारतेकम। ५३ मेकोिकुीमी आं कली 
सेसीन खालटामी ताइकताक्ीमी। 
आं कली फुललमुी ्ो आपतीमी। 
५४ ब्वाककुम आं गि्ा समम समुती। गमन ु
िो “मलु आं ब्ोइंस ओशोन बाकमाकत।

५५ िरमप्भ ु ्ावे, शशु लकु् लशो 
खालटा रे िा िो इन ने ंथोव़ता। ५६ ि ेआं 
थोशो लोव़ नेतंीनी। आं कली प्ोइं्ा 
कली आ थोशो लोव़ नेनीन। इन नोफा 
मसनुे। तन्न आं कली श्ेत रे प्ोनीन। 
५७ िो इन कली थोङान,ु िे आं नेकथा 
जाकतीनी। गमन ु आं कली ‘मगहनो’ 
देतंीनी। ५८ िरमप्भ ुिे आं कली वार् 
िाइकतीनी। गमन ु बेक्ा रे प्ोइंतीनी। 
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५९ िरमप्भ ु ्ावे, िे आं कली िशो 
मररमशो नेलल ताइतीनी। आं कली 
गनसाफ िे्ीनी। ६० मेकोिकुीमी आं 
कली मररमशो ि्ा कली सलला िशो 
नलेल ताइ नीनी।

६१ िरमप्भ ु ्ावे, िे मेको आन आं 
कली गहं् कोइंशा िशो लोव़ नेलल 
नेंतीनी। ६२  मेकोिकुी नेलल नाकत 
आं िब्बम ख्इुशशो लोव़ िा, नोफा 
मइुकममुतेकमे। ६३ मेकोिकुी गनससामान,ु 
बोकमान,ु आं िब्बम शकुशी िा कुमसो 
िाइ नीम। ्रेमी्ा ३:१४

६४ िरमप्भ ु ्ावे, मेको आन िशो 
कोव़शा, मकेो आन कली क्केक लते्तीन। 
्ेरमी्ा १:२१; भजन संग्रह १३७:८; १ित्सु २:२३; 
१ित्सु ३:९ ६५ मकेो आन थुं समुशा िने। इन 
सराि मेको आन कली रल। ६६ मेको 
आन कली िाइशशा खेदा िन। िरमप्भ ु
्ावे, सरीङ आिा रे मेको आन कली 
खतम िोककीन” देतंी।

ससयोन कली सजाइ

४  सनुमी आं दारस नेलल सामत।ु 
क्ेख सनु मदारशो दमुत। शशु 

क्टे लाइब हीरा नलेल लां मरे फाइसीशो 
बाकनीम। २ खस्ोन आ दाकशो आलिकुी, 
ङोइंती सनु खोदेशंो गममशो बाकतकेम। मलु 
खि के ग्ोबं खोदेशंो दमुतकेम। ३ खसवारेम 
आन ्ाइकब आन कली दूध तुंइनीम। 
तन्न आं मरुिकुी काइ मररमशो दमुतकेम। 
मेकोिकुी िोरशो रािीम बाकब ठे्ब 
ख्कब खोदेशंो दमुतेकम। अय्बु ३०:१४-१६ 
४ दूध तूब आल आन ले ंशशु तूतू दाकशा, 
आन कंुकुमी खोकताकव। आलिकुीमी 
ज्ा थोव़क िुंइनीम। तन्न सइुमी मकेो 
आन कली मारेइ मिेनीम। ५ ब्ोव़शो 

ब्ोव़शो जाइबिकुी मलु लां मरे बकेनीम। 
दारशो वासी फेकशा कोलशो मलु िलु ु
ताइकतीकेम बाकनीम। ६ मारदे हना आं 
मरु आन कली िशेो सजाइ सोदोम कली 
िेशो सजाइ क्ेङा ठे्ब बाकत। मेको 
कली ्ाम कामीन लोक्ा िुंइसाकव। 
उत्ित्ी १८:२०; उत्ित्ी १९:२४-२५

७ मेकेर गिि आ तौिकुी फंु न ु दूध 
क्ेङा बशु बाकतेकम। मेको आन रां 
मानीक हीरा क्ङेा लल बाकतकेम। मकेो 
आन ्ां नीर हीरा खोदेशंो बाकतेकम। 
८ मलु मकेो आन रां कंुकी क्ङेा क्रे 
दमुतेकम। मेको आन कली लां मेर ्ो 
सइुमी मतइुकनीम। मेको आन कुशलु 
रुशेम केपशो बाकब। मेकोिकुी शी 
खोदेशंो िा सोव़शो बाकनीम। ९ ज्ा 
मतथ ु शोव़ल ु िा बेकबिकुी क्ेङा 
तरवारमी क्ोरशा साइक्ा िुंइसीबिकुी 
ग्रेसीशो बाकनीम। रू ङा फल मखथत्थ,ु 
मकेोिकुी सोव़शा लाइ नीम। १० ब्मेशो थुं 
िाइशशो मीश मरुिकुीमी आंम आन आल 
क्मेतकेम। मकेो आन ज्ा थोव़क दमुत। 
िो आ मरु आन कली खतम सेलतीके 
मोदेशंो दमुत। ्ेरमी्ा २:२० ११ िरमप्भ ु
्ावेमी आ ्रुशो नेलल कोइंताकव। 
मेकोमी आ गहं्ा ङा िा िाइशशो 
नेलल कोइंताकव। मोिा खस्ोनम मी 
सइुकताकव। गमन ु मेकेर ङा जि नेलल 
दाकत।ु

१२ आ जोरी सत् ु्रूसलेम ङा ठे्ब 
लाप्ो रे िा ओव़नीम, देशंो रािी नेलल 
ङा गिि न ु मेकेर बाकब मरु सइुमी ्ो 
थमा सइुकने म्बेम। १३ िरमप्भ ु ्ाव े
आ लोव़ िाइब आन िाि न ु ्ढेब 
आन मररमशो िशो आन िब्बम मो दमुशो 
बाकत। मेकोिकुीमी सहर आ दातेम 
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ठीक िाइब मरु आन कली हशु ख्ाकश 
िोक तेकम। १४ मेकोिकुी गमक् मताइब 
खोदेशंो िा लां मरे गहरसाकम। मकेोिकुी 
हशु लमुसीशो बाकतेकम। मकेो आन वा 
सइुम मखथ्ा ङा बाकत। १५ मरुिकुीमी 
मकेो आन कली “लन,े ए ग्रांग्रा गदशो मरु 
आंइ कली मखथन”े द ेग्रीनीम। मोितीके 
मेकोिकुी प्ोकब न ु गहरब मरु दमुतेकम। 
रािी रािी ङा मरुिकुीमी “मलु मेको 
िोिकुी न ु बाक्ा मताइ नीम” देतंेकम। 
लवेी १३:४५ १६ िरमप्भ ु्ावमेी मकेो आन 
कली मोिा ब्िाइकतीमी। मलु लेशंा 
मकेो आन कली खशशी मिाइकब। सइुमी 
्ढेब आन कली मान मिामे। खालिा 
आन कली ्ो मगहकिेम। ्ेरमी्ा २:६; 
्रेमी्ा ५:१२; लवेी १९:३२

१७ वार् िाइब जाकबा, को ंदेशंा लां 
कोव़शा गमक् ्ोपत।ु रािी कामी आंइ 
कली वार् िाइबा को,ं दे कोव़शा 
बाकतक। तन्न मेकोमी आंइ कली 
प्ोइंने म्ब। १८ मरुिकुीम आंइ नोल े
खोइकतेकम। मोितीके िो आंइ लांमी 
िाकने म्ापक। आंइ बेक तीक नाकती 
जाकत। आंइ नाकत नपुशो बाकतेकम। 
िो बके्ा ख्कतक। १९ आंइ कली खदेा 
िाइबिकुी सरीङम बेरब ककाकुली 
क्ङेा ्ो रीब िा जाकतकेम। मकेोिकुीमी 
आंइ कली िहाडम खदेा िामतकेम। िोरशो 
रािीमी बापशा बाकतकेम। २० मकेोिकुीमी 
िरमप्भ ु्ाव ेआ तले लकुशो, आंइ कली 
ब्ोइं्ा िबे कली ग्ाइकताकम। मकेो आ 
िब्बम िोिकुीमी “मकेो आ वांकुम रािी 
रािी ङा मरु आन दातेम बाकनीकी” द े
गममशो नकी। २१ एदोम आ तमी ग्रेसो। 
ि ेऊज रािीम बाकनवे।े तन्न ि े्ो मकेो 
श्ते ङा क्ौरा तू्ा मालनवे।े ि ेदकुनवे।े 

गमन ु खशश्ा सेलसीनेवे। ्ेरमी्ा ३:६४; 
भजन संग्रह १३७:७; ्रेमी्ा २५:१५,२१ २२ खस्ोन 
आ तमी इ हेंथ ेिाकशो ङा सजाइ नपुत। 
मकेोमी इ कली ग्ाइशशा लाइशशो रािी 
रे ग्रुंइब। तन्न एदोम आ तमी, इ हेंथ े
िाकशो ङा सजाइ ताइनेवे। मेकोमी इ 
िाि कोइंब। ्सै्ा ४०:२; ्सै्ा ३४:८-१०; 
इजीकीएल ३५:१४-१५

सशशी पन, द ेप्ारताना पशो

५  गमन ु“िरमप्भ ु्ाव,े िो आंइ कली 
मार दमुशो बाकबा, मकेो गममतीन। 

आंइ कली मररमशो िशो कोव़ङीन। 
२ आंइ थरेशो रू अकको रािी ङा मरु आन 
के दमुत। आंइ खखं ्ो अकको रािी ङा मरु 
आन के दमुतकेम। ३ िोिकुी रोम रोइक् 
दमुतक। आंइ ममा वोइंश बेकशो मीश 
मरु खोदेशंो दमुतेकम। ४ िोिकुीमी तू्ा 
ब्वाककु ्ो ग्ाप्ा मालनीकी। शी ्ो 
ग्ाप्ा मालनीकी। ५ िोिकुी जवुा लापशो 
खोदेशंो िा आंइ कली खेदा िाइनीम। 
िोिकुी दशो बाकनीकी। तन्न नाइक्ा 
मताइ नीकी। प्सथान २०:५; ्ेरमी्ा ३१:२९ 
६ िो इजीपत न ु अससरु रािी न ु ज्ा 
थोव़क त्ा कली सलला िाइतक। 
७ आंइ गककी गििीमी िाि िामतेकम। 
गमन ु बेकतेकम। िोिकुी मेको आन हेंथ े
िशो राइतक। ८ वाइलिकुीमी आंइ 
कली हकुुम िाइनीम। आंइ कली मकेो 
आन िइु रे िा प्ोइंब सइु मबाकनीम। 
९ िोिकुीमी आंइ ज्ा थोव़क बके्ा ङा 
िोरशो रािीम लशा, ्ाक्ा मालनीकी। 
१० िो शोव़ल ु बेक तीके आंइ कुशलु 
्पुल ुखोदेशंो िा होश दमुत। ११ खस्ोनम 
मीश मरु आन कली गबथोलो िाइनीम। 
्हूदा सहरम कन्ने मीश आल आन 

गबलाि ४:१४ – ५:११

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



१२३५

कली गबथोलो िाइनीम। १२ मकेोिकुीमी 
सासन िाइब आन कली क्कुशा 
साइकतेकम। खालिा आन कली मान 
मिामे। २राजा २५:१९-२१ १३ गठटािकुीमी 
श्ेत िा ्ात गहल्ा मालनीम। वोइंश 
आलिकुीमी शी कुरशा िोल्ा ख्कशा 
िाकनीम। १४ खालिािकुी सहर ङा ठे्ब 
लाप्ोमी ग्रमुशा बाक्ा प्ोइंतेकम। गमन ु
गठटािकुीमी बाजा ताप्ा प्ोइंतेकम। 
१५ आंइ थुं रे िा ग्रेशा बाकतीक जामत। 
िो आंइ खसल ितीक नलेल रोकंा ितीके 
दमुत। १६ खसरिे् आंइ गि्ा रे दोकत। 
आबी, िो िाि िाइतक। ्ेरमी्ा १३:१८ 
१७ मोितीके आंइ थुं खाइकत। गमन ुआंइ 

गमक् ब्ा ब्ा दमुत। १८ खस्ोन डांडाम 
श्ते दमुत। मकेो खसवार आन बाकतीके 
दमुत। १९ तन्न ि,े िरमप्भ ु्ाव ेिनेा हना 
्ो सासन िाइनीनी। इन सासन ितीके 
नेलल िाला समम लीब। २० िे मारद े
आंइ कली प्ेदंी नी? ि ेमारद ेआंइ कली 
इश ङा नाकत समम प्ोइंनी? २१ िरमप्भ ु
्ावे, आंइ कली इन िे लेपिाइककी। 
गमन ुिो थमा िा इन िे लेत्नीकी। आंइ 
नाकत ङोइंती ङा खोदेशंो सेलीन। 
भजन संग्रह १२६: २२ िे आंइ कली थमा िा 
मप्ोइंशो बाकतीनी हना न ुआंइ तशा शशु 
मिाइशशो बाकतीनी हना, मोदेशंो दमुल” 
द ेिुंइतक। 
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