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होरेब रे कादशे सम्म गाकशो

१  मोसामी एको ब्रेक्ो लोव़ इस्ाएली 
नरेल्ल आन कली ्रे्ंो बाकब। ममन ु

मरेना मरेकोपकुी सफु माइश्ो मिंम आ 
ओथं हांबमु बाक्रेकम। मरेको बाक्ीकरे  
अराबाहम, पारान, ्ोफरे ल, लाबान, 

हसरेरोथ न ुिी-साहाब आन िा्रेमी यि्दन 
खोला आइक्ी हांब ुङा रागीम बाकब। 
२ होररेब ररे पा कािरे्-बारनरेआ सम्म, सरेइर 
ङा लां ररे ल्ा कली ११ नाक् माल्ब।

३ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी मोसा कली 
मार मार ्रेिंा, मरेको मोसामी ४० बस्द न ु
११ ममहना ङा ङोइं्ी ङा नाक्ीमी मरेको 

ब्यवस्ा
ब्केब मरु: एको मक्ाब यो मोसा आ ब्रेक्ो बाकब। मोसा परमप्रभ ुआ अररे्ो लोव़ 

ब्रेकब न ुकुम्सो सरेल्ब बाक्। ब्यवसथा ३१:९,२२,२४ मोसा बरेकम नोलरे अरु मरुपकुीम 
ब्रेक्ो बाक्रेकम। का मनक्ीम “यहोसमु ब्रेक्ो बाकब” िरेनंीम। मोसामी डांडा 
ङोइक्ा कयरेङा ङोइं्ी आंमा ब्रेक्ो बाकब, िरे यो ममम्नीम।

गनेा ब्केशो: एको मक्ाब इस्ाएलीपकुी गोर्ो रागीम महर्ा ४० बस्द ११ ममहना 
ङा ङोइं्ी नाक् ररे ३० नाक् सम्म ङा ब्रेकस बाकब। मोसामी आ बरेक्ा कयरेङा 
ङोइं्ी ब्रेक्ो मक ब्रेकपाइश्ो बाक्।

मार ब्केशो: एको मक्ाब परमप्रभ ुआ अररे्ो लोव़ लरे्ंा ्रे्ंीक ला ममाइ, परमप्रभ ु
आ िरे्ंो नरेल्ल मि्ा आ पब्दम लोव़ बाकब। एको नरेल्ल मोसा आ प्ो लोव़ 
बाकब।

मोसामी परमप्रभ ुयावरे आ अररे्ो लोव़ लरे्ंा ्रे्ंो
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इस्ाएली नरेल्ल आन कली ्रे्ंाकव। 
गन्ी ३३:३८ ४ ङोइं्ी मरेकोपकुीमी हरेशबोन 
ङा एमोरी आन मपप सीहोन न ुअश्ारोथ 
न ु एद्रेइ सहरम बाकब बा्ान ङा मपप 
ओग न ुलडाइ पा ग्ा्रेकम। गन्ी २१:२१-३५ 
५ ममन ु यि्दन खोला आइक्ी हांबमु, 
मोआब रागीम बाक्ा, मोसामी परमप्रभ ु
यावरे आ अररे्ो लोव़ ्रे्ंा गोप्।ु

६ ममन ु मोसामी “होररेब डांडाम बाक्ो 
परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभमुी ‘गरेपकुी 
एको पहाडम ््ु नाक् बाक्ीनी। 
गन्ी १०:११-१२ ७ मलु गरे गाक्ा गोनरे। 
कनानी आन रागी लनरे। एमोरी आन 
पहाड न ुमिंमम लनरे। मरेको आ नरेकथा ङा 
अराबाह माइक्ीकरे  यो लनरे। मरेको पहाड 
बाकब। मरेको ्रेफरे लाह, नरेगरेब न ुसमनुद् आ 
नरेकथा ङा कनानी आन रागी बाकब। गरे 
लरेबानोन न ुयफु्रे िीस माइश्ो ठरेयब खोला 
सम्म लनरे’ िरे्ं। ८ ममन ु लरे्ंा परमप्रभ ु
यावरेमी ‘कोव़ङीन, मरेको रागी इन ङोइं्ी 
बाकब। मरेकरे र ओव़्ा, मरेको रागी आंम 
करे  सरेलीन। मारिरे हना गो मरेको रागी इन 
मककी मपपी अब्ाहाम, इसहाक, याकूब न ु
आन ्् यइु आन कली गरेनङु’ िरे कसम 
जा्ा” िरे्ं। उत्पत्ी १२:७; गन्ी ११:१४

मोसामी ननसाफ पाइब वोइशशो
९ ममन ु गो इन कली “गो आं का ला 

इन कली कोव़नरे म्ापनङु। प्रसथान १८:१८ 
१० ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली ््ु सरेल््ा, गरे मलु सरीङ ङा 
सोरुल खोिरे्ंो पा ््ु िमु््ो बाकनीनी। 
ब्यवसथा १०:२२; उत्पत्ी १५:५ ११ परमप्रभ ुयावरे, 
इन मककी मपपी आन परमप्रभमुी इन कली 
का का पा हजार कयरेङा ््ु सरेलल। 
आ िरे्ंो खोिरे्ंो पा इन कली आसीक 

गरेवल। १२ िोपा गो का ला इन शयरे् 
््ा, इन जज्ो खरे्ो नरेल्ल गारपाइकनरे 
्ापनङुा ङा? १३ ममन ु गरे इन थर थर 
ररे मनपस पाइश्ो, लोव़ रुपब न ु माररेइ 
माररेइ ्इुकब मरु योव़ङीन। ममन ुगो मरेको 
आन कली इन कली कोव़ब सरेल्नङु। 
१४ ममन ु गरेपकुीमी आं कली ‘इन िरे्ंो 
लोव़ ररम््ो बाकब’ िरे्ंीनी। १५ मोप्ीकरे  
गो इन थर ङा मनपस पाइश्ो, ्इुकब 
न ु ठरेयब मरुपकुी योव़्ा, इन कली 
कोव़ब सरेल््ा। ममन ुइन थर थर ङा हजार 
का, सहरे का, ५० न ु१० जना मरु आन 
कली का का पा कोव़ब ठरेयब मरुपकुी 
सरेल््ाकमी। आंम इन थर थर ङा मरुपकुी 
यो योव़्ाकमी। प्रसथान १८:२५ १६ मरेना गो 
इन कली मनसाफ पाइब आन कली ‘इन 
लोकब आन िा्रेमी जज्ो खरे्ो ररम््ो 
पा नरे्ंा, ठीक पा मनसाफ पनरे। इस्ाएली 
न ु रागी ङा मरु जज्ो यो नरेल्ल आन 
कली ठीक पा मनसाफ पनरे। लरेवी १९:१५ 
१७  मनसाफ पनीन,ु मरु आन कुल 
मकोव़ङीन। गरेपकुीमी आइक् न ुठरेयब 
मरु, नरेल्ल आन लोव़ नरेनीन। सइु कली 
ममहनीन। मारिरे हना मनसाफ परमप्रभ ु
आ गइुमी बाकब। इन म्ाप्ो मनसाफ 
्महं गो नरेनंङु। मरेको कली आं बाक्ीक 
्ाककीन’ िरे माइक्ाकमी। ब्यवसथा १६:१९; 
२इम्हास १९:६-७; प्रसथान २१:६ १८ मरेना गो इन 
प्ा माल््ो गरेय नरेल्ल अररे्ननी।

मोसामी कयारी पाइब सोइशशो
१९  ममन ु नोलरे परमप्रभ ु यावरे, इं 

परमप्रभमुी िरे ं्ो खोिरे्ंो पा गोपकुी 
होररेब डांडा ररे पा एमोरी आन बाक्ीक 
पहाड लाइ्क। गोपकुी एको महं्ा 
ङा ठरेयब गोर्ो रागी लकान,ु गरे मरेको 

ब्यवसथा १:४ – १९
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नरेल्ल ्इुकनीनी। मोपा गो कािरे्-
बारनरेआम जाक्क। गन्ी २०:१ २० ममन ुगो 
इन कली ‘परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभमुी 
इं कली गरे्ो एमोरी आन पहाड रागीमी 
जाक्ीनी। २१ कोव़ङीन, परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी एको रागी इन कली गरे्ो 
बाक्। ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन मककी 
मपपी आन परमप्रभमुी िरे्ंो खोिरे्ंो पा 
मरेकरे र इर ल्ा, आंम करे  सरेलीन। गरेपकुी 
ममहनीन। स्ुा्द मपनरे’ िरे्ंी।

२२ ममन ु गरे नरेल्लरेमी आं कली ‘मरेको 
रागी ङा माररेइ माररेइ ्इुक्ा कली आंइ 
ङोइं्ी कयारी पाइबपकुी सोइक्ीन। 
मरेकोपकुीम ्रेको लां गाक्ा न ु ्रेको 
सहर जाकिीत्नीकी, िरे ्रेनंरे ्ापनीमी’ 
िरे्ंीनी। गन्ी १३:२ २३ ममन ुगो मरेको लोव़ 
ठीक लाक्ी। गो इन थर थर ङा का 
का पा १२ जना मरु योव़्ाकमी। २४ ममन ु
मरेकोपकुी पहाड गरे ल्ा, एशकोल ङा 
मिंमम जाकिीश्ा, कयारी पथ लाम् ्रेकम। 
२५ ममन ुमरेकोपकुीमी मरेको रागी ङा फल 
फुल कुर्ा ्ाक्ा, आंइ कली ‘परमप्रभ ु
यावरे, इं परमप्रभमुी गरे्ो रागी ््ु ररम््ो 
बाकब’ िरे्ंरेकम।

इस्ाएलीपकुीमी मनिशो
२६ ्नन गरेपकुी परमप्रभ ु यावरे, इन 

परमप्रभमुी िरे्ंो ममिथ,ु मरेको रागी ल्ा 
ममबससी नी। २७ ममन ु गरे इन बाक्ीक 
्ाम्बमुी गन गन पा ‘परमप्रभ ु यावरेमी 
आंइ कली मिाक्ीकरे  न ुएमोरी आन गइु 
ररे पा साइकपाइक्ा कली आंइ कली 
इजीप् ररे ग्ुंइ्ा, एक ्ाक्ो बाकब। 
गन्ी १४:- २८ मारिरे मरेकरे र ल्ा? मरेको 
कयारी पाइबपकुीमी आंइ कली मरेकरे र ङा 
मरुपकुी आंइ कयरेङा लाइश्ो न ु बोल्यो 

बाकनीम। मरेको आन सहर आन गारो 
सरीङ जथ्ा ङा पा लाइश्ो बाकनीम। 
ममन ुमरेकरे र गोपकुीमी अनाकीम ङा मरु यो 
्ाइ्क, िरे महं् कोइं्ाकम’ िरे गन गन 
पाइ्ीनी। ब्यवसथा ९:१-२; गन्ी १३:३३ २९ ममन ु
गो इन कली महं्ा, ज्ंरज्र मपनरे। मरेको 
आन कली ््ा ममहनीन। प्रसथान १४:१४-२५; 
यहोस ु१०:१४ ३० इन ङोइं्ी गाकब, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन पा ङा लडाइ 
पाइब। िोपा इजीप् रागीमी इन ङोइं्ी 
मार मार पवा, मोपा पाइब। ३१ ममन ुगोर्ो 
रागीम गरेपकुी गाकनीन,ु आफोम आ ्ौ 
कली कुर्ो खोिरे्ंो पा, परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली एक जाक्ी 
सम्म कुर्ो बाक्। गरे आंमा ्इुकनीनी। 
ब्यवसथा ८:५; प्रसथान १९:४ ३२ मोिरे्ंो िमु्् हना 
यो गरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
थमा मसइुकनी। ३३ मरेको इन ङोइं्ी इन 
कली बाक्ीकरे  कोइंथ गाक् हना यो, गरे 
थमा मसइुकनी। ममन ु लां कोइं्ा कली 
नाकिोम मी न ुनाक्ीम गोसस िमु््ा इन 
कली लां कोइं्ाकव। प्रसथान १३:२१

्मा मसइुकब सजाइ तशो
३४ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन ररेयकरे  पा 

लोव़ प्ो नरे्ंा गाइश्ा ३५ ‘एको मररम््ो 
मरु आन िा्रेमी मरु का ला मरेको आन 
मककी मपपी आन कली गरे्ो ररम््ो रागी 
ल्ा ्ाइब। गन्ी १४:२३-२४ ३६ मरेको यपनुनरे 
आ ्ौ कालरेब बाकब। मरेको न ु आ ्ौ 
््म मरेको आ थरेक्ो रागी ्ाइनीम। 
मारिरे हना मरेकोमी आं कली, परमप्रभ ु
यावरे कली थमा पा नोलरे खोइश्ो बाक्’ 
िरे कसम ज्ा िरे्ं। ३७ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी इन प्ो ््ा, आं पब्दम यो 
गाइक्ाकव। ममन ुमरेकोमी आं कली ‘गरे यो 

ब्यवसथा १:२० – ३७
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मरेको रागी ओव़्ा म्ाइनरेवरे। गन्ी २०:१२ 
३८ इ करे  गरेय पाइब नून आ ्ौ यहोस ु्महं 
ओव़्ा ्ाइब। गरे मरेको आ थुं बारपाइक्ा 
माल्नरेवरे। मारिरे हना यहोसमुी इस्ाएली 
आन कली मरेको रागी योक्ा गरे्ा माल्ब’ 
िरे परमप्रभमुी कसम ज्ा िरे्ं। गन्ी ३४:१७ 
३९ ममन ु गरेपकुीमी इन आल ब्रेप् आन 
पब्दम ‘मरेको गोर्ो रागीमी बरेकनीम’ 
िरे्ंीनी। ्नन मरेकोपकुी ओव़्ा ्ाइनीम। 
इन आइक् ्ौपकुी ओव़्ा ्ाइनीम। 
मरेको रागी मरेको आन कली गरेनङु। ममन ु
मरेकोपकुीमी मरेको रागी आंम करे  सरेल्नीम। 
४० ममन ु गरेपकुी ्महं लरेश्ा गोर्ो रागी 
लल समनुद् गरे लनरे। गन्ी १४:२५

४१ ममन ुगरेपकुीमी आं कली ‘गो परमप्रभ ु
यावरे कली पाप पाइ्क। परमप्रभ ुयावरे, 
इं परमप्रभमुी ्रे ं्ो खोिरे्ंो पा गो लडाइ 
पथ लाइनीकी’ िरे्ंीनी। ममन ु गरे नरेल्लरे 
इन या मपम्साकनी। ममन ु गो ग्ानीक, िरे 
ममम््ा, पहाडी रागी कली लडाइ ्ो्ा, 
िरे गयरेत्थ लाइ्ीनी। गन्ी १४:४० ४२ ममन ु
परमप्रभ ु यावरेमी आं कली ‘गरेपकुी इन 
जोरी सत् ु ररे ब्इुनीनी, गरे मरेको डांडा 
ङोइश्ा मलनरे। लडाइ मपनरे। मारिरे हना 
गो इन िा्रेमी मबाक्ो बाकनङु, िरे मरेको 
आन कली माइकमी’ िरे्ं। ४३ ममन ुगो इन 
कली मरेको लोव़ पा्ा। ्नन गरेपकुीमी 
नरेसंीन मनरेनंी। ठरेयब लरेश्ा, परमप्रभ ु
यावरे आ लोव़ ममबत्थ ुममिथ,ु गरे डांडा 
ङोइंसाकनी। ४४ ममन ुमरेको डांडाम बाकब 
एमोरीपकुीमी गरेपकुी न ुलडाइ पाम््रेकम। 
ममन ुमरेकोपकुीमी सरुब आन हलु खोिरे्ंो 
पा इन कली खरेिा पाम््रेकम। ममन ुसरेइर न ु
होरमा सम्म खरेिा पा इन कली फु्म््रेकम। 
गन्ी १४:४५ ४५ ममन ुगरेपकुी लरेश्ा जाक्ा, 
परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी ङाक्ीनी। ्नन 

मरेकोमी इन ङाक्ो मनरेन। इन पुंइ्ो 
लोव़ यो मगरेवो। ४६ ममन ु नोलरे गरे ््ु 
नाक् कािरे्म बाक्ीनी। ब्यवसथा २:१४

इस्ाएलीपकुी गाकशो

२  ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी आं कली िरे्ंो 
खोिरे्ंो पा गोपकुी गोर्ो रागी 

लल समनुद् गरे लाइ्क। ममन ु््ु नाक् 
सम्म सरेइर डांडा महरना महरन बाक्क। 
गन्ी २१:४

२ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी आं कली 
३ ‘गरेपकुी ््ु नाक्ी एको डांडा कली 
महरना महरन बाक्ीनी। मलु उत्र गरे लनरे। 
४ गरे मरु आन कली मलु गरे सरेइरम बाकब, 
इन लोकबपकुी एसाव आ ्् यइु आन 
रागी लाइनीनी। मरेकोपकुी इन कली ््ा 
महंनीम। ममन ुगरेपकुी होस प्ा माल्नीनी। 
गन्ी २०:१४ ५ मरेकोपकुी न ु काइ मजजनरे। 
मारिरे हना गो मरेको आन रागी ररे इन कली 
खोइल थरेक्ीक खो मो रू यो मगरेनङु। गो 
सरेइर पहाड एसाव कली गरे्ो बाकनङु। 
उत्पत्ी ३६:८ ६ ममन ुइन माल््ो ज्ा थोव़क 
मरेको आन करे  गयाप्ा ला जनरे। ब्वाककु 
यो मरेको आन करे  गयाप्ा ्ूङीन।

७  मारिरे हना परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन प्ो नरेल्लरेमी इन कली 
आसीक गरे्ो बाकब। गरेपकुी मरेको ठरेयब 
गोर्ो रागीम गाकनीन,ु इन कली कोव़्।ु 
ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु४० बस्द 
सम्म गरेपकुी न ुबाक्। इन माल््ो नरेल्ल 
्ाइ्ीनी’ िरे परमप्रभमुी िरे्ं। गन्ी १४:३३

८ ममन ुगो, सरेइरम बाकब एसाव आ ्् 
यइु, आंइ लोकब आन बाक्ीक मिंम ङा 
अराबाह ङा लां ररे पा एलाथ न ुएसयोन-
गरेबरेर ररे मगाकथ,ु गो मोआब ङा गोर्ो 
रागी गरे लाइ्क। ९ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी 
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आं कली ‘मोआब न ु लडाइ मपनरे। 
मरेकोपकुी न ुकाइ मजजनरे। मरेको रागी इ 
कली मगरेनन। मारिरे हना गो आर सहर 
लो् न ु आ ्् यइु आन कली गरे्ा। 
उत्पत्ी १९:३६-३७

१०  ममन ु ङोइं्ी मरेकरे र एमीमपकुी 
बाक्रेकम। मरेको ््ु न ु लाइश्ो मरु 
बाक्रेकम। अनाकीम ङा मरु खोिरे्ंो 
््ु लाइश्ो कोल््ो मरु बाक्रेकम। 
ब्यवसथा १:२८ ११ ममन ु अनाकीम ङा मरु 
आन कली खोिरे्ंो पा ररेफाइम माइश्ो 
मरुपकुी ््ु कोल््ो मरु िरेनंीम। ममन ु
मोआबीम मरेको आन कली एमीम 
िरेनंीम। १२ ङोइं्ी होरीपकुी यो सरेइरम 
बाक्ो बाक्रेकम। ममन ुनोलरे एसाव आ 
मरुपकुीम मरेको आन कली साइश्ा, 
मरेको आन रागीम बाक्रेकम। परमप्रभ ु
यावरेमी इस्ाएली आन कली गरे्ो रागी 
मरेकोपकुीम आंम करे  सरेल््ो खोिरे्ंो पा, 
मोआब ङा मरुपकुीमी मरेको रागी आंम करे  
सरेल््ो बाक्रेकम’ िरे्ं। उत्पत्ी १४:६ १३ ममन ु
नोलरे परमप्रभमुी ‘गरेपकुी जरेररेि खोल्सा 
्ोकसीन’ िरे्ं। ममन ु गो जरेररेि खोल्सा 
्ोकसाकक। गन्ी २१:१२ १४ ममन ु ङोइं्ी 
परमप्रभ ु यावरेमी कसम ज्ो खोिरे्ंो 
पा कािरे्-बारनरेआ ररे जरेररेि खोल्सा 
आइक्ी हांब ु सम्म जाक्ा न ु लडाइ 
पाइब नरेल्ल मनमु्मा सम्म आंइ कली ३८ 
बस्द माल््ाकव। गन्ी १४:३४ १५ थमा पा 
परमप्रभ ुयावरेमी मरेको लडाइ पाइब आन 
कली आंमान कयाम््ाकव। गन्ी १६:३१-३२; 
गन्ी २१:६; गन्ी २५:३-५

१६ ममन ुमरु आन िा्रे ङा लडाइ पाइब 
नरेल्ल बरेकनरे थमु्मरे नोलरे १७ परमप्रभ ुयावरेमी 
आं कली १८ ‘गरे मलुाक् मोआब ङा 
सांि आर सहर लाक्ा, ल्ा माल्नीनी। 

गन्ी २१:१३,१५ १९ ममन ु गरे अम्मोनी आन 
रागी जाकिीत्नीनी। मरेको न ुलडाइ मपनरे। 
काइ मजजनरे। मारिरे हना अम्मोनी आन 
रागी इन कली मगरेनङु। मरेको लो् न ुआ 
्् यइु आन कली गरे्ामी। उत्पत्ी १९:३८

२० मरेको रागी यो लाइश्ो कोल््ो 
मरु आन रागी बाक्। ङोइं्ी मरेकरे र 
ररेफाइम माइश्ो मरु बाक्रेकम। ्नन 
अम्मोनीपकुीमी मरेको आन कली 
जाम्जमु्मीम िरेनंीम। २१ मरेको ््ु िमु््ो 
न ु लाइश्ो अनाकीम ङा मरु खोिरे्ंो 
बाक्रेकम। ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी मरेको 
आन कली अम्मोनी आन ङोइं्ी ख्म 
सरेल््।ु ममन ु मरेको नरेल्ल आन कली 
खरेर्ा, अम्मोनी मरेको आन बाक्ीकरे म 
बाक्रेकम। २२ परमप्रभमु सरेइरम बाकब 
एसाव आ जखं जखं ङा मरु आन पब्दम यो 
मोिरे्ंोन पाप्।ु मरेको आन ङोइं्ी होरी 
आन कली ख्म सरेल््।ु ममन ुहोरी नरेल्ल 
आन कली खरेर्ा, मलु सम्म एसाव आ 
जखं जखं ङा मरु मरेकरे र बाकनीम। २३ ममन ु
मरेको मोिरे्ंो पा गाजा ङा काफ्ोर सहर 
ररे जाक्ो काफ्ोरीपकुीमी आववीम 
सहर ङा मरु आन कली साइक्रेकम। ममन ु
मरेको आन बाक्ीकरे मी बाक्रेकम’ िरे्ं। 
उत्पत्ी १०:१४; यहोस ु१३:३

नपप सीहोन न ुलडाइ पा ग्ाशो
२४ ममन ुपरमप्रभमुी ‘बोककीन। गाक्ा 

गोनरे। ममन ु अरनोन खोल्सा ्ोकसीन। 
मारिरे हना गो हरेशबोनम बाक्ो एमोरी 
आन मपप सीहोन न ुआ रागी इन कली 
गरे्ा। मरेको इन करे  सरेल्ना सरेल्न लडाइ 
पनरे। २५ मलुाक् ररे गो जा् जा् ङा मरु 
नरेल्ल आन कली इन लोव़ नरे्ंा, इन 
कयरेङा महं्ा, ज्ंरज्र पाइब सरेल्नङुमी’ 
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िरे्ं। प्रसथान २३:२७ २६ ममन ु गो करे िरेमोथ 
माइश्ो गोर्ो रागी ररे हरेशबोन ङा मपप 
सीहोन न ुि्ुा गार्ा आ पब्दम मरुपकुी 
लोव़ पथ सोइक्ाकङमी। गन्ी २१:२१-२६ 
२७ मार लोव़ सोइक्ाकङमी िरे्ंा हना 
‘आंइ कली इन रागी ररे ल्ा गरेकी। 
गो एर ओथं मपथ,ु ठरेयब लां खोइश्ा 
गाकनीकी। २८ गरे ज्ा थोव़क कयरेि 
्ाक्ा आंइ कली लरेयङीन। ब्वाककु यो 
कयरेि ्ाक्ा गरेकी। आंइ कली गाक्ीक 
लां ला गरेकी। २९ मोपा सरेइरम बाकब 
एसाव आ जखं जखं ङा मरुपकुीमी न ुआर 
सहरम बाकब मोआबी ङा मरुपकुीमी 
गाक्ा गरेम््रेकम। परमप्रभ ु यावरे, इं 
परमप्रभमुी गरे्ो यि्दन खोला आइक्ी 
हांब ु ङा रागी जाकिी्ा सम्म लां गरेनरे’ 
िरेथं, मरुपकुी सोइक्ाकङमी। ३० ्नन 
हरेशबोन ङा मपप सीहोनमी आंइ कली 
गाक्ीक लां मगरेव। मारिरे हना परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन पा ङा लडाइ 
पा ग्ा्ा कली मरेको आ थुं खकिा न ु
मिीब सरेला बाक्। ममन ु मोिरे्ंो िमु््। 
प्रसथान ४:२१

३१ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी आं कली ‘गो 
सीहोन न ुआ रागी इन कली जजम्मा गरे्ा 
गोव़्ा। मरेको आ रागी लडाइ पा आंम करे  
करे  सरेलीन’ िरे्ं। यहोस ु१०:१२; यरेरमीया २४:८; 
रोमी १:२४; रोमी ४:२५; ८:३२ ३२ ममन ुसीहोन न ु
आ मरु नरेल्ल गोपकुी न ुलडाइ पथ याहास 
माइक्ीकरे मी जाक ्रेकम। ३३ ममन ुपरमप्रभ ु
यावरे, इं परमप्रभमुी मरेको कली साइक्, 
िरे इं कली जजम्मा गरेप्।ु ममन ुगोपकुीमी 
मरेको कली, मरेको आ ्ौ न ुमरेको आ मरु 
नरेल्ल आन कली साइक्क। ३४ मरेना गो 
मरेको आन सहर नरेल्ल आंइ करे  सरेल््क। 
आन मरु नरेल्ल कली साइक्क। वोइं् 

मरु, मी् मरु न ुआल नरेल्ल साइक्क। 
का कली यो मप्रोइं थ,ु नरेल्ल आन कली 
साइक्क। ३५ गो आंइ ग्ा्ो सहर ङा 
माररेइ माररेइ आंम करे  सरेल््ा, बी ब्यफ, 
कयार् भरेडा यो आंइ कली वोइंसाकक। 
३६ अरनोन खोल्सा ङा मिंमम बाकब 
आरोएर सहर ररे मगलाि सम्म आंइ ग्ानरे 
म्ाप्ा ङा सहर कान मबाकम। परमप्रभ ु
यावरे, इं परमप्रभमुी मरेको नरेल्ल आंइ 
कली ग्ा्ा गरेप्।ु यहोस ु१३:९; २सामएुल २४:५ 
३७ यब्बोक खोल्सा आ नरेकथा बाकब 
अम्मोनी आन रागी, पहाड ङा सहरपकुी 
न ुपरमप्रभ ुयावरे, इं परमप्रभमुी इं कली 
मल्ा िरे्ंो रागी ला मलक।

नपप ओग कली ग्ाशो

३  ममन ु नोलरे गो बा्ान गयरेत्थ 
लाइ्क। ममन ु बा्ान ङा मपप 

ओग न ुआ मरु नरेल्लरे गोपकुी न ुलडाइ 
पथ एद्रेइम जाक्रेकम। गन्ी २१:३३-३५ 
२ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी आं कली ‘मरेको 
आन कली ््ा ममहनो। मारिरे हना गो 
मरेको न ु आ मरु नरेल्ल आन कली इन 
गइुमी गरे्ा। मरेको आ रागी न ुआ मरुपकुी 
इन करे  िमु््। ममन ु गरे हरेशबोनम बाक्ो 
एमोरी आन मपप सीहोन कली खोिरे्ंो पा 
मरेको कली यो पनरे’ िरे्ं।

३ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभमुी 
बा्ान ङा मपप ओग कली यो न ु आ 
मरु नरेल्ल आन कली इं गइुमी गरेप्।ु 
मरेकरे र यो का कली यो मप्रोइंथ,ु नरेल्ल 
आन कली साइक्क। ४ मरेना गो मरेको 
आ सहर नरेल्ल ग्ा्क। का यो मली। 
बा्ान ङा ओग आ राज्यम अरगोब 
माइश्ो रागी नरेल्ल पा ६० ओिा सहर 
ग्ा्क। ५ मरेको सहर नरेल्लरे लाइश्ो 
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गारो महर्ो बाक्रेकम। मरेको गारो ङा 
ठरेयब लाप्ो आगलो पाइश्ो बाक्रेकम। 
मरेको प्रोइं्ा, अरु गारो ममहर्ो ््ु 
गाउं यो ग्ा्क। ६ ममन ुहरेशबोन ङा मपप 
सीहोन कली खोिरे्ंो पा मरेको सहर 
ङा वोइं् मरु, मी् मरु न ु आल नरेल्ल 
साइक्क। ७ ममन ु बी ब्यफ, कयार् 
भरेडा न ुसहर ङा माररेइ माररेइ आंइ कली 
वोइंसाकक। ब्यवसथा २०:१३-१८ ८ मोपा गो 
यि्दन ओथं हांब ुङा एमोरी मपप मनक्ी 
आस रागी ग्ा्क। अरनोन खोल्सा ररे 
हरेरमोन डांडा सम्म ङा रागी ग्ा्क। 
ब्यवसथा ४:४८; १इम्हास ५:२३; भजन संग्ह २९:६ 
९ सीिोनीपकुीमी हरेरमोन डांडा कली 
जसरीयोन न ुएमोरीपकुीमी सरेनीर िरेनंीम। 
१० गोपकुी मिंम ङा सहर नरेल्लरे, मगलाि 
रागी नरेल्ल, बा्ान, साल्का न ु एद्रेइ 
सम्म, बा्ानम बाक्ो ओग आ राज्य 
नरेल्ल ग्ा्क। ११ ममन ु बा्ान ङा मपप 
ओग ्महं मरेको लाइश्ो मरु, ररेफाइम 
आन िा्रेमी नरेल्ल कयरेङा नोलरे साइक्ा 
पुंइसाकव। ममन ुमरेको आ फलाम करे  खाि 
मलु सम्म अम्मोनी आन सहर रब्बाहम 
बाकब। मरेको खाि ९ कुबी् लाइश्ो न ु
४ कुबी् ब्रेम््ो बाकब। कुबी् का आधा ममिर 
मक हा् का खोिरे्ंो बाकब।

यद्दन आ पूब्द ङा रागी योकशो 
गन्ी ३२:-

१२ ममन ुमरेना ्रेको ्रेको रागी आंइ करे  
सरेल््क िरे्ंा हना, अरनोन खोल्सा आ 
नरेकथा मिंमम बाक्ो आरोएर ररे मगलाि 
पहाड आधा न ु मरेकरे र ङा सहरपकुी 
सम्म गो रूबरेन आ थर न ुगाि आ थर 
ङा मरु आन कली गरे्ामी। १३ मगलाि 
ङा ली्ो, ओग आ राज्य, बा्ान रागी 

नरेल्ल, मनससरे आ उइकथ थर ङा मरु आन 
कली गरे्ामी। बा्ान न ु अरगोब रागी 
नरेल्ल ररेफाइम माइश्ो, लाइश्ो मरु आन 
रागी िरेनंीम। १४ मनससरे आ यइु याइरमी 
अरगोब ङा रागी नरेल्ल, गरे्रुी न ुमाकाथी 
आन सांि सम्म लाइक्।ु मरेको बा्ान 
कली आ नरे ंहववोथ-याइर वोइक्।ु मरेको 
मलु सम्म बाकब। १५ ममन ु गो माकीर 
कली मगलाि गरे्ा। १६ ममन ुगो रूबरेन आ 
थर न ु गाि आ थर ङा मरु आन कली 
मार गरे्ामी िरे्ंा हना, मगलाि ररे अरनोन 
खोल्सा आ िा्रे सम्म न ुआ नरेकथा ङा 
मिंम यब्बोक खोल्सा सम्म गरे्ामी। मरेको 
अम्मोनी आन सांि बाकब। १७ ममन ुमरेको 
अराबाह मिंम, यि्दन न ु आ नरेकथा ङा 
मकननरेररेथ ररे अराबाह समनुद्, मरेको महकसी 
समनुद् यो िरेनंीम, सम्म नां िाप्ीकरे  ङा 
मपसगा डांडा रूबरेन आ थर न ुगाि आ 
थर ङा मरु आन कली गरे्ामी। यहोस ु११:२; 
यहोस ु१९:३५; मकू्द स ६:५३

रूबने न ुगाद आस कली लोव़ पशो
१८ मरेना गो इन कली ‘परमप्रभ ु यावरे, 

इन परमप्रभमुी एको रागी इन करे  िमु््ा 
कली गरे्ो बाकब। मो हना यो इन िा्रे 
ङा लडाइ पाइब वोइं् मरुपकुी इन या 
मपम्सी्ा, इन लोकब इस्ाएली आन 
ङोइं्ी यि्दन खोला ्ोक्ा माल्नीनी। 
१९ ममन ु इन मी्, इन आलपकुी न ु इन 
बी ब्यफ, कयार् भरेडा गो इन कली 
गरे्ो सहरम ला बाक्ा ्ाइनीम। इन करे  
बी ब्यफ, कयार् भरेडा ््ु बाकनीम, 
िरे ्इुकनङु। २० परमप्रभ ु यावरेमी इन 
कली खोिरे्ंो पा इन लोकब आन कली 
मनाइकपिा सम्म मोिरे्ंो िमु््ा माल्ब। 
ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी यि्दन 

ब्यवसथा ३:६ – २०
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आइक्ी हांब ु मरेको आन कली गरे्ो 
रागी आंम करे  मसरेल्मरे सम्म गरेपकुीमी मो 
प्ा माल्नीनी। ममन ुनोलरे गोम इन कली 
गरे्ो रागी लरेश्ा, जाकनरे ्ापनीनी’ िरे 
माइकमी” िरे्ं।

मोसाम यहोस ुकली लोव़ पशो
२१ ममन ुमरेना गो यहोस ुकली “परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभमुी एको मपप मनक्ी 
आस कली मार मार पवा, गरे मरेको 
नरेल्ल ्ाप्ीवी। मलु गरे आइक्ी हांब ु
्ोकसरेन,ु परमप्रभ ुयावरेमी मरेकरे र ङा राज्य 
नरेल्ल आन कली यो मोिरे्ंोन पाइब। 
गन्ी २७:१८-२२ २२  मरेको आन कयरेङा 
ममहनीन। मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी इन पा ङा लडाइ पाइब” िरे 
माइक्ा। ब्यवसथा १:२९-३०

मोसामी परमप्रभ ुन ुलोव़ पशो
२३ ममन ु मरेना गो परमप्रभ ु यावरे कली 

२४ “परमप्रभ,ु परमप्रभ ुयावरे, गरे इन गरेय 
पाइब कली इन ठरेयब प्ीकरे  न ु समति 
कोइं्ा गोइ्ीनी। ममन ु सवग्द न ु रागीम 
बाकब ्रेको प्रभ ु इन खोिरे्ंो पा ठरेयब 
प्ीकरे  न ुसमति पाइश्ो गरेय पनरे ्ापबा 
ङा? २५ मरेको यि्दन आइक्ी हांब ु ङा 
ररम््ो रागी, ठरेयब पहाड न ु लरेबानोन 
्ङल, िरे आं कली यि्दन खोला आइक्ी 
हांब ु्ोक्ा गरेयीनी” िरे पुंइ्ा।

२६ ्नन इन प्ीकरे  परमप्रभ ुयावरे गो न ु
गाइश्ो बाक्। ममन ुमरेकोमी आं पुंइ्ो 
मनरेन। ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी आं कली 
“मलु ररे एको आ पब्दम लोव़ मपावो। 
गन्ी २०:१२ २७ गरे मपसगा डांडा ङोइश्ा, 
पच्छिम, उत्र िचकखन न ुपूब्द गरे कोव़ङो। 
मारिरे हना गरे यि्दन आइक्ी हांब ु्ोक्ा 

म्ाइनरेवरे। २८ ममन ुगरे यहोस ुकली अररे्ा, 
लोव़ पा ठरेयब थुं पाइश्ो सरेलो। मारिरे 
हना मरेकोमी मरु आन ङोइं्ी ्ोक्ा, 
इ ््ो रागी मरेको आन करे  िमु््ा कली 
योव़ब” िरे परमप्रभमु आं कली िरे्ं। 
ब्यवसथा ३१:३,७; २९ ममन ुगोपकुी बरेथ-परेओर 
आ ङोइं्ी ङा मिंमम बाक्क।

लेशंा परमप्रभ ुआ लोव़ शेशंो

४  ममन ु मोसामी “ममन ु गरे इस्ाएली 
नरेल्लरे, गो इन कली परमप्रभ ुयावरे 

आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु आ 
मनसाफ प्ीक लोव़ ्रेनंङु। इन नोफा 
िाइक्ीन। ममन ु आ ्रे्ंो पनरे। मरेको 
पाइ्ीनी हना, गरे ब्ोइं्ा ्ाइनीनी। ममन ु
गरे परमप्रभ ु यावरे, इन मककी मपपी आन 
परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागी ओव़्ा 
न ुइन करे  सरेल््ा ्ाइनीनी। २ ममन ुगो इन 
कली परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ लोव़ 
्रे्ंा ‘परमप्रभ ुआ ्रे्ंो प्ा माल्ब’ िरे 
अररेनङु। गरेपकुीमी आं ्रे्ंो लोव़ कली 
का यो म्रेम्िीन। का यो म्ोलीनरे। 
ब्यवसथा १३:१; मह्ोपिरेस ३०:६; प्रका् २२:१८-१९ 
३ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी बाल-परेओर मूम््द 
आ नोलरे खोइकब आन कली मार पवा, गरे 
आंमा ्ाइ्ीनी। ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी बाल-परेओर आ नोलरे खोइकब 
वोइं् मरु नरेल्ल साइक्।ु गन्ी २५:३-९ ४ गरे 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली आ नोलरे 
खोइकबपकुी ्महं नरेल्ल ब्ोइं्ो बाकनीनी।

५ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, आं परमप्रभमुी आं 
कली अररे्ो खोिरे्ंो पा, गो इन कली आ 
फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ुआ मनसाफ 
प्ीक लोव़ ्रे्ंाननी। मारिरे ्रे्ंाननी िरे्ंा 
हना, गरे जाक्ा इन करे  सरेल््ा ज्क्ो 
रागीमी मरेको नरेल्ल प्ा, िरे ्रे्ंाननी। 
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६ मोप्ीकरे  गरेपकुीमी एको लोव़ होस पा, 
मिनरे। मरेकोमी इन कली ्इुकब न ुरुपब 
मरु सरेल्ब। ममन ु जा् जा् ङा मरुपकुी 
मरेको फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ नरेल्ल 
नरे्ंा, मरेकोपकुीमी ‘मरेको ठरेयब जा् ङा 
मरु थमा पा ्इुकब न ुरुपब मरु बाकनीम’ 
िरेनंीम। यसयैा २:३ ७ ममन ु परमप्रभ ुयावरे इं 
परमप्रभमुी आंइ नरेकथा बाक्ो न ु आंइ 
पुंइ्ो लोव़ नरेबं खोिरे्ंो पा ्रेको अकको 
ठरेयब जा् ङा िरेवी िरेव्ाम मोिरे्ंो 
पाइनीमी? २सामएुल ७:२३ ८ मलुाक् गो इन 
कली परमप्रभ ुयावरे आ अररे्ो लोव़ नरेल्ल 
नरेपंाइकनङु। ममन ु्रेको ठरेयब जा् ङा मरु 
इं खोिरे्ंो ररम््ो प्ा कली फुल्लमु म्ुा 
ब्रेक्ो लोव़ न ुमनसाफ प्ीक लोव़ नरे्ंा 
्ाइनीमी। यरेरमीया ८:८

परमप्रभ ुआ अरेशो लोव़
९ इन आंम ््ो इन थुंम वोइश्ा, 

मप्ररेथं,ु होस पा बाककीन। गरे ब्ोइंनी सम्म 
इन थुंम वो्ीन। इन आल न ु ्् यइु 
आन आन कली ्रेिंीन। भजन संग्ह १०३:२

१० ममन ु गरेपकुी काब ु परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ुआ ङोइं्ी होररेब डांडा ्ार 
राप्ो बाक्ीनी, मरेको ममम््ीन। ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी आं कली मरु आन कली 
आं ङोइं्ी पकुमी। गो मरेको आन कली 
आं लोव़ नरेपंाइकनङुमी। ममन ु मरेकोपकुी 
रागीम मबरेकमा सम्म आं कली मान पा 
महं्ा ्रेसंामल। ममन ु मरेकोपकुीमी एको 
लोव़ आन ्मी ्ौ आन कली ्रे्ंा 
माल्नीम” िरे्ं। प्रसथान १९:१७; ब्यवसथा ६:७ 
११ ममन ु गरे आ नरेकथा जाक्ा, डांडा आ 
पुंम राप्ीनी। मरेको डांडाम सरीङ सम्म मी 
ब््। ममन ुजछिङजछिङ, ठरेयब गोसस न ुनाकिो 
खोिरे्ंो बाक्। १२ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी 

मी आ िा्रे ररे गरेपकुी न ुलोव़ पाप्।ु गरे 
मरेको आ लोव़ नरे्ंीनी, ्नन माररेइ म्नी। 
ब्यवसथा ५:४,२४ १३ ममन ुमरेकोमी गरे न ुकबल 
पाप्।ु आ अररे्ो १० ओिा लोव़ गरे मि्ा 
पनरे, िरे गरेप्।ु ममन ु मरेकोमी मरेको लोव़ 
फुल्ल ुमनक्ी ्ार म्ुा गरेप्।ु प्रसथान ३१:१८ 
१४ ममन ु मरेना परमप्रभ ु यावरेमी आं कली 
“मरेको आन कली आं फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 
लोव़ न ु मनसाफ प्ीक लोव़ ्रेिंो। नोलरे 
आन गाक्ो आंम करे  सरेल््ो रागीमी मरेको 
लोव़ मि्ा प्ा, िरे मरेको लोव़ ्रेिंो” िरे 
माइक्ी।

१५ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन कली 
होररेब डांडाम मी ररे लोव़ पवान,ु गरे माररेइ 
म्नी। १६ ममन ुगरे इन कली मूम््द सरेल््ा, 
ख्म मसरेल्सीन। गरे होस पा बाककीन। 
्रेकोइ वोइं् मरु, मी् मरु, प्रसथान २०:४ 
१७ रागी ङा बी ब्यफ, कयार् भरेडा, जन् ु
सरीङम बरेरब ज्कब, १८ खपीम गाकब, 
ब्वाककुम बाकब ङांइ करे  मूम््द काइ 
मसरेलीन। १९ ममन ुगरे सरीङ इर कोव़्ा, 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी जा् जा् 
ङा मरु नरेल्ल आन कली गरे्ो नां, ्ासला, 
सोरुल नरेल्ल ््ा, मरेको आन ङोइं्ी 
सरेउ पा पूजा मपनरे। होस पा बाककीन। 
ब्यवसथा १७:३; रोमी १:२३ २० परमप्रभ ुयावरेमी 
इन कली आंम मरु सरेल््ा, िरे फलम 
्ो्ीकरे  खोिरे्ंो इजीप् रागी ररे ग्ुंइ्ाकव। 
मोिरे्ंो पा मलुाक् बाकब, िरे ्इुकनीनी। 
१राजा ८:५१; यसैया ४८:१०; यरेरमीया ११:४; 
प्रसथान १९:५-६; यसयैा १९:२५

२१ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे इन प्ीकरे , आं 
पब्दम गाइक्ाकव। मरेकोमी आं कली 
“गरे यि्दन खोला म्ोकथ,ु इस्ाएली आन 
कली गरे्ो ररम््ो रागी ल्ा म्ाइ नरेवरे” 
िरे कसम जाप्।ु ब्यवसथा ३:२६ २२ ममन ु
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गो यि्दन खोला म्ोकथ,ु मलु बाक्ो 
रागीमी बरेक्ा माल्नङु। ्नन गरेपकुी 
यि्दन ्ोक्ा, मरेको ररम््ो रागी इन करे  
सरेल्नीनी। २३ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी गरे न ुप्ो कबल मप्ररेकथ,ु होस 
पा बाककीन। गरे मप्ररेथं ु परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी िरे्ंो मि्ा माररेइ करे  मूम््द 
मसरेलीन। २४ मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुठरेयब मी खोिरे्ंो न ुरु् पाइब 
परमप्रभ ुबाकब। ब्यवसथा ९:३; प्रसथान २४:१७; 
यसयैा १०:१७; महबू् १२:२९; प्रसथान २०:५

दूली पाइब परमप्रभ ुग ेलशेशो
२५ ममन ुगरेपकुी मरेको रागीमी ््ु बस्द 

बाक्ा, ्मी ्ौ, ्् यइु जथ्ा बाकनीनी। 
्नन परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
मिाक्ा ङा पा माररेइ करे  मूम््द सरेल््ा, 
परमप्रभ ुयावरे कली गाइकपाइक्ीनी हना, 
२६ गो मलुाक्ी सरीङ न ुरागी कली इन 
िूली प्ो आ पब्दम सांकछिी वोइकनङु। 
गरे यि्दन आइक्ी हांब ुङा इन करे  सरेल््ा 
ज्क्ो रागीम रीब पा ख्म िमु्नीनी। 
गरे ््ु नाक् मरेकरे र बाक्ा म्ाइनीनी। 
गरे कयाम््ा पुंइसीनीनी। ब्यवसथा ३०:१९; 
ब्यवसथा ३१:२८; ब्यवसथा ३२:१; २७  ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी इन कली जा् जा् ङा 
मरु आन िा्रेमी ब्पाइकब। ममन ुपरमप्रभ ु
यावरेमी इन कली कोइं्ो रागी रागी 
आन िा्रेमी इ्का ला लीनीनी। २८ ममन ु
गरेपकुीमी मरेकरे र ङा मरु आन सरेल््ो ्ी 
करे , फुल्ल ुकरे  म्ाइब, मनरेबं, मजाइब न ु
मनाम्ब मूम््द आन कली पूजा पाइनीनी। 
ब्यवसथा २८:३६; भजन संग्ह ११५:४-७

२९ ्नन गरे मरेकरे र बाक्ा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली माल्नीनी। ममन ु
गरे थमा पा इन थुं नरेल्लरेम माल््ीनी हना, 

गरे मरेको कली जथत्नीनी। भजन संग्ह २७:८; 
यरेरमीया २९:१३-१४ ३० आं िरे्ंो लोव़ मोिरे्ंो 
पा िमु््ा, शयरे् जनीन,ु गरे नोलरे ङा नाक्ीम 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुगरे लरेत्नीनी। 
आं िरे्ंो लोव़ िीनीनी। ब्यवसथा ३०:२ 
३१ मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ,ु 
ज््ी पाइब परमप्रभ ुबाकब। इन मककी 
मपपी न ुकसम ज्ा प्ो कबल मप्ररेबं। 
मरेकोमी इन कली मप्रोइंथ,ु ख्म मसरेल्ब।

३२ ममन ुगरे इन कयरेङा ङोइं्ी ङा नाक् 
ममम््ीन। परमप्रभमुी मरु न ु रागी सरेल््ो 
ररे मलु सम्म ओिरे्ंो ठरेयब गरेय प्ो आ 
पब्दम लोव़ नरेनंी? ्नी? ३३ अरु सइु 
मरुुम गरे इन खोिरे्ंो पा परमप्रभमुी मी ररे 
लोव़ प्ो नरेनंमरे?। ममन ुगरे नरे्ंा यो ब्ोइं्ो 
बाकनीनी। प्रसथान २०:१,१९ ३४ ममन ु ्रेको 
िरेवी िरेव्ामी इन कली खोिरे्ंो पा ््ु 
रागी आन िा्रे ररे आंम मरु सरेल््ा कली 
योव़्ो बाकबा? मरु आन कली नाक्ा, 
ज्न ुकोइं ्ा, छिक लाक्ा ङा गरेय पा, 
मरेको आन पब्दम लडाइ पा, ््ु महं्ा ङा 
समतिमी, परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली इजीप् रागी ररे ग्ुंइ्ो गरे 
्ाइ्ीनी। ब्यवसथा ७:१९; ब्यवसथा २९:२ ३५ गरे 
मारिरे मरेको ्ाइ्ीनी िरे्ंा हना, परमप्रभ ु
यावरे, का ला परमप्रभ ु बाकब। मरेको 
कयरेङा लाक्ा अकको परमप्रभ ुमबाकब, िरे 
्इुकपाइक्ा कली इन कली कोइं्ाकव। 
३६ ममन ुमरेकोमी सरीङ ररे इन कली ्रे्ंा, 
िरे आ सरेिंा नरेपंाइक्।ु ममन ु खपीम इन 
कली आ ठरेयब मी कोइं्ाकव। गरे 
मी आ िा्रे ररे आ लोव़ प्ो नरे्ंीनी। 
प्रसथान २०:१,१८,२० ३७ ममन ुइन मककी मपपी 
आन कली िाक्ीकरे , आन ्् यइु आन 
कली योव़्ा, मरेकोमी आंमान आ ठरेयब 
समतिमी इन कली इजीप् ररे ग्ुंइ्ाकव। 

ब्यवसथा ४:२३ – ३७
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प्रसथान ३३:१४ ३८ इन कली रागी गरे्ा, िरे 
इन ङोइं्ी इन कयरेङा समति पाइश्ो न ु
््ु मरु आन कली आन रागी रागी ररे 
ग्ुंइ्ाकव। ममन ु गरे रागी इन करे  सरेल््ा 
कली ठीक िमु््ो बाकनीनी। मोिरे्ंो 
मलुाक्ी बाकब, िरे ्इुकनीनी। ३९ ममन ु
गरे मलुाक्ी परमप्रभ ुयावरे, का ला सरीङ 
न ु रागी ङा परमप्रभ ु बाकब। मरेको ङा 
लाक्ा अकको सइु परमप्रभ ु मबाकब। 
एको लोव़ गरे मलुाक्ी थमा पा ्इुक्ीन। 
ममन ु इन थुंम लील। ४० मलुाक् गो इन 
कली माइश्ो परमप्रभ ुयावरे आ फुल्लमु 
म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ुआ ्रे्ंो मिनरे। मो 
पाइ्ीनी हना, इन आल न ु ्् आन 
कली ररम््ो िमु्ब। ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी इन कली गरेना हना यो बाक्ा 
कली गरे्ो रागीम गरे ््ु नाक्ी बाक्ा 
्ाइनीनी।

मरु साइशशा प्रोकतीक सहर
४१ ममन ुमोसामी यि्दन खोला नां िाप्ीक 

गरे सहर सां योव़्।ु ब्यवसथा १९:२-१३; 
गन्ी ३५:६-२९ ४२ ङोइं्ी मगाइकम्ुो, 
म्इुकथ ुमरु का कली साइकब मरु मरेकरे र 
प्रोक्ा लनरे ्ापब। मोिरे्ंो मरु मरेको 
सहरम प्रोक्ा, ब्ोइं्ा ्ाइब। ४३ मोसामी 
रूबरेन आ थर ङा मरु आन कली गोर्ो 
रागी ङा मिंमम बरेसरेर सहर योव़्।ु गाि आ 
थर ङा मरु आन कली मगलाि ङा रामोथ 
सहर योव़्।ु मनससरे आ थर ङा मरु आन 
कली बा्ान ङा गोलान सहर योव़्।ु

परमप्रभ ुआ अरेशो नमम्पाइशशो
४४  मोसामी इस्ाएली आन कली 

परमप्रभ ुयावरे आ अररे्ो लोव़ ्रे्ंाकव। 
४५ ममन ुमरेको परमप्रभ ुयावरे आ आ िरे्ंो, 

आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु आ 
मनसाफ प्ीक लोव़ बाकनीम। मोसामी 
मरेको नरेल्ल इस्ाएली आन कली इजीप् 
ररे ग्ुंइ्ी ना ्रे्ंाकव। ४६ ममन ु मरेना 
मरेकोपकुी यि्दन ओथं हांब,ु बरेथ-परेओर 
आ ङोइं्ी बाक्ो बरेसंीम बाक्रेकम। 
मरेको ङोइं्ी हरेशबोनम बाक्ो सीहोन, 
एमोरी आन मपप आ रागी बाक्। मरेको 
रागी मोसा न ुइस्ाएलीपकुीमी इजीप् ररे 
गाकमा नोलरे लडाइ पा ग्ा्ो बाक्रेकम। 
गन्ी २१:२४ ४७ मरेको रागी आंम करे  सरेल््ा, 
बा्ान ङा मपप ओग आ रागी यो आंम 
करे  सरेल््ो बाक्रेकम। मरेको मनक्ी 
एमोरी आन मपप बाक्ाकस। मरेको रागी 
यि्दन ओथं हांब ुनां िाप्ीकरे  गरे बाक्। 
४८ मरेको रागी अरनोन खोल्सा आ नरेकथा 
बाकब आरोएर सहर ररे जसरीयोन माइश्ो, 
हरेरमोन पहाड, ब्यवसथा ३:८-९ ४९ ममन ुयि्दन 
आ ओथं हांब ु नां िाप्ीकरे  गरे अराबाह 
नरेल्ल मपसगा डांडा न ुआ मिंमम अराबाह 
समनुद् माइश्ो, महकसी समनुद् सम्म 
इस्ाएलीपकुीमी आंम रागी सरेल्नरे थमु््ो 
बाक्रेकम।

१० ओिा अरेशो लोव़ 
प्रसथान २०:-

५  ममन ु मोसामी इस्ाएली नरेल्ल 
आन कली ब्रेश्ा, मरेको आन 

कली “इस्ाएली नरेनीन। परमप्रभ ु यावरे 
आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु आ 
मनसाफ प्ीक लोव़ नरेनीन। मलुाक्ी 
गो मरेको इन कली ्रे ंनङु। गरे मरेको लोव़ 
्रेसंी्ा, होस पनरे। २ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, 
इं परमप्रभमुी होररेब डांडाम गोपकुी न ु
कबल का पाप्।ु प्रसथान १९:५ ३ परमप्रभ ु
यावरेमी इं मककी मपपी न ु एको कबल 

ब्यवसथा ४:३८ – ५:३
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मपथ,ु मलुाक् एकरे र बाक्ो गोपकुी 
न ु प्ो बाक्। ब्यवसथा २९:१४ ४ परमप्रभ ु
यावरेमी गो आंइ नरेकथा डांडाम बाक्ो, 
मी आ िा्रे ररे लोव़ पाप्।ु ब्यवसथा ५:२४ 
५ मारिरे हना गरे मी ््ा महं्ीनी, डांडा 
मङोइंसीनी। गो परमप्रभ ुयावरे आ लोव़ 
इन कली ्रे्ंा, िरे परमप्रभ ुयावरे न ु इन 
िा्रेम, राप्ो बाक्ी” िरे्ं।

६ ममन ुपरमप्रभमुी इन कली “वाइलीम 
वाइल िमु््ा बाक्ो इजीप् ररे ग्ुंइ्ा एक 
्ाकब, गो परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
नङ।

७ आं कयरेङा लाक्ा सइु िरेवी िरेव्ा 
आन कली ठरेयब सरेल््ा ममानरे्ा। 
ब्यवसथा ११:१६,२८ ८ सरीङमी, रागीमी, रागी 
आ आगामी ब्वाककुम बाकब माररेइ जन् ु
करे  गरेपकुीमी आंम कली मूम््द मसरेल्सीन। 
ब्यवसथा २७:१५ ९ मरेको आन ङोइं्ी मबपीन। 
मरेको आन कली पूजा मपनरे। मारिरे हना 
गो परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुरु् पाइब 
परमप्रभ ुनङ। आ कली मिीब आम आफ 
बाक्ाकस हना, मरेको आ आल, ््, 
यइु न ुयइु आन यइु सम्म सजाइ ्ाइनीम। 
ब्यवसथा ४:२४ १० ममन ुसमु आं कली िाकबा 
न ुआं ्रे्ंो लोव़ िीबा, मरेको आन ्् 
यइु आन हजार हजार पाला सम्म गरेना 
हना यो िाकनङुमी।

११ गरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ नरे ं
मो मजथनरे। मारिरे हना समुी परमप्रभ ुयावरे 
आ नरे ंमो्ा जथपब, मरेकोम पाप पाइब” 
िरे्ं।

१२ परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी अररे्ो 
खोिरे्ंो पा नाइक्ीक नाक्ी परमप्रभ ु
आ नाक्ी बाकब, िरे नाइकसीन। १३ ६ 
नाक् गरे इन गरेय पनरे। १४ ममन ु मरेको 
आ नोलरे ङा ७ नाक्ी ्महं परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभ ुआ नाइक्ीक नाक् 
बाकब। मरेको नाक्ी माररेइ गरेय मपनरे। 
गरे इन ्मी ्ौ, वाइलीम वाइल, ब्यफ, 
गधा, कयार् भरेडा नरेल्ल न ुइन सहरम 
बाक्ो अकको रागी ङा मरु नरेल्ल आन 
कली इन खोिरे्ंो पा गरेय मपप्ीन। 
१५ ममन ुगरेपकुी इजीप्मी वाइल िमु््ीकरे  
मप्ररेिंीन। परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
््ु समति पाइश्ो न ु आ ठरेयब बोल 
प्ीकरे मी इन कली ग्ुंइ्ा, एक ्ाक्।ु 
मोप्ीकरे  परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली नाइक्ीक नाक्ी नाइक्ा 
माल्ब, िरे अररे ्ो बाकब। ब्यवसथा १५:१५; 
ब्यवसथा १६:१२; ब्यवसथा २४:१६,२२

१६  परमप्रभु यावरे,  इन परमप्रभुमी 
अररे्ो खोिरे्ंो पा इन आंम आफ कली 
मान पनरे। मो पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 
रागीम रोइ मपथ,ु ््ु नाक् ब्ोंइ्ा 
बाकनीनी।

१७ मरु मसाइक्ा।
१८ आंम मी् कयरेङा अरु न ुमइप्ा।
१९ खइु मप्ा।
२० आंम नरेकथा ङा मरु आन पब्दम जोल 

पा सांकछिी मबाक्ा।
२१ आंम नरेकथा ङा मरु आ जखं, आ 

मी्, आ रू, आ वाइलीम वाइल, आ बी 
ब्यफ, गधा मरेको करे  मार बाक् हना यो, 
मरेको ््ा मवाल््ा। मीका २:२

परमप्रभ ुआ लोव़ नमम्पाइशशो
२२ परमप्रभ ु यावरेमी डांडाम नरेल्ल इन 

कली एको लोव़ नरेपंाइक्।ु मरेकोमी मी, 
गोसस न ुमहं्ा ङा जछिङजछिङ खोिरे्ंो पा 
आ िा्रे ररे ठरेयब सरेिंामी इन कली लोव़ 
पाप्।ु ममन ु मरेकोमी माररेइ म्रेम्ि। ममन ु

ब्यवसथा ५:४ – २२
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नोलरे मरेकोमी मरेको अररे्ो लोव़ फुल्ल ु
मनक्ीम ब्रेक्ा, गरे्ी। प्रसथान ३१:१८

२३ ममन ुगरेपकुीमी डांडाम मी ब््ो ््ा, 
जछिङजछिङ ररे सरेिंा नरेनंीन,ु गरे इन थर थर ङा 
ठरेयब मरुपकुी न ुखाल्पापकुी आं नरेकथा 
जाक्रेकम। २४ ममन ु गरेपकुीमी “परमप्रभ ु
यावरे, इं परमप्रभमुी इं कली आ ठरेयब 
प्ीकरे  न ुआ छिरेङछिरेङ कोइं्ाकव। ममन ु
गोपकुीमी मरेको आ सरेिंा मी आ िा्रे ररे 
नरे्ंक। मलुाक् मार ्ाइ्क िरे्ंा हना, 
परमप्रभमुी मरु न ुलोव़ पाइब। मो हना यो 
मरु मबरेकम, िरे ्ाइ्क। ब्यवसथा ४:१२-१३,३३ 
२५ मलु गोपकुी एको ठरेयब मीमी मारिरे 
बरेक्ा? गोपकुी मलु यो परमप्रभ ुयावरे, इं 
परमप्रभ ुआ सरेिंा नरेनंा नरेनं बाक्य हना, 
बरेकनय। २६ ममन ुस ुमरुुम इं खोिरे्ंो पा 
ब्ोइं्ा बाकब परमप्रभ ुआ सरेिंा मी आ 
िा्रे ररे पा नरे्ंा यो ब्ोइं्ो बाकबा? २७ गरे 
आ नरेकथा लनरे। ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इं 
परमप्रभ ुआ िरे्ंो लोव़ नरे्ंा, आंइ कली 
नरेल्ल ्रेिंीन। ममन ुमरेको नरे्ंा पाइनीकी” 
िरे्ंीनी।

२८ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन प्ो लोव़ 
नरे्ं।ु ममन ुआं कली “मरुपकुीम इ कली 
िरे्ंो लोव़ नरे्ंा। आन िरे्ंो नरेल्ल ररम््ो 
बाकब। २९ आं कली मान पा महं्रेकम 
हना, आं ्रे्ंो गरेना हना यो मिम््रेकम हना, 
मरेको न ुआन आल आन कली गरेना हना 
यो ररम््ो िमु्ब। ब्यवसथा २९:३ ३० मरेकरे र 
लावो। ममन ुमरेको आन कली ‘इन ्ाम्बमु 
लरेत््ीन’ िरे माइकमी। ३१ ्नन गरे आं 
नरेकथा बाकको। ममन ुगरेमी आं ्रे्ंो नरेल्ल, 
आं फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु आं 
मनसाफ प्ीक लोव़ इ कली िरेनंन। ममन ु
मरेकोपकुीमी मरेको आन कली गरे्ो रागीम 
मरेको प्ा माल्नीम” िरे परमप्रभमु िरे्ं।

३२ मोप्ीकरे  इन परमप्रभ ु यावरेमी इन 
कली ्रे ं्ो होस पा मिनरे। गरेपकुी गयरुा 
परेरा गरे मलथ,ु आ लां खो्ीन। ब्यवसथा ४:२; 
ब्यवसथा २८:१४; यहोस ु१:७; मह्ोपिरेस ४:२७ 
३३ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली कोइं्ो लां ठीक पा गाककीन। 
मो पाइ्ीनी हना, गरे ब्ोइंनीनी, इन कली 
ररम््ो िमु्ब न ु इन करे  सरेल््ा ज्क्ो 
रागीम ््ु नाक्ी ब्ोइंनीनी।

नले्ल कयङेा ठेयब अरेशो लोव़

६  ममन ुमोसामी “परमप्रभ ुयावरेमी इन 
कली माइश्ो फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 

लोव़ न ुमनसाफ प्ीक लोव़ बाकब। ममन ु
गो इन कली ्रे्ंा माल्नङु, िरे आं कली 
माइक्ी। गरेपकुी मलु इन ल्ा, इन करे  
सरेल््ा ज्क्ो रागीम बाकनीन,ु मरेको प्ा 
माल्नीनी। २ गरेपकुी मबरेकनी सम्म परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली मान पा महं्ा 
माल्नीनी। गो इन कली माइश्ो परमप्रभ ु
आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ुआ ्रे्ंो 
नरेल्लरे थुंम वोइक्ा माल्नीनी। गरे, इन ्ौ 
न ु इन ्् यइु नरेल्लरेमी होस पा मि्ा 
माल्नीमी। मो पाइ्ीनी हना, ््ु नाक् 
ब्ोइंनीनी। ३ मोप्ीकरे  इस्ाएलीपकुी, इन 
नोफा िाइश्ा, एको प्ा कली होस 
पा बाककीन। गरे ््ु सो्ो बो्ो िमु््ा 
इन कली ररम््ो िमु्ल। ङोइं्ी परमप्रभ ु
यावरे, इन मककी मपपी आन परमप्रभमुी 
मरेको आन कली मोिरे्ंो पा लोव़ पाप्।ु 
मरेको िूध न ुखिुो ््ु बाक्ो रागी इन 
करे  िमु्ब। लूका ११:२८

४ इस्ाएलीपकुी, नोफा िाइश्ा, नरेनीन। 
परमप्रभ ुयावरे, का ला इं परमप्रभ ुबाकब। 
मकू्द स १२:२९; १कोररनथी ८:४-६ ५ ममन ु गरेपकुी 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली इन थुं 
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नरेल्लरेमी, इन सोक् नरेल्लरेमी न ुइन बोल 
नरेल्लरेमी िाक्ा माल्नीनी। ब्यवसथा १०:१२; 
२राजा २२:२५; मत्ी २२:३७ ६ ममन ु गो इन 
कली मलुाक्ी अररे्ो लोव़ इन थुंम 
वोइक्ा माल्नीनी। ब्यवसथा ११:१८-२० 
७ ममन ु गरेपकुीम मरेको लोव़ इन आल 
आन कली ्रे्ंा माल्नीनी। ममन ु जखंम 
बाकनीन,ु लांम गाकनीन,ु इप्ा बाकनीन,ु 
बोकनीन,ु मरेको अररे्ो लोव़ आन पब्दम 
लोव़ पनरे। उत्पत्ी १८:१९ ८ ममन ुमरेको ममम््ा 
कली इन गइुम फ्रें ्ा वो्ीन। मरेको इन 
कुपफीम फ्रें ्ा माल्नीनी। प्रसथान १३:९; 
मत्ी २३:५ ९ ममन ुमरेको इन जखं ङा थाम न ु
इन लाप्ोपकुीम ब्रेक्ा वो्ीन।

१० ममन ु ङोइं्ी परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन मककी मपप अब्ाहाम, 
इसहाक न ु याकूब आन कली ‘मरेको 
रागी इन ्् यइु आन कली गरेनङु’ िरे 
कसम जाप्।ु मलु मरेकरे र गरे इन मसरेल््ो 
ठरेयब ररम््ो सहर, ११ इन मसरेल््ो 
ररम््ो थोव़कीम ब्ी्ो जखं, इन मिो्ो 
इनारपकुी, इन म्रमु््ो अङगरु रू न ु्रेल 
रवा रू ्ाइनीनी। ममन ुगरे ््ु ज्ा ्ू्ा 
््ा, ब्यवसथा ८:३० १२ परमप्रभ ुयावरे कली 
मप्ररे्ंा, िरे होस पा बाककीन। मरेकोमी इन 
कली इन वाइलीम वाइल िमु््ो इजीप् 
ररे ग्ुंइ्ाकव।

१३ गरेपकुी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
कली मान पा महनीन। मरेको कली गरेय 
पनरे। ममन ुमरेको आ नरेमं ला कसम जनरे। 
ब्यवसथा १०:२०; मत्ी ४:१० १४ गरे इन एर ओथं 
ङा रागीम बाक्ो जा् जा् ङा मरु आन 
िरेवी िरेव्ा आन नोलरे मखो्ीन। १५ मारिरे 
हना परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ,ु रु् 
पाइब परमप्रभ ु इन िा्रेमी बाकब। मो 
पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु

इन पब्दम ््ु गाइकब। ममन ुमरेकोमी इन 
कली रागी ररे कयाम्ब। प्रसथान २०:५

१६ गरेपकुीमी माससाहमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली नाक्ो खोिरे्ंो 
पा, मरेको कली मनाक्ीन। मत्ी ४:७; 
प्रसथान १७:२-७ १७ गरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली माइश्ो 
आ ्रे्ंो लोव़, आ िरे्ंो नरेल्ल न ु आ 
फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ ््ु होस पा 
पनरे। १८ ममन ु परमप्रभ ु यावरे आ ङोइं्ी 
्रेको ठीक न ु ररम््ो बाकबा, मरेको पनरे। 
मोपा इन कली ररम््ो िमु्ब। ममन ुपरमप्रभ ु
यावरेमी इन मककी मपप न ुकसम ज्ो, 
ररम््ो रागी इन करे  सरेलीन। १९ मरेको नोलरे 
परमप्रभ ुयावरेमी िरे्ंो खोिरे्ंो पा इन जोरी 
सत् ुनरेल्ल आन कली इन ङोइं्ी ररे खरेरब। 
प्रसथान २३:२७-२८

परमप्रभ ुआ ठेयब पतीके
२० ममन ु नोलरे इन ्ौपकुीमी इन कली 

‘परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभमुी आ िरे्ंो 
लोव़, आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ुआ 
मनसाफ प्ीक लोव़ आन अथ्द मार मरे?ं’ 
िरे महल्लो पाम््रेकम हना, प्रसथान १३:१४ २१ गरे 
मरेको आन कली ‘गो इजीप् ङा मपप 
फाराओ आ वाइलीम वाइल बाक्य। 
ममन ु््ु समति पाइश्ो परमप्रभ ुयावरेमी 
मरेक ररे ग्ुंइ्ाकव। भजन संग्ह ४४:२ २२ ममन ु
परमप्रभ ु यावरेम गोपकुीम ््ा ङा पा 
इजीप्ी ङा मपप फाराओ न ुआ जखं ङा 
मरु नरेल्ल कली ख्म सरेल््ा, िरे ठरेयब न ु
महं्ा ङा ज्नड न ुछिक लाक्ा ङा गरेय 
पाप्।ु २३ ममन ु आंइ मककी मपपी आन 
कली गरेनङु िरे्ंा कसम ज्ो रागीम इं 
कली ्ाक्ा कली मरेकरे र ररे ग्ुंइ्ाकव। 
२४ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी एको फुल्लमु 
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म्ुा ब्रेक्ो लोव़ नरेल्ल प्ा माल्ब, िरे 
माइश्ो बाक्। गोपकुी परमप्रभ ुयावरे, 
इं परमप्रभ ु कली मान पा महं्य हना, 
आंइ कली नरेल्ल नाक् ररम््ो िमु्ब। 
ममन ु आंइ कली ब्ोइं्ा गरेब। मलुाक् 
मोिरे्ंो बाकब। २५ ममन ुगोपकुी मरेको आ 
्रे्ंो नरेल्ल परमप्रभ ुयावरे, इं परमप्रभ ुआ 
ङोइं्ी पाइ्य हना, मरेकोमी ररम््ो िमु्ब’ 
िरे इन ्ौ आन कली िरे्ंा माल्नीनी” िरे्ं। 
ब्यवसथा ९:५-६; रोमी २:१३, १९-२४

कनानी न ुमखाल्सीचा

७  ममन ु मोसामी “परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागीम 

्ाकिीत््ी ना, इन ओव़्ा कयरेङा ङोइं्ी 
महत्ी, मगरगा्ी, एमोरी, कनानी, पररज्जी, 
महववी न ु यबसुी आन कली खरेरब। 
मरेको नरेल्ल इन कयरेङा बोल्यो न ु ््ु 
मरु पाइश्ो ७ रागी ङा मरु बाकनीम। 
ब्यवसथा ३१:३ २ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी मरेको आन कली इन गइुमी 
जजम्मा गरेप् ु हना, गरे मरेको नरेल्ल आन 
कली साइक्ा माल्नीनी। मरेकोपकुी 
न ु कबल मपनरे। ममन ु ज््ी यो मपनरे। 
३ मरेकोपकुी न ुगयुंबरे मप्ा। इन ्मी मरेको 
आन ्ौ कली गयुंबरे पा मगरेन। इन ्ौ 
कली आन ्मी म्ाक्ा। प्रसथान ३४:१५-१६ 
४ मारिरे हना मरेकोपकुीमी इन ्ौ आन 
कली आंम िरेवी िरेव्ा गरे कीनीम। 
परमप्रभ ुयावरे कली गरेय मपथ,ु िरेवी िरेव्ा 
आन नोलरे खोइकपाइकनीम। मो िमु्मरेन,ु 
परमप्रभ ुयावरे ््ु गाइश ्ा, इन कली रीब 
पा साइकब। ५ मरेको आन कली मार प्ा 
माल्नीनी िरे्ंा हना, मरेको आन ्ढरे्ीक 
प्ररेत््ा माल्नीनी। मरेको आन लाइश्ो मूम््द 
जजक्ा माल्नीनी। मरेको आन अ्रेराह 

िरेवी आ मूम््द ्रोइक्ा माल्नीनी। मरेको 
आन ्ी म्ुा सरेल््ो मूम््दपकुी मीम हमु््ा 
माल्नीनी। ब्यवसथा १२:२-३ ६ मारिरे हना गरे 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ आंम मरु 
बाकनीनी। परमप्रभ ु यावरेमी नरेल्ल जा् 
जा् ङा मरु आन िा्रे ररे इन कली आंम 
मरु सरेल््ा, िरे योव़्।ु प्रसथान १९:५-६

७ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी जा् जा् आन 
कयरेङा गरे ््ु मरु बाक्ीकरे  इन कली 
िाक्ा योव़्ो ममाइ। थमा पा, गरे जा् 
जा् ङा मरु आन कयरेङा आइक् जा् 
बाकनीनी। ब्यवसथा १०:१५ ८ ्नन परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली िाकब। ममन ु मरेकोमी 
‘इन मककी मपपी न ुप्ो कबल खापनङु’ 
िरे्ं। मोप्ीकरे  परमप्रभ ुयावरेमी ््ु समति 
पाइश्ोमी इन कली वाइलीम वाइल 
सरेल््ो इजीप् ङा मपप फाराओ ररे प्रोइं्ा, 
ग्ुंइ्ाकव। होसरे ११:१

९ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी आ 
कबल काइ मप्रोइंब आ िरे्ंो पाइब 
परमप्रभ ु बाकब। ममन ु परमप्रभ ु कली 
िाकब न ुआ ्रे्ंो िीब आन कली हजार 
पाला सम्म आ प्ो कबल खापब न ुआ 
ज््ी कोइंना कोइंन बाकब। प्रसथान २०:६ 
१० मरेकोमी आ कली मिाकब आन कली 
्महं कयरेकक लरेश्ा, साइकब। आ कली 
मिाकब आन कली ््ु मफाल्थ,ु मरेको 
आन कली ्ोल्मो पा साइकब। नहमु १:२ 
११ मोप्ीकरे  गो मलुाक् इन कली 
माइश्ो आ ्रे्ंो, आ फुल्लमु म्ुा 
ब्रेक्ो लोव़ न ुआ मनसाफ प्ीकरे  लोव़ 
होस पा पनरे। १२ ममन ुगरेपकुीमी एको ठीक 
प्ीकरे  लोव़ होस पा नरे्ंा मि्ा, पाइ्ीनी 
हना, इन परमप्रभमुी इन मककी मपपी न ु
कसम ज्ा, प्ो कबल खाप्ा इन कली 
मप्रोइंब। प्रसथान २३:२२-३१ १३ मरेकोमी इन 

ब्यवसथा ६:२५ – ७:१३
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कली िाक्ा, आसीक गरे्ा, ््ु सरेल्ब। 
मरेकोमी इन आल आन कली आसीक 
गरेब। इन मककी मपपी आन कली कसम 
ज्ा गरे्ो रागीमी इन रू ङा फल फुल, 
इन अनन, इन अङगरु ्ांब ु न ु्रेल, इन 
बी ब्यफ आन बाछिा न ुइन कयार् भरेडा 
आन ्ाइकब नरेल्ल आन कली आसीक 
गरेब। होसरे २:७-१२ १४ गरे नरेल्ल जा् जा् ङा 
मरु आन कयरेङा आसीक राइब िमु्नीनी। 
इन िा्रेमी सइु वोइं् मरु न ुमी् मरु आल 
मथीब मबाकनीम। इन बी ब्यफ, कयार् 
भरेडा थारा मिमु्नीम। १५ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी रोइ नरेल्ल इन कयरेङा ङोन वोइकब। 
गरे इन ््ो इजीप् ङा महं्ा ङा रोइ इन 
कली मपपाइकब। ्नन इन कली मिाकब 
आन कली मरेको रोइ कोपब। प्रसथान ९:१-१२ 
१६ ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली जजम्मा गरे्ो जा् जा् ङा मरु 
नरेल्ल कली रीब पा साइकनीनी। ममन ुगरे 
मरेको आन कली ज््ी मपनरे। मरेको आन 
िरेवी िरेव्ा आन कली सरेउ मपनरे। मारिरे 
हना मो पाइ्ीनी हना, गरे ख्म िमु्नीनी। 
प्रसथान २३:३३; प्रसथान ३४:१२; यहोस ु२३:१३

१७ ममन ुगरे इन थुंमी ‘एको रागी रागी ङा 
मरु आंइ कयरेङा ््ु बाकनीम। गो मरेको 
आन कली िोपा ग्ुंइ्ा, खरेरनरे ्ापनीकी 
ङा?’ मिरेनीन। गन्ी १३:३१; गन्ी १४:१-४ 
१८ मरेको आन कयरेङा ममहनीन। परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी फाराओ न ुइजीप् 
रागी ङा मरु नरेल्ल कली मार मार पवा, 
मरेको ममम््ीन। १९ गरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी आ ठरेयब नाक्ीक, 
आ प्ो ज्नड न ुछिक लाक्ा ङा गरेय, 
आ ््ु समति पाइश्ो न ु ठरेयब बोल 
प्ीकरे मी इन कली ग्ुंइ्ाकव। गरे आंमा 
््ो बाकनीनी। ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन 

परमप्रभमुी इन महं्ो जा् जा् ङा मरु 
नरेल्ल आन कली इजीप्ी आन कली 
खोिरे्ंो पाइब। ब्यवसथा ४:३४; ब्यवसथा २९:२ 
२० ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
मरेको आन करे  ली्ो न ु इन कली ््ा 
महं्ा ्रइुश्ा बाक्ो मरुपकुी यो मरु 
साइकब रोइ सोइश्ा साइकब। २१ गरेपकुी 
्महं मरेको आन कयरेङा ममहनीन। मारिरे 
हना परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु इन 
िा्रेमी बाकब। मरेको ठरेयब न ु मान 
पा महं्ा ङा परमप्रभ ु बाकब। २२ ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी मरेको रागी 
रागी ङा मरु आन कली इन ङोइं्ी ररे का 
का पा ग्ुंइब। गरेपकुीमी मरेकरे र ङा मरु 
आन कली कालरेम साइक्ा म्ाइनीनी। 
मो पाइ्ीनी हना, इन एर ओथं ङा 
ब् वाकी ङा जन् ु ््ु िमु्नीम। २३ ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी मरेको जा् 
जा् ङा मरु आन कली ््ु वाम गयाम 
सरेल््ा, का का पा साइक्ा सम्म, इन 
कली जजम्मा गरेब। २४ ममन ुमरेकोमी मरेको 
आन मपप यो इन कली जजम्मा गरेब। ममन ु
गरे मरेको आन नरे ं रागी ररे कयाम्नीनी। इन 
ङोइं्ी सइु मबाकनीम। २५ गरेपकुीमी मरेको 
आन ्ी म्ुा सरेल््ो मूम््दपकुी मीम हमु््ा 
माल्नीनी। मूम््दम बाक्ो सनु ्ांिी बाक् 
हना, वाल््ा आंम कली मवोइंसीन। 
मारिरे हना मोिरे्ंो पाइ्ीनी हना, इन 
कली मररम््ो िमु्ब। मरेको परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ुकली ग्ांग्ा बाकब। २६ ममन ु
गरेपकुीमी माररेइ ग्ांग्ा मि्ा ङा थोव़क 
इन जखंम म्ाककीन। मो पाइ्ीनी 
हना गरेपकुी यो मरेको आन खोिरे्ंो पा 
सराप राइब िमु्नीनी। गरेपकुीमी मरेको 
नरेल्ल कली ग्ांग्ा मि्ो िमु््ीकरे , म्ल््ा 
माल्नीनी” िरे्ं। यहोस ु७:११-१२

ब्यवसथा ७:१४ – २६
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परमप्रभ ुआ अरेशो नेशंा निचा

८  ममन ु मोसामी “गो मलुाक् इन 
कली परमप्रभ ु आ ्रे्ंो नरेल्ल 

माइक्ननी। गरेपकुीमी मरेको होस पा 
प्ा माल्नीनी। मो पाइ्ीनी हना, गरेपकुी 
ब्ोइं्ा ्ाइनीनी, सो्ा बो्ा ््ु िमु्नीनी 
न ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन मककी मपपी आन 
कली ‘मरेको गरेनङु’ िरे कसम ज्ो रागी 
ओव़्ा इन करे  सरेल््ा बाक्ा ्ाइनीनी। 
२ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली ४० बस्द सम्म गोर्ो रागीमी 
बाकपाइक्।ु इन कली मारिरे मोिरे्ंो 
पाप् ुिरे्ंा हना, इन कली ब्रेम्पाइक्ा, 
इन थुं  नाक्ा न ु गरे इन नरेल्ल थुंमी आ 
्रे्ंो पाइनीनी िरेय मपाइनीनी, िरे ्इुक्ा 
कली इन कली मरेको ४० बस्द सम्म मरेकरे र 
गाकपाइक्।ु ब्यवसथा १३:४; उत्पत्ी २२:१; 
प्रसथान १६:४; प्रसथान २०:२०; नयायाधीस २:२२ 
३ ममन ु मरेकोमी इन कली ब्रेम्पाइक्ा, 
िरे ्ोव़ल ु बरेकपाइक्।ु ममन ु मरेकोमी 
इन मककी मपपी कली इन म्इुश्ो 
मनना जपाइक्।ु मारिरे इन कली मनना 
जपाइक् ुिरे्ंा हना, मरुुम ज्ा थोव़क 
ज्ा ला मब्ोइंनीम, ्नन परमप्रभ ुयावरे 
आ लोव़ ररे ब्ोइंनीम, िरे ्इुकपाइक्ा 
कली मनना जपाइक्।ु प्रसथान १६:१३-१५; 
मत्ी ४:४ ४ मरेको ४० बस्द सम्म इन फरे क्ो 
वा मजरे। इन खोइल महोम्म। ब्यवसथा २९:४ 
५ ममन ुमरुपकुीमी िोिरे्ंो पा आन ्ौ आन 
कली ्रे्ंा, िरे सजाइ गरेनीमी, मोिरे्ंो पा 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
्रे्ंा, िरे सजाइ गरेप्।ु मरेको ्इुक्ा 
माल्नीनी। यसैया २८:२६; यरेरमीया ३०:११; 
यरेरमीया ४६:२८ ६ ममन ु गरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु आ ्रे्ंो पना पन 

बाककीन। परमप्रभ ुआ लां गाक्ा, मरेको 
कली मान पा महनीन। ७ परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली ररम््ो रागी 
लाइकब। मरेकरे र खोला, मिंम न ु पहाड 
ररे बकु्ो ब्वाककु न ु िोम्ली बाकनीम। 
८ मरेको रागीम ्रेरब, कयोव़ज, अङगरु 
बोि, फोव़्ी रवा, िारीम बोि, ्रेल रवा 
न ु खिुो बाकब। ९ मरेको रागीम गरे काइ 
शयरे् मजथ,ु माररेइमी खां्ो मिमु्नीनी। 
मरेको रागी ङा फुल्लमुी फलाम बाकब। 
मरेको आ पहाड ररे गरे ्ांबा ग्ुंइनीनी। 
१० ममन ुगरेपकुीमी मरूनी सम्म ज्ा ्ू्ा, 
इन कली गरे्ो ररम््ो रागी आ पब्दम 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली ठरेयब 
सरेल््ा माल्नीनी।

११ ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
कली मप्ररेिंीन। ममन ुमलुाक् गो इन कली 
िरे्ंो आ ्रे्ंो, आ मनसाफ प्ीकरे  लोव़ न ु
आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ यो मप्ररे्ंा, 
िरे होस पा बाककीन। १२ ममन ुगरेपकुी ज्ा 
्ू्ा, रू्ा, ररम््ो जखं सरेल््ा बाकनीनी, 
१३ ममन ुइन बी ब्यफ न ुकयार् भरेडा ््ु 
िमु््ा, इन सनु ्ांिी न ुइन माररेइ माररेइ 
््ु िमु्मरेन,ु १४ गरेपकुी ठरेयब लरेश्ा, 
वाइलीम वाइल िमु््ीक इजीप् ररे 
ग्ुंइब परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
मप्ररे्ंा, िरे होस पा बाककीन। १५ मरेकोमी 
इन कली ठरेयब महं्ा ङा गोर्ो रागीम 
बाकपाइक्।ु मरेकरे र बीस पाइश्ो बसुस 
न ु मब्छिी बाक्रेकम। मरेकोमी इन कली 
सोव़्ो रागीम महर्ाकव। ममन ुइन पब्दम 
ठरेयब फुल्ल ु ररे ब्वाककु बकुपाइक्।ु 
गन्ी २१:६; प्रसथान १७:६ १६ ममन ुमरेकोमी इन 
कली गोर्ो रागीम मनना ज्ा गरेप्।ु 
मरेको इन मककी मपपी आन म्इुश्ो 
ज्ा थोव़क बाक्। मारिरे मोिरे्ंो 

ब्यवसथा ८:१ – १६

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



३०१

पाप् ु िरे्ंा हना, मरेको नरेल्ल इन कली 
ब्रेम्पाइक्ा, नाक्ा न ुनोलरे ररम््ो प्ा 
कली पाप्।ु १७ ममन ुगरे नोलरे इन थुंमी ‘गो 
आंम आंइ समतिम एको ्ोपं ्रेम््क’ 
िरे मिरेनीन। १८ ्नन परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी आंइ कली ्ोपं ्रेम््ीक समति 
गरेप्,ु िरे ममम््ीन। मरेकोमी इन मककी 
मपपी न ु कसम ज्ा प्ो कबल गरेना 
हना यो लीपाइकब। मोिरे्ंो पा मलुाक् 
बाकब, िरे ्इुकनीनी। ब्यवसथा ४:३१ १९ ममन ु
गरे परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु कली 
प्ररे्ंा, िरेवी िरेव्ा आन नोलरे खोइक्ीनी, 
मरेको आन कली पूजा पाइ्ीनी न ुमरेको 
आन ङोइं्ी बाप्ीनी हना, गो इन कली 
‘गरेपकुी थमा पा साइक्ा पुंइसीनीनी’ 
िरे मलुाक्ी लोव़ का पाइनङु। २० ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी इन ङोइं्ी रागी रागी ङा 
मरु आन कली ख्म सरेल््ो खोिरे्ंो पा, 
गरेपकुीमी आ लोव़ मनरेथं,ु मिी्ीनी हना, 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
यो ख्म सरेल्ब” िरे्ं।

परमप्रभुमी लडाइ पशो

९  ममन ु मोसामी “गरे इस्ाएलीपकुी, 
नोफा िाइश्ा, नरेनीन! मलु गरे मरेको 

रागी ओव़्ा कली यि्दन खोला ्ोकनीनी। 
इन कयरेङा ठरेयब न ुसमति पाइश्ो रागी 
रागी, सरीङ जथ्ा ज्क्ो गारो महर्ो 
सहरपकुी इन करे  सरेल्नीनी। ब्यवसथा १:२८ 
२ मरेकरे र अनाक आ ्् यइु बाकनीमी। 
मरेकोपकुी ठरेयब न ुलाइश्ो मरु बाकनीम, 
िरे ्इुकनीनी। गरे ङोइं्ी ‘अनाकीम ङा 
मरु आन ङोइं्ी स ु रापनरे ्ापबा ङा’ िरे 
लोव़ प्ो नरे्ंीनी। ३ परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुइन ङोइंङोइं्ी ्ोक्ा लाइब, 
िरे ्इुक्ा माल्नीनी। मरेको नरेल्ल ग् ुिाकब 

मी खोिरे्ंो बाकब। ममन ुमरेको आन कली 
मी खोिरे्ंो पा िाकब। मरेकोमी इन कली 
जजम्मा गरेब। ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी िरे्ंो 
खोिरे्ंो पा, गरे मरेको आन कली खरेर्ा 
रीब पा साइकनीनी। ब्यवसथा ४२४

४ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
मरेको आन कली इन ङोइं्ी ररे खरेरान,ु 
गरे इन थुंमी ‘परमप्रभ ुयावरेमी आंइ ठीक 
प्ीकरे  एको रागीम ्ाक्’ु िरे मममम््ीन। 
मरेको रागी रागी ङा मरु आन मररम््ो 
प्ीकरे  परमप्रभ ु यावरेमी मरेको आन 
कली इन ङोइं्ी ररे खरेरब। ब्यवसथा ८:१७; 
उत्पत्ी १५:१६ ५ गरेपकुी इन ठीक प्ीक न ु
इन ठीक थुं िमु््ीकरे  मरेको आन रागी इन 
करे  सरेल््ा ््ो मननी। ्नन मरेको रागी 
रागी ङा मरु आन मररम््ो प्ीकरे  परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी मरेको आन कली 
खरेरब। ममन ु इन मककी मपप अब्ाहाम, 
इसहाक न ुयाकूब न ुज्ो कसम खाप्ा 
कली मो पाइब। ब्यवसथा ६:२५

६ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 
ठीक प्ीक आ पब्दम इन कली मरेको 
ररम््ो रागी इन करे  सरेल््ा कली मगरेवो। 
मारिरे हना गरे ््ु मिीब मरु बाकनीनी। 
प्रसथान ३२:९ ७ ममन ु गरेपकुी गोर्ो रागीम 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ुकली िोपा 
गाइकपाइकनी, मरेको मप्ररेिंीन। इजीप् 
रागी ररे गरे एक जाकनी सम्म गरे परमप्रभ ु
यावरे आ िरे्ंो ममि्ो बाक्ीनी।

८ ममन ु होररेब डांडामी यो गरे परमप्रभ ु
यावरे कली गाइकपाइक्ीनी। ममन ु
परमप्रभ ु यावरेमी इन कली कयाम््ा ङा 
पा ््ु गाइक्ाकव। प्रसथान ३२:१-२४ 
९ ममन ु गो परमप्रभ ु यावरेमी गरेपकुी न ु
प्ो कबल ङा लोव़ ब्रेक्ो फुल्ल ुब्थ 
डांडा ङोइंसाकयी। ममन ुगो ४० नाक् न ु

ब्यवसथा ८:१७ – ९:९
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४० नाकिो मरेकरे र बाक्ी। ्ोब्लरे मजङ, 
ब्वाककु यो म्ूङु। प्रसथान ३४:२८ १० ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी, आंम गइुम ब्रेक्ो फुल्ल ु
मनक्ी गरे्ी। ममन ुमरेको फुल्ल ु्ार मार 
ब्रेक्ो बाक् िरे्ंा हना, परमप्रभ ुयावरेमी 
डांडामी इन कली प्ो लोव़ नरेल्ल ब्रेक्ो 
बाक्। परमप्रभमुी मरेको ग्मु््ी नाक् 
डांडाम ब््ो मी आ िा्रे ररे इन कली लोव़ 
प्ो बाक्। ११ ममन ु मरेको ४० नाक्ी 
नाकिो थमु््ी ना परमप्रभ ु यावरेमी मरेको 
कबल ङा लोव़ ब्रेक्ो फुल्ल ु मनक्ी 
आं कली गरे्ी। १२ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी 
आं कली ‘बोकको, रीब पा एक ररे ब्पुो। 
मारिरे हना इ इजीप् ररे ग्ुंइ्ो मरुपकुीमी 
आं िरे्ंो लां रीब पा प्रोइं्रेकम। आंम 
आन कली ख्म सरेल््रेकम। गोम मरेको 
आन कली मप्ा िरे्ंो पाम््रेकम न ुआंम 
कली सनु करे  मूम््द सरेल््रेकम’ िरे्ं। १३ ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी आं कली ‘गो एको मरु 
आन कली कोव़्ा। ममन ु एकोपकुी 
काइ मिीब बाकनीम। १४ मलु आं कली 
पुंइ्ा प्रोइंयी। ममन ुगो मरेको आन कली 
ख्म सरेल्नङु। ममन ुमरेको आन नरे ंरागी ररे 
कयाम्नङु। ममन ुगरे ररे पा मरेको आन कयरेङा 
ठरेयब न ुसमति पाइश्ो जा् का सरेल्नङु’ 
िरे्ं।

१५ ममन ुगो डांडा ररे ब्पु्ी। मरेको डांडाम 
मी ब्स ङा ब्स बाक्। ममन ु गो मरेको 
कबल ङा लोव़ ब्रेक्ो फुल्ल ु मनक्ी 
कुर्ा। १६ ममन ुगरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ुकली पाप पा, आंम कली 
बाछिा आ मूम््द सरेल्सी्ो बाक्ीनी। 
परमप्रभ ु यावरेमी इन कली अररे्ो लां 
रीब पा प्रोइं्ा िूली लां खोइकनी बाक्। 
१७ ममन ुगो मरेको फुल्ल ुमनम्फा ्ाइश्ा, 
इन ङोइं्ी प्रोल््ा।

१८ ममन ुङोइं्ी खोिरे्ंो पा, गो परमप्रभ ु
यावरे आ ङोइं्ी बाप्ा, ४० नाक्ी ४० 
नाकिो ्ोब्लरे मजङ, ब्वाककु यो म्ूङु। 
इन प्ो पाप आ पब्दम मोिरे्ंो पा बाक्ी। 
गरे परमप्रभ ु यावरे कली काइ मररम््ो 
पा गाइकपाइक्ीनी। १९ मारिरे हना गो 
परमप्रभ ुयावरेमी इन पब्दम गाइश्ा, ्रु्ा 
प्ो ््ा, सापपा महं्ी। मरेकोमी इन कली 
थमा पा साइक्, िरे ममम््ो बाक्। ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी मरेना यो आं पुंइ्ो लोव़ 
नरे्ं।ु महबू् १२:२१ २० परमप्रभ ु यावरे हारून 
आ पब्दम यो ््ु गाइश्ा ‘मरेको कली 
साइकनङु’ िरे ममम््ो बाक्। गो हारून आ 
पब्दमी यो पुंइ्ा। २१ ममन ुइन प्ो पाप, 
मरेको बाछिा लाइश्ा, मीम हमु््ाकङ। 
मरेको कली ्पु्ा, फस सरेल््ा। ममन ुमरेको 
फस पहाड ररे मय्ो खोलाम ्ाइक्ाकङ।

२२ ममन ु गरेपकुीमी ्बरेरा, माससाह न ु
मकब्ोथ-हत्ावामी यो परमप्रभ ुयावरे कली 
गाइकपाइक्ीनी। गन्ी ११:३; प्रसथान १७:७; 
गन्ी ११:३४ २३ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी गरे 
कािरे्-बारनरेआ ररे ल्ा, इन कली ‘मरेकरे र 
लनरे। ममन ु इन कली गरे्ो रागी इन करे  
सरेलीन’ िरे सोइक्ाकव। ममन ु गरेपकुीमी 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ अररे्ो 
ममबत्थ,ु गन गन पा मरेको कली थमा 
मसइुकनी। मरेको आ लोव़ यो ममिनी। 
गन्ी १३:२,३१; गन्ी १४:१-४ २४ गो इन कली 
्इुक् ु ररेन गरे परमप्रभ ु यावरे आ लोव़ 
ममिथ ुगन गन पाइ्ीनी।

मोसामी इस्ाएली आन पब्दम पुंइशो
२५ मोप्ीकरे  परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी 

गो ४० नाक्ी ४० नाकिो सम्म बाप्ा 
बाक्ी। मारिरे हना परमप्रभ ुयावरेमी ‘गरे इन 
कली कयाम्नङु’ िरे्ंो बाक्। ब्यवसथा ९:१८ 

ब्यवसथा ९:१० – २५
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३०३
२६ ममन ुगो परमप्रभ ुयावरे कली ‘परमप्रभ,ु 
इन मरु आन कली मकयाम्िीन। गरे 
मरेको आन कली प्रोइं्ा इन ््ु समति 
पाइश्ोमी इजीप् रागी ररे ग्ुंइ्ाकनी। 
२७ इन वाइल अब्ाहाम, इसहाक न ु
याकूब आन कली ममम््ीन। एको मरु 
आन खकिा थुं, इन अररे्ो ममि्ीकरे  न ु
आन मररम््ो प्ीकरे  मकोव़ङीन। २८ गरे 
मरेको आन कली कयाम््ाकनी हना, आंइ 
कली ग्ुंइ्ो रागी ङा मरुपकुीमी “परमप्रभ ु
यावरेमी मरेको आन कली िरे्ंो रागी 
्ाकिीननरे म्ाप्ीकरे , मरेको आन कली 
मिाक्ीकरे  गोर्ो रागीम साइक्ा कली 
एक ररे ग्ुंइ्ा लाइक्”ु िरेनंीम। गन्ी १४:१६ 
२९ मरेको इन मरु बाकनीम। ममन ु गरे ््ु 
समति न ुठरेयब बोलमी ग्ुंइ्ा ्ाक्ीनी’ 
िरे परमप्रभ ुकली पुंइ्ा, लोव़ पा्ा” िरे्ं।

लेशंा फुल्लुम मशुा ब्केशो लोव़

१०  मरेना परमप्रभ ु यावरेमी आं 
कली “ङोइं्ी ङा खोिरे्ंो पा 

फुल्ल ुमनक्ी ्रे ्ो। ममन ुआं कली ग्मु्थ, 
डांडा ङोइंसो। ममन ु्ी करे  सनिोस का यो 
सरेलो। प्रसथान ३४:१; प्रसथान २५:१० २ ममन ुगो 
ङोइं्ी ङा इ प्रोल््ो फुल्लमु ब्रेक्ो लोव़ 
खोिरे्ंो पा, नक फुल्लमु लरे्ंा ब्रेकनङु। 
ममन ु गरे मरेको कली सनिोसम कुर पा 
वो्ो” माइक्ी। प्रसथान ३२:१९ ३ ममन ु गो 
बोल्यो ्ी करे  सनिोस का सरेल््ा। ममन ु
ङोइं्ी ङा खोिरे्ंो पा फुल्ल ु मनक्ी 
्रेत््ा। ममन ु मरेको ्रेश्ो फुल्ल ु मनक्ी 
कुर्ा, डांडा ङोइंसाकयी। ४ ममन ुपरमप्रभ ु
यावरेमी ङोइं्ी डांडाम लोव़ प्ो खोिरे्ंो 
पा मरेको १० ओिा लोव़ लरे्ंा ब्रेक्ाकव। 
मरेको लोव़, गरेपकुीम डांडा ङा मी आ 
िा्रे ररे नरे्ंो ननी। ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी 

मरेको ब्रेकस पाइश्ो ्रेश्ो फुल्ल ुमनक्ी 
गरे्ी। ५ ममन ु मरेको कुर्ा गो डांडा ररे 
ब्पु्ी। ममन ुगो मरेको ्रेश्ो फुल्ल ुमनक्ी 
कली आं सरेल््ो सनिोस आगाम कुर पा 
वोइक्ा। ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी आं कली 
अररे्ो खोिरे्ंो पा मरेको फुल्ल ु सनिोस 
आगाम बाकनीस। प्रसथान २५:२१

हारून बकेशो
६  ममन ु इस्ाएलीपकुी बरेयरोथ-बरेनरे-

याकान ररे गाक्ा, मोसरेराह माइक्ीकरे  
जाक्रेकम। मरेकरे र हारून बरेक्। ममन ु
मरेको कली मरेकरे र जथम््रेकम। ममन ु आ 
्ौ एलाजरमी आ पा ङा ्ढरे्ीक गरेय 
प्ा गोप्।ु गन्ी ३३:३१-३३; गन्ी २०:२८; 
गन्ी ३३:३७-३९ ७  ममन ु इस्ाएलीपकुी 
मरेकरे र ररे गाक्ा, गिुगोिा गरे लाम््रेकम। 
ममन ु गिुगोिा ररे गाक्ा, ््ु ब्वाककु 
बाक्ीकरे  योत्बाथाह जाक्रेकम।

८ मरेना परमप्रभ ु यावरेमी लरेवी आ थर 
ङा मरु आन कली योव़्ीमी। मार कली 
योव़्ीमी िरे्ंा हना, परमप्रभ ु यावरे आ 
कबल ङा लोव़ कुरपाइश्ो सनिोस 
कुर्ा, परमप्रभ ु यावरे कली गरेय प्ा 
कली आ ङोइं्ी राप्ा न ु आ नरेमं मरु 
आन कली आसीक गरे्ा कली योव़्ीमी। 
मलु सम्म मोिरे्ंो बाकब। ब्यवसथा १८:५; 
गन्ी ६:२३-२७ ९ मोप्ीकरे  लरेवीपकुीम आन 
लोकब खोिरे्ंो पा रागी ङा रू म्ामरे। 
परमप्रभ ु यावरे मरेको आन ्ोपं बाकब। 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी िोिरे्ंो िरेमंरे, 
मोिरे्ंो िमु््। गन्ी १८:२०

परमप्रभुमी मोसा आ पुंइशो गशेो
१० ममन ुगो ङोइं्ी ङा खोिरे्ंो पा ४० 

नाक्ी ४० नाकिो डांडाम बाप्ा बाक्ी। 

ब्यवसथा ९:२६ – १०:१०
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मरेना यो परमप्रभ ुयावरेमी आं लोव़ नरे्ं।ु 
ममन ु इन कली मसि। ११ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी आं कली “मलु बोक्ा लावो। मरु 
आन ङोइं्ी गाक्ा कली लावो। ममन ुगो 
मरेको आन मककी मपपी आन कली कसम 
ज्ा गरे्ो रागी मरेकोपकुी ओव़्ा, आंम 
करे  सरेल््ा माल्नीम” िरे माइक्ी।

परमप्रभ ुआ दाकशो
१२ ममन ु गरे इस्ाएलीपकुी, परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली मार 
प्ो िाकब िरे्ंा हना, गरेपकुी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली मान पा महं्ा 
माल्नीनी। गरेपकुी मरेको आ लां गाक्ा, 
मरेको कली िाक्ा न ु इन थुं  न ु सोक् 
नरेल्लरेमी परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
कली गरेय प्ा माल्नीनी। मीका ६:८ 
१३ िोपा िाक्ा न ु गरेय प्ा िरे्ंा हना, 
गो मलुाक्ी इन कली िरे्ंो परमप्रभ ुयावरे 
आ ्रे्ंो न ुआ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ 
प्ा माल्नीनी। मरेको इन कली थम ररम््ो 
िमु्ब। १४ ममन ु नरेनीन, सवग्द न ु सरीङ न ु
रागी न ु मरेकरे र बाकब माररेइ माररेइ नरेल्ल 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकरे न बाकब। 
१५ मो हना यो परमप्रभ ुयावरेमी इन मककी 
मपपी आन कली ््ा, िाक्ाकव। ममन ु
मरेको आन ्् यइु, इन कली जा् 
जा् ङा मरु नरेल्ल आन िा्रे ररे योव़्।ु 
मोिरे्ंो पा मलुाक्ी बाकब, िरे ्इुकनीनी। 
ब्यवसथा ७६ १६ मोप्ीकरे  इन थुं  कली 
्रोइक्ीक ज्न ु ्रो्ीन। ममन ु मिीब 
मिमुीन। १७ मारिरे हना परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ु िरेवी िरेव्ा आन परमप्रभ ु
बाकब। मरेको प्रभ ु आन प्रभ ु बाकब। 
मरेको नरेल्ल कयरेङा ठरेयब, समति पाइश्ो 
न ु महं्ा ङा परमप्रभ ु बाकब। मरेकोमी 

सइु आन कुल मकोव़ब। मरेकोमी घूस 
म्ाकब। १८ मरेकोमी रोम रोइक् न ुवोइं् 
बरेक्ो मी् मरु आन कली ठीक मनसाफ 
पाइब। मरेकोमी अकको रागी ङा मरु आन 
कली िाकब। ममन ुमरेको आन कली ज्ा 
फरे क्ा गरेब। १९ ममन ु गरेपकुी यो अकको 
रागी ङा मरु आन कली िाक्ीन। मारिरे 
हना गरे यो इजीप्मी अकको रागी ङा मरु 
बाक्ीनी। प्रसथान २२:२०-२३ २० गरेपकुीमी 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु कली मान 
पा महं्ा माल्नीनी। मरेको आ गरेय प्ा 
माल्नीनी। मरेको आ नोलरे खोइश्ा, आ 
नरेमंी कसम ज्ा माल्नीनी। २१ मरेकोन 
इन कली ठरेयब सरेल््ीकरे  बाकब। ममन ु
इन परमप्रभ ुिमु््ा, इन पब्दम महं्ा ङा 
ठरेयब गरेय पाइब मरेकोन बाकब। गरे मरेको 
नरेल्ल आंमा ््ो बाकनीनी। २२ इन 
मककी मपपी इजीप् रागी लमान,ु ७० 
जना मरु ला ल्ो बाक्रेकम। ममन ुमलु 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
सरीङ ङा सोरुल खोिरे्ंो पा ््ु सरेल््।ु 
उत्पत्ी ४६:२७; ब्यवसथा १:१०

परमप्रभ ुयाव ेआ ठेयब गेय

११  ममन ु मोसामी “गरे परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु कली 

िाक्ा माल्नीनी। गरे नाक् मकं् मकं् 
मरेको आ ब्रेक्ा अररे्ो लोव़, आ फुल्लमु 
म्ुा ब्रेक्ो लोव़, आ मनसाफ प्ीक 
लोव़ न ु आ ्रे्ंो नरेल्ल मिनरे। २ ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन आल 
आन ङोइं्ी माररेइ यो छिक लाक्ा ङा 
गरेय न ुसजाइ मकोइंि। ्नन मरेकोमी िोपा 
आ ठरेयब प्ीकरे मी ््ु समति पाइश्ो 
न ुठरेयब बोल प्ीकरे मी इन कली इजीप् 
रागी ररे ग्ुंइ्ो, गरे नरेल्लरेम ््ा ्इुश्ा 
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ममम््ा माल्नीनी। ब्यवसथा ४:३६ ३ ममन ु
इजीप् रागी न ुआ मपप फाराओ न ुमरेको 
आ मरु नरेल्ल आन कली कोइं्ो ज्नड न ु
आ प्ो गरे नरेल्लरे ््ो ्इुश्ो बाकनीनी। 
४  ममन ु मरेकोमी इजीप् ङा लडाइ 
पाइकब, ्ारा न ुबगगी आन कली प्ो 
नरेल्ल ्इुकनीनी। इन कली खरेिा पामरेन,ु 
मरेकोमी मरेको आन कली लल समनुद् ङा 
ब्वाककुम साइक्ा कली ्रमु््,ु मरेको यो 
््ो बाकनीनी। मलु सम्म मरेको लडाइ 
पाइब आन हलु ख्म िमु््ो बाकनीम। 
प्रसथान १४:२५,२७ ५ ममन ुएको रागी मजाक्ो 
सम्म गोर्ो रागीम मरेकोमी इन कली मार 
मार पवा, मरेको गरे ्इुश्ो बाकनीनी। 
६ ममन ु मरेकोमी रूबरेन आ ्् मनक्ी, 
एलीआब आ ्ौ िाथान न ुअबीराम आस 
कली प्ो ्इुकनीनी। िोपा खपीम आ 
्ोव़ पाक्ा इस्ाएली आन िा्रेमी मरेको 
आस कली िाकगा। ममन ु आस जखं ङा 
मरु न ु आस ्ाम्ब ु न ु मरेको आस माररेइ 
माररेइ िाक्ो गरेपकुीम ्इुश्ो बाकनीनी। 
गन्ी १६:२५-३४ ७ गरेपकुी परमप्रभ ु यावरेमी 
प्ो ठरेयब गरेय नरेल्लरे ््ो बाकनीनी।

८ मोप्ीकरे  गो मलुाक्ी इन कली 
िरे ं्ो परमप्रभ ुयावरे आ ्रे ं्ो नरेल्ल मि्ा 
पनरे। मरेको पाइ्ीनी हना, गरेपकुी बोल्यो 
िमु्नीनी। ममन ु खोला ्ोक्ा इन करे  
सरेल््ा ज्क्ो रागीम ओव़्ा, थमा पा 
इन करे  सरेल्नरे ्ापनीनी। ९ मोपा गरे परमप्रभ ु
यावरेमी इन मककी मपपी न ु आन ्् 
यइु, इन कली, गरे्ो रागीम ््ु ब्ोइं्ा 
बाक्ा ्ाइनीनी। मरेको रागीम ््ु िूध 
न ुखिुो बाकब। प्रसथान ३:१७ १० मारिरे हना 
मरेको इन करे  सरेल््ा ज्क्ो रागी, इन 
गू््ा मप्ो इजीप् रागी खोिरे्ंो ममाइ, 
मरेकरे र वां्रेर ्ोक्ा, मगग खाइ रू कली 

ब्वाककु कुर प्ा माल््ाकनी। ११ मरेको 
गरे ्ोक्ा, इन करे  सरेल््ा ज्क्ो रागी, 
डांडा न ुबरेसंी ङा रागी बाकब। मरेकरे र ररेउ 
मय्ा, रागी जजपपाइकब। १२ परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी मरेको रागी कली 
कोव़ब। मरेकोमी बस्द ङा ङोइं्ी ङा नाक् 
ररे नोलरे ङा नाक् सम्म, गरेना हना यो 
कोव़ब।

१३ ममन ु मलुाक्ी गो इन कली िरे ं्ो 
आं ्रे ं्ो नरे्ंीनी, गरे परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ु कली इन थुं  सोक् नरेल्लरेमी 
िाक्ा न ुमरेको कली गरेय पाइ्ीनी हना, 
लरेवी २६:३-५; यरेरमीया ५:२४ १४ मरेना परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली ‘गो इन रू कली गार्ा 
ङा ररेउ गरेनङु। ङोइं्ी न ुनोलरे ङा ररेउ ठीक 
पा गरेनङु। मोपा इन अनन, इन अङगरु 
न ु ्रेल रवा आन फल खपुनरे ्ापनीनी। 
१५ ममन ु गो इन बी ब्यफ, कयार् भरेडा 
आन कली योव़्ीकरे म घांस वापाइकनङु। 
ममन ुगरे ज्ा ्ू्ा रूनीनी’ िरे परमप्रभमुी 
इन कली िरे्ं। १६ मोप्ीकरे  सइुम इन 
कली हरेथंरे गाकपाइक्ा मगरेनरे, होस पा 
बाककीन। गरेपकुी परमप्रभ ु कयरेङा ङोन 
लाइ्ीनी न ु िरेवी िरेव्ा आन कली 
सरेउ पाइ्ीनी हना, १७ परमप्रभ ु यावरेमी 
गाइश्ा रागीम ररेउ ममयपाइकब। ममन ु
माररेइ खपु्ा म्ाइनीनी। ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली गरे्ो ररम््ो रागी ररे 
कयाम्ब। ब्यवसथा २८:२३-२४; लरेवी २६:१९-२०

आसीक न ुसराप
१८ ममन ु गरेपकुीमी आं िरे्ंो लोव़ इन 

थुंम वो्ीन। मरेको ममम््ा कली इन गइुमी 
ज्नड फ्रें िीन। ममन ु कुपफीम फ्रें ्ीकरे  
खोिरे्ंो पा फ्रें ्ा माल्नीम। ब्यवसथा ६:६-९ 
१९ आंम जखंम बाकनीन,ु लां गाकनीन,ु 
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इपथ लनीन ुन ुबोकनीन ुइन ्मी ्ौ आन 
कली मरेको अररे्ो आ पब्दम लोव़ पा 
्रेिंीन। २० इन जखं ङा थाम ्ारी न ुलाप्ो 
्ारी ब्रेक्ीन। २१ ममन ुगरे न ुइन आलपकुी 
परमप्रभ ु यावरेमी इन मककी मपपी आन 
कली ‘गरेनङु’ िरे कसम ज्ो रागीमी ््ु 
ब्ोइंनीनी। रागी ्ार सरीङ बाकम सम्म 
््ु ब्ोइंनीनी।

२२ गरेपकुीमी गो इन कली िरे ं्ो अररे्ो 
लोव़ नरेल्ल होस पा पाइ्ीनी न ुपरमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली िाक्ाकनी हना, 
मरेको आ लां नरेल्ल गाक्ा, मरेको कली 
मप्रोइं्ीनी हना, २३ परमप्रभ ुयावरेमी मरेकरे र 
ङा रागी रागी ङा मरु नरेल्ल कली इन 
ङोइं्ी ररे खरेरब। ममन ुगरे इन कयरेङा ््ु 
न ुसमति पाइश्ो रागी रागी ङा मरु आन 
रागी इन करे  सरेल्नीनी। ब्यवसथा ७:१-२ २४ गरे 
इन खोइलीम थरेक्ो रागी नरेल्ल गरे इन 
करे  िमु्ब। गोर्ो रागी ररे लरेबानोन सम्म 
न ु ठरेयब खोला यफु्रे िीस ररे पच्छिम ङा 
समनुद् सम्म इन करे  सांि िमु्ब। २५ गरे न ु
लडाइ पा सइु मग्ानीम। परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी आ िरे्ंो खोिरे्ंो पा ्रेको रागी 
थरेकनीनी, मरेकरे र ङा मरु आन कली इन 
कली ््ा महं्ीक थुं गरेब। प्रसथान २३:२७

२६ नरेनीन, मलुाक् गो आसीक न ुसराप 
इन ङोइं्ी वोइकनङु। ब्यवसथा ३०:१,१५,१९ 
२७ गरे परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ 
्रे्ंो िी्ीनी हना, आसीक राइनीनी। 
ब्यवसथा २८:२,१५ २८ परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ु आ ्रे्ंो ममिथ,ु गो मलुाक्ी 
इन कली िरे्ंो ल्ा माल््ो लां ररे हरेथंरे 
गाक्ीनी न ुइन म्इुश्ो िरेवी िरेव्ा आन 
नोलरे खोइक्ीनी हना, सराप राइनीनी।

२९ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली इन करे  सरेल््ा ज्क्ो रागीम 

ओइं्ानीन,ु गरेरीजीम डांडा ररे आसीक 
गरे्ा न ु एबाल डांडा ररे सराप प्ा 
माल्नीनी। ब्यवसथा २७:१२-१३; यहोस ु८:३३-३४ 
३० मरेको डांडापकुी यि्दन आइक्ी हांब,ु 
नां ररक्ीक गरे यि्दन बरेसंी ङा लां आ 
नोलरे, अराबाहमी बाक्ो कनानी आन 
रागीम बाकनीस। मरेको मगल्गाल आ 
ङोइं्ी मोररेह माइश्ो ब्वाकी आ नरेकथा 
बाकनीस। उत्पत्ी १२:६

३१ ममन ुगरेपकुी यि्दन ्ोक्ा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागी 
ओव़नीनी। ममन ुगरे मरेको इन करे  सरेल््ा, 
मरेकरे र बाकनीनी। ३२ मलुाक् गो इन 
कली ्रे्ंो फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु
ठीक प्ीक लोव़ नरेल्ल प्ा, होस पा 
बाककीन” िरे्ं।

परमप्रभ ुयाव ेआ बाकतीके

१२  ममन ुमोसामी “मरेको परमप्रभ ु
यावरे आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 

लोव़ न ुआ ठीक प्ीक लोव़ बाकनीम। 
गरे मरेको नरेल्ल परमप्रभ ुयावरे, इन मककी 
मपपी आन परमप्रभमुी इन करे  सरेल््ा 
कली गरे्ो रागीम मबरेकनी सम्म मि्ा 
माल्नीनी।

२ ममन ु गरे ्रेको रागी ङा मरु आन 
कली खरेरनीनी, मरेको आन िरेवी िरेव्ा 
आन थान नरेल्ल प्ररेत््ा माल्नीनी। मरेको 
लाइश्ो डांडाम, पहाडीम न ुनरेल्ल रवा 
आन पुंम बाक्ो बाकनीम। ब्यवसथा ७५,२५; 
प्रसथान ३४:१३ ३ गरे मरेको आन ्ढरे्ीक 
प्ररेत््ा माल्नीनी। मरेको आन लाइश्ो 
मूम््दपकुी जजक्ा माल्नीनी न ु मरेको 
आन मूम््द मीम हमु््ा माल्नीनी। ममन ु
मरेको ्ी करे  सरेल््ो मूम््दपकुी खोल््ा 
मबग्रे्ा माल्नीनी। ममन ुआन नरे ंकयाम््ा 
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माल्नीनी। ४ ममन ु गरेपकुीमी मरेको आन 
िरेवी िरेव्ा आन कली ठरेयब सरेल््ो 
खोिरे्ंो पा परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
कली ठरेयब मसरेलीन। ५ परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी इन थर थर आन बाक्ीक 
रागीमी ्रे बाक्ा िाकबा, मरेको माल््ा 
मरेकरे र ल्ा माल्नीनी। ६ ममन ु इन ्ो्ा 
्ढरे्ो, कयोर्ा ्ढरे्ो, इन १० भाग ङा 
भाग का, इन गरे्ा ङा ्ढरे्ो, इन िरे्ंो 
्ढरे्ो न ुइन आंम िाक्ो ्ढरे्ो, इन बी 
ब्यफ आन ङोइं्ी जरमरे्ो न ुइन कयार् 
भरेडा आन ङोइं्ी जरमरे्ो मरेकरे र लाइक्ा 
माल्नीनी। ७ ममन ु गरे न ु इन जखं ङा मरु 
नरेल्लरेमी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली आसीक गरे्ो गरेय ममम््ा, िरे मरेकरे र 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ ङोइं्ी 
ज्ा ्ू्ा, गयरेरसी्ा माल्नीनी।

८ गोपकुीम मलु सम्म ‘आंम प्ो ठीक 
बाकब’ िरे प्ो खोिरे्ंो पा मलु मपनरे। 
९ मारिरे हना गरेपकुी मलु सम्म परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी गरे्ो नाइक्ीकरे  
नु रागी मजाकिीश्ो बाकनीनी। 
१० ्नन यि्दन ्ोक्ा, परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागीमी 
बाकनीनी, ममन ु इन एर ओथं बाक्ो 
इन जोरी सत् ु ररे ब्ोइं्ा, शयरे् मजथ ु
बाकनीनी। यहोस ु१:१३; यहोस ु२१:४४; १राजा ५:५; 
भजन संग्ह ९५:११; होसरे २:२०; महबू् ४:११ ११ मरेना 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमु आ बाक्ीकरे  
का योव़ब। गो इन कली अररे्ो इन ्ो्ा 
्ढरे्ो, इन कयोर्ा ्ढरे्ो, इन १० भाग 
ङा भाग का, इन गरे्ा ङा ्ढरे्ो न ुइन 
मार मार परमप्रभ ुयावरे कली िरे्ंो ्ढरे्ो 
मरेकरे र ्ाक्ा माल्नीनी। १२ ममन ुगरेपकुी, 
इन ्मी ्ौ, वाइलीम वाइल, इन सहरम 
बाक्ो आंम कली ्ोपं म््ो लरेवी 

नरेल्ल परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ 
ङोइं्ी गयरेरसी्ा माल्नीनी। ब्यवसथा १०:९

१३ इन ्ो्ा ्ढरे्ीक ्रे ्रे जथननी 
मरेक मरेक म्ढरेन, गरे होस पा बाककीन। 
१४ ्नन परमप्रभ ुयावरेमी इन थर थर आन 
िा्रेमी योव़्ो आ बाक्ीकरे म ला ्ढरेनरे 
्ापनीनी। मरेकरे र ला इन ्ो्ा ्ढरे्ीकरे  
्ाक्ा माल्नीनी। गो आं अररे्ो गरेय 
नरेल्ल मरेकरे र प्ा माल्नीनी।

१५ ्नन गरेपकुी शयरे ब्व्ा िाक्ीनी 
हना, परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली आसीक गरे्ो खोिरे्ंो पा इन 
सहर सहरमी कयोर्ा, ब्वनरे ्ापनीनी। 
ग्ांग्ा मि्ो न ुग्ांग्ा ममि ्ो मरु नरेल्लरेमी 
ब्वनरे ्ापनीम। गरेपकुीम मक श् न ु
रोको् खोिरे्ंो पा ब्वनरे ्ापनीनी। 
ब्यवसथा १२:२२; ब्यवसथा १४:५ १६ ्नन ह्ु 
्महं मब्वनरे। मरेको ब्वाककु खोिरे्ंो पा 
खपीम ्ाइक्ीन। लरेवी ३:१७; लरेवी १७:११ 
१७ इन अनन, अङगरु ्ांब ुन ु्रेल आन 
१० भाग ङा भाग का ्ढरे्ो, बी ब्यफ 
न ुकयार् भरेडा आन ङोइं्ी जरमरे्ो, इन 
िरे्ंो ्ढरे्ो, इन आंम िाक्ा गरे्ो न ुइन 
गरे्ा माल््ो ्ढरे्ो ्महं आंम सहरम 
मजनरे मब्वनरे। १८ ्नन परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ु आ ङोइं्ी, आ योव़्ो 
बाक्ीकरे मी मरेको गरेपकुी न ुइन ्मी ्ौ, 
वाइलीम वाइल न ु इन सहरम बाक्ो 
लरेवीपकुी न ुजनरे ब्वनरे। गरेपकुी इन प्ो 
नरेल्लरेमी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 
ङोइं्ी गयरेरसीनरे। ब्यवसथा १४:२३ १९ इन 
रागीम गरेना सम्म बाकनीनी, मरेना सम्म 
लरेवी आ थर ङा मरु आन कली ररम््ो 
कोव़ङीन। ब्यवसथा १२:१२; ब्यवसथा १४:२७

२० ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमु 
आ कबल प्ो खोिरे्ंो पा इन रागी 
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बारपाइकब। गरेपकुी शयरे ब्व्ा िाक्ीनी 
हना, रू्ा ङा पा ब्वनरे। २१ परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीकरे  
इन कयरेङा ङोन बाक् हना, परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली गरे्ो बी ब्यफ न ुकयार् 
भरेडा आ अररे्ो खोिरे्ंो पा इन सहरम 
कयोर्ा ब्वनरे ्ापनीनी। २२ ममन ु मकश् 
न ु रोको् ब्व्ो खोिरे्ंो पा परमप्रभ ु
आ ङोइं्ी ग्ांग्ा मि ्ो न ु ग्ांग्ा ममि्ो 
नरेल्लरेमी ब्वनरे ्ापनीम। ब्यवसथा १२:१५ 
२३ होस पा ह्ु गरेनायो ब्व्ा मिमु्ब। 
मारिरे हना ह्ुरेमी ब्ोइं्ीक सोक् बाकब। 
शयरे न ु ब्ोइं्ीक सोक् ब्व्ा मिमु्ब। 
ब्यवसथा १२:१६ २४ मरेको ब्व्ा मिमु्ब। 
मरेको कली ब्वाककु खोिरे्ंो पा खपीम 
्ाइक्ा माल्नीनी। २५ गरेपकुीम मरेको 
मब्व्ा। ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी 
मार ठीक बाकमरे, मरेको प्ीकरे , गरेपकुी न ु
इन नोलरे ङा इन आल आन कली ररम््ो 
िमु्ल। २६ ्नन गरेपकुी इन परमप्रभ ुकली 
गरे्ो थोव़कपकुी न ु इन गरे्ा माल््ो, 
इन िाक्ा गरे्ो कुर्ा परमप्रभ ु यावरे 
आ योव़्ो बाक्ीकरे म ल्ा माल्नीनी। 
२७ ममन ु इन ्ो्ा ्ढरे्ो शयरे न ु मरेको 
आ ह्ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
कली ्ढरे्ीकरे म ्ढरे्ा माल्नीनी। इन 
कयोर्ा ्ढरे्ो आ ह्ु परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ु कली ्ढरे्ीकरे  आ पुंम 
जार्ा माल्नीनी। मरेको आ शयरे गरे ब्वनरे 
्ापनीनी। ब्यवसथा १२:६ २८ गरेपकुीमी होस 
पा आं अररे्ो लोव़ नरेल्ल नरेनीन। ममन ु
मि्ा पाइ्ीनी हना, इन कली न ुइन नोलरे 
ङा इन ्मी ्ौ आन कली गरेना हना यो 
ररम््ो िमु्ब। परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
आ ङोइं्ी ररम््ो न ु ठीक पाइबपकुी 
ररम््ो िमु्नीम।

२९ परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी मरेको 
रागी रागी ङा मरु आन कली इन ङोइं्ी 
कयाम्ब। गरे मरेको आन कली खरेर्ा कली 
जाकनीनी। ममन ु थमा पा खरेर्ा, मरेको 
आन बाक्ीकरे म बाकनीनी। ३० इन ङोइं्ी 
कयाम््ो मरु आन िरेवी िरेव्ा आन पब्दम 
मरेको रागी रागी ङा मरुपकुीमी आन िरेवी 
िरेव्ा कली िोपा ठरेयब सरेल्मरे? गो यो 
मोिरे्ंो पाइनीकी, िरे महल्लो पा लोव़ 
मपनरे। होस पा बाककीन। गरे यो मरेको 
आन खोिरे्ंो पा हरेथंरे गाक्ीनी हना, मरेको 
आन खोिरे्ंो पा साइक्ा पुंइसीनीनी। 
प्रसथान २३:२४; इजीकीएल २०:३२ ३१ गरेपकुीमी 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली मोिरे्ंो 
मपनरे। मारिरे हना मार मार परमप्रभ ु
यावरे आ ङोइं्ी ग्ांग्ा मित््ा ङा बाकमरे, 
मरेकोपकुीमी आन िरेवी िरेव्ा आन कली 
नरेल्ल पाम््रेकम। मरेकोपकुीमी आंम ्मी 
्ौ आन कली मरेको आन िरेवी िरेव्ा 
आन पब्दम मीम ्ो्ा ्ढरेम््रेकम। ३२ गो 
इन कली िो्ो अररेङा, मरेको नरेल्ल होस 
पा पनरे। गरेपकुीमी माररेइ म्रेम्िीन, माररेइ 
म्ोलीनरे” िरे्ं।

ूमनत्द पूजा मपने

१३  ममन ु मोसामी “इन िा्रेमी 
परमप्रभ ुयावरे आ लोव़ पाइब, 

ङोम ु्रेबं ‘ज्नड न ुछिक लाक्ा ङा गरेय 
िमु्ब’ िरेबं। २ ममन ु आन िरे्ंो खोिरे्ंो 
पा िमु््ा मरेकोपकुीमी ‘गोपकुी आंइ 
ङोइं्ी म्इुश्ो िरेवी िरेव्ा आन नोलरे 
खोइयया। मरेको आन कली ठरेयब सरेल्य’ 
िरे लोव़ पाम््रेकम हना, ३ गरेपकुीमी मरेको 
परमप्रभ ुयावरे आ लोव़ पाइब, ङोम ु्रेबं, 
आन लोव़ काइ मनरेनीन, ममिनरे। मारिरे 
हना परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी गरे इन 

ब्यवसथा १२:२१ – १३:३

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



३०९

थुं न ुसोक् नरेल्लरेमी परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुकली िाकनीनी िरेय मिाकनीनी, 
िरे इन थुं नाक्ो बाकब। ४ गरेपकुी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु कली ला खो्ीन। 
ममन ु मरेको कली ला मान पा महनीन। 
ममन ुमरेको आ ्रे्ंो प्ा माल्नीनी। मरेको 
आ िरे्ंो मि्ा, मरेको कली गरेय प्ा, 
मप्रोइंथ ु बाककीन। ब्यवसथा ८:२ ५ ममन ु
गरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे आ लोव़ पाइब 
मरेको ङोम ुङा लोव़ ्रेबं कली साइक्ा 
माल्नीनी। मारिरे हना मरेकोमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु कली प्रोइंपाइक्ा, 
िरे इन कली िूली ्रे्ंाकव। ममन ु इन 
कली वाइलीम वाइल िमु््ीकरे  ररे इजीप् 
ररे ग्ुंइ्ा एक ्ाकब परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ु बाकब। मोिरे्ंो मरुपकुीमी इन 
कली परमप्रभ ुयावरे आ कोइं ्ो लां ररे हरेथंरे 
गाकपाइक्ा िाकनीम। ६ ममन ु सइुमी इ 
कली ्रइुश्ोमी हरे ंथरे गाक्ा कली लरेम्ब, 
मरेको इ लोकब बाक् हना, इ आफ आ 
्ौ बाक् हना, इ आंम आ ्ौ बाक् 
हना, इ आंम आ ्मी बाक् हना, इ 
िाक्ो मी् बाक् हना, इ ््ु िाक्ो 
वार् बाक् हना, न ु मरेकोमी ‘गरे न ु इ 
मककी मपपीमी म्इुश्ो िरेवी िरेव्ा आन 
कली सरेउ पय’ िरे्ंरेकम हना, ब्यवसथा १८:२०; 
१कोररनथी ५:९,१३ ७ इन एर ओथं बाक्ो 
जा् जा् ङा इन नरेकथा रागी ङा बाकल 
मक ङोन रागी ङा बाकल आन िरेवी िरेव्ा 
बाक्रेकम हना यो, ८ मरेको लरेम्ब आ 
लोव़ मनरे्ंा, आ िरे्ंो ममि्ा। गरे मरेको 
कली ज््ी मपथ,ु मरेको कली म्रइुकथ,ु 
९ मरेको कली थमा पा साइक्ा माल्नीनी। 
ममन ुगरे नरेल्ल कयरेङा ङोइं्ी मरेको कली 
साइक्, िरे आप्ा माल्नरेवरे। नोलरे ला इ 
मरु नरेल्लरेम आप्ा साइक्ा माल्नीनी। 

१० ममन ु नरेल्लरेमी मरेको कली मबरेकम 
सम्म फुल्ल ुआप्ा माल्नीम। मारिरे हना 
इन वाइलीम वाइल िमु््ीकरे  इजीप् ररे 
ग्ुंइब परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुररे हरेथंरे 
गाकब सरेल््ा माल््ो बाक्। ब्यवसथा १७:७ 
११ ममन ुइस्ाएली नरेल्ल मरेको नरे्ंा, महं्ा 
माल्नीम। ममन ुइन िा्रेमी मोिरे्ंो मररम््ो 
गरेनायो मपमरेकल।

१२ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, परमप्रभमुी इन 
कली बाक्ा कली गरे्ो सहर काम १३ इन 
िा्रे ररे मररम््ो वोइं् मरुपकुी बोक्ा, 
सहर ङा मरु आन कली िूली पपाइश्ा, 
मरेकोपकुीमी ‘लय, िरेवी िरेव्ा आन कली 
पूजा पय’ िरे्ंरेकम हना, गरेपकुी मरेको िरेवी 
िरेव्ा गरेनायो म्इुश्ो बाक्ीनी हना, 
१४ गरेपकुीम ररम््ो पा खोिील मनिील 
पा महल्लो प्ा माल्नीनी। ममन ु मरेको 
मररम््ो थमा पा इन िा्रेमी प्ो बाक् 
हना, १५ गरेपकुीमी मरेको सहर ङा मरु 
आन कली थमा पा कयोर्ा साइक्ा 
माल्नीनी। मरेको सहर नरेल्ल कली ख्म 
सरेल््ा माल्नीनी। ममन ुमरेकरे र बाक्ो बी 
ब्यफ, कयार् भरेडा नरेल्ल यो साइक्ा 
माल्नीनी। १६ मरेकरे र बाक्ो माररेइ माररेइ, 
मरेको सहर आ िा्रेम खपु्ा माल्नीनी। 
ममन ुमरेको खपु्ो न ुसहरम मी सइुक्ीन। 
मरेको परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
्ो्ा ्ढरे्ो खोिरे्ंो िमु्ल। मरेको सहर 
गरेना हना यो फोहोर ्ाइक्ीकरे  िमु्ल। 
ममन ु मरेको सहर कली लरे्ंा मसरेलीन। 
ब्यवसथा २०:१६-१८ १७ ममन ुगरेपकुीमी मजथ्ा 
िरे्ंो थोव़क माररेइ मल्ीन। ममन ुपरमप्रभ ु
यावरे आ गाइश्ो नाइकब को,ं इन कली 
ज््ी पा िाकब। इन मककी मपपी न ु
कसम ज्ो खोिरे्ंो पा इन कली ््ु 
सरेल्ब। १८ गरेपकुी परमप्रभ ु यावरे, इन 
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परमप्रभ ुआ िरे्ंो िी्ीनी, मलुाक्ी गो 
इन कली िरे्ंो आं ्रे्ंो नरेल्ल पाइ्ीनी 
हना, गरेपकुी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
आ ङोइं्ी ठीक पाइब िमु्नीनी” िरे्ं। 
यहोस ु७:-

ब्वचा न ुमब्वचा ङा शय े
लरेवी ११:-

१४  ममन ुमोसामी “गरेपकुी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ ्मी ्ौ 

ननी। बरेक्ो मरु आ पब्दम इन कु्लु प्ररेक्ा 
मिमु्ब। इन ्ां प्ररेक्ा मिमु्ब। लरेवी १९:२७-२८; 
यरेरमीया ४७:५; इजीकीएल ७:१८ २ मारिरे हना 
गरेपकुी परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ 
आंम मरु बाकनीनी। ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी 
जा् जा् ङा मरु नरेल्ल आन िा्रे ररे इन 
कली आ मरु सरेल््ा कली योव़्।ु

३  गरेपुकीमी माररेइ ग्ांग्ा मि्ा ङा 
थोव़क मजनरे मब्वनरे। ४ गरेपकुीमी ब्व्ा 
िुम्ब जन्ु ्रेको बाकनीम िरें्ा हना, 
ब्यफ, कयार्, भरेडा, ५ रोको्, मकश्, 
बरांि, कौरो मकश्, साबर, ज््ल न ु
थार बाकनीम। ६  ममन ु गरेपकुीमी जन् ु
आन िा्रेमी ्रेको नरेल्ल गरे्ं ्रेश्ो न ु
्ोकोल हरेकब बाकनीमी, मरेको आन 
कली ब्व्ा िुम्ब। ७  ्नन ्ोकोल 
हरेकब न ुगरे्ं जरेश्ो आन िा्रेमी ्रेको 
मब्व्ा िरे्ंा हना, िलओठं, खरायो, 
रोंग ु ङा खरायो मब्व्ा। मारिरे हना 
मरेकोपुकी ्ोकोल हरेकनीम हना यो, 
आन गरे्ं मजरेश्ो बाकनीम। मरेको इन 
कली ग्ांग्ा बाकब। ८  ममन ु पोव़ आन 
गरे्ं जरेश्ो बाकनीम हना यो, ्ोकोल 
महरेकनीम। मरेको इन कली ग्ांग्ा बाकब। 
मरेको आन शयरे मब्व्ा, आन जसन ुयो 
जथ्ा मिमु्ब।

९ ब्वाककुम बाकबपकुीमी फ्ां न ुकत्ला 
पाइश्ो ब्व्ा िमु्ब। १० ्नन फ्ां न ु
कत्ला मपाइश्ो मब्वनरे। मरेको इन 
कली ग्ांग्ा बाकब। ११ गरेपकुीमी ग्ांग्ा 
ममि ्ा ङा ज्कब नरेल्ल ब्वनरे ्ापनीनी। 
१२ ्नन गरेपकुीमी ब्व्ा मिमु््ोपकुी ्महं 
ककाकुली, ब्वारिरे, मगि, कुही, १३ नरेल्ल 
खाल ङा ब्वारिरे, १४ खि, १५ स्ुमुगु्द, 
हहु्ुील, हांस, नरेल्ल खाल ङा बरेसारा, 
१६  हहु्ुील, कोइरालो नु बकुस, 
१७ धनरेस, जसन ु ब्वाइ ब मगि हांडगील, 
१८ सारस, नरेल्ल खाल ङा बोकुला, फाप्ररे 
ज्कबी न ु पकाम्क्ी ्महं मब्वनरे। 
१९ फ्ां पाइश्ो मालरे फिरेङग्ा नरेल्ल इन 
कली ग्ांग्ा बाकब। मरेकोपकुी मब्व्ा। 
२० ्नन ग्ांग्ा ममि्ा ङा फ्ां पाइश्ो 
नरेल्ल ब्वनरे ्ापनीनी।

२१  गरेपकुीमी परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमु आ कली योव़्ो मरु बाकनीनी। 
मोप्ीकरे  आंमा बरेक्ो जन्पुकुी ब्व्ा 
मिमु् नीनी। गरे न ु बाक्ो अकको रागी 
ङा मरु आन कली मरेको गरेनरे ्ापनीनी। 
मरेकोपकुीमी मरेको ब्वाम््रेकम हना यो, 
लरेय्रेकम हना यो, ठीक िमु्ब। कयार् 
आ पाठा आ ममा आ िूधम मकयरेनरे। 
प्रसथान २२:३०; प्रसथान २३:१९

१० भाग ङा भाग का चढेचा
२२ गरेपकुीमी गरेनायो मप्रोइं्ा ङा पा 

बस्द बस्द ङा इन रूम न ु खरे्म वा्ा 
जसश्ो नरेल्ल ररे  १० भागम भाग का 
म्ल््ा वोइश ्ा,  गरे्ा माल्नीनी। 
लरेवी २७:३० २३  ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीकरे मी मरेको 
आ ङोइं्ी ज्ा माल्नीनी। मार ज्ा 
ब्व्ा माल्नीनी िरे्ंा हना, इन १० भाग 

ब्यवसथा १४:१ – २३
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ङा भाग का अनन, इन अङगरु ्ांब,ु इन 
्रेल, इन कली ङोइं्ी जरमरे्ो ब्यफ न ु
कयार् भरेडा ज्ा ब्व्ा ्ू्ा माल्नीनी। 
मो पाइ्ीनी हना, गरे मबरेकनी सम्म 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली मान 
पा महं्ा ्रेंसीनीनी। ब्यवसथा १२:१७-१८; 
ब्यवसथा १९:२३ २४  ममनु परमप्रभु यावरे, 
इन परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीक इन 
बाक्ीकरे  ररे ््ु ङोन बाक् हना, न ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
आसीक गरेप् ु न ु इन १० भागम भाग 
का मरेकरे र लाइकनरे म्ाप्ीनी हना, 
२५ मरेको इन म्ल््ा वोइश्ो १० भागम 
भाग का लरेयङीन। मरेको ररे ्ाक्ो कयरेि 
लाइश्ा, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
आ योव़्ो बाक्ीकरे  लनरे। २६ ममन ुइन 
िाक्ो खोिरे्ंो पा बी ब्यफ, कयार् 
भरेडा ,  अङगुर  ् ांबु,  रकसी मरेको 
कयरेिीमी गयापीन। ममन ु गरे न ु इन जखं 
ङा मरु परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 
ङोंइ्ी ज्ा ब्व्ा गयरेरसीनरे। २७  इन 
सहरम बाकब लरेवी आ थर ङा मरु आन 
कली ररम््ो पा कोव़ङीन। मारिरे हना 
मरेकोपकुी इन खोिरे्ंो पा ्ोपं म्ामरे। 
ब्यवसथा १२:१२,१९;

२८ ममन ु बस्द सां नोलरे गरे इन रुप्ो 
ङा १० भागमी भाग का इन सहर 
ङा वोइक्ीकरे म वोइक्ा माल्नीनी। 
ब्यवसथा २६:१२-१५; लरेवी २७:३२-३३ २९ ममन ुइन 
खोिरे्ंो पा ्ोपं म्ाइब लरेवी आ थर ङा 
मरुपकुी, अकको रागी ङा मरु, रोम रोइक् 
न ु वोइं् बरेक्ो मी् मरुपकुी मरेकरे र 
जाक्ा, रूथ्ी ज्ा ब्व्ा ्ामरेकल। 
मो पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन कली इन प्ीक नरेल्लरेमी 
आसीक गरेब” िरे्ं।

७ बस्द न ुजरे

१५  ममन ुमोसामी “गरे इन कली ७ 
बस्द नोलरे जरेर कयाम््ीक बस्द 

बाकब। प्रसथान २३:१०-११ २ मरेको मथाप्ीक 
माफ गरे्ीक बस्द िोपा प्ा माल्नीनी 
िरे्ंा हना, स ुसमुी आ वार्, िरे लोकब 
आन कली जरेर गरेम््रेकम हना, मरेको 
गरेबपकुीमी जरेर ्ाकब आन कली गरे्ो 
जरेर मथापपाइकथ ुप्रोनमरेकल। मरेकोमी आ 
वार् न ुआ लोकब आन कली जरेर आ 
पब्दम गरेन मक गरेन, िरे पुंइ्ा मिमु्ब। मारिरे 
हना परमप्रभ ुयावरे ररे पा जरेर कयाम््ीक 
ङा बस्द बाकब। नरेहरेम्याह ५:१०; नरेहरेम्याह १०:३२ 
३ अकको रागी ङा मरु आन कली ्महं 
गरेन मक गरेन, िरे पुंइनरे ्ापनीनी। ्नन इन 
लोकब आन कली ्महं िो्ो जरेर बाकमरे 
मरेको प्रोइं्ा माल्नीनी। ४ इन िा्रेमी सइु 
प्रङुग मबाकम को?ं मारिरे हना परमप्रभ ु
यावरेमी योव़्ा गरे्ो इन करे  सरेल््ो रागीम 
इन कली ््ु आसीक गरेब। ५ गरेपकुीमी 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ िरे्ंो होस 
पा िी्ीनी हना, इन कली अररे्ो नरेल्ल 
पाइ्ीनी हना, सइु प्रङुग मिमु्नीनी। 
६ मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली िरे्ंो खोिरे्ंो पा इन कली 
आसीक गरेब। ममन ुगरे ््ु रागी रागी ङा 
मरु आन कली जरेर गरेब िमु्नीनी। गरेपकुीम 
्महं जरेर पुंइ्ा ममाल्नीनी। ममन ुगरेपकुीमी 
््ु रागी रागी ङा मरु आन कली हकुुम 
पाइनीनी। ्नन मरेकोपकुीमी इन कली 
हकुुम मपाइ नीम। ब्यवसथा २८:१२

७ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली गरे्ो रागीम, सहर कामी बाक्ो 
इन लोकब का प्रङुग बाक् हना, इन थुं 
खकिा पा मबाककीन। ‘काइ मगरेनङु’ 

ब्यवसथा १४:२४ – १५:७
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िरे मिरेनीन। १यूहनना ३:१७ ८ ्नन गरे ज््ी 
पा मरेको कली आ माल््ो नरेल्ल जरेर 
गरेनरे। लूका ६:३४-३५ ९ ममन ु इन थुंमी ‘जरेर 
कयाम््ीक बस्द जाक्ा ज्क्ाकव’ िरे 
इन प्रङुग लोकब आ पब्दम गन गन पा, 
मरेको कली वार् पा जरेर गरे्ा मिाकनीनी 
हना, होस पनरे। मरेको प्रङुगमुी इन पब्दम 
परमप्रभ ुयावरे कली पुंइब। ममन ुगरे पापी 
िमु्नीनी। १० गरेपकुीमी मरेको कली हाइश्ो 
थुं पा गन गन मपथ ुगरेनरे। मारिरे हना ओ ं
प्ीकरे न परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली इन प्ो नरेल्लरेमी आसीक गरेब। 
२कोररनथी ९:६-७ ११ मारिरे हना रागीम शयरे् 
ज्ो प्रङुगपकुी गरेना हना यो बाकनीम। 
मोप्ीकरे  गो इन कली इन रागीम बाक्ो 
शयरे् जाइब इन लोकब न ु प्रङुग आन 
कली ््ा, हाइश ्ो मरु िमु््ा गरेन। 
मत्ी २६:११; यसयैा ५८:७; याकूब २:१५-१६

७ बस्द ङा वाइलीम वाइल 
प्रसथान २१:१-६

१२ ममन ुइन महबू् आन िा्रे ङा लोकब, 
मी् मरु वोइं् मरु, आंम कली इन गइुमी 
लरेयसीनीम हना, मरेकोमी इन कली ६ बस्द 
गरेय प्ा माल्नीम। मरेको ७ बस्दमी मरेको 
आन कली प्रोइं्ा ल्ा गरे्ा माल्नीनी। 
यरेरमीया ३४:१४ १३ ममन ु गरे मरेको प्रोइंनीन,ु 
शयरेत्थ गइु मसोइक्ीन। १४ परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली आसीक गरे्ो 
ररे इन कयार् भरेडा इन अनन न ुअङगरु 
्ांब ुररे मरेको कली ््ु गरे्ा सोइक्ीन। 
१५ गरेपकुी इजीप् रागीमी वाइलीम 
वाइल िमु््ा बाक्ीनी। ममन ु परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली प्रोइं्,ु 
मरेको ममम््ीन। मोप्ीकरे  गो मलुाक्ी 
िोपा प्ा, िरे गो इन कली ्रेनंङु। 

ब्यवसथा ५:१५ १६ ममन ुमरेकोमी इन कली न ु
इन मरु आन कली िाक्ा, मरेकोमी ‘गो 
इन कली मप्रोइंथ,ु एकरे न गरेय पाइनङु’ 
िरे्ं हना, १७ गरे मरेको मरु कली लाप्ोमी 
रापपाइश्ा लूजरे का लाइश्ा, मरेको 
आ नोफा लाप्ो ङा ्ी ्ारी ज्रत््ा 
माल्नीनी। ममन ु मरेको मबरेकम सम्म इन 
वाइल िमु्ब। वाइलीम कली यो मोिरे्ंो 
प्ा माल्नीनी। १८ गरेपकुीमी मरेको आन 
कली प्रोइं्ा सोइक्ा शयरे् मलाककीन। 
मारिरे हना गाल्् ्ाक्ा गरेय पाइब आन 
कयरेङा मनक्ी खरेयप महक्ो खोिरे्ंो पा 
मरेकोमी ६ बस्दम गरेय पनरे थमु््ो बाकब। 
गरेपकुीमी इन प्रोइं्ो वाइलीम वाइल 
कली ररम््ो पा गरे्ीनी हना, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली इन प्ो 
नरेल्लरेमी आसीक गरेब।

ङोइंती जरमशेो ब्यफ न ुसांड
१९ इन बी ब्यफ आ ङोइं्ी जरमरे्ो 

बाछिा न ु इन कयार् भरेडा आ ङोइं्ी 
जरमरे्ो पाठा परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
कली गरे्ा माल्नीनी। इन ङोइं्ी जरमरे्ो 
ब्यफ लाइश्ा गरेय मप्ा। ङोइं्ी 
जरमरे्ो सांड आन कली ऊन मप्ररेक्ा। 
प्रसथान १३:२,१३-१६ २० ममन ु बस्द बस्दम 
गरेपकुी न ुइन जखं ङा मरु नरेल्लरेमी परमप्रभ ु
यावरे आ बाक्ीकरे मी परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ु आ ङोइं्ी ब्व्ा माल्नीनी। 
ब्यवसथा १४:२३ २१ ्नन मरेको ब्यफ, सांड 
कली माररेइ िमु््ो बाक् हना, कोङिरे 
बोङिरे बाक् हना, न ु ममक् म्ाइब 
माररेइ िमु््ो बाक् हना, गरेपकुीमी मरेको 
कली परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
्ढरे्ा मिमु्ब। लरेवी २२:२० २२ गरेपकुीमी 
इन सहरमी मकश् न ु रोको् ब्व्ो 

ब्यवसथा १५:८ – २२
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खोिरे्ंो पा परमप्रभ ु आ ङोइं्ी ग्ांग्ा 
मि्ो न ुममि्ो नरेल्लरेमी ब्वनरे ्ापनीम। 
ब्यवसथा १२:१५,२२ २३ मरेको आ ह्ु ला 
मब्व्ा। मरेको ब्वाककु खोिरे्ंो पा खपीम 
्ाइक्ा माल्नीनी” िरे्ं। ब्यवसथा १२:१६

पाससा चाड मानतेीके 
प्रसथान २३:१४-१७; प्रसथान ३४:१८-२४

१६  ममन ु मोसामी “गरेपकुीमी 
आबीब ममहनाम परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभ ु आ पाससा ्ाड 
मानरे्ा माल्नीनी। मारिरे हना परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी आबीब ममहना ङा 
नाकिो इन कली इजीप् ररे ग्ुंइ्ाकव। 
प्रसथान १२:- २ ममन ु गरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे आ नरे ं वोइक्ा कली आ योव़्ो 
बाक्ीकरे मी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
कली बोका न ुब्यफपकुी कयोर्ा पाससा 
्ाड मानरे्ा माल्नीनी। ३ गरेपकुीमी गयरु्ो 
बोरब ओख्ी सपु्ो ्ोब्लरे मरेको शयरे न ु
मजनरे। गरेपकुी ७ नाक् सम्म गयरु्ो बोरब 
ओख्ी मसपु्ो ्ोब्लरे ज्ा माल्नीनी। 
मरेको इन शयरे् ङा ्ोब्लरे बाकब। मारिरे 
हना गरे इजीप् ररे ्इुश्ा गू््ीनी। ममन ु
गरेपकुीमी मबरेकनी सम्म इजीप् ररे गू््ो 
नाक्ी ममम््ा कली मरेको पाससा ्ाड 
मानरे्ा माल्नीनी। प्रसथान १२:११ ४ ममन ु
७ नाक् सम्म इन रागी नरेल्लरेमी गयरु्ो 
बोरब ओख्ी बाक्ा मिमु्ब। ममन ु
गरेपकुी ङोइं्ी ङा नाकिो कयोर्ो शयरे 
सनुी सम्म माररेइ हरे्ंा मिमु्ब। ५ परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 
सहरमी मरेको पाससा ्ाड ङा मार मार 
कयोरनरे म्ापनीनी। ६ परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी आ नरे ं वोइक्ा कली 
नोलरे योव़्ो बाक्ीकरे मी मरेको पाससा 

्ाड ङा मार मार कयोर्ा माल्नीनी। 
गरे मरेको इजीप् ररे ग्ुंइ्ा, नां ररक्ी ना 
प्ा माल्नीनी। ७ ममन ुगरे मरेको शयरे कली 
वाल््ा, परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
नोलरे योव़्ो बाक्ीकरे म ्ो्ा माल्नीनी। 
ममन ुसनुी लरेश्ा, आंम आंम ्ाम्ब ुलनरे। 
८ गरे ६ नाक् सम्म गयरु्ो बोरब ओख्ी 
मसपु्ो ्ोब्लरे ज्ा माल्नीनी। ममन ु ७ 
नाक्ीम परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
आ पब्दम बकु्ीक नाक् बाकब। मरेको 
नाक्ी माररेइ गरेय मपनरे।

पाससा आ ७ हपता नोल ेङा चाड
९ ममन ुमी्ो बाली ररक्ा गो्ो नाक् 

ररे गरेपकुीमी ७ हप्ा महक्ा माल्नीनी। 
१० ममन ु गरेपकुी हप्ापकुी ङा ्ाड 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली मानरे्ा 
माल्नीनी। परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली आसीक गरे्ो खोिरे्ंो पा इन 
गयरेरसी्ो थुंमी ्ढरे्ा ्ाड मानरे्ा 
माल्नीनी। प्रसथान ३४:२२  ११ ममन ु गरेपकुी, 
इन ्मी ्ौपकुी, वाइलीम वाइल, 
इन सहरम बाक्ो लरेवी आ थर ङा 
मरुपकुी, इन िा्रेमी बाक्ो अकको रागी 
ङा मरुपकुी, रोम रोइक् न ुआन वोइं् 
बरेक्ो मी् मरु नरेल्ल परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ुआ नरे ंवोइक्ा कली नोलरे 
योव़्ो बाक्ीकरे मी मरेको आ ङोइं्ी 
गयरेरसी्ा माल्नीनी। १२ गरेपकुी इजीप् 
रागीम वाइलीम वाइल िमु््ो ममम््ा 
माल्नीनी। गरे मरेको फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 
लोव़ होस पा मि्ा माल्नीनी। ब्यवसथा ५:१५

बाली नाली ओइंतीक चाड
१३ ममन ुइन रू ङा अनन अङगरु माररेइ 

माररेइ खमु्नरे थमु््ा, गरेपकुीमी बाली नाली 

ब्यवसथा १५:२३ – १६:१३
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ओइं्ीक ्ाड ७ नाक् सम्म मानरे्ा 
माल्नीनी। १४ ममन ुगरेपकुी, इन ्मी ्ौ, 
इन वाइलीम वाइल, इन सहरम बाक्ो 
लरेवीपकुी, अकको रागी ङा मरुपकुी, 
रोम रोइक् न ुआन वोइं् बरेक्ो मी् 
मरुपकुी, नरेल्लरेमी गयरेरसी्ा मरेको ्ाड 
मानरे्ा माल्नीम। ब्यवसथा २६:११; यसयैा ३०:२९ 
१५ ममन ु गरेपकुीमी परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीकरे मी ७ नाक् 
सम्म मरेको ्ाड मानरे्ा माल्नीनी। मारिरे 
हना परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली बाली नाली ््ु गरेब न ुइन माररेइ 
माररेइ प्ोमी इन कली आसीक गरेब। 
मोप्ीकरे  गरेपकुी ््ु गयरेरसी्ा माल्नीनी।

१६ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
आ नोलरे योव़्ो बाक्ीकरे मी इन िा्रे ङा 
वोइं् मरु नरेल्लरे सां खरेयप परमप्रभ ुयावरे 
आ ङोइं्ी जाकिीत््ा माल्नीम। गयरु्ो 
बोरब ओख्ी मसपु्ो ्ोब्लरे ङा पाससा 
माइश्ो ्ाड, ७ हप्ा नोलरे ङा हप्ा 
ङा ्ाड न ुबाली नाली ओइं्ीक गोठ 
सरेल््ीक ्ाडम जाकिीत््ा माल्नीम। 
ममन ु परमप्रभ ु यावरे आ ङोइं्ी शयरेत्थ 
गइु जाक्ा मिमु्ब। १७ परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी आसीक गरे ्ो खोिरे्ंो पा 
नरेल्लरेमी आन ्ाप्ो गरे्ा माल्नीम।

ननसाफ पतीके
१८ ममन ु मरु आन कली ठीक मनसाफ 

प्ा कली गरेपकुीमी इन थर थर ङा न ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
गरे्ो सहर सहरम मनसाफ पाइब न ु
ठरेयब मरु योव़्ा वोइक्ा माल्नीनी। 
ब्यवसथा १:१६-१८; गन्ी ११:१६ १९ मनसाफ 
हरेथंरे मपनरे। कुल मकोव़ङीन। घूस मजनरे। 
मारिरे हना घूसमी जोकब ्इुकब मरु 

आन ममक् जसल्ब। ममन ुठीक पाइबमी 
घूस ज्ा िूली लोव़ पाइब। १सामएुल ८:३ 
२० ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
गरे्ो रागीम ब्ोइं्ा न ुइन करे  सरेल््ा, िरे 
ठीक प्ीक लां खो्ीन।

चढेतीके परमप्रभ ुकली ला बाकब
२१ गरेपकुीमी अ्रेराह िरेवी आ लाइश्ो 

मूम््द परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु कली 
्ढरे्ीक आ नरेकथा ्रकु्ा मिमु्ब। 
ब्यवसथा ७:५; २राजा २३:४ २२ गरेपकुीमी ्रेकोइ 
अकको मूम््द वोइक्ा मिमु्ब। मारिरे हना 
मरेको नरेल्ल परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
कली ग्ांग्ा िीब” िरें्। लरेवी २६:१; 
यरेरमीया २:२७

१७  मोसामी “गरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु कली 

कोङिरे बोङिरे गाकब ममक् म्ाइब, 
माररेइ िमु््ो ब्यफ भरेडा ्ढरे्ा मिमु्ब। 
मोिरे्ंो परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
ग्ांग्ा बाकब। लरेवी २२:२०; मलाकी १:६-९

ूमनत्द पूजा आ पब्दम
२ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 

इन कली गरे्ो सहरमी सइु वोइं् मरु 
मी् मरुुमी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
आ ङोइं्ी मररम््ो पा आ कबल कली 
प्रोइं्ा, ब्यवसथा १३:७-१२ ३ मरेकोपकुीमी 
िरेवी िरेव्ा खोइश्ा, मरेको आन कली 
ठरेयब सरेल््ा, नां, ्ासला, सोरुल आन 
ङोइं्ी बाप्ा गोम ‘मपन िरे्ंो’ पाम््रेकम 
हना, ब्यवसथा ४:१९ ४ ममन ुमरुपकुीम मरेको 
आन पब्दम इन कली ्रे्ंाकम हना, 
गरेपकुीम ररम््ो पा खोिील मनिील पा 
महल्लो प्ा माल्नीनी। ममन ु मरेको थमा 
पा इन इस्ाएलमी मोिरे्ंो ग्ांग्ा मि्ा 

ब्यवसथा १६:१४ – १७:४
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ङा गरेय प्ो बाक् हना, ५ मरेको मोिरे्ंो 
ग्ांग्ा पाइब वोइं् मरु हना यो, मी् मरु 
हना यो इन सहर ररे ग्ुंइ्ा, फुल्ल ुआप्ा 
साइक्ा माल्नीनी। लरेवी २४:१४ ६ साइक्ा 
पुंइसीब आन पब्दम मरु मनक्ी न ुसांमी 
‘गो ्ा्ा, सांकछिी िमु््ी’ िरे्ंरेकम हना ला 
साइक्ा िमु्ब। का ला सांकछिी बाक् 
हना, साइक्ा मिमु्ब। ब्यवसथा १९:१५; १राजा 
२१:१०; महबू् १०:२८ ७ मरेको आन प्ो ्ाइब 
सांकछिीपकुीमी नरेल्ल कयरेङा ङोइं्ी मरेको 
आन कली साइक्ा, िरे फुल्ल ु आप्ा 
माल्ब। मरेको नोलरे ला नरेल्ल अरुम प्ा 
माल्नीम। ममन ु मोपा गरेपकुीमी मररम््ो 
नरेल्ल इन िा्रे ररे ग्ुंइ्ा माल्नीनी।

नले्ल कयङेा ठेयब ननसाफ
८ ममन ु इन सहरम मरु साइक्ीकरे , 

रू योक्ीकरे , ्मु्म्ुीकरे  न ु माररेइ माररेइ 
म्ाप्ा ङा मनसाफ बाक् हना, इन सहर 
ररे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ योव़्ो 
बाक्ीकरे म ल्ा माल्नीनी। ९ ममन ुगरेपकुी 
्ढरेब, लरेवी आ थर ङा मरु न ुमरेना गरेय 
पाइब मनसाफ पाइब कली ‘मार प्ा’ िरे 
महल्लो प्ा कली ग्मु्थ ल्ा माल्नीनी। 
मरेकोमी इन कली िोपा मनसाफ प्ा 
्रेनंीम। २इम्हास १९:८,११ १० ममन ुपरमप्रभ ु
यावरे आ योव़्ो बाक्ीकरे मी मरेकोपकुीमी 
इन कली मार िरेनंीम, मरेको मोिरे्ंो पा 
ठीक पा मनसाफ प्ा माल्नीनी। ममन ु
इन कली िोपा ्रेिंमरे, मोपा होस पा 
प्ा माल्नीनी। ११ मरेको इन कली ्रे्ंा 
अररे्ो लोव़ न ु मनसाफ प्ीकरे  गरे प्ा 
माल्नीनी। मरेको लोव़ नरे्ंा, गयरुा न ुपरेरा 
गरे मलनरे। १२ सइुम ठरेयब लरेश्ा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु आ गरेय प्ा कली 
वोइश्ो ्ढरेब, मनसाफ पाइब आन लोव़ 

ममिप् ु हना, मरेको साइक्ा पुंइसीब। 
ममन ुमोपा गरेपकुीमी इस्ाएली, इन िा्रे 
ररे मररम््ो नरेल्ल ग्ुंइ्ा माल्नीनी। १३ ममन ु
मरु नरेल्लरेमी मरेको नरे्ंा महं्ा मोिरे्ंो 
मपाइकनीम।

नपप योव़तीके आ पब्दम
१४  ममनु गरेपुकी परमप्रभु यावरे, 

इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागी 
जाकिीश्ा, इन करे  सरेल््ा बाकनीन,ु 
गरेपकुीमी ‘एर ओथं ङा रागी रागी खोिरे्ंो 
पा आंइ कली यो मपप का वोइक्ा 
माल्नीक’ िरे्ंीनी हना, १सामएुल ८:५-९ 
१५ परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी योव़्ो 
मरु कली ला वोइक्ा िमु्ब। इन लोकब 
आन िा्रे ररे योव़्ा मपप वोइक्ा 
माल्नीनी। अकको जा् ङा मरु मपप सरेल््ा 
मिमु्ब, इन लोकब कली ला सरेल््ा 
माल्ब। १६ मरेकोमी ््ु ्ारा आंम कली 
मवोिल। ममन ु मरेकोमी ्ारा गयाप्ा 
कली मरु आन कली इजीप् मसोइक्ल। 
मारिरे हना परमप्रभ ु यावरेमी ‘मरेको लां 
गरेनायो लरेश्ा मलनरे’ िरे्ं। १राजा १०:२६-२९ 
१७ ममन ु परमप्रभ ुयावरे ररे ङोन मलल, िरे 
मी् मरु ््ु ्ाक्ा मिमु्ब। ममन ुमरेकोम 
आंम कली ््ु सनु ्ांिी मखपु्ल। 
१राजा ११:१-८; १राजा १०:१४ १८ ममन ु मरेको 
मपपमी सासन पवान,ु ्ढरेब, लरेवी आ थर 
ङा मरु आन मक्ाब ररे परमप्रभ ुयावरे आ 
अररे्ा लोव़ मक्ाब काम ब्रेक्ा माल्ब। 
१९ मरेको लोव़ मरेको न ु बाक्ा माल्ब। 
ममन ुमरेकोमी परमप्रभ ुयावरे, आ परमप्रभ ु
कली मान पा महं्ा कली ्रेसंी्ा कली 
मबरेकम सम्म नाक् मकं् मकं् पढरे्ा 
माल्ब। मरेको अररे्ो लोव़ नरेल्ल न ुफुल्लमु 
म्ुा ब्रेक्ो लोव़ होस पा प्ा माल्ब। 

ब्यवसथा १७:५ – १९
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२० मरेकोमी आंम लोकब आन िा ्रेमी आंम 
कली ठरेयब मसिुल। परमप्रभ ुयावरे आ 
्रे्ंो लोव़ ररे ङोन मलल। गयरुा परेरा गरे 
मलल। ममन ुआं ्ौ ््पकुीमी इस्ाएल 
ङा राज्य कली ््ु नाक्ी सम्म सासन 
पामरेकल” िरे्ं। ब्यवसथा ५:२९

लवेी आ ्र ङा चढेब आन गेय

१८  मोसामी “लरेवी आ थर ङा 
्ढरेब, न ु लरेवी आ थर ङा 

मरु नरेल्लरेमी रू मथरेरनीम। परमप्रभ ुयावरे 
कली ्ो्ा ्ढरे्ो न ुमरेको कली गरे्ो 
मरेकोपकुीम जामरेकल। ब्यवसथा १०:९; गन्ी 
१८:८-२०; १सामएुल २:२८; १कोररनथी ९:१३ २ मरेको 
आन लोकब आन िा्रेमी माररेइ ्ोपं 
म्ाइनीम। आं िरे्ंो खोिरे्ंो पा परमप्रभ ु
यावरे मरेको आन ्ोपं बाकब।

३ ममन ुमरुपकुीमी ब्यफ, भरेडा, कयार् 
कयोर्ा ्ढरेमरेन,ु ्ढरेब कली मार गरे्ा 
माल्नीम िरे्ंा हना, आ बला ररे खोइल 
सम्म, ्ांपरे मनक्ी न ु कोव़ज गरे्ा 
माल्नीम। ४ ममन ुइन ङोइं्ी ररक्ो अनन, 
ङोइं्ी ङा अङगरु ्ांब,ु ङोइं्ी ङा 
्राक्ो ्रेल न ुभरेडा आन ङोइं्ी प्ररेक्ो 
ऊन गरे्ा माल्नीम। प्रसथान २३:१९ ५ मारिरे 
हना परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी नरेल्ल 
इन थर ररे लरेवी आ थर योव़्ो बाक्। 
मारिरे योव़्ो बाक् िरे्ंा हना, मरेको न ु
आ ्ौपकुी गरेना हना यो परमप्रभ ुयावरे आ 
ङोइं्ी राप्ा, आ गरेय प्ा कली योव़्ो 
बाक्।

६ ममन ुइस्ाएलम बाकब लरेवी आ थर ङा 
मरु ्रेको ्रेको सहर ररे परमप्रभ ुयावरे आ 
योव़्ो बाक्ीकरे  जाक्ा, नयायाधीस १७:७; 
नयायाधीस १९:१ ७ परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी 
रापब आ लोकब नरेल्ल खोिरे्ंो पा 

परमप्रभ ुयावरे, आ परमप्रभ ुकली गरेय पनरे 
्ाकब। ८ मरेको न ु आ मार मार लरेय्ो 
कयरेि बाक् हना यो, अरु ्ढरेब खोिरे्ंो 
पा उइकथ उइकथ ज्ा ्ाइब।

मपचा ङा ग्ांग्ा नदशो गेय
९ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 

कली गरे्ो रागी जाकिीननी नोलरे मरेकरे र ङा 
रागी रागी ङा मरु आन प्ो ग्ांग्ा मि्ो 
गरेय ्रेसंी्ा काइ मपनरे। १० मरेको ग्ांग्ा 
मि्ो गरेय मार बाकब िरे्ंा हना, आंम 
्मी ्ौ आन कली मीम ्ो्ा ्ढरे्ा, 
जलंकय ुकोव़्ा, िनुा मनुा प्ा, मन्र 
्न्र प्ा, लरेवी १८:२१; लरेवी १९:२६,३१ 
११ ठरेयब ममक् प्ा, बरेक्ो मरु ररे लोव़ 
प्ा न ुबरेक्ो मरु आ अ्ती नरेथं माल््ा 
मरेको नरेल्ल ग्ांग्ा मि्ा ङा गरेय बाकब। 
मोिरे्ंो पाइब इन िा्रेमी काइ मिमु्ब। 
लरेवी २०:२७; १सामएुल २८:३-२० १२  मोिरें्ो 
पाइब मरु परमप्रभ ु यावरे आ ङोंइ्ी 
ग्ांग्ा मि्ा ङा बाकनीम। मरेको ग्ांग्ा 
मि्ा ङा गरेय आ पब्दम परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी मरेको मरु आन कली इन 
ङोइं्ी ररे ग्ुंइब। १३ परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुआ ङोइं्ी गरेपकुी थमा सइुक्ा 
पुंइसीब ररम््ो पाइब िमुीन। उत्पत्ी ६:९; 
उत्पत्ी १७:१ १४  मारिरे हना गरे खरेर्ा 
ज्क्ो रागी रागी ङा मरुुम िनुा मनुा 
पाइनीम न ु जलंकय ु कोव़नीम। परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली मोिरे्ंो 
प्ा मगरेब।

परमप्रभ ुआ लोव़ पाइब
१५ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 

िा्रे ररे आं खोिरे्ंो पा आ लोव़ पाइब 
का योव़ब। गरेपकुीमी मरेको आ लोव़ 
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नरे्ंा माल्नीनी। गन्ी १२:६-८; यूहनना १:४५; 
यूहनना ६:१४; यूहनना ७:४०; प्ररेरर् ३:२२; प्ररेरर् ७:३७ 
१६  ममन ु होररेब डांडाम ग्मु्या नाक् 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु कली मार 
पुंइ्ीनी िरे्ंा हना ‘गो परमप्रभ ु यावरे, 
आंइ परमप्रभ ु आ सरेंिा लरें्ा नरें्ा 
मिाकनीक। ममन ु मरेको ठरेयब मी लरे्ंा 
््ा मिाकनीकी। लरें्ा, ्ाइ्ाक 
हना, बरेकनीकी, को’ं िरे महं्ा पुंइ्ीनी। 
प्रस थान २०:१९; महबू् १२:१९ १७ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेम आं कली ‘मरेकोपकुीमी ररम््ो 
लोव़ पाम््रेकम’ िरे्ं। ब्यवसथा ५:२५ १८ ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी आं कली ‘इ खोिरे्ंो पा 
आं लोव़ पाइब, आन लोकब आन िा्रे 
ररे का योव़नङु। आं िरे्ंा माल््ो लोव़ गो 
मरेको कली िरेपंाइकनङु। ममन ुआं अररे्ो 
लोव़ मरेकोमी नरेल्लरे मरु आन कली िरेबं। 
प्रसथान ४:१२; यसयैा ६:८; यरेरमीया १:९; मत्ी १०:१९ 
१९ ममन ुसमुी मरेको आं नरेमं, िरे्ंो लोव़ 
मिीबा, मरेको कली गो सजाइ गरेनङुमी। 
२० ्नन ्रेको आं लोव़ पाइबमी आं 
मिरे्ंो लोव़ िरे्ंा न ु अरु िरेवी िरेव्ा 
आन िरे्ंो लोव़ पाप् ु हना, मरेको आं 
लोव़ पाइब कली साइक्ा माल्नीनी। 
ब्यवसथा १३:२-६; यरेरमीया १४:१३-१५ २१ ममन ुगरे 
इन थुंमी “परमप्रभ ुयावरे आ लोव़ बाकबा 
िरेय मबाकबा मरेको िोपा ्इुकनय?” िरे 
ममम््ाकनी हना, २२ मरेको परमप्रभ ुयावरे 
आ लोव़ पाइबमी परमप्रभ ुयावरे आ नरेमंी 
लोव़ पाइब, ्नन मरेको लोव़ मगाप् न ु
मिमु्् हना, मरेको आं िरे्ंो ममाइ। मरेको 
आं लोव़ पाइबमी आंमा थुं  ङा लोव़ 
पाप्।ु गरेपकुी मरेको कली ््ा ममहनीन’ 
िरे परमप्रभमुी िरे्ं” िरे मोसामी इस्ाएली 
आन कली लोव़ पाप्।ु यरेरमीया २३:१४; 
यरेरमीया २८:-; इजीकीएल १३:३-१६

मरु साइशशा प्रोकतीक सहर

१९  ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी रागी रागी ङा मरु 

आन कली खरेर्ा इन कली गरे्ो रागीमी 
आन सहर न ु जखंपकुी इन करे  िमु् मरेन,ु 
२ मरेना परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली गरे्ो रागीम गरे सहर सां म्ल््ा 
माल्नीनी। ब्यवसथा ४:४१-४३ ३ ममन ुपरमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमु इन कली गरे्ो रागी 
कली का का पा प्रोक्ीक सहर योव़्ा, 
िरे भाग सां सरेल््ा माल्नीनी। मरेको का का 
पा सहर सांम मरु साइकब मरु प्रोक्ा, 
ल्ा बाक्ीक सहर सरेल््ा माल्नीनी।

४ ममन ु सइुमी गरेहरे मपथ,ु साइक्ा 
मममम्थ ुमरु का कली साइक् ुहना, मरेकरे र 
प्रोक्ा ल्ा ब्ोइंल। ५ िोिरे्ंो िमु्नरे ्ापब 
िरे्ंा हना, आन वार् न ु ्ी ्रोइकथ 
ब्वाकी लमान,ु रवा म्म्मरेन,ु मरेको खा 
ङा फलम बइुश्ा, ल्ा, ्र्ा आ 
वार् बरेक् हना, मोिरे्ंो पा मरु साइकब 
मरु मरेको सहरम प्रोक्ा लनरे ्ापनीम। 
६ मरेको सहर ङोन बाक् हना, बरेकब मरु 
आ मरुपकुीम मरेको कली कयरेकक लरेत््ा 
कली लांमी खरेिा पा साइकब। ्नन मरेको 
मरु साइक्ा मपुंइसीब बाकब। मारिरे हना 
मरेको आ वार् बाक्। ७ मोप्ीकरे  गो 
इन कली “सहर सां म्ल््ा माल्नीनी” िरे 
माइक्ननी।

८ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन 
मककी मपपी न ुकसम ज्ो खोिरे्ंो पा इन 
रागी बारपाइक् ुहना, ९ ममन ुगरे मलुाक्ी 
्रे्ंो परमप्रभ ुयावरे आ अररे्ो नरेल्ल होस 
पा पाइ्ीनी हना, ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ु कली िाक्ाकनी हना, गरे 
नरेल्ल नाक्ी मरेको आ लांम गाक्ीनी 

ब्यवसथा १८:१६ – १९:९

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



३१८

हना, मरेको सहर सां कली अकको सहर सां 
्रेम््ा माल्नीनी। १० मोपा परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागीम 
िोस म्ाइब कली मसिमरेकल। िोस 
म्ाइब कली साइकनीम हना, इन िा्रेमी 
साइक्ा ङा पाप राइब।

११ ्नन मरुुम ङोइं्ी ररे ईख कुर्ा, 
गरेहरे प्ा, बाप्ा मरु कली ्पु्ा साइक् ु
हना, प्रोक्ीक सहर काम प्रोक् हना, 
१२ मरेको मरु आ सहर ङा खाल्पापकुीमी 
मरेको कली ्ाकपाइश्ा, कयरेकक लरेपब 
आन गइुमी साइकपाइक्ा कली जजम्मा 
गरेमरेकल। १३ मरेको कली ज््ी मपन। 
ममन ुइस्ाएलम समु माररेइ िोस म््ो मरु 
कली ह्ु ्राक् पोक्ो पाप मोिरे्ंो पा 
कयाम््ा माल्ब। ब्यवसथा २१:८-९

सांद याकचा मदमु्ब
१४ ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 

इन कली इन करे  सरेल््ा कली गरे्ो 
रागीम बाक्ीनी हना, इन मककी मपपीमी 
वोइश्ो इन नरेकथा ङा मरु आन सांि 
याक्ा मिमु्ब। ब्यवसथा २७:१७

सांकछी आन लोव़ गारचा माल्ब
१५ मरु कामी िोस ्ाइब िमु््ो बाक् 

िरे्ंरेकम हना, सांकछिी का आ लोव़ ला 
नरे्ंा मिमु्ब। सांकछिी मनक्ी, सां आन 
लोव़ गार् हना ला मरेको कली िोस 
गरे्ा। ब्यवसथा १७:६; गन्ी ३५:३०; यूहनना ८:१७; 
२कोररनथी १३:१; महबू् १०:२८ १६ ममन ुजोल पा 
सांकछिी बाक्ा, मरु का कली िोस गरे्ा 
कली बोक् हना, १७ िोस गरेब न ु िोस 
्ाइब मनम्फा, परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी, 
्ढरेब न ुमनसाफ पाइब आ नरेकथा जाक्ा 
माल्नीस। १८ मरेको मनसाफ पाइबमी मरेको 

मनक्ी आस कली खोिील मनिील पा 
महल्लो प्ा माल्ब। िोस गरेब आ लोव़ 
जोल बाक् हना, िूली पा आ लोकब 
कली िोस गरे्ो बाक् हना, १९ मरेकोम 
आंम लोकब कली मार प्ा ममम््ो बाकमरे, 
मरेको कली मोन प्ा माल्ब। मोपा गरे इन 
िा्रे ररे मररम््ो प्ीकरे  कयाम््ा माल्नीनी। 
२० ममन ुअरु मरुपकुीमी मरेको नरे्ंा महं्ा 
माल्नीम। ममन ु नोलरे इन िा्रेमी मोिरे्ंो 
मररम््ो मपाइनीम। २१ ममन ु गरेपकुीमी 
ज््ी मपनरे। साइकब कली साइक्ा 
माल्ब। ममक् पकुब कली आ ममक् 
पकु्ा माल्ब। ्रइु जजकब कली आ ्रइु 
जजक्ा माल्ब। गइु खोइल जजकब कली 
आ गइु खोइल जजक्ा प्रसथान २१:२३-२५

लडाइ आ पब्दम लोव़

२०  ममन ु मोसामी “गरेपकुी 
लडाइ पथ लनीन,ु ्ारा न ु

बगगीपकुी ््ा, इन जोरी सत् ुइन कयरेङा 
््ु बाक्रेकम हना, ममहनीन। मारिरे हना 
परमप्रभ ुयावरे, इन कली इजीप् ररे ग्ुंइब 
इन परमप्रभ ु गरेपकुी न ु बाकब। २ ममन ु
लडाइम ल्ा कयरेङा ङोइं्ी ्ढरेबमी 
लडाइ पथ लाइब आन ङोइं्ी ल्ा 
३ ‘इस्ाएलीपकुी नरेनीन, गरेपकुी मलु लडाइ 
पथ ल्ा ज्क्ो बाकनीनी। मोप्ीकरे  
आइक् थुं मपनरे। ममहनीन। मरेको आन 
कली ््ा, ग्ी्ोक पा इन थुं गयरेत्थ लकु् 
मिमुीनरे। ४ मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ु इन जोरी सत् ु न ुलडाइ पा इन 
कली ग्ापाइक्ा कली गरेपकुी न ुलाइब’ 
िरे्ंा माल्ब। ५ ममन ुआन ठरेयब मरुपकुीमी 
मरु आन कली ‘स ुइन िा्रेमी नक जखं का 
सरेल््ा, ओव़्ीक ्ाड ममानरे्ो बाक् 
हना, मरेको आ जखं लरेश्ा, ल्ा माल्ब। 
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मरेको लडाइम बरेक् हना, आ जखंम अकको 
मरु ्ाड सरेल््ा ओव़ब, मरेको मिमु्ब। 
ब्यवसथा १:१५; ब्यवसथा १६:१८ ६ सइु इन िा्रेमी 
अङगरु रू ्रमु््ा, ज्ा म््ो बाक्ीनी 
हना, इन जखं लरेश्ा लनरे। मरेको लडाइम 
बरेक् हना, आ अङगरु रू अककोम जाइब, 
मरेको मिमु्ब। ब्यवसथा २८:३०; लरेवी १९:२४-२५ 
७ सइु इन िा्रेमी मी् आल का पुंइ्ा 
गयुंबरे प्ा ज्क्ो बाक्ीनी हना, मरेको जखं 
लरेश्ा ल्ा माल्ब। मरेको लडाइम बरेक् 
हना, मरेको मी् आल अककोम लाइकब। 
मरेको मिमु्ब’ िरे्ंा माल्नीम। ब्यवसथा २४:५ 
८ ममन ु मरेको ठरेयब मरुपकुीमी लरे्ंा मरु 
आन कली ‘इन िा्रेमी सइुम महंब न ुआ 
थुं लकु् लाइब बाक् हना, मरेको आ जखं 
लरेश्ा ल्ा माल्ब। मरेकरे र बाक् हना, आ 
लोकब आन थुं यो गयरेत्थ लकु् लपाइकब’ 
िरे्ंा माल्नीम। नयायाधीस ७:३ ९ ममन ु ठरेयब 
मरुपकुीमी मो िरेनंरे थमु्मरे नोलरे, मरेकोपकुीमी 
लडाइ पाइब आन ङोइं्ी गाक्ा कली, 
ठरेयब मरुपकुी योव़्ा माल्नीमी।

लडाइ दोपा पचा, द ेशेशंो
१० ममन ुगरेपकुी सहर का कली लडाइ 

पथ आ नरेकथा जाकिीननी नोलरे मरेको आन 
कली ‘लडाइ मपय, गइु पोककीन’ िरे्ंा 
माल्नीनी। ११ ममन ुमरेकोपकुीमी ‘िमु्ब’ िरे 
गइु पोक्रेकम हना मरेकरे र ङा मरु नरेल्लरे 
आन कली वाइलीम वाइल खोिरे्ंो पा 
गरेय पाइब सरेल््ा माल्नीनी। १२ ्नन मरेको 
सहर ङा मरुपकुीमी इन िरे्ंो ममबत्थ ु
लडाइ प्ा िाक्ाकम हना, मरेको सहर 
कली पमु्िीन। १३ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी मरेको सहर इन कली 
गरेप् ु हना, गरेपकुीमी मरेकरे र ङा वोइं् 
मरु नरेल्ल आन कली ्रवारम साइक्ा 

माल्नीनी। ब्यवसथा ३:६-७; गन्ी ३१:७,१४-१८ 
१४ ्नन मी् मरु, आलपकुी, बी ब्यफ, 
कयार् भरेडा न ु सहरम बाक्ो माररेइ 
माररेइ इन करे  िमु्ब। मोपा परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी गरे्ो ग्ा्ो थोव़क ््ा 
गयरेरसीन। १५ आंम नरेकथा ङा रागी रागी 
कली ममाइ, ्नन ङोन ङा सहर कली 
मोिरे्ंो प्ा माल्नीनी। १६ ्नन परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी मरेको जा् जा् ङा 
मरु आन सहर इन कली गरे्ो सहरम मार 
मार सरेस बाकमरे, मरेको साइक्ा माल्नीनी। 
गन्ी २१:१-३; यहोस ु१०:४० १७ परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी अररे्ो खोिरें्ो पा, 
महत्ी, एमोरी, कनानी, पररज्जी, महववी 
न ु यबसुी नरेल्ल आन कली साइश्ा 
कयाम््ा माल्नीनी। १८ मो मपाइ्ीनी 
हना, मरेको आन िरेवी िरेव्ा आन कली 
ग्ांग्ा मि्ा ङा प्ीकरे  ्रेसंीनीनी। मोपा 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली मररम््ो 
पा पाप पाइनीनी।

१९ ममन ुगरेपकुीमी सहर का कली लडाइ 
पा ््ु नाक् सम्म पमु््ा बाकनीन,ु 
मरेको सहर ङा रवापकुी मम्म््ा। मारिरे 
हना गरेपकुीमी नोलरे मरेको आन फल 
जनरे ्ापनीनी। मार, मरेको एर ओथं ङा 
रवापकुी मरु खोिरे्ंो बाकनीमी ङा? 
२० ्नन इन ्इुश्ो ज्ा फल मजसपब 
रवा म्म्नरे ्ापनीनी। ममन ु मग्ानी सम्म 
मरेको ररे सहर ङा गारो ङोइक्ीकरे  सरेल्नरे 
्ापनीनी” िरे्ं।

मतइुक् ुसाइशशो

२१  ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 

इन करे  सरेल््ा ज्क्ो रागी ङा मिंम 
मरेर बरेक्ो मरु का जथत््ीनी न ु मरेको 

ब्यवसथा २०:६ – २१:१
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साइकब मरु म्ुं इ साकव हना, २  इन 
खाल्पा न ु मनसाफ पाइबपकुी ल्ा, 
मरेको साइश्ो मरु ्रेको एर ओथं ङा 
सहर कयरेङा नरेकथा बाकबा, पकु्ा 
माल्नीम। ३  ममन ुमरेको आ नरेल्ल कयरेङा 
नरेकथा ङा सहर आ खाल्पापकुीमी 
गरेय मपपाइश्ो न ु हलो मवाक्ो बी 
बाछिा का ्ाक्ा माल्नीम। ४  ममन ु
मरेको खाल्पापकुीमी मवाक्ो न ु
वां्रेर म्ोक्ो रू न ु गरेना हना यो 
ब्वाककु बाक्ो खोला आ नरेकथा 
लाइश्ा, मरेको बाछिा आ ्रु रोप्ा 
माल्नीम। ५  ममन ु ्ढरेब, लरेवी आ ्ौ 
आन नरेकथा जाक्ा माल्नीम। मारिरे 
हना परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ 
गरेय प्ा न ु आ नरेंमी आसीक गरे्ा 
कली योव़्।ु ममन ु जज्ो खरे्ो बाक् 
हना, मरेको आन िरें्ो प्ा माल्नीम। 
ब्यवसथा १७:८-९ ६  ममन ुमरेको साइश्ो मरु 
आ सहर नरेकथा ङा खाल्पापकुी मरेको 
्रु रोप्ा साइश्ो खोला ङा बी ्ार 
आन गइु ज्क सीमल। मत्ी २७:२४ ७  ममन ु
मरेकोपकुीमी “गोपकुी आंइ गइुमी ह्ु 
्राक् मपोक्ो। समु पवा मरेको यो 
म्इुश्ो। ८  मोप्ीकरे  परमप्रभ ु यावरे 
इन शयरे् ररे प्रोंइ्ो इन मरु इस्ाएली 
आंइ पाप कयाम्िीन। इन मरु इस्ाएली 
आन िा्रेमी एको िोस म््ो मरु कली 
पोक्ो ह्ु ्राक् आ पाप गो आंइ 
िा ्रेमी मलील” िरे पुं इ्ा माल्नीम। 
ममन ु मरेको ह्ु ्राक् पोक्ीकरे  पाप 
कयाम्सीब। ९  मोपा गरेपकुीमी िोस 
म््ो मरु कली साइक्ा पुं इसी्ीकरे  
इन िा्रे ररे ग्ुं इ्ा माल्नीनी। मारिरे हना 
गरेपकुीमी परमप्रभ ु यावरे आ ङोंइ्ी 
ठीक प्ा माल्नीनी। गन्ी ३५:३३

लडाइम तशो मीश आल
१०  ममन ु गरेपकुीमी लडाइम लनीन,ु 

परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 
जोरी सत् ुआन कली इन गइुमी गरेवान,ु 
११  ममन ु फ्रें ्ा लाइश्ो आन िा्रेमी 
िार्ो मी् आल का ्ाइ्ीनी न ुमरेको 
न ु गयुंबरे प्ा िाक्ाकनी हना, १२ मरेको 
कली इन जखंम ल्ीन। ममन ुमरेको मी् 
आलम आ ्ां फ्रें ्ा न ुआ गयरे ्रोइक्ा 
माल्ब। १३ ममन ुनोलरे मरेकोमी आ माइ् 
वा प्रइुश्ा नक वा फरे क्ा माल्ब। मरेको 
इन जखंम बाक्ा, ममहना का सम्म 
आ आंम आफ आन पब्दम रोकंा प्ा 
माल्ब। ममन ुनोलरे मरेको कली गयुंबरे पा 
मरेको मनक्ी मी् वोइं् िमु्नरे ्ापनीम। 
१४ ममन ु गरे मरेको कली ््ा ब्ी्ाकनी 
हना, मरेको कली म्ल््ा िाक्ाकनी 
हना, मरेको कली प्रोइं ्ा ल्ा गरेन। 
गरे मरेको कली लरेय्ा म्ाइनीनी। 
ममनु वाइलीम कली खोिरें्ो प्ा 
म्ाइनीनी। मारिरे हना मरेको इन मी् 
बाक्।

ङोइंती जरमशेो तौ
१५ ममन ु वोइं् मरु का करे  मी् 

मनक्ी बाक्ा, का आ िाक्ो न ु का 
आ मिाक्ो मी् बाक् हना, मरेको 
मनक्ीमी ्ौ का जथ्ा, आ मिाक्ो 
मी्रेम ्महं ङोइं्ी ्ौ जथ्ो बाक् 
हना, उत्पत्ी २९:३०-३२ १६ अङस प्ोन,ु 
आ िाक्ो मी् आ ्ौ, मिाक्ो आ 
्ौ प्रोइं्ा, ङोइं्ी जरमरे्ो ्ौ सरेल्नरे 
म्ापब। १७ मरेकोमी आ मिाक्ो मी् 
आ ्ौ “ङोइं्ी जरमरे्ो ्ौ बाकब” िरे आ 
्ोपं ङा भाग मनक्ी गरे्ा माल्ब। मारिरे 

ब्यवसथा २१:२ – १७
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हना मरेको आ ङोइं्ी ङा समतिम जथ्ो 
बाकब। ङोइं्ी जरमरे्ो ्ौ आ अजधकार 
मरेको करे न बाकब। उत्पत्ी ४९:३

हे ं् ेगाकब तौ कली सजाइ
१८ ममन ु मरु का हरेथंरे गाकब मिीब ्ौ 

का बाक् हना, मरेको आ आम आफ 
आस िरे्ंो काइ मिीब बाक् हना, ्पु्ा, 
्रे्ंा यो मरेको आस िरे्ंो ममिप् ु हना, 
ब्यवसथा २७:१६; प्रसथान २०:१२ १९ मरेको आ 
आंम आफोम मरेको कली गयाइश्ा, सहर 
ङा खाल्पा आन ङोइं्ी सहर ङा लाप्ो 
आ नरेकथा ्ाक्ा माल्नीम। २० ममन ुनोलरे 
मरेको मनक्ीमी सहर ङा खाल्पा आन 
कली “एको आंस ्ौ हरेथंरे गाकब न ुमिीब 
बाकब। एकोमी आंस अररे्ो मिीब। एको 
््ु जाइब न ु रकसी ्ांब ु ्ूब बाकब” 
िरेसंल। २१ ममन ुमरेको सहर ङा मरु नरेल्लरेमी 
मरेको कली फुल्ल ु आप्ा साइक्ा 
माल्नीम। ममन ु गरेपकुीमी इन िा्रे ङा 
मररम््ो कयाम््ा माल्नीनी। ममन ुइस्ाएली 
नरेल्लरेमी मरेको नरे्ंा, महं्ा माल्नीम।

मररम्शो पाइब कली सजाइ
२२ ममन ु मरु कामी बरेक्ा माल््ो 

सजाइ ््ा, गरेपकुीमी मरेको कली रवाम 
कयकु्ीनी हना, गन्ी २५:४; यहोस ु८:२९; यहोस ु
१०:२६-२७; १सामएुल ३१:१०; २सामएुल ४:१२; 
२सामएुल २१:६,९ २३ मरेको आ लास आ 
िीसा सनुी सम्म रवाम कयकु्ा, वोइक्ा 
मिमु्ब। मरेको नाक्ीन मरेको कली जथम््ा 
माल्नीनी। मारिरे हना कयकु्ा साइश्ो 
मरु परमप्रभमु प्ो सराप ्ीलरे बाकब। 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी गरे्ो रागी 
कली ग्ांग्ा मि्ो मसरेलीन। यहोस ु८:१९; 
यहोस ु१०:२७; यूहनना १९:३१; गला्ी ३:१३

वारच पतीके आ पब्दम अरेशो

२२  गरे इन लोकब आन ब्यफ, भरेडा 
हरे ंथरे गाक्ो ्ाइक्ीनी हना 

गरे मरेको कली इन लोकब आ बाक्ीकरे म 
्ाकिी्ीन। प्रसथान २३:४ २ इन लोकब आ 
नरेकथा मबाक् हना, मरेको आ होव़प 
म्इुक्ाकनी हना, गरे मरेको आन कली 
इन जखं ्ाक्ा वो्ीन। ममन ु ममाल्मरे 
सम्म इन जखंम थलुीन। ममन ुमरेको मरु ब्थ 
जाक् हना, लरेत्नीन। ३ ममन ुजाम््ो गधा, 
वासी न ु माररेइ माररेइ जाम््ो जथत््ीनी 
हना, मरेको मोिरे्ंो प्ा माल्नीनी। वार् 
प्ा मप्रोनीन।

४ ममन ु इन नरेकथा ङा मरु आ गधा, 
ब्यफ लांम जथश्ो ्ाइ्ीनी हना, म््ो 
खोिरे्ंो मपनरे। मरेको कली पोक्ा कली 
वार् प्ीन।

५ मी् मरुुमी वोइं् मरु आन फरे क्ीक 
वा मफरे कसीन। वोइं् मरुुमी मी् मरु 
आन फरे क्ीक वा मफरे कसीन। स ु समुी 
मरेको पाइबा, मरेको परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ुकली ग्ांग्ा बाकब।

६ ममन ु गरे, रवाम खपीम ज्कब आ 
गयोव़ का जथत््ीनी हना, मरेको गयोव़म 
ब्वोफु मक ्ाइकब बाक्रेकम हना, गरे 
मरेको ज्कबी न ुआ ्ाइकब आन कली 
लाइक्ा मिमु्ब। ७ मरेको ज्कब कली 
बरेर्ा गरे्ा माल्नीनी। आ ्ाइकब आन 
कली लाइकनरे ्ापनीनी। मो पाइ्ीनी 
हना, गरे ररम््ो पा बाक्ा ्ाइनीनी। ममन ु
इन ब्ोइं्ीक नाक् ््ु िमु्नीम।

८ गरे नक जखं सरेल््ीनी हना, जखं ्ार एर 
ओथं नरेल्ल थरप ु महर्ा माल्नीनी। मारिरे 
हना मरु का िोक् हना, गरे इन जखं ्ार िोस 
म््ो मरु कली साइक्ीक पाप राइब।

ब्यवसथा २१:१८ – २२:८
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९ गरेपकुीमी इन अङगरु रूमी अरु वां्रेर 

्रेम््ा म्ोककीन। मो पाइ्ीनी हना, इन 
्ोक्ो मनम्फा परमप्रभ ु कली मगार्ा 
ङा िमु्ब। लरेवी १९:१९ १० गरे ब्यफ न ुगधा 
कालरेम वाक्ा मिमु्ब। ११ गरे ऊन न ुस्ुी 
ब्वाइश्ा प्रोव़्ो फरे क्ा मिमु्ब।

१२ गरे इन फरे क्ीक वा आ कुनामी 
झुम्का कयकु्ा सरेलीन। गन्ी १५:३८

मीश मरु आन पब्दम अरेशो
१३ ममन ुमरु कामी गयुंबरे पा आ मी् न ु

बाक्ा, नोलरे मिाक्ाकव हना, १४ आ 
मी् प्रोइं्ा कली आ मी् आ पब्दम “आं 
गयुंबरे प्ो मी् आल न ुबाकङान,ु कननरे 
मबा” िरे्ं हना, १५ मरेना मरेको मी् आल 
आ आम आफोम आस ्मी कननरे िमु््ीक 
ज्न ुलाइश्ा, सहर ङा ठरेयब लाप्ोम 
बाकब खाल्पा आन बाक्ीकरे  ल्ा 
माल्नीस। १६ ममन ु मी् मरु आ आफोम 
मरेको खाल्पा आन कली “गो आं ्मी 
मरेको मरु कली गयुंबरे पा गरे्ा। ममन ुमरेकोमी 
मलु आं ्मी कली मिाकब। १७ ममन ु
मरेकोमी आं ्मी न ुब्ा ्ा कली ‘इ ्मी 
कननरे मबाक्ो बाक्’ िरे्ं” िरे्ंा, मरेको 
इप्ो वा मरेको खाल्पा आन ङोइं्ी ब््ा 
माल्ब। १८ ममन ु सहर ङा खाल्पापकुीमी 
मरेको वोइं् मरु कली सजाइ गरे्ा 
माल्नीम। १९ ममन ुमरेको वोइं् मरुुम मरेको 
मी् मरु आ आफ कली सहरे का ्ांिी करे  
्रेकरे ल थाप्ा माल्ब। मारिरे हना इस्ाएल 
ङा कननरे मी् आल आ नरे ंमररम््ो सरेल््ा 
माल््ो बाक्। ममन ुमरेको आ मी् कली 
मबरेकम सम्म प्रोइंनरे म्ापब। ्रेकरे ल का ११.५ 
ग्ाम ्ांिी करे  कयरेि बाकब। ब्यवसथा २२:२९

२० ्नन मरेको वोइं् मरु आ िरे्ंो थमा 
बाक् हना, ममन ुकननरे आ ज्न ुमरेको मी् 

आल न ु मबाक्ो बाक् हना, २१ मरेको 
मी् मरु कली आ आफ आ जखं ङा 
लाप्ोम ्ाक्ा माल्नीम। ममन ुमरेको आ 
सहर ङा वोइं् मरु नरेल्लरेमी मरेको कली 
फुल्ल ुआप्ा साइक्ा माल्नीम। मारिरे 
हना मरेकोमी आ आफ आ जखंम ्रेल्लरेम 
पा इस्ाएलम काइ मररम््ो पाप्।ु ममन ु
मोपा गरेपकुीमी इन िा्रेमी प्ो मररम््ो 
कयाम््ा माल्नीनी। उत्पत्ी ३४:७

वोइंश मरु आ पब्दम अरेशो
२२ ममन ुवोइं् मरु का अरु आन मी् 

न ुइप्ो जथ्रेकम हना, मरेको मनम्फा आस 
कली साइक्ा माल्नीम। मरेको मी् मरु न ु
बाक्ो वोइं् मरु यो साइक्ा माल्नीम। 
ममन ुमोपा गरेपकुीमी इन इस्ाएलम प्ो 
मररम््ो कयाम््ा माल्नीनी। लरेवी २०:१०; 
२सामएुल ११:४

२३ ममन ु गयुंबरे प्ा कली पुंइ्ो मी् 
आल का कली सहरम अरु वोइं् 
मरु काम ग्मु्् ुहना, मरेको न ु इप् हना, 
२४ मरेको मनम्फा आस कली सहर ङा 
ठरेयब लाप्ो ररे ग्ुंइ्ा, फुल्ल ु आप्ा 
साइक्ा माल्नीम। मरेको मी् आल 
वार् पन, िरे मग्ी्ीकरे  न ु मरेको वोइं् 
मरु आ इस्ाएली लोकब आ मी् आल 
न ुबाक्ीकरे , मनम्फा आस कली साइक्ा 
माल्नीम। ममन ुमोपा गरेपकुीमी इन िा्रेमी 
प्ो मररम््ो कयाम््ा माल्नीनी।

२५ ्नन मरेको वोइं् मरुुम मरेको गयुंबरे 
प्ा कली पुंइ्ो मी् आल कली रूम 
जथत्् ुहना, मरेको कली गयाइश्ा मबथोलो 
पाप् ु हना, मरेको वोइं् मरु कली ला 
साइक्ा माल्ब। २६ मरेको मी् आल 
कली माररेइ मप्ा। मारिरे हना मरेकोमी 
साइक्ा पुंइसी्ा ङा पाप मप्ो बाकब। 

ब्यवसथा २२:९ – २६
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मरेको पाप कली साइश्ो खोिरे्ंो बाकब। 
२७ मरेको पुंइ्ो मी् आल रूमी वाइ 
ब्रेश्ा ग्ीम माइ, ्नन सइुमी वार् मपा मरे 
माइ।

२८ ममन ु वोइं् मरु काम गयुंबरे प्ा 
कली मपुंइ्ो कननरे मी् आल कली 
गयाइश्ा, मरेको न ु बाक्ो, जथत््रेकम 
हना, प्रसथान २२:१५ २९ मरेको न ु बाक्ो 
वोइं् मरुुम मरेको मी् आल आ आफ 
कली ५० ्रेकरे ल ्ांिी थाप्ा माल्ब। 
ममन ुमरेको वोइं् मरुुम मरेको मी् आल न ु
बाक्ीकरे , आ मी् िमु््ा माल्ब। मरेकोमी 
मरेको कली मबरेकम सम्म प्रोइंनरे म्ापब। 
मारिरे हना मरेको मरेको न ुइप्।

३० मरुुमी आ आफ आ मी् कली 
्ाकनरे म्ापब। आ आफ न ुइप्ो मी् 
मरु न ु आ ्ौ इप्ा मिमु्ब। लरेवी १८:८; 
२सामएुल १६:२२

परमप्रभ ुआ अरेशो लीशो लोव़

२३  ममन ु वोइं् मरु कली आल 
मथीब सरेल््ा कली आ 

्ार्ीक ्रोइश्ो बाक् हना, परमप्रभ ु
यावरे आ ग्मु््ीकरे मी ओव़नरे म्ापब। 
यसयैा ५६:३-४; प्ररेरर् ८:२७ २ ्रेल्लरेम पा जथश्ो 
आल परमप्रभ ुयावरे आ ग्मु््ीकरे मी ओव़नरे 
म्ापब। मरेको आ १० पाला सम्म 
परमप्रभ ु यावरे आ ग्मु््ीकरे मी ओव़्ा 
म्ाइनीम। एज्ा ९:-; एज्ा १०:- ३ अम्मोनी न ु
मोआबी परमप्रभ ु यावरे आ ग्मु््ीकरे मी 
ओव़नरे म्ापनीम। मरेको आ १० पाला 
सम्म परमप्रभ ुयावरे आ ग्मु््ीकरे मी ओव़्ा 
म्ाइनीम। उत्पत्ी १९:३७-३८ ४ मारिरे हना 
गरे इजीप् ररे गू्नीन,ु मरेकोपकुीमी ज्ा 
थोव़क न ुब्वाककु कुर्ा इन कली ग्मु्थ 
मपीम। ममन ु मरेकोपकुीमी यो इन कली 

सराप प्ा, िरे बरेओर आ ्ौ बालाम 
मरेसोपोिामीया आ नरेकथा ङा अराम-
नाहाराइम ङा परेथोर सहर ररे कयरेि गरे्ा 
ब्रेत््ाकम। गन्ी २२:५-६ ५  मो हना यो 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी बालाम 
आ लोव़ मनरेन। मरेकोमी मरेको सराप करे  
आसीक सरेल््।ु मारिरे हना परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली िाक्ाकव। 
६ मोप्ीकरे  गरेपकुीमी गरेनायो मोआबी न ु
अम्मोनी न ुमगरीन, वार् मिमुीन। एज्ा ९:१२

७ ममन ुगरेपकुीमी एिोमी आन कली ग्ांग्ा 
ममित््ा। मारिरे हना मरेकोपकुी इन लोकब 
बाकनीम। गरेपकुीमी इजीप्ी आन कली 
ग्ांग्ा ममित््ा। मारिरे हना गरेपकुी मरेको 
आन रागीम बाक्ो बाक्ीनी। ८ मरेको 
आन यइु आन पाला ररे परमप्रभ ुयावरे आ 
ग्मु््ीकरे मी ओव़्ा गरेनरे ्ापनीनी।

लडाइ पाइब आन बाकतीके
९ ममन ु गरेपकुी लडाइ पथ लनीन,ु इन 

्ाम्बमु नरेल्ल मररम््ो ररे ङोन बाककीन। 
१० ममन ु इन िा्रे ङा वोइं् मरु का 
नाकिोम ग्ांग्ा मि्ीकरे  िमु्् हना, मरेको 
बाक्ीकरे  ररे ङोन ल्ा माल्ब। ममन ु
लडाइ पाइब आन बाक्ीकरे  मओव़्ा। 
लरेवी १५:१६-१८ ११ ममन ुमरेको मरु नाकनाकिो 
ज्कसी्ा, नां ररक्ी ना लरे्ंा आ 
बाक्ीकरे  ओव़्ा ्ाइब।

१२ ममन ु गरेपकुी लडाइ पाइब आन 
बाक्ीक मरेर ङाइक्ीकरे  का सरेल््ा 
माल्ब। १३ गरेपकुी इन थोव़क न ुिो्ीक 
का यो बाक्ा माल्ब। ङाइक्ा कली 
लनीन,ु पोव़ला िो्ा, आगा ङाइश्ा 
नोलरे ्री समु््ा वो्ीन। १४ मारिरे हना इन 
कली प्रोइं्ा न ुइन जोरी सत् ुआन कली 
इन कली जजम्मा गरे्ा कली परमप्रभ ु

ब्यवसथा २२:२७ – २३:१४
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यावरे, इन परमप्रभ ुइन लडाइ पाइब आन 
बाक्ीकरे म बाकब। मरेकोमी इन कली इन 
जोरी सत् ु ररे प्रोइं्ा न ुमरेको आन कली 
इन गइुम गरेब। मोप्ीकरे  इन बाक्ीकरे  
ररम््ो, आ खोिरे्ंो िमु््ा माल्ब। ममन ुइन 
िा्रेमी ग्ांग्ा मित््ा ङा ्ाप् ुहना, इन 
बाक्ीक ररे गाकब। लरेवी २६:१२

प्रोकशो मरु आन पब्दम शेशंो
१५ ममन ुवाइल का आ होव़प ररे प्रोक्ा, 

इन बाक्ीकरे म जाक् हना, गरेपकुीमी 
मरेको कली लरे्ंा आ होव़प कली गरे्ा 
मिमु्ब। १६ मरेको इन िा्रेमी आ िाक्ो 
सहरमी बाक्ा गरेनरे। गरेपकुीमी मरेको 
कली शयरे् मगरेनरे। मफलरेमोन १२-१६

१७ ममन ु इस्ाएली आन ्मी मक ्ौ 
मनिीर ङा ्रेल्लरेम पाइब िमु््ा मिमु्ब। 
होसरे ४:१४; १राजा १४:२४; २राजा २३:७ १८ वोइं् 
मरु, मी् मरु ्रेल्लरेम प्ो कयरेि परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु आ जखंम कबल 
खाप्ा कली ्ाक्ा मिमु्ब। मारिरे हना 
मरेको परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
ग्ांग्ा बाकब। प्रका् २२:१५

१९ ममन ुगरेपकुीमी कयरेि, ज्ा थोव़क 
न ु माररेइ माररेइ जरेर गरे्ो इन आंम 
लोकब ररे मरेको आ ्ाइकब म्ाक्ा। 
प्रसथान २२:२४; लरेवी २५:३६ २० अकको रागी 
ङा मरु आन कली ्ाइकब गरेपाइकनरे 
्ापनीनी। ्नन इन लोकब आन कली 
जरेर गरे्ा आ ्ाइकब मथापपाइक्ा। 
ममन ुमरेको िी्ीनी हना, परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी गरे ल्ा ज्क्ो इन 
करे  सरेल््ा ज्क्ो रागीमी इन कली 
आसीक गरेब।

२१ ममन ु गरेपकुीमी परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ुन ुकसम जनीन,ु मरेको खाप्ा, 

थाप्ा कली मररम्िीन। मारिरे हना 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी कसम 
खाप्ो कोव़्ा िाकब। मो मपाइ्ीनी 
हना, गरे पाप राइनीनी। गन्ी ३०:३ २२ ्नन 
गरेपकुी कसम मजाइ्ीनी हना, गरे पाप 
मराइनीनी। २३ गरेपकुीमी मार िरेनंी, मरेको 
खाप्ा, प्ा माल्नीनी। मारिरे हना गरे 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु न ु आंमान 
कसम जाइ्ीनी। २४ ममन ु गरेपकुी इन 
लोकब आ अङगरु रूमी ओव़्ीनी हना, 
मरूनी सम्म सरेक्ा ब्वनरे ्ापनीनी। ्नन 
कुर्ा लाइक्ा म्ाइनीनी। मत्ी १२:१ 
२५ ममन ु गरेपकुी इन लोकब आ बाली 
मी्ो रूमी ओव़्ीनी हना, ज्ा कली 
बाली सरेक्ा ्ाइनीनी। ्नन ररक्ा ्महं 
म्ाइ नीनी।

गयुंब ेपा प्रोइंतीक आ पब्दम

२४  ममन ुमरु कामी गयुंबरे पा आ 
मी् न ु बाक्ा, नोलरे ला 

मरेको मररम््ो बाक्, िरे ्इुश्ा, मरेको 
कली प्रोंइ्ा कली ब्ा ्ा आ पब्दम 
ब्रेकस गरे्ा, आ जखं ररे सोइक्ाकव 
हना, २  मरेको ल्ा, अकको आ मी् 
िमु्मरेन,ु ३ ममन ुमरेको अकको वोइं्रेम यो 
मररम््ो बाक्, िरे ्इुश्ा, मरेको कली 
मिाकथ ुप्रोइं्ा कली ब्ा ्ा आ पब्दम 
ब्रेकस गरे्ा, आ जखं ररे सोइक्ाकव 
हना, मक मरेको मरु आंमा बरेक् हना, 
४  मरेको आ ङोंइ्ी प्रोंइ्ो वोंइ्रेम 
मरेको मी् मरु अरु वोइं् न ु बाक्ा 
ग्ांग्ा िमु््ो नोलरे लरे्ंा ्ाकनरे म्ापब। 
मारिरे हना मोिरे्ंो प्ो परमप्रभ ुयावरे 
आ ङोइं्ी ग्ांग्ा बाकब। परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो रागीमी 
पाप म्ाककीन।

ब्यवसथा २३:१५ – २४:४
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ररम्शो दमु्चा कली अरेशो
५ वोइं् मरु कामी नक गयुंबरे प्ो 

बाक् हना, मरेको लडाइम ल्ा मिमु्ब। 
अरु गरेय यो “मरेको कली पावो” िरे अररे्ा 
मिमु्ब। बस्द का सम्म मरेको आ जखंम 
बाक्ा आ नक ्ाक्ो मी् न ुगयरेरसी्ा 
माल्ब। ब्यवसथा २०:७

६  सइुमी सइु आन या् जाकिी 
मवोइक्ा। मारिरे हना मरेको मबाक् हना 
िोपा ्ोब्लरे सरेल्नरे ्ापनीमी?

७ सइु मरुुमी इस्ाएली लोकब कली 
गयाइश्ा खइु पा आ वाइल सरेल्् ु
हना, लरेय् ु हना, मरेको खइु कली 
साइक्ा माल्नीम। मोपा गरेपकुीमी इन 
िा्रे ररे मररम््ो नरेल्लरे ग्ुंइ्ा माल्नीनी। 
प्रसथान २१:१६

८ कोव़र म्ुीक ््ा होस पा बाककीन। 
्ढरेब, लरेवीपकुीमी मरेको आ पब्दम 
इन कली ्रे्ंो खोिरे्ंो पा नरेल्ल प्ा 
माल्नीनी। गो मरेको आन कली अररे्ो 
खोिरे्ंो पा होस पा बाककीन। ९ गरेपकुी 
इजीप् ररे गू््ा मपनीन,ु परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी लांम ममरयाम कली प्ो गरेय 
मप्ररेिंीन। गन्ी १२:१०-१५

१० ममन ुगरेपकुीमी इन वार् कली जरेर 
गरेनीन,ु मरेको करे  मार मार जाकिी पुंइथ 
आ जखं मओव़ङीन। ११ लाङगामीन 
ररम्िीन। ममन ुजरेर लाइबमी मरेको जाकिी 
लाङगा ग्ुंइ्ा गरेब। १२ मरेको मरु प्रङुग 
बाक् हना, मरेको आ जाकिी इन जखंम 
वोइश्ा ब््ा मइपीन। १३ नां ररक्ी ना 
मरेको जाकिी लरेश्ा गरेनरे। ममन ु मरेकोमी 
मरेको आ फरे क्ीक फरे क्ा इपथ लनरे 
्ापब। ममन ु मरेकोम इन कली आसीक 
गरेब। मरेको परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 

ङोइं्ी ठीक प्ीक बाकब। प्रसथान २२:२५; 
अययबु २२:६; आमोस २:८; ब्यवसथा ६:२५

१४ गरेपकुीमी इस्ाएल ङा मक इन 
सहरम बाक्ो अकको रागी ङा प्रङुग न ु
शयरे् जाइब खरेत्लाम इन कली गरेय पाप् ु
हना, आ ््ीक ठीक पा गरेनरे। १५ गरेय 
प्ी नाक्ी नां मररकथ,ु आ ््ा ङा 
गाल्् गरे्ा माल्नीनी। मरेको प्रङुग मरु आ 
गाल्् माल्ब बाकब। ठीक पा मगरे्ीनी 
हना, मरेकोमी इन मररम््ो प्ो आ पब्दम 
परमप्रभ ुयावरे न ुलोव़ पाइब। ममन ुगरे पाप 
राइनीनी।

१६ मरु आ ्मी ्ौम साइक्ा ङा पाप 
पाप् ुहना, आफ कली मसाइक्ा। ममन ु
आफोमी साइक्ा ङा पाप पाप् ु हना, 
आ ्मी ्ौ आन कली मसाइक्ा। समुी 
पाप पाइबा, मरेको ला साइक्ा पुंइसीब। 
२राजा १४:६

१७ ममन ु अकको रागी ङा मरु न ु रोम 
रोइक् आन कली मनसाफ िूली मपनरे। 
ममन ुवोइं् बरेक्ो मी् मरु आन फरे क्ीक 
वा जाकिी मवो्ीन। १८ गरेपकुी इजीप् 
रागीम वाइलीम वाइल िमु््ो ममम््ीन। 
ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली मरेक ररे प्रोइं्ो मप्ररेिंीन। मोप्ीकरे  
गो इन कली मोिरे्ंो प्ा, िरे अररे्ा। 
ब्यवसथा ५:१५

१९ गरेपकुीमी खरे्म बाली नाली ररक्ा, 
मठुा का खरे्म प्ररे्ंाकनी हना, लरेश्ा ब्थ 
मलनरे। मरेको मठुा अकको रागी ङा मरु, रोम 
रोइक् न ु वोइं् बरेक्ो मी् मरु आन 
कली बाकब। मो पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन गरेय नरेल्लरेमी 
इन कली आसीक गरेब। लरेवी १९:९-१० 
२० गरेपकुीमी ्रेल रवा आ फल थरेप्ीनी 
हना, लरे्ंा ली्ो फल मथरेपीन। मरेको 

ब्यवसथा २४:५ – २०
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ली्ो फल अकको रागी ङा मरु, रोम 
रोइक् न ु वोइं् बरेक्ो मी् मरु आन 
कली बाकनीम। २१ गरेपकुीमी इन अङगरु 
रू ङा अङगरु सरेक्ीनी हना, लरे्ंा ली्ो 
फल मसरेककीन। मरेको ली्ो फल अकको 
रागी ङा मरु, रोम रोइक् न ुवोइं् बरेक्ो 
मी् मरु आन कली बाकनीम। २२ गरेपकुी 
इजीप् रागीम वाइलीम वाइल िमु््ो, 
ममम््ीन। मोप्ीकरे  गो इन कली मोिरे्ंो 
प्ा, िरे अररे्ा।

तपुतीक सजाइ

२५  ममन ु मोसामी “वोइं् मरु 
मनक्ी जजम््ाकस हना, 

मिुिा कोम्मइुनीस। ममन ुमनसाफ पाइबमी 
का कली ररम््ो न ु का कली मररम््ो 
िरेबं। प्रसथान २३:७ २ ममन ु मररम््ो पाइब 
का ्पु्ा सजाइ पुंइसाकव हना, मरेको 
मनसाफ पाइब आ ङोइं्ीन मरेको कली 
खोल््ा, मरेको आ पाप मग् खरेयप ्पु्ा 
ङा बाकमरे, मम् खरेयप मरेको कली ्पु्ा 
माल्नीम। ३ मरेकोमी ४० खरेयप सम्म 
्पु्ा िमु्ब। मरेको कयरेङा ््ु ्पुपाइक् ु
हना, इन लोकब इन ङोइं्ी मनुरे िोकब। 
२कोररनथी ११:२४

बी ब्यफ आ पब्दम अरेशो
४ िांइ प्ो ब्यफ कली फुङला पाइक्ा 

मिमु्ब। १कोररनथी ९:९; १म्मोथी ५:१८

खखं ङा शोपं आ पब्दम अरेशो
५ ममन ुलोकब मनक्ी काथा बाक्ाकस 

हना, का ्ौ मजथथ,ु बरेक् हना, मरेको 
आ मी्रेम अकको जखं ङा मरु न ु गयुंबरे 
प्ा मिमु्ब। बरेक्ो मरु आ लोकबमी 
मरेको मी् मरु कली गयुंबरे प्ा माल्ब। 

६ ममन ुमरेको आ ङोइं्ी जरमरे्ो ्ौ कली 
मरेको बरेक्ो आ नरे ं वोइक्ा माल्नीम। 
ममन ुमोपा आ नरे ंइस्ाएल ररे मकयाम्सीब। 
७ ्नन आ ररउम आ भोगय ु वोइक्ा 
ममबससाकव हना, मरेको मी् मरुुमी सहर 
ङा ठरेयब लाप्ोम बाकब खाल्पा आन 
नरेकथा ल्ा ‘आं ररउम आ लोकब आ नरे ं
इस्ाएलम वोइकनरे ममबससरे। मरेकोमी आ 
प्ा माल््ो गरेय मपावो’ िरे्ंा माल्ब। 
८ ममन ुमरेको सहर ङा खाल्पापकुीमी मरेको 
कली ब्रेश्ा, मरेको न ुलोव़ प्ा माल्नीम। 
ममन ुमरेकोमी ‘गो एको कली म्ाकनङु’ 
िरे आ थुं मलरेत््ाकव हना, ९ आ भोगयमु 
सहर ङा खाल्पा आन ङोइं्ी मरेको आ 
जतु्ा प्रइुश्ा आ कुलम ्ोक्ा माल्ब। 
ममन ुमरेको मी् मरुुम ‘समु आ लोकब आ 
जखं ङा मरु सरेल््ा मिाकबा, मरेको कली 
ओ ंपाइक्ा माल्ब’ िरे लोव़ प्ा माल्ब। 
१० ममन ुइस्ाएलमी मरेको आ जखं ङा मरु 
आन कली ‘जतु्ा प्रुंइसी्ो मरु’ िरे नरे ं
वोइक्ा माल्नीम।

जी ब आस कली हे्ं ेवारच पशो
११ ममन ु वोइं् मरु मनक्ी राम््ी 

पाम्सरेन,ु का आ मी् जाक्ा, आ वोइं् 
कली प्रोइं्ा, िरे अकको आ ्रइुश्ो 
थोव़क गयाइक्ाकव हना, १२ गरेपकुीमी 
मरेको कली ज््ी मपाइकथ,ु आ गइु 
्रोइक्ा माल्ब।

पकुतीक न ुनाकतीकेम जोल मपने
१३ ममन ुइन पकु्ीक नाक्ीक ठरेयब न ु

आइक् बाक्ा मिमु्ब। लरेवी १९:३५-३६; 
इजीकीएल ४५:१०; आमोस ८:५; मीका ६:११ १४ इन 
जखंमी यो मनक्ी खाल ङा पकु्ीकरे  एफाह 
मिमु्ब। एफाह का २२ जलिर पकु्ीक का बाकब। 

ब्यवसथा २४:२१ – २५:१४
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१५ ्नन इन जखंमी ठीक नाक्ीक न ुठीक 
पकु्ीक बाक्ा माल्नीम। मो पाइ्ीनी 
हना, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी गरे्ो 
रागीम ््ु नाक् ब्ोइंनीनी। १६ मारिरे 
हना मररम््ो पकुबपकुी, परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ुआ ङोइं्ी ग्ांग्ा मित््ा ङा 
बाकनीम।

अमालकेी आन ने ंकयाम्दीन
१७ ममन ु गरेपकुी इजीप् ररे मपनीन,ु 

अमालरेक ङा मरुपकुीमी इन कली लांम 
मार पामरे मरेको मप्ररेिंीन। प्रसथान १७:८-१६ 
१८ मरेकोपकुीमी इन कली लडाइ ्ो्ा, 
गरेपकुी लांम गाक्ो ररे िनीन ुनोलरे गाकब 
नरेल्ल आन कली साइश ्ो बाक्रेकम। 
मरेकोपकुी परमप्रभ ु कयरेङा ममहंम। 
१९ मोप्ीकरे  परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली योव़्ा गरे्ो इन करे  सरेल््ा 
ज्क्ो रागीम इन जोरी सत् ु न ु लडाइ 
प्ा, नाइकसाकनी हना, अमालरेकी 
आन नरे ंरागी ररे कयाम््ा माल्नीनी। मरेको 
मप्ररेिंीन” िरे्ं। १सामएुल १५:२-३

ङोइंती मीशो अन्न चढेतीक

२६  ममन ु मोसामी “परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 

रागी जाकिीश्ा, इन करे  सरेल््ा, मरेक 
बाकनीन,ु २ परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली गरे्ो रागी ङा ङोइं्ी मी्ो 
माररेइ माररेइ डालो काम कुर पा परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीकरे म 
ल्ीन। प्रसथान २३:१९; लरेवी २:१४ ३ ममन ु गरे 
मरेना गरेय पाइब ्ढरेब आन बाक्ीक ल्ा 
माल्नीनी। ममन ु मरेको कली गो परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु आ ङोइं्ी ‘परमप्रभ ु
यावरेमी आंइ मककी मपपी न ुकसम ज्ा 

गरे नङु, िरे्ंो रागीम गो मलुाक्ी जाक्ी’ 
िरे्ंा माल्नीनी। ४ ममन ुमरेको ्ढरेबमी मरेको 
डालो इन गइु ररे ्ाक्ा, परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ु कली ्ढरे्ीक आ ङोइं्ी 
वोइक्ा माल्ब। ५ ममन ुगरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ ङोइं्ी ‘आं मककी 
मपपी महरब अरामी बाक्रेकम। मरेको इजीप् 
रागीम अकको रागी ङा मरु िमु््ा बाक्ो 
बाक्। ङोइं्ी मरेको ््ु मरु मबाकम। 
नोलरे ्ो्ा बो्ा ््ु न ु बोल्यो ठरेयब 
रागी ङा मरु िमु््रेकम। ब्यवसथा ६:२०-२५; 
यहोस ु२४:२-१३; भजन संग्ह ७८:-; भजन संग्ह १०५:-; 
भजन संग्ह १३६:- ६ ममन ु इजीप्ीपकुीम आंइ 
कली मररम््ो पा मिप्ा, आंइ कली 
््ु गरेय पपाइक्रेकम। ७ ममन ु गोपकुीमी 
परमप्रभ ुयावरे, इं मककी मपप आन परमप्रभ ु
कली पुंइ्क। ममन ु मरेकोमी आंइ पुंइ्ो 
नरे्ंा, आंइ शयरे् ््ा न ुिोपा आंइ कली 
मिप्ो बाकमा, मरेको ्ाप्।ु ८ ममन ुपरमप्रभ ु
यावरेमी ््ु समति पाइश्ो ठरेयब बोल 
प्ीकरे मी महं्ा ङा ज्नड न ुछिक लाक्ा 
ङा गरेय कोइं्ा, आंइ कली इजीप् ररे 
ग्ुंइ्ा एक ्ाक्।ु ९ मरेकोमी एकरे र ्ाक्ा, 
एको रागी आंइ कली गरेप्।ु ममन ु एको 
रागीम िूध न ु खिुो ््ु बाक्। १० ममन ु
परमप्रभ ु यावरे, आं कली गरे्ो रागी ङा 
ङोइं्ी ङा मी्ो माररेइ माररेइ इन बाक्ीक 
्ाक्ा’ िरे्ंा माल््ीनी। ममन ुमरेको नरेल्ल 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ ङोइं्ी 
वोइश्ा, मरेको परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु
आ ङोइं्ी बाप्ा ठरेयब सरेल््ा माल्नीनी। 
११ ममन ु गरे परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली न ु इन जखं ङा मरु आन कली 
््ु गरे ्ो ््ा, लरेवीपकुी न ु गरेपकुी न ु
बाकब अकको रागी ङा मरुपकुी गयरेरसी्ा 
माल्नीमी। ब्यवसथा १६:११-१४

ब्यवसथा २५:१५ – २६:११
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प्रङुग आन कली गतेीक
१२ ममन ु गरेपकुीमी बस्द सां सांमी इन 

बाली नाली ङा माररेइ माररेइ ररे इन सहरम 
१० भाग ङा भाग का म्ल््ा वोइक्ा 
माल्नीनी। मरेको इन सहर ङा लरेवी आ थर 
ङा मरु, अकको रागी ङा मरु, रोम रोइक् न ु
वोइं् बरेक्ो मी् मरु आन कली गार्ा 
ङा ज्ा थोव़क बाकब। ब्यवसथा १४:२७-२९ 
१३ ममन ु गरेपकुीमी परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ु आ ङोइं्ी ‘गो इन भाग आं 
जखं ररे म्ल््ा, इन ्रे्ंो खोिरे्ंो पा लरेवी 
आ थर ङा मरु, अकको रागी ङा मरु, रोम 
रोइक् न ु वोइं् बरेक्ो मी् मरु आन 
कली गरे्ा। गो इन ्रे्ंो नरेल्ल पा्ा। गो 
मरेको काइ मप्ररेिं’ु िरे्ंा माल्नीनी। १४ रोकंा 
पङान,ु मरेको ररे माररेइ मजङ। गो ग्ांग्ा 
मि्ो बाकङान,ु मरेको ररे माररेइ मग्ुंइि।ु 
ममन ुबरेक्ो मरु आन कली यो मरेकरे र ररे 
माररेइ मगरे्ो बाक्ी। गो परमप्रभ ुयावरे, 
आं परमप्रभ ुआ िरे्ंो मि्ा, इन अररे्ो 
नरेल्ल खाप्ो बाक्ी। गन्ी १९:१४-१५; 
इजीकीएल २४:१७,२२; होसरे ९:४ १५ इन सवग्द ङा 
बाक्ीकरे  ररे कोव़्ा, इन मरु, इस्ाएली, 
आंइ कली आसीक गरेनरे। ममन ु आंइ 
मककी मपपी न ुकसम ज्ा गरे्ो ््ु िूध 
न ुखिुो बाक्ो रागी कली यो आसीक 
गरेनरे” िरे परमप्रभ ुकली लोव़ प्ा माल्ब।

परमप्रभ ुआ कबल ङा लोव़
१६ ममन ु मोसामी “मलुाक् परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली मरेको 
फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ु मनसाफ 
प्ीक लोव़ प्ा माल्नीनी। गरेपकुीमी 
मरेको कली इन थुंम वोइश्ा, इन थुं 
न ु सोक् नरेल्लरेमी मिनरे। १७ गरेपकुीमी 

मलुाक्ी परमप्रभ ु यावरे कली ‘गरे 
आंइ परमप्रभ ु बाकनीनी। गो इन लां 
खोइकनीकी। ममन ुइन फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 
लोव़, इन ्रे्ंो न ु इन मनसाफ प्ीकरे  
लोव़ पाइनीकी न ु इन िरे्ंो िीनीकी’ िरे 
परमप्रभ ु कली लोव़ पाइ्ीनी। १८ ममन ु
मलुाक्ी परमप्रभ ुयावरेमी इन कली ‘गो 
इन कली आं िाक्ो मरु सरेल््ा। आं 
्रे्ंो नरेल्ल मि्ा माल्नीनी। १९ गो आं 
सरेल््ो रागी रागी आन िा्रेमी इन कली 
नरेल्ल कयरेङा ठरेयब सरेल्नङु। मान पाइक्ा 
पुंइसी्ा, इन नरे ं ठरेयब सरेल््ा न ु ््ु 
िार्ो सरेल्नङु। ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुआ मरुपकुी िमु््ा माल्नीनी’ िरे 
परमप्रभ ुयावरेमी इन कली िरे्ंो बाक्” 
िरे्ं। ब्यवसथा १८:१

नमम्तीक फुल्ल ु्ारशो

२७  ममन ु मोसा न ु इस्ाएल ङा 
खाल्पापकुीमी मरु आन 

कली “मलुाक्ी इन कली िरे्ंो ्रे्ंो 
लोव़ नरेल्ल मि्ा पनरे। २ परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो यि्दन 
आइक्ी हांब ु ङा रागीमी ्ोकसीनी 
नोलरे ङा नाक्ीमी ठरेयब फुल्ल ुथार्ा, 
बलु ु ब्इुक्ीन। ३ ममन ु ्ोकसीनी नोलरे 
गरेपकुीमी मरेको अररे्ो लोव़ नरेल्लरे मरेको 
फुल्ल ु्ार ब्रेक्ा माल्नीनी। मो पाइ्ीनी 
हना, परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली गरे्ो रागी ओव़्ा ्ाइनीनी। 
परमप्रभ ु यावरे, इन मककी मपपी आन 
परमप्रभमुी इन कली िरे्ंो खोिरे्ंो पा इन 
कली िूध न ुखिुो ््ु बाक्ो रागी गरेब। 
४ यि्दन आइक्ी हांब ु जाकिीननी नोलरे 
गो इन कली अररे्ो, मरेको फुल्लपुकुी 
एबाल डांडाम थार्ा बलु ु ब्इुक्ीन। 

ब्यवसथा २६:१२ – २७:४
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३२९
५ ममन ु मरेकरे र ररे गरेपकुीम परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ु कली फुल्ल ु करे  ्ढरे्ीक 
का सरेलीन। मरेको सरेल्नीन,ु मरेको फुल्ल ु
आन कली फलम करे  यामी काइ मजथ्ा। 
प्रसथान २०:२५ ६ गरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभ ुकली ्ढरे्ीक सरेल्नीन,ु मप्रोल््ो 
फुल्ल ुकरे  सरेलीन। ममन ुमरेको ्ारी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली ्ो्ा ्ढरे्ीक 
मरेकरे र ्ढरे्ा माल्नीनी। ७ ममन ुगरेपकुीमी 
ि्ुा बाक्ा आ पब्दम ्ढरे्ीक ्ढरे्ा 
माल्नीनी। ममन ुगरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ुआ ङोइं्ी मरेको ज्ा ब्व्ा 
गयरेरसीनरे। ब्यवसथा १२:७ ८ ममन ुमरेको फुल्ल ु
आन ्ारी एको अररे्ो लोव़ नरेल्ल म्ुा, 
ररम््ो पा ब्रेक्ा माल्नीनी” िरे्ं।

परमप्रभुम मरु न ुपशो कबल
९ ममन ु मोसा न ु ्ढरेब, लरेवीपकुीमी 

इस्ाएली नरेल्ल आन कली “इस्ाएलीपकुी 
ब्वालरेइ पा, नरेनीनरे। मलुाक्ी गरेपकुी 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ मरु 
िमु््ीनी। ब्यवसथा २६:१८-१९ १० मोप्ीकरे  
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ िरे्ंो मिनरे। 
मलुाक्ी गो इन कली माइश्ो आ ्रे्ंो 
लोव़ न ु आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ 
नरेल्ल मिनरे” िरे्ंरेकम।

सराप न ुआसीक राइब
११ ममन ु मरेको नाक्ीम मोसामी मरु 

आन कली १२ “गरेपकुी यि्दन आइक्ी 
हांब ु ्ोकसीनरे थमु्नी नोलरे, स ु समुी मरु 
आन कली आसीक गरे्ा कली गरेरीजीम 
माइश्ो डांडाम राप्ा बाक्ा माल्नीम 
िरे्ंा हना, जसममयोन, लरेवी, यहूिा, 
इससाकार, योसरेफ न ु बरेनयामीन राप्ा 
बाक्ा माल्नीम। ब्यवसथा ११:२९ १३ ममन ु

स ुसमुी मरु आन कली सराप प्ा कली 
एबाल माइश्ो डांडाम राप्ा बाक्ा 
माल्नीम िरे्ंा हना, रूबरेन, गाि, आ्रेर, 
जबूलून, िान न ुनाप्ाली राप्ा बाक्ा 
माल्नीम। १४ ममन ु लरेवीपकुीमी नरेल्ल 
इस्ाएल ङा मरु आन कली ठरेयब सरेिंामी 
लोव़ प्ा माल्नीम” िरे्ं।

सराप रचा आ पब्दम शेशंो
१५ ममन ुमरेकोपकुीमी “स ुमरुुमी म्ुा, 

यपाइश्ा मूम््द सरेल्ब, मरेको परमप्रभ ु
यावरे कली ग्ांग्ा मित््ा ङा बाकब। 
ममन ुमरेको जोकब मरुुमी आ सरेल््ो मूम््द 
कली ्रइुश्ोमी वोइकब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
प्रसथान २०:४,२३ १६ ममन ु “स ु मरुुमी आंम 
आम आफ कली मान मपाइब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
प्रसथान २१:१७ १७ ममन ु“स ुमरुुमी आ नरेकथा 
ङा मरु आ रू ङा सांि याकब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
ब्यवसथा १९:१४ १८ ममन ु “स ु मरुुमी ममक् 
म्ाइब कली हरेथंरे लां कोइंब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
लरेवी १९:१४ १९ ममन ु“स ुमरुुमी अकको रागी 
ङा मरु, रोम रोइक् न ुवोइं् बरेक्ो मी् 
मरु आन कली ठीक मनसाफ मपाइबा, 
मरेको मरु सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु 
नरेल्लरेमी “आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा 
माल्नीम। प्रसथान २२:२०-२१ २० ममन ु “स ु
मरु आ आफ आ मी् न ु इपबा, मरेको 
मरु सराप राइब। मारिरे हना मरेकोमी आ 

ब्यवसथा २७:५ – २०
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आफ कली मनुरे ्ोकब” िरे्ंरेकम। ममन ु
मरु नरेल्लरेमी “आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा 
माल्नीम। लरेवी १८:८ २१ ममन ु“स ुमरुुमी बी 
ब्यफ, कयार् भरेडा न ु इपब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
लरेवी २२:१८ २२ ममन ु “स ु मरु आ समी न ु
इपब, मरेको आ आफ आ ्मी बाक् 
हना यो, आ आम आ ्मी बाक् हना यो 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
लरेवी १८:९,११ २३ ममन ु“स ुमरु आ ज्मी न ु
इपब, मरेको मरु सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ु
मरु नरेल्लरेमी “आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा 
माल्नीम। लरेवी १८:१७ २४ ममन ु “स ु मरुुमी 
बाप्ा, मरु कली साइकब, मरेको मरु 
सराप राइब” िरे्ंरेकम। ममन ुमरु नरेल्लरेमी 
“आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” िरे्ंा माल्नीम। 
प्रसथान २१:१२; गन्ी ३५:२० २५ ममन ु“स ुमरुुमी 
कयरेि ्ाक्ा, िोस म््ो मरु कली 
साइकब, मरेको मरु सराप राइब” िरे्ंरेकम। 
ममन ुमरु नरेल्लरेमी “आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” 
िरे्ंा माल्नीम। प्रसथान २३:८ २६ ममन ु “स ु
मरुुमी एको अररे्ो लोव़ नरेल्ल खाप्ा 
मपाइब, मरेको मरु सराप राइब” िरे्ंरेकम। 
ममन ुमरु नरेल्लरेमी “आमरेन, मोिरे्ंो िमु्ल” 
िरे्ंा माल्नीम। गला्ी ३:१०

िीबपकुी आसीक राइनीम

२८  ममन ु मोसामी “मलुाक् गो 
इन कली माइश्ो परमप्रभ ु

यावरे, इन परमप्रभ ुआ िरे्ंो नरेल्ल होस पा 
मि्ा, आ ्रे्ंो पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली नरेल्ल 
रागी रागी ङा मरु आन कयरेङा ठरेयब 
सरेल्ब। ब्यवसथा २६:१९ २ गरे परमप्रभ ुयावरे, 

इन परमप्रभ ुआ िरे्ंो मि्ा पाइ्ीनी हना, 
गरेपकुी एको आसीक नरेल्ल राइनीनी। 
३  गरेपकुी सहरम बाक्ा, आसीक 
राइनीनी। ममन ु रूम बाक्ा, आसीक 
राइनीनी। उत्पत्ी ४९:२५-२६

४ इन आलपकुी, इन बाली नाली, इन 
बी ब्यफ न ुइन कयार् भरेडा न ुगोठ नरेल्ल 
आसीक र्ा सो्ा बो्ा लाइनीमी। 
५ इन फस वोइक्ीक डालो न ु फस 
मनत््ीक बोस आसीक राइनीम। ६ गरेपकुी 
जखंङगा ओव़नीन,ु आसीक राइनीनी। 
ममन ु लाङगा गू्नीन,ु आसीक राइनीनी। 
भजन संग्ह १२१:८ ७ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन 
कली लडाइ पाइब इन जोरी सत् ुआन 
कली इन ङोइं्ी ब्पुाइकब। मरेको लां 
कामी इन कली लडाइ पथ जाकनीम। 
ममन ुब््ुा, ्ाउ ज्उ ब््ा ७ ओिा लां 
ररे प्रोकनीम। ८ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन 
भकारीमी आसीक गरेब। ममन ुगरे मार मार 
पाइनीनी ररम््ो िमु््ा कली आसीक 
गरेब। ममन ुपरमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी 
इन कली गरे्ो रागीमी इन कली आसीक 
गरेब। लरेवी २५:२१ ९ ममन ुगरेपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ ्रे्ंो लोव़ मि्ा 
पाइ्ीनी हना न ुआ लांमी गाक्ीनी हना, 
आ कसम ज्ो खोिरे्ंो पा इन कली 
आंम मरु सरेल््ा वोइकब। प्रसथान १९:५-६ 
१० ममन ु ‘गरेपकुी परमप्रभ ु यावरे आ नरे ं
पाइश्ो मरु बाकनीनी’ िरे जा् जा् ङा 
मरु नरेल्लरेम ्इुश्ा, इन कली ््ा, ््ु 
महंनीम। ११ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन 
मककी मपपी आन कली गरेनङुमी िरे्ंो 
रागीमी गरेपकुी ््ु आल थीब िमु्नीनी। 
इन बी ब्यफ, कयार् भरेडा आन ्ाइकब 
््ु िमु्नीम, इन बाली नाली नरेल्ल सो्ा 
बो्ा लाइनीनी। इन रागी ररम््ो िमु्ब।

ब्यवसथा २७:२१ – २८:११
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१२ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी नरेल्ल सरीङ 

ङा ्ोपं वोइक्ीक रोक्ा, इन रू 
कली माल््ी ना ररेउ मयपाइकब। ममन ुगरे 
मार मार पाइनीनी, मरेको कली आसीक 
गरेब। ममन ुगरेपकुीमी ््ु रागी रागी ङा 
मरु आन कली जरेर गरेनीनी, गरे ्महं सइु 
आन जरेर म्ाकनीनी। ब्यवसथा १५:६ १३ ममन ु
मलुाक्ी इन कली माइश्ो परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुआ ्रे्ंो होस पा मि्ा 
पाइ्ीनी हना, परमप्रभ ुयावरेमी इन कली 
मपया खोिरे्ंो पा, मरु आन कली अररेब 
सरेल्ब। मील ुखोिरे्ंो पा अरु आन कली 
खोइकब ममाइ। ममन ुगरे ््ु ठरेयब िमु््ा 
लाइकनीनी। १४ ममन ुआं िरे्ंो लोव़ नरेल्ल 
पाइ्ीनी हना, आइिी आइकथा पा अरु 
िरेवी िरेव्ा आन हरेथंरे लां मलाइ्ीनी 
हना, मोिरे्ंो आसीक राइब िमु्नीनी। 
ब्यवसथा ५:२९-३२

मिीबपकुी सराप राइनीम
१५ ममन ुगरे परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ु

आ िरे्ंो मिीब िमु््ीनी हना, मलुाक्ी 
गो इन कली माइश्ो आ ्रे्ंो न ुआ 
फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ नरेल्ल होस 
पा मपाइ्ीनी हना, एको सराप ्ीलरे 
नरेल्ल राइनीनी। ममन ुगरेपकुी सराप र्ो 
मुर िुम्नीनी। िानीएल ९:११ १६  गरेपुकी 
सहरम बाक्ा, सराप राइनीनी। ममन ु
रूम बाक्ा, सराप राइनीनी। १७  इन 
फस वोइक्ीस डालो नु इन फस 
मनत््ीक बोस सराप राइनीम। १८  इन 
आल, इन बाली नाली, इन बी ब्यफ, 
इन कयार् भरेडा गोठ सराप राइनीम। 
१९  गरेपुकी जखंङगा ओव़नीनु, सराप 
राइनीनी, ममन ु लाङगा गू्नीन,ु सराप 
राइनीनी।

२० ममन ुपरमप्रभ ुयावरे कली मि्ा प्रोइं्ा 
बाक्ीनी हना, इन मार मार प्ीकरे मी इन 
थुं  गय्ा सराप राइनीनी। इन मररम््ो 
प्ीकरे  गरे रीब पा कयाम््ा पुंइसीनीनी। 
२१ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन कली गरे्ो 
न ुइन करे  सरेल््ो रागी ररे ग्ुंइ्ा सम्म इन 
कली मरु बरेक्ीक रोइ पपाइकब। २२ ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी इन कली रां सोक्ीक 
रोइ, जोरो, ््ु गार मइुक्ीकरे , ररेउ 
ममय्ीकरे , नरेल्ल बाली नाली सोव़्ीकरे  
बुंखी ङाइक्ीकरे  रोइ सोइकब। २३ ममन ु
इन ्ारी बाक्ो सरीङ कांसा खोिरे्ंो 
िमु्ब। ममन ुइन रू ङा खप फलम खोिरे्ंो 
िमु्ब। ब्यवसथा ११:१७ २४ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी इन रागीम ररेउ कली फुरक सरेल्ब। 
ममन ु गरेपकुी ख्म मिमु्नी सम्म सरीङ 
ररे मोिरे्ंो पा फुरक इन ्ारी मयना मयन 
बाकब। २५ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन कली 
इन जोरी सत् ु आन ङोइं्ी ब्पुाइकब। 
गरेपकुी मरेकोपकुी न ुलडाइ पथ लां कामी 
लाइनीनी, ममन ुब््ुा ्ाउ ज्उ ब््ा ७ 
ओिा लां ररे प्रोक्ा माल्नीनी। ममन ुराज्य 
राज्य ङा मरु नरेल्ल आन ङोइं्ी ग्ांग्ा 
मि्ो िमु्नीनी। २६ ममन ु गरेपकुी बरेकनीन,ु 
ज्कबपकुी न ु ब्वाकी ङा जन्पुकुीमी 
इन शयरे ब्वाइनीम। ममन ुमरेको आन कली 
खरेरब ‘हा हाइ’ िरे ग्ीब सइु मबाकनीम। 
२७ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन कली इजीप् 
रागी ङा कान मपुाइकब, सानरे म्ाप्ा 
ङा पा गार न ुल्ुो पपाइकब। प्रसथान ९:९

२८  ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन थुं 
गयपाइकब, ममक् म्पाइकब न ु मनपस 
गय्ो िमु्पाइकब। २९  ममन ु ममक् 
म्ाइबमी एर ओथं सलु्ना सलु्न गाक्ो 
खोिरे्ंो पा गरेपकुी नाक्ीन सलु््ा 
गाकनीनी। ममन ु गरेपकुीमी मार पाइ्ीनी 
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हना यो, ररम््ो मिमु्नीनी। ममन ु गरेपकुी 
नाक् मकं् मकं् ्पु्ा न ु रोइक्ा 
पुंइसी्ा बाकनीनी। सइुमी इन कली 
वार् मपाइब। यसैया ५९:१० ३० गरेपकुी 
मी् आल का कली पुंइनीनी, ्नन अरु 
वोइं् मरुुम मरेको न ुइपब। ममन ुजखं का 
सरेल्नीनी, ्नन आंमान बाक्ा म्ाइ नीनी। 
ममन ु गरेपकुीम अङगरु रू का ्रमु्नीनी, 
्नन आंमान ब्व्ा म्ाइनीनी। ३१ ममन ु
इन ङोइं्ी इन बी ब्यफ कयोरनीम, ्नन 
आ शयरे ब्व्ा म्ाइ नीनी। इन गधा इन 
कली ््ा ङा पा रोइकनीम, मलरेत्नीम। 
इन कयार् भरेडा इन जोरी सत् ुआन कली 
गरेनीम। ममन ुइन कली वार् पाइब सइु 
मबाकनीम।

३२ इन ्मी ्ौपकुी अकको रागी ङा मरु 
आन कली गरेनीम। ममन ु गरे मरेको ््ा, 
नाक् मकं् मकं् मरेको आन लां कोव़्ा 
बाकनीनी, ्नन माररेइ पनरे म्ापनीनी। 
३३ इन म्इुश्ो मरुपकुीमी इन रू ङा 
्रमु््ो जाइनीम। ममन ुगरेपकुी गरेना हना यो 
शयरे् ज्ा न ुमिप्ा पुंइसीनीनी। नयायाधीस ६:३ 
३४ ममन ुइन ममक्ीम ््ोपकुीम इन मनपस 
गयपाइकब। ३५ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी इन 
पोक् न ु खोइलीम गरेनायो मसाब गार 
मपुाइकब। ममन ु मोिरे्ंो गारम इन मपया 
ररे मिम्ला सम्म रां नरेल्ल समु्पाइकब। ममन ु
सइुम इन कली सापाइकनरे म्ापब।

३६ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी इन कली न ुइन 
योव़्ो मपप कली, गरेपकुी न ुइन मककी 
मपपी यो म्इुश्ो जा् ङा मरु आन 
रागी कोइंब। ममन ुगरेपकुीमी मरेकरे र ररे ्ी 
न ुफुल्ल ुकरे  िरेवी िरेव्ा आन कली गरेय 
पाइ नीनी। ब्यवसथा ४:२८ ३७ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली खरेर्ा जा् जा् ङा मरु 
आन िा्रेमी इन पब्दम ्कु्ी पा, िरे्ंीकरे  

सरेल््ा, ्कु्ी प्ा पुंइसीनीनी। १राजा ९:७; 
यरेरमीया २४:९

३८ गरेपकुीमी ््ु वां्रेर ्ोकनीनी, 
्नन इ्का ला रुपनीनी। मारिरे हना 
मालरेपकुीमी मरेको नरेल्ल नरेकनीम। मीका ६:१५ 
३९ गरेपकुीमी अङगरु रू ्रमु्नीनी, ्नन 
बसुस जोल््ा अङगरु खपु्ा न ु अङगरु 
्ांब ु्ू्ा म्ाइनीनी। ४० गरे इन बाक्ीक 
्रेइ ्रेइ ्रेल रवा बाकनीम, ्नन ्ररेक्ा 
कली ्रेल म्ाइनीनी। मारिरे हना मरेको 
फल हरेम््ा िोकनीम। ४१ गरे ्मी ्ौ 
थीनीनी, ्नन मरेकोपकुी इन करे  मिमु्नीम। 
मरेकोपकुी गयाइश्ा अकको रागी लाइक्ा 
पुंइसीनीम। ४२ इन रवा न ु बाली नाली 
नरेल्लरे मालरेपकुीमी ख्म सरेल्नीम। 
४३ ममन ुगरेपकुी न ुबाकब अकको रागी ङा 
मरु कयरेि थीब िमु््ा, ङोइं्ी कयरेङा 
ठरेयब िमु्नीम, ्नन गरेपकुी िोकना िोकन 
लाइ नीनी। ४४ मरेकोपकुीमी इन कली 
जरेर गरेनीम। ्नन गरेपकुीमी मरेको आन 
कली जरेर गरेनरे म्ापनीनी। मरेकोपकुी 
मपया खोिरे्ंो िमु्नीम, गरेपकुी ्महं मील ु
खोिरे्ंो िमु्नीनी। ब्यवसथा २८:१२-१३

४५ ममन ु मरेको सराप ्ीलरे नरेल्ल गरे 
मबरेकनी सम्म राइनीनी। मारिरे हना 
गरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 
्रे्ंो लोव़ न ु आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो 
लोव़ नरेल्ल होस पा ममिनी। ४६ ममन ुमरेको 
सराप इन कली न ुइन ्् यइु आन कली 
छिक लाक्ा ङा न ुमहं्ा ङा बाकनीमी।

४७ मारिरे हना गरेपकुी माररेइ माररेइमी 
गाप्ो बाकनीन,ु गरे परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ु कली गयरेरसी्ा नरेल्ल थुंम 
मि्ा गरेय मपनी। ४८ मोप्ीकरे  परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली जोरी सत् ु सोइकब। 
गरेपकुी ्ोव़ल ु बरेक्ा न ु ्ू्ू िाकना 
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िाकन, फरे क्ा म्थ ु न ु माररेइ मगाप्ो 
िमु््ा, मरेको आन गरेय प्ा माल्नीनी। 
ममन ुमरेकोमी इन कली मकयाम्िमरे सम्म 
फलम करे  हलो इन ्ारी वोइकनीम। 
यरेरमीया २८:१३-१४ ४९ ममन ु परमप्रभ ुयावरेमी 
नरेल्ल कयरेङा ङोन बाक्ो रागी ररे मरुप्ो 
लोव़ पाइब मरुपकुी बरेर्ो ककाकुली 
खोिरें्ो पा इन ्ारी जकुपाइकब। 
हबकुक १:८; यसयैा ३३:१९; यरेरमीया ५:१५ ५० मरेको 
मरुपकुी काइ ज््ी मपाइश्ो बाकनीम। 
मरेकोपकुीमी खाल्पा आन कली मान 
मपाइनीम। ममन ु आल आन कली यो 
काइ ज््ी मकोइंनीम। ५१ ममन ु गरेपकुी 
ख्म मिमु्नी सम्म मरेकोपकुीमी इन 
थलु््ो बी ब्यफ, कयार् भरेडा न ुबाली 
नाली जाइनीम। ममन ु मरेकोपकुीमी इन 
अनन, अङगरु ्ांब,ु ्रेल, बी ब्यफ आन 
्ाइकब, कयार् भरेडा आन पाठा का यो 
मगरेनीम। ५२ ममन ुमरेकोपकुीमी इन सहर 
नरेल्ल आन कली पमु्नीम। ममन ुगरेपकुीमी 
‘सइुम आंइ कली मफु्इब’ िरे इन बोल्यो 
न ुगयरेत्थ लाइश्ो ठरेयब गारो कली थमा 
सइुक्ीनी, ्नन मरेकोपकुीमी परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 
रागी ङा सहर नरेल्ल पमु््ा, गारो प्ररेत्नीम। 
५३ ममन ुमोिरे्ंो पा इन जोरी सत्पुकुीमी 
इन कली पमु्िमरेन,ु गरे शयरे् ज्ा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभमुी इन कली गरे्ो 
्मी ्ौ आन शयरे ब्वाइनीनी। लरेवी २६:२९; 
२राजा ६:२८-२९; यरेरमीया १९:९; मबलाप २:२०; 
मबलाप ४:१०; इजीकीएल ५:१० ५४ ममन ु गरेपकुी 
इन िा्रे ङा नरेल्ल कयरेङा ररम््ो थुं 
पाइश्ो न ुठीक पाइब वोइं् मरुुमी यो 
आ लोकब, आ िाक्ो मी् न ुआ ली्ो 
आ ्मी ्ौ आन कली ज््ी मपथ,ु ज्ा 
थोव़क रोइकब। ५५ ममन ु मरेकोमी मरेको 

आन कली आ ब्व्ा माल््ो आ आल 
आ शयरे सइु आन कली मगरेब। मारिरे हना 
जोरी सत्पुकुीमी सहर पमु््ा ज्ा थोव़क 
माररेइ मबाकब। ५६ ममन ुइन िा्रे ङा नरेल्ल 
आन कयरेङा ्कल मकल पाइश्ो न ु
नरेल्ल कयरेङा सखु ज्ो, आ खोइलीमी 
खप यो थरेकनरे ममबपब मी् मरुुम आ 
िाक्ो वोइं् न ुआ ्मी ्ौ कली गरेहरे 
पा कोव़ब। ५७ मारिरे गरेहरे पा कोव़ब िरे्ंा 
हना, आ नक जथ्ो आल न ुआल आ 
उम्ो आ पब्दम गरेहरे पा कोव़ब। ममन ुजोरी 
सत्मु सहर पमु््ीकरे  शयरे् ज्ा, मरेको 
मी् मरुुम ्रइुश्ोमी आ उम्ो ‘आंमा 
ब्वाइनङु’ िरे ममम्ब।

५८  ममनु गरेपुकीमी एको मक्ाबमी 
ब्रेक्ो अररे्ो लोव़ नरेल्लरे मि्ा मपाइ्ीनी 
हना, मरेको ठरेयब न ु महं्ा ङा परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ु आ नरें कली मान 
पा ममहं्ीनी हना, ५९ परमप्रभ ु यावरेमी 
इन कली न ु इन ्् यइु आन कली 
गरे्ा ङा शयरे् ङोइं्ी म््ो खोिरे्ंो पा 
ठरेयब फाल्नरे म्ाप्ा शयरे् गरेब। मरेको 
ठरेयब शयरे् न ुठरेयब न ुमसा्ा ङा रोइ 
पपाइकब। ६० ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी महं्ा 
ङा इजीप् रागी ङा मरु बरेक्ीक रोइ इन 
कली पपाइकब। ममन ुमरेको बरेक्ीक ङा 
रोइ इन िा्रेमी याकसीब। ब्यवसथा २८:२७ 
६१ ममन ुमरेको अररे्ो लोव़ ङा मक्ाबम 
मब्रेक्ो रोइ न ु बरेक्ीक रोइ यो इन 
कली पपाइकब। परमप्रभ ुयावरेमी गरेपकुी 
ख्म मिमु्नी सम्म मोिरे्ंो पपाइकब।

६२  ममनु गरेपुकी ङोंइ्ी सरीङ ङा 
सोरुल खोिरे्ंो पा ््ु बाक्ीनी। ममन ु
नोलरे इ्का ला लीनीनी। मारिरे हना 
गरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 
िरे्ंो ममिनी। ६३ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी 
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िोपा इन कली ररम््ो प्ा न ु््ु सरेल््ा 
कली गयरेरसी्ो बाकमरे, मोपा परमप्रभ ु
यावरेमी इन कली ख्म सरेल््ा न ुकयाम््ा 
कली गयरेरसी्ो बाकब। ममन ुमरेकोमी गरे 
ओव़्ा न ु इन करे  सरेल््ा ज्क्ो रागी 
ररे इन कली ्लु्ब। मह्ोपिरेस १:२६ ६४ ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी इन कली जा् जा् ङा 
मरु आन िा्रेमी फ्ाइब। ममन ुगरेपकुीमी 
मरेकरे र ङा इन मककी मपपी न ुइन म्इुश्ो 
्ी न ुफुल्ल ुकरे  िरेवी िरेव्ा आन कली 
गरेय पाइनीनी। ६५ मरेको रागी रागी ङा 
मरु आन िा्रेमी गरे नाइक्ा म्ाइनीनी। 
इन कली गरेना हना यो खरेरनीमी। ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी मरेकरे र इन कली महंब थुं 
गरेब। ममन ु फाल्नरे म्ापब न ु थुं  लकु् 
लाइब मुर िुम्नीनी। ६६  ममनु गरेपुकी 
िीसा मार िमु्बा ‘ब्ोइंनङुा, मब्ोइंनङुा’ 
िरे माररेइ म्इुकथ,ु नाकिो नाक्ी महं्ा 
बाक्ा माल्नीनी। ६७  ममन ु सनुी कना 
गरेपकुीमी ‘नां ररक्ो हना, ररम््ो िमु वा’ 
िरेनंीनी। ममन ुनां ररक्ी ना ‘नां सोव़्ो 
हना, मग् ररम््ो िमु वा’ िरेनंीनी। मारिरे 
हना मार मार ्ाइनीनी, गरे ््ु महंनीनी। 
६८ परमप्रभ ु यावरेमी इन कली जहाजम 
इजीप् रागीम लरेश्ा सोइकब। गो मरेको 
लां आ पब्दमी ‘गरेपकुीमी एको लां गरेनायो 
लरे्ंा ल्ा मिमु्ब’ िरे गो इन कली िरे्ंी। 
मरेकरे र जाक्ा इन कली इन जोरी सत् ु
आन कली वाइलीम वाइल सरेल््ा कली 
लरेय्ा िाकनीम, ्नन सइुम इन कली 
मगयापनीम” िरे्ं। ब्यवसथा १७:१६; होसरे ८:१३

अतती गशेो न ुनहंच कोइंशो

२९  ममन ु होररेब डांडामी परमप्रभ ु
यावरेमी इस्ाएली न ु प्ो 

कबल न ु ्रेम््ा, मोआब रागीम मोसा 

कली इस्ाएली आन कली ्रेम््ा ङा लोव़ 
मार बाकनीम िरे्ंा हना, ब्यवसथा ५:२

२ मोसामी इस्ाएली नरेल्ल आन कली 
ब्रेश्ा “परमप्रभ ु यावरेमी इजीप्मी 
फाराओ न ु मरेको आ गरेय पाइब नरेल्ल 
न ु आ रागी कली प्ो गरेपकुीमी नरेल्ल 
््ो बाकनीनी। प्रसथान १९:४ ३ गरेपकुी मरेको 
ठरेयब नाक्ीकरे  ्ाइ्ीनी। ममन ु मरेको 
ठरेयब ज्नड न ु छिक लाक्ा ङा गरेय 
यो ्ाइ्ीनी। ब्यवसथा ४:३४; ब्यवसथा ७:१९ 
४ ्नन मलु सम्म परमप्रभ ु यावरेमी इन 
कली रुप्ीक थुं , कोव़्ीक ममक् न ु
नरे्ंीक नोफा मगरे्ो बाकब। ब्यवसथा ५:२६ 
५ ममन ुगो इन कली ४० बस्द सम्म गोर्ो 
रागीम लां कोइं्ाकननी। इन फरे क्ीक 
मजरे, जतु्ा यो मजरे। ब्यवसथा ८:४ ६ गरेपकुीमी 
्ोब्लरे मजनी, अङगरु ्ांब ु न ु रकसी 
यो ्ू्ा म्नी, ्नन ब्ोइं्ीनी। ममन ु
गो परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु नङ, िरे 
गरेपकुीमी रुप्ीनी। ७ ममन ु गरेपकुी एको 
रागीम जाकनीन,ु हरेशबोन ङा मपप सीहोन 
न ुबा्ान ङा मपप ओग गोपकुी न ुलडाइ 
प्ा कली ग्मु््ा जाक्ाकस। ममन ु गो 
मरेको आन कली फु्इ्य। गन्ी २१:२१-३५ 
८ ममन ुगोपकुीमी मरेको आन रागी ग्ा्ा, 
रूबरेन आ थर, गाि आ थर न ुमनससरे आ 
थर ङा आधा मरु आन कली आन करे  
सरेल््ा कली रू गरे्ो। गन्ी ३२:- ९ मोप्ीकरे  
एको कबल प्ो लोव़ होस पा पनरे। ममन ु
मो पाइ्ीनी हना, गरे मार मार पनी, मरेको 
ररम््ो िमु्ब।

१० ममन ु गरे नरेल्ल परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ु आ ङोइं्ी राप्ो बाकनीनी। 
इन थर थर ङा ठरेयब मरुपकुी, इन 
खाल्पापकुी, ससान पाइबपकुी न ु
इस्ाएली नरेल्ल, ११ इन आलपकुी न ुइन 

ब्यवसथा २८:६४ – २९:११
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मी्पकुी, अकको रागी ङा इन िा्रेमी 
बाक्ो मरुपकुी, ्ी ्ाकब न ु ब्वाककु 
कुरब नरेल्ल बाकनीम। यहोस ु९:२७ १२ मारिरे 
नरेल्ल बाक्ो बाक्ीनी िरे्ंा हना, 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी गरे न ुकसम 
ज्ो कबल मलुाक् परमप्रभ ुयावरे, इन 
परमप्रभमुी गरे न ुपाइब। १३ िोपा परमप्रभ ु
यावरेमी इन मककी मपपी अब्ाहाम, 
इसहाक न ुयाकूब न ुकसम ज्ो बाकमरे, 
मोपान मलुाक्ी इन परमप्रभमुी इन 
कली आंम करे  मरु सरेल््ा कली कबल 
पाप्।ु १४ ममन ु गो मरेको कसम ज्ो 
कबल परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभ ु आ 
ङोइं्ी राप्ा बाकब इन कली ला ममाइ, 
ब्यवसथा ५:३; उत्पत्ी १७:७ १५ ्नन स ु स ु
मलुाक् मबाक्रेकम हना, यो मरेको कबल 
पाइनङु। १६ गो िोपा इजीप् रागीम 
बाकया, ्इुकनीनी। गोपकुी रागी रागीम 
गाक्ा, िोपा जाकया, िरे यो ्इुकनीनी। 
१७ ममन ु गरे आन ग्ांग्ा मित््ा ङा ्ी, 
फुल्ल,ु सनु न ु्ांिी करे  िरेवी िरेव्ा आन 
कली यो ््ो बाकनीनी। १८ ममन ुइन िा्रे 
ररे सइु वोइं् मरु, मी् मरु, जखं ङा मरु 
न ुथर ङा सइु आन थुं परमप्रभ ुयावरे, इं 
परमप्रभ ु ररे नोलरे ्ोइंसी ्ा, मरेको रागी 
रागी ङा िरेवी िरेव्ा आन कली पूजा प्ा 
िाकब बाकनीम को?ं इन िा्रेमी मोिरे्ंो 
ओशयरेर पाइश्ो ्ाक् का बाकबा 
को?ं ब्यवसथा ३२:३२; होसरे १०:४; आमोस ६:१२; 
महबू् १२:१५ १९ ममन ुमोिरे्ंो पाइब मरु मरेको 
कसम ङा लोव़ नरे्ंा, आ थुंमी ‘गो आंम 
ममम््ीकरे  प्ा बाक्ी हना यो, गो सराप 
मराइनङु। गो आसीक ्ाइब बाक्ी’ िरे 
ममम्ब। मोिरे्ंो ममम््ीकरे  नरेल्ल आन कली 
ख्म सरेल्ब। २० ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी 
मोिरे्ंो मरु आ पाप मकयाम्ब। परमप्रभ ु

यावरे मरेको कली ््ा, आ गाइक्ा न ु
आ गरेहरे प्ीकरे  मी खोिरे्ंो पा ब्ाइब। 
ममन ु मरेको अररे्ो लोव़ ङा मक्ाबम 
ब्रेक्ो सराप नरेल्ल मरेको मरु कली राइब। 
ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी मरेको आ नरे ंरागी ररे 
कयाम्ब। ब्यवसथा २८:१५-६८ २१ ममन ुपरमप्रभ ु
यावरेमी मरेको कली इस्ाएली आन थर 
ररे म्ल््ा, मरेको अररे्ो मक्ाबम ब्रेक्ो 
कबल ङा सराप नरेल्ल रपाइकब। २२ इन 
नोलरे जरमरे्ो पाला, इन नोलरे जाक्ो 
्मी ्ौ न ुङोन रागी ङा मरुपकुीमी मरेको 
रागी ङा शयरे् न ु परमप्रभ ुयावरेमी मरेको 
आन कली गरे्ो बरेक्ीक ङा रोइ ््ा 
२३ मरेको रागी नरेल्लरेम मी ब््ा गनधक 
न ु महकसी बाकब। माररेइ म्ोक्ो, काइ 
मगग मगू््ो माररेइ मवा्ो बाकब। मरेको 
परमप्रभ ुयावरेमी ्रु्ा गाइश्ो सोिोम 
न ुगोमोररा, अिमाह न ुसरेबोयीम ख्म 
सरेल््ो रागी खोिरे्ंो बाकब। उत्पत्ी १९:२४ 
२४ ममन ु रागी रागी ङा मरु नरेल्लरेमी 
‘परमप्रभ ुयावरेमी एको रागी कली मारिरे 
ओिरे्ंो सरेला? एको आ पब्दम मारिरे 
मोिरे्ंो ््ु ्रु्ा गाइक्ा?’ िरे महल्लो 
पाइनीम। २५ ममन ु मरेकोपकुीमी ‘मरेको 
परमप्रभ ु यावरे, आन मककी मपपी आन 
परमप्रभमुी मरेको कली इजीप् ररे ग्ुंइ्ी 
ना प्ो कबल प्रोइंनरे थमु््ो बाक्रेकम। 
२६ ममन ु मरेकोपकुीमी आन म्इु श्ो न ु
परमप्रभमु मप्ा िरे्ंो िरेवी िरेव्ा आन 
ङोइं्ी बाप्ो बाक्रेकम। २७ मोप्ीकरे  
परमप्रभ ुयावरे एको रागी आ पब्दम ््ु 
गाइक्ाकव। ममन ुमरेकोमी एको मक्ाबम 
ब्रेक्ो सराप नरेल्ल मरेको रागी कली 
रपाइक्।ु २८ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी ्रु्ा, 
गाइश्ा, आ ठरेयब गाइश्ोम मरेको आन 
कली आन रागी ररे खरेर्ा, अकको रागीम 

ब्यवसथा २९:१२ – २८
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्ाइक्ाकव। मरेको मोिरे्ंो मलुाक् 
िमु््ो बाकब’ िरेनंीम। २९ ममन ुमाररेइ माररेइ 
्रइुश ्ो परमप्रभ ु यावरे, इं परमप्रभ ु करे  
बाकब। ्नन मरेको अररे्ो लोव़ नरेल्ल 
मि्ा न ुमरेको ्इुक्ीकरे  आंइ करे  न ुआंइ 
्मी ्ौ करे  बाकब” िरे्ं। ब्यवसथा ३२:३४

परमप्रभ ुयाव ेग ेलतेचा

३०  ममन ुगो इन कली िरे्ंो लोव़, 
िोपा आसीक राइनीनी न ु

िोपा सराप राइनीनी, गरे मरेको नोलरे आंमा 
््ो, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन 
कली रागी रागी ङा मरु आन िा्रे ररे खरेरा 
न ु ला ्इुकनीनी। ब्यवसथा २८:- २ ममन ु गो 
मलुाक्ी इन कली अररे्ो खोिरे्ंो पा गरे 
न ुइन ्मी ्ौ इन थुं न ुसोक् नरेल्लरेमी 
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुगरे लरेश्ा मि्ा 
िाक्ीनी हना, ब्यवसथा ४:३०; लरेवी २६:४० 
३ मरेना परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन ररम््ो नाक्ी लरेपपाइकब। ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
ज््ी पाइश्ा, जा् जा् ङा मरु आन 
िा्रेमी ब्पाइक्ीकरे  ररे खपु्ा ्ाकब। 
इजीकीएल १६:५३; यरेरमीया २९:१४; आमोस ९:१४; 
यरेरमीया ३२:३७ ४ ममन ुगरे ््ु ङोन रागी सम्म 
खरेर्ा पुंइसाकनी हना यो परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभमुी इन कली खपु्ा एक 
्ाकब। ब्यवसथा २८:६४; नरेहरेम्याह १:९ ५ ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन कली 
इन मककी मपपी आन रागीमी ्ाकब। 
मरेको रागी इन करे  बाकब। ममन ुमरेकोमी 
इन कली इन मककी मपपी कयरेङा ््ु न ु
ररम््ो सरेल्ब।

६ ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभमुी 
इन थुं न ुइन ्मी ्ौ आन थुं ्रोइक्ीक 
ज्न ुखोिरे्ंो पा ्रोइकब। मोपा ला गरे 

परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली इन थुं न ु
सोक् नरेल्लरेमी िाक्ा, ब्ोइंनरे ्ापनीनी। 
ब्यवसथा १०:१६; यरेरमीया ४:४; इजीकीएल ११:१९; 
रोमी २:२९ ७  ममनु परमप्रभु यावरे, इन 
परमप्रभमुी मरेको सराप नरेल्ल इन कली 
खरेिा पाइब, इन कली गरेहरे पाइब जोरी 
सत् ुआन कली रपाइकब। ८ मलुाक्ी गो 
इन कली माइश्ो गरे लरेश्ा परमप्रभ ु
यावरे आ ्रें्ो नरेल्ल िीनीनी। ९  ममन ु
परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभमुी इन प्ीकरे  
नरेल्लरेमी इन कली आसीक गरेब। मरेकोमी 
इन कली ््ु ्मी ्ौ, बी ब्यफ, कयार् 
भरेडा न ुइन रू ङा अनन ््ु सरेल्ब। मारिरे 
हना परमप्रभ ु यावरेमी इन मककी मपपी 
आन कली ररम््ो प्ो खोिरे्ंो पा इन 
कली यो ररम््ो प्ा िाकब। १० गरेपकुीम 
परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु आ िरे्ंो 
िी्ीनी हना, आ ्रें्ो, आ फुल्लमु 
म्ुा ब्रेक्ो लोव़ न ुमरेको अररे्ो लोव़ 
ङा मक्ाबम ब्रेक्ो लोव़ पाइ्ीनी हना, 
गरे इन थुं न ुसोक् नरेल्लरेमी परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ु गरे लरेत््ीनी हना, गरे लरे्ंा 
आसीक राइनीनी।

परमप्रभ ुआ लोव़ इन नके्ा बाकशो
११ ममन ुगो मलुाक् इन कली माइश्ो 

परमप्रभ ु यावरे आ ्रे्ंो मरुप्ा ङा न ु
इन पनरे म्ाप्ा ङा मबाकब। मरेको इन 
नरेकथा बाकब। १२ मरेको लोव़ इर सरीङमी 
मबाकब। ममन ुगरेपकुीमी “स ुसरीङ ल्ा 
मरेको लोव़ आंइ कली ्ाकबा? ममन ु
मरेको नरे्ंा, पाइनीकी” िरे्ंा ममाल्नीनी। 
रोमी १०:६-८ १३ ममन ु मरेको समनुद् आ 
आइक्ी हांब ु यो मबाकब। गरेपकुीमी 
“समु आंइ कली समनुद् आइक्ी हांब ु
मरेको ब्थ लाइबा? ममन ु मरेको नरे्ंा, 

ब्यवसथा २९:२९ – ३०:१३
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पाइनीकी” िरे्ंा ममाल्नीनी। १४ मरेको 
अररे्ो लोव़ इन नरेकथा बाकब। गरे मरेको 
आ पब्दम लोव़ पाइनीनी। ममन ुमरेको प्ा 
कली इन थुंमी बाकब।

ब्ोइंचा न ुबकेचा
१५ ममन ु मलुाक्ी गो ब्ोइं्ीक न ु

ररम््ो िमु््ीक, बरेक्ीक न ु मररम््ो 
िमु््ीक इन कली कोइं ्ो बाकनङु। 
ब्यवसथा ११:२६ १६ ममन ु गोम मलुाक् 
इन कली माइश्ो परमप्रभ ु यावरे आ 
्रे्ंो, आ फुल्लमु म्ुा ब्रेक्ो लोव़ 
न ु आ मनसाफ प्ीक लोव़ िी्ीनी 
हना, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुकली 
िाक्ाकनी हना, मरेको आ लां गाक्ीनी 
हना, गरे ब्ोइं ्ा, सो्ा बो्ा, ््ु िमु््ा 
बाकनीनी। ममन ु परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभमुी इन ओव़्ा ज्क्ो रागीमी 
आसीक गरेब। १७ ्नन गरे इन थुं  महर्ा 
मिीब िमु््ीनी हना, न ुिरेवी िरेव्ा आन 
ङोइं्ी बाप्ा, गरेय पाइ्ीनी हना, 
१८ गो इन कली मलुाक्ी “गरेपकुी थमा 
पा बरेकनीनी। ममन ुयि्दन आइक्ी हांब ु
इन करे  सरेल््ो रागीमी गरे ््ु नाक्ी 
मब्ोइंनीनी” िरेनंङु। ब्यवसथा ८:१९ १९ गो 
मलुाक्ी सरीङ न ुरागी कली इन ङोइं्ी 
सांकछिी वोइकनङु। गो इन कली ब्ोइं्ा 
न ु बरेक्ा, आसीक न ुसराप इन कली 
कोइं्ाकङ। गरे न ुइन ्् यइु ब्ोइं्ीक 
योव़ङीन। ब्यवसथा ४:२६ २० परमप्रभ ुयावरे, 
इन परमप्रभ ु कली िाक्ीन। आ िरे्ंो 
मिनरे। मरेको कली मप्रोइंथ ु बाककीन। 
मारिरे हना मरेकोम इन कली ब्ोइं्ा न ु
््ु नाक्ी बाक्ा गरेब। ममन ु गरेपकुी 
परमप्रभ ु यावरेमी इन मककी मपपी 
अब्ाहाम, इसहाक न ु याकूब आन 

कली कसम ज्ा गरे्ो रागीम बाकनरे 
्ापनीनी।

मोसामी यहोस ुकली अरेशो

३१  ममन ु मोसामी इस्ाएली 
नरेल्ल आन कली एको लोव़ 

नरेपंाइक्।ु २ ममन ु मरेकोमी “मलुाक्ी 
गो सहरे का २१ बस्द गाप्ी। गो मलु 
ररे इन कली लां कोइंनरे म्ापनङु। ममन ु
परमप्रभ ु यावरेमी आं कली ‘गरे मरेको 
यि्दन म्ोकनरेवरे’ िरे माइक्ी। प्रसथान ७:७; 
गन्ी २०:१२ ३ परमप्रभ ु यावरे, इन परमप्रभ ु
इन ङोइं्ी यि्दन ्ोक्ा, आइक्ी हांब ु
लाइब। मरेकोमी इन ङोइं्ी मरेको रागी रागी 
ङा मरु आन कली कयाम्ब। ममन ुगरेपकुीमी 
मरेको आन कली खरेरनरे ्ाप नीनी। ममन ु
परमप्रभ ुयावरेमी िरे्ंो खोिरे्ंो पा यहोस ु
इन ङोइं्ी ्ोकब। ब्यवसथा ३:२२ ४ ममन ु
परमप्रभ ु यावरेमी मरेको एमोरी आन मपप 
सीहोन न ुओग न ुआन रागी ख्म पोक्ो 
खोिरे्ंो पा, मरेको आन कली यो ख्म 
पोकब। गन्ी २१:२१-३५ ५ ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी मरेको आन कली इन जजम्मा गरेब। 
गो इन कली माइश्ो परमप्रभ ुयावरे आ 
्रे्ंो खोिरे्ंो पा नरेल्ल गरेपकुीमी मरेको 
आन कली प्ा माल्नीनी। प्रसथान २३:३२-३३ 
६ बोल्यो न ुममहंब िमुीन। मरेको आन कली 
््ा ममहनीन मारिरे हना परमप्रभ ु यावरे, 
इन परमप्रभ ुगरेपकुी न ुलाइब। मरेकोम इन 
कली कोव़्ा, मप्रोइंब” िरे मोसामी िरे्ं। 
ब्यवसथा १:२९-३०

७ ममन ु मोसामी यहोस ु कली ब्रेश्ा, 
इस्ाएली नरेल्ल आन ङोइं्ी “बोल्यो न ु
ममहंब िमुो। मारिरे हना परमप्रभ ुयावरेमी 
मरेको इन मककी मपपी आन कली कसम 
ज्ा ‘मरेको रागी इन कली गरेनङु’ िरे्ंो 

ब्यवसथा ३०:१४ – ३१:७
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बाक्। ममन ु गरे मरेको रागी मरेको आन 
कली योक्ा गरेनीनी। ब्यवसथा ३:२८; 
यहोस ु१:६ ८ ममन ु परमप्रभ ु यावरे इ ङोइं्ी 
लाइब। मरेको गरे न ु बाकब। मरेकोम इन 
कली कोव़्ा, मप्रोइंब। ममहनीन न ुमरेको 
आन कली ््ा इन थुं लकु् मलनरे” िरे 
मोसामी यहोस ुकली िरे्ं।

चढेब आन कली अरेशो लोव़ गशेो
९  ममन ु मोसामी परमप्रभ ु आ अररे्ो 

लोव़ ब्रेक्ा, ्ढरेब, लरेवी आ थर ङा 
मुर नु इस्ाएली आन खाल्पा आन 
कली गरेम््ीमी। ममन ु लरेवी आ थर ङा 
मुरपुकीमी ्महं परमप्रभु यावरे आ 
सल्ला प्ीक सनिोस कुर्ो बाक्रेकम। 
१०  ममन ु मोसाम मरेको आन कली “७ 
बस्द ङा प्रोइं्ीक बस्दमी गोठ सरेल््ीक 
्ाडमी ब्यवसथा १५:१;  ब्यवसथा १६:१३ 
११  नरेल्ल इस्ाएली परमप्रभ ु यावरे, इन 
परमप्रभ ुआ योव़्ो बाक्ीकरे मी मरेको 
अररे्ो लोव़ इस्ाएली नरेल्ल आन ङोइं्ी 
पढरे्ा माल्नीनी। १२  गरेपकुीमी वोंइ् 
मरु, मी् मरु, आलपकुी न ुइन सहरम 
बाक्ो अकको रागी ङा मरु नरेल्ल आन 
कली खपु्ा माल्नीनी। ममन ुमरेकोपकुीमी 
मरेको अररे्ो लोव़ नरे्ंा, ्रे्ंा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली मान पा महंब 
िमु््ा माल्नीम। ममन ुएको अररे्ो लोव़ 
नरेल्ल ्इुश्ा प्ा माल्नीम। १३  ममन ु
एको अररे्ो लोव़ म्ुइकब, आन 
आलपकुीमी यो नरे्ंा रुप्ा, परमप्रभ ु
यावरे, इन परमप्रभ ुकली मान पा महं्ा 
्रे्ंा माल्नीम। गरेपकुीमी यि्दन खोला 
आ आइक्ी हांब ुइन करे  सरेल््ो रागीम 
बाक्ी ना मोिरे्ंो प्ा माल्नीनी” िरे 
माइक्ीमी।

यहोस ुन ुमोसा कली शेशंो लोव़
१४ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी मोसा कली 

“मलु इ बरेक्ी नाक्ी जाक्ो बाकब। 
मोप्ीकरे  यहोस ुकली ब्रेश्ा, मरेको कली 
इ गरेय जजम्मा गरेनङु। मोप्ीकरे  ग्मु््ीक 
्ाम्बमु जाक्ा, राप्ा बाककीस” िरे्ं। 
ममन ुमोसा न ुयहोस ुल्ा ग्मु््ीक ्ाम्बमु 
राप्ा बाक्ाकस। १५ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे 
ग्मु््ीक ्ाम्बमु गोसस करे  थामम गू््। 
ममन ुगोसस करे  थाम ्ाम्ब ुआ ओव़्ीकरे मी 
बाक्। प्रसथान ३२:९

१६ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी मोसा कली 
“गरे इ मककी मपपी न ु बाक्ा ज्क्ो 
बाकनरेवरे। गरे बरेकङरे  नोलरे मरेको मरु आन 
ल्ो रागीम जाकिीश्ा, मरेको रागी ङा 
आन म्इुश्ो िरेवी िरेव्ा आन कली 
खोइकनीम। आं कली प्रोइं्ा, गो न ु
प्ो कबल कयाम्नीम। १७ ममन ुगो मरेको 
नाक् मरेको आन पब्दम ््ु गाइकनङु। 
ममन ुगो मरेको आन कली प्रोइं्ा, मरेको 
आन कली वार् मपाइ नङु। मरेकोपकुी 
रोइक्ा पुंइसीनीम। ममन ु मरेकोपकुीमी 
््ु मररम््ो िमु््ा, ठरेयब शयरे् जाइनीम। 
ममन ुमरेको नाक् मरेकोपकुीमी ‘इं परमप्रभ ु
गोपकुी न ु मबाक्ीकरे  इं कली मोिरे्ंो 
िमु््ो बाकब’ िरेनंीम। १८ ममन ुमरेकोपकुी 
््ु मररम््ो पा, िरेवी िरेव्ा आन नोलरे 
खोइकब िमु्नीम। मोप्ीकरे  गो मरेको आन 
कली वार् मपाइ नङु।

मोसा कली ब्केपाइशशो कुम्सो
१९ एको कुम्सो ब्रेक्ो। ममन ु इस्ाएली 

आन कली ्रेिंो। मरेको ररम््ो ्इुकप्ो। 
मारिरे हना मरेको कुम्सो इस्ाएली आन पब्दम 
आं सांकछिी िमु््ा माल्ब। ब्यवसथा ३२:१-४३ 

ब्यवसथा ३१:८ – १९
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२० गो मरेको आन मककी मपपी आन कली 
गरेनङु, िरे कसम ज्ो िूध न ुखिुो ््ु 
बाक्ो रागी मरेको आन कली गरेनङु। ममन ु
मरेकोपकुी ज्ा ब्व्ा, रू्ा िोम्नीम। 
ममन ु मरेकोपकुीमी िरेवी िरेव्ा खोइश्ा, 
मरेको आन गरेय पाइनीम। आं कली 
्महं आइक् सरेल्नीम गो न ु आं कबल 
कयाम्नीम। २१ ममन ु मरेको मररम््ो िमु््ा, 
््ु शयरे् जाम््रेकम हना, मरेको कुम्सो 
मरेको आन प्ो आ पब्दम आं सांकछिी 
िमु्ब। मारिरे हना आन ्् यइु मरेको 
कुम्सो ्रेसंी्ा, ्इुश्ो बाकनीम। ‘मरेको 
आन कली गरेनङु’ िरे कसम ज्ो रागीम 
्ाक्ा कयरेङा ङोइं्ी आन ममम््ीकरे  िूली 
बाकब, िरे ्इुकनङु” िरे परमप्रभ ु यावरेमी 
मोसा कली िरे्ं। भजन संग्ह १३९:२

२२ ममन ु मरेको नाक्ी मोसामी एको 
कुम्सो ब्रेक्ा, इस्ाएली आन कली 
्रे्ंाकमी। २३ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी नून 
आ ्ौ यहोस ु कली अररे्ा “बोल्यो न ु
ममहंब िमुो। मारिरे हना ‘मरेको आन कली 
गरेनङु’ िरे्ंो रागीम गरे इस्ाएली आन 
कली ्ाकिीत््ा माल्नरेवरे। ममन ुगो गरे न ु
बाकनङु” िरे्ं।

अरेशो नकताब न ुकुम्सो
२४ ममन ु मोसामी मरेको अररे्ो लोव़ 

मक्ाबम ब्रेकनरे थमु््ा नोलरे २५ मरेकोमी 
परमप्रभ ुयावरे आ सल्ला प्ीक सनिोस 
कुरब लरेवी आ थर ङा मरु आन कली 
२६ “एको अररे्ो लोव़ ङा मक्ाब 
लाइश्ा, परमप्रभ ुयावरे, इन परमप्रभ ुआ 
सल्ला प्ीक सनिोस आ नरेकथा वो्ीन। 
मोिरे्ंो पा मरेको आन पब्दम सांकछिी 
िमु््ा बाकब। यूहनना ५:४५ २७ मारिरे हना 
गो इन मररम््ो प्ीक न ु इन ममि्ीकरे  

्इुकनङु। गो मलु सम्म गरेपकुी न ुबाक्ा 
यो, गरेपकुी परमप्रभ ुयावरे कली गन गन 
पा मिीब बाक्ीनी। गो बरेकङा नोलरे 
िो्ो मररम््ो पाइनीनी? २८ ममन ुगरे इन 
थर थर ङा खाल्पा न ुठरेयब मरु नरेल्ल आं 
बाक्ीकरे म ब्रेश्ा खमु्सीन। ममन ुगो मरेको 
आन कली एको लोव़ नरेपंाइकनङुमी। 
ममन ुमरेको गो सरीङ न ुरागी आन पब्दम 
सांकछिी वोइकनङु। ब्यवसथा ३२:१ २९ मारिरे 
हना गो बरेकङा नोलरे गरेपकुी थमा पा िूली 
पाइब िमु्नीनी। मरेको गो ्इुकनङु। ममन ु
गरेपकुी आं अररे्ो लां ररे ङोन लाइनीनी। 
ममन ुगरेपकुीमी परमप्रभ ुयावरे आ ङोइं्ी 
मररम््ो पाइनीनी। ममन ु मरेको इन 
प्ीकरे मी मरेको कली गाइकपाइकनीनी। 
नोलरे ङा नाक्ीमी इन कली ््ु शयरे् 
िमु्ब” िरे्ं। ३० ममन ु मोसामी इस्ाएली 
नरेल्ल आन ङोइं्ी एको कुम्सो थमु््ा 
सम्म नरेपंाइक्ीमी।

मोसा आ ब्केपाइशशो कुम्सो

३२  ममन ु मोसामी “सरीङ, गो 
मार िरेनंङुा, नोफा िाइश्ा 

नरेनो। रागीम, आं लोव़ नरेनल। यसयैा १:२ 
२ आं अररे्ो लोव़ ररेउ खोिरे्ंो पा यीब। 
आं अररे्ो लोव़ सी् खोिरे्ंो पा िोकब। 
कल्लो घांस ्ार भूस भसुरे ररेउ खोिरे्ंो 
पा न ुसवुा आन ्ार ठरेयब ररेउ खोिरे्ंो 
पा यीब। यसयैा ५५:१०-११ ३ मारिरे हना गो 
परमप्रभ ु यावरे आ नरे ं ठरेयब सरेल्नङु। इं 
परमप्रभ ुठरेयब बाकब।

४ मरेको सरेरथरे फुल्ल ु बाकब। मरेको आ 
गरेय नरेल्ल कयरेङा ररम््ो बाकब। आ लां 
नरेल्लरे ठीक बाकनीम। मारिरे हना मरेको आ 
िरे्ंो पाइब परमप्रभ ुबाकब। जोल मपाइब, 
कुल मकोव़ब न ु ठीक पाइब बाकब। 
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५ ्नन मरेको पाला ङा मररम््ो िमु््ो 
मरुपकुीमी मरेको कली मररम््ो पाम््रेकम। 
मरेको िूली पाइब न ु हरेथंरे गाकब ला ङा 
बाकनीम। यसयैा १:२-४; मत्ी १७:१७ ६ मूख्द न ु
मनपस मपाइश्ो मरुपकुी, मार, गरे परमप्रभ ु
यावरे कली कयरेकक लरेत्नीनी? मार, इन 
कली सरेल्ब इन आफ मरेको ममाइ ङा? 
मरेको इन कली सरेल्ब न ुवोइकब बाकब। 
७ साइ ङोइं्ी ङा नाक् ममम््ीन। साइ 
ङा बस्द कली ममम््ीन। इन आफ कली 
महल्लो पनरे। ममन ुमरेकोमी इन कली ्रेनंीम। 
इन खाल्पा आन कली महल्लो पनरे। 
मरेकोमी इन कली िरेनंीम। ८ नरेल्ल कयरेङा 
ठरेयबमी रागी रागी ङा मरु आन कली 
आन रागी गरेप्।ु मरेकोमी मरु नरेल्ल आन 
कली ््ु खाल ङा सरेल््।ु मरेना इस्ाएली 
आन थर ङा जखं जखं ङा मरु कोव़्ा, आन 
सांि योक्ा गरेप्।ु उत्पत्ी ११:८; प्ररेरर् १७:२६ 
९ ममन ुपरमप्रभ ुयावरे आ भाग आ मरुपकुी 
बाक्रेकम। याकूब आ मरु आन भाग आ 
योव़्ो रागी बाक्।

१० मरेकोमी याकूब कली सइु मबाक्ो 
रागीम थलु््।ु गोर्ो रागीमी कोव़्ा 
थलु््।ु ममन ु मरेकोमी मरेको कली आ एर 
ओथं नरेल्ल ररे कोव़्।ु ममन ु मरेको कली 
आ ममक् कली खोिरे्ंो पा होस पा 
कोव़्।ु भजन संग्ह १७:८; इजीकीएल १६:१०-१४; 
जकररया २:१२ ११ आंम ्ाइकब कली 
ररम््ो कोव़्ा ज्ा गरेब, फ्ां प्राक्ा 
्ाइकब कली पपुब न ु आ फ्ांम इर 
कुरब ककाकुली खोिरे्ंो पा, प्रसथान १९:४ 
१२ परमप्रभ ु यावरेमी मरेको कली लां 
कोइं्ाकव। मरेको न ुअकको ्रेकोइ िरेव्ा 
मबाकम। १३ मरेकोमी मरेको कली नरेल्ल 
कयरेङा ररम््ो रागीम वोइक्।ु मरेकोमी 
रूम ्ोक्ो थोव़कीम थलु््।ु ममन ुमरेको 

कली रोगं ुङा खिुो न ुफुल्ल ुररे ्रेल ज्ा 
गरेप्।ु भजन संग्ह ८१:१७ १४ ममन ु बी आन 
िूध करे  िमह, भरेडा आन िूध न ुपाठा न ु
सांड आन बोसंो ब्व्ा गरेप्।ु बा्ान 
ङा ब्यफ न ु कयार् आन शयरे ब्व्ा 
गरेप्।ु नरेल्ल कयरेङा ररम््ो ्रेरब फस 
ज्ा, अङगरु ्ांब ु्ू्ा बाक्रे। १५ ममन ु
यरे्रुुनमी िोम््ा ्ाइक्।ु गरे िोम््रे। गरे 
िोम््ा, ठरेयब लरेश्ो िमु््रे। मरेकोमी आ 
कली सरेल्ब परमप्रभ ुकली प्रोइं्।ु ममन ुआ 
शयरे् ररे प्रोइंब सरेरथरे फुल्ल,ु कली प्रोइं्।ु 
यरे्रुुन याकूब-इस्ाएल कली मान प्ीक नरे ं बाकब। 
ब्यवसथा ३३:५,२६; यसयैा ४४:२; ब्यवसथा ३१:२०; 
नरेहरेम्याह ९:२५ १६ ममन ु मरेकोपकुीमी अकको 
िरेवी िरेव्ा आन कली ठरेयब सरेल््ा, मरेको 
कली गरेहरे पपाइक्रेकम। मरेकोपकुीमी ग्ांग्ा 
मि्ा ङा थोव़कीम प्ीकरे  मरेको कली 
गाइकपाइक्रेकम। १७ मरेकोपकुीमी परमप्रभ ु
कली ममाइ, वोल आन कली ्ढरेम््रेकम। 
आन ङोइं्ी म्इुश्ो िरेवी िरेव्ा आन 
कली ्ढरेम््रेकम। आन मककी मपपीमी 
ममहं्ो नक सरेल््ो िरेवी िरेव्ा आन कली 
्ढरेम््रेकम। १८ ममन ु गरे इन कली सरेल्ब 
सरेरथरे फुल्ल ुकली मममम््ीनी। इन कली 
थीब परमप्रभ ुयावरे कली प्ररे्ंाकनी। उत्पत्ी 
४९:२४; भजन संग्ह १८:३२; भजन संग्ह ७८:१५-१६

१९ ममन ु परमप्रभ ु यावरे मरेको ््ा रु् 
पाप्।ु मारिरे हना आ ्मी ्ौपकुीम मरेको 
कली आइक् सरेल््रेकम। २० ममन ुमरेकोमी 
‘गो मरेको आन कली वार् मपाइ नङु। 
मरेको िोपा बरेकनीमी, मरेको कोव़नङु। 
मारिरे हना मरेको िूली पाइब पाला ङा 
मरु बाकनीम। मरेको थमा मसइुक्ा ङा 
बाकनीम। २१ िरेवी िरेव्ा आन पब्दमी आं 
कली रु् पपाइकनीम। मूम््द पूजा पा आं 
कली गाइकब सरेल््ीमी। मोप्ीकरे  गो 
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ङोन ङा मरु आन कली आंम करे  सरेल््ा, 
एको आन कली रु् पपाइकनङु। रागी ङा 
म्इुकब मरु आन कली गपु्ा, मरेको आन 
कली गाइकपाइकनङु। भजन संग्ह ७८:५८; 
यरेरमीया २:११; रोमी १०:१९ २२ मारिरे हना आं 
गाइक्ा मी खोिरे्ंो पा ब््ो बाकब। 
रागी आगा सम्म ब्ाइब। रागी न ु मरेकरे र 
बाक्ो नरेल्लरे नरेकब। मरेकोमी डांडा आन 
जग नरेल्ल नरेकब। २३ गो मरेको आन कली 
््ु शयरे् गरे नङु। गो मरेको आन कली 
ब्ा आपनङु। िोपा आपनङु िरे्ंा हना, 
२४ बरेक्ा ङा ्ोव़ल,ु ््ु नाप्ो जोरो, 
मरु कली साइकब रोइ न ुमरेको आन कली 
ब्पु्ा ब्वाइब जन्पुकुी न ु खपीम ग्रे ्ा 
गाकब बीस पाइश्ो बसुसपकुी सोइकनङु। 
२५ लां लांमी ्रवारम मरेको आन कली 
रोम रोइक् सरेल्नङु। जखं जखंम राम््ी 
पोकनङु। मठिा मठिी, िूध ्ूब आल, ्ां 
बोइश्ो नरेल्ल आन कली खाल का ङा 
पाइ नङु। इजीकीएल ५:१७; इजीकीएल १४:२१ 
२६ गो मरेको आन कली ङोन ङोन सम्म 
ब्ापाइकनङु। गो मरेको आन कली मरु 
आन िा्रेम मममम्पाइकनङु। २७ ्नन आन 
जोरी सत्पुकुीमी िूली ममम््ा “गोपकुीमी 
इं समतिम ग्ा्य। एको परमप्रभ ु यावरे 
आ प्ो ममाइ” िरेनंीम। ममन ु आं कली 
गाइकपाइकनीम।

२८ मारिरे हना मरेकोपकुी रागी ङा 
मनपस मपाइश्ो मरु नम। मरेकोपकुी न ु
माररेइ रुप्ीक थुं  मबाकब। यसयैा २७:११; 
यरेरमीया ४:२२ २९ मरेकोपकुी मनपस पाइश्ो 
नम हना, एको लोव़ रुबरेम वा। मरेको 
आन बरेक्ीक ्इुक्रेम वा। ३० मरेको 
आन सरेरथरे फुल्लमु मरेको आन कली 
लरेयनरे थमु््ो बाकब। परमप्रभ ु यावरेमी 
मरेको आन कली प्रोइंनरे थमु््ो बाकब। 

मोप्ीकरे  मरु कामी हजार का आन कली 
खरेिा पाप्।ु मरु मनक्ीमी १० हजार आन 
कली खरेिा पनरे ्ापनीसी। लरेवी २६:३६-३७; 
यसयैा ३०:१७ ३१ इं जोरी सत्मुी “मरेको आन 
सरेरथरे फुल्ल ु आंइ सरेरथरे फुल्ल ु खोिरे्ंो 
ममाइ” िरे लोव़ पाम््रेकम। ब्यवसथा ३२:४,३७ 
३२ मारिरे हना मरेको आन अङगरु सोिोम 
ङा अङगरु बाकनीम। मरेको गोमोररा ङा 
अङगरु रू ररे िमु््ो बाकनीम। मरेको आन 
अङगरु बीखम ब्ी्ो बाकनीम। मरेको 
आ गरेडा क्ो बाकनीम। ३३ मरेको आन 
अङगरु बसुस आ बीस न ु साइक्ा ङा 
बीख बाकब।

३४ गो एको ममम््ा वोइश्ो बाकनङु। 
आं वोइक्ीकरे मी छिाप थोक्ा वोइश्ो 
बाकनङु। ब्यवसथा २९:२८ ३५ सजाइ न ु
कयरेकक लरेत््ीक आं करे  बाकब। ममन ु
ग्रेक्ा जथत््ीक नाक् न ुआन बरेक्ीक 
नाक् जाक्ा ज्क्ो बाकब। मरेको आन 
ख्म िमु््ीक नाक् जाक्ा ज्क्ो 
बाकब। भजन संग्ह ९४:१; रोमी १२:१९; महबू् १०:३०

३६ परमप्रभ ुयावरेमी आ मरु आन कली 
थमा पा वार् पाइब। आ मरु आन कली 
ज््ी पाइब। मरेको आन समति ल् 
हना, मरु न ु वाइलीम वाइल यो ख्म 
िमु्नीम। ३७ मरेको आन िरेवी िरेव्ा ्रे 
बाकनीमी? मरेको आन ्रइुक्ीक सरेरथरे 
फुल्ल ु ्रे बाकबा ङा? ब्यवसथा ३२:३१ 
३८ आन कयोर्ा ्ढरे्ीकरे  ङा बोसंो समुी 
ब्ववा? ममन ु ्ू्ा थोव़क ्ढरे्ीकरे  ररे 
समु ्ूङा? मरेकोपकुी बोक्ा इन कली 
वार् पामरेकल। ममन ुइन कली प्रोनमरेकल। 
नयायाधीस १०:१४; यरेरमीया २:२८

३९ मलु कोव़ङीन, गो ला परमप्रभ ु
नङ। आं कयरेङा लाक्ा सइु परमप्रभ ु
मबाकब। गो साइकब न ुब्ोइंपाइकब नङ। 
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गो गार सरेल्ब न ुसापाइकब नङ। आं गइु 
ररे ब्ोइंब सइु मबाकब। ब्यवसथा ४:३५; यसयैा 
४५:५; १सामएुल २:६; प्रसथान १५:२६; अययबु ५:१८; 
होसरे ६:१-२ ४० ममन ु गो आं गइु सरीङ गरे 
पोक्ा, गो गरेना हना यो ब्ोइं्ा बाक्ो 
खोिरे्ंो पा कसम जाइनङु। ४१ गो आं 
िल्करे ्ो या ्रेप्ा हना, आं गइुमी मनसाफ 
प्ा कली गयाइक्ाकङ हना, आं जोरी 
सत् ु आन कली कयरेकक लरेत्नङु। आं 
कली काइ मिाकब आन कली कयरेकक 
लरेत्नङु। यरेरमीया ४६:१० ४२ आं ब्ा आन 
कली गयाइश्ा साइश्ो मरु आन ह्ुरेमी 
मगल्नङु। आं या लाइश्ो ्ां पाइश्ो 
आं जोरी सत् ुआन शयरे ब्वाइब खोिरे्ंो 
सरेल्नङु’ िरे परमप्रभमुी िरे्ं।

४३ गरे रागी रागी ङा मरुपकुी, गयरेरसी्ो 
मरेको आ मरु बाकनीनी। ममन ु नरेल्लरेमी 
परमप्रभ ु कली मान पनरे। मारिरे हना 
मरेकोमी आ गरेय पाइब आन ह्ु आ 
कयरेकक लरेपब। आ मरु आन कली मररम््ो 
पाइब आन कली कयरेकक लरेपब। ममन ु
मरेको आन कली काइ मिाकब आन कली 
कयरेकक लरेपब। ममन ुमरेकोमी आ मरु आन 
रागी कली लरे्ंा ररम््ो सरेल्ब” िरे मोसामी 
कुम्सो पाप्।ु रोमी १५:१०; ब्यवसथा २१:८; 
गन्ी ३५:३३-३४

मोसा आ नोल ेङा अरेशो लोव़
४४ ममन ु मोसा न ु नून आ ्ौ यहोस ु

मरु आन ङोइं्ी एको कुम्सो ङा लोव़ 
नरेपंाइक्ाकस। ४५ ममन ुमोसामी इस्ाएली 
नरेल्ल आन कली एको लोव़ नरेपंाइकनरे 
थमु््ा, ४६ मरेको आन कली “मलुाक् गरे 
इन कली आं िरे्ंो लोव़ नरेल्ल इन थुंम 
वो्ीन। इन ्मी ्ौ आन कली िरेनीन। 
गरे मरेको आन कली ‘मरेको अररे्ो लोव़ 

नरेल्ल होस पा प्ा माल्नीनी’ िरे म्ीन। 
ब्यवसथा ६:७ ४७ मारिरे हना एको इन 
कली आइक् लोव़ ममाइ। एको इन 
ब्ोइं्ीक बाकब। एको प्ा, गरेपकुी यि्दन 
्ोक्ा इन करे  सरेल््ो रागीम ््ु नाक् 
ब्ोइंनीनी” िरे माइक्ीमी। लरेवी १८:५

परमप्रभुमी मोसा कली लोव़ पशो
४८ ममन ु मरेको नाक्ी परमप्रभ ु यावरेमी 

मोसा कली ४९ “गरे अबारीम डांडा 
ङोइंसो। यरीको आ नरेकथा मोआब 
रागीम बाक्ो नरेबो डांडा ङोइंसो। ममन ु
गो इस्ाएली आन कली गरे्ो कनान रागी 
नरेल्ल कोव़ङो। गन्ी २७:१२; गन्ी ३३:४८ 
५० ममन ु िोपा इ लोकब हारून होर 
डांडाम बरेकमरे न ु आ मककी मपपी आ 
मरु आन बाक्ीक लमरे, मोपा गरे मरेको 
इ ङोइश्ो डांडाम बरेकनरेवरे। ममन ुबरेक्ा 
इ मककी मपपी आन बाक्ीक लाइनरेवरे। 
गन्ी २०:२३-२९ ५१ मारिरे हना गरे मनक्ीमी 
जीन ङा गोर्ो रागी मरेरीबाथ-कािरे्मी 
आं ब्वाककु आ नरेकथा इस्ाएली आन 
िा्रेमी आं कली थमा मसइुकयीसी। 
आं कली मि्ा माल्नीम, िरे इस्ाएली 
आन ङोइं्ी मकोइंथ,ु आं कली ठरेयब 
मसरेल्सी। गन्ी २०:१२-१३ ५२ गरे आं इस्ाएली 
आन कली गरे्ो रागी ङोन ररे ्ाप्ीवी 
हना यो, गरे मरेकरे र ल्ा म्ाइनरेवरे” िरे 
परमप्रभ ुयावरेमी मोसा कली िरे्ं।

मोसामी आसीक गशेो 
उत्पत्ी ४९:-

३३  परमप्रभ ुआ मरु, मोसामी आ 
बरेक्ा कयरेङा ङोइं्ी इस्ाएली 

आन कली मार आसीक गरेप् ुिरे्ंा हना 
२ “परमप्रभ ुयावरे सीन ै ररे जाक्ो बाकब। 

ब्यवसथा ३२:४० – ३३:२

The Word of God (The Holy Bible - Sunuwar) © Wycliffe Inc., 2011



३४३

मरेको सरेइर ररे पा आंइ ङोइं्ी गू््। मरेको 
पारान डांडा ररे पा िल्करे साकव। मरेको न ु
लाख लाख आ मरु बाक्रेकम। आ गयरुा 
गरे आंम मरु ङा ठरेयब हलु बाक्रेकम। 
नयायाधीस ५:४ ३ थमा पा, मरु आन िा्रेमी 
आ मरु ््ु िाक्ो मरु बाकनीम। गरे इन 
मरु नरेल्ल आन कली कोव़ब बाक्ीनी। 
मरेकोपकुी इन खोइल आ नरेकथा गाक्ो 
बाक्रेकम। इन िरे्ंो नरेल्ल पाम््रेकम। 
४ मोसामी आंइ कली इन अररे्ो लोव़ 
‘प्ा माल्नीनी’ िरे माइक्।ु मरेको अररे्ो 
लोव़ याकूब आ जा् ङा मरु नरेल्ल आन 
करे  िमु््। ५ ममन ु यरे्रुुन मपप का िमु््। 
मरु आन ठरेयब मरुपकुी बकु्रेकम। ममन ु
इस्ाएल आन थर थर नरेल्ल ग्मु््रेकम। 
यरे्रुुन याकूब-इस्ाएल कली मान प्ीक नरे ं बाकब। 
प्रसथान १५:१८; ब्यवसथा ३२:१५; प्रसथान १९:७

६ रूबरेन आ मरु ््ु मिमु््रेकम हना यो, 
ब्ोइं्ा बाकल, मबरेकल” िरे्ं।

७  ममनु यहूिा आ पब्दम मार िरें्ो 
बाक्, िरे्ंा हना “परमप्रभ ुयावरे, यहूिा 
आ लोव़ नरेनीन। मरेको कली आ मरु आन 
बाक्ीक ्ाककीन। मरेको कली समति 
गरेनरे। मरेको आ जोरी सत्ु आन पब्दम 
मरेको कली वार् प्ीन” िरे्ं। ८ ममन ु
लरेवी आ पब्दम मार िरे्ंो बाक्, िरे्ंा 
हना “गरे लरेवी कली इन थमु्मीम गरेनरे। इन 
ऊरीम इन थमा सइुक्ा ङा गरेय पाइब 
कली गरेनरे। गरे मरेको कली माससाहम 
नाक्ाकनी। गरे मरेरीबा ङा ब्वाककुम 
मरेको नु जी्ीनी” िरें्। प्रसथान २८:३०; 
१सामएुल १४:४१; प्रसथान १७:२,७; भजन संग्ह ९५:८ 
९  मरेकोमी आ आम आफ आस पब्दम 
“गो मरेको आस कली मममम्नङु। मरेकोमी 
आं जखं ङा मरु आन कली प्रोइं्।ु आ 
्ौ आन कली म्ुइक्। मारिरे हना 

मरेकोमी इन लोव़ मिप्।ु ममन ुगरे न ुकबल 
प्ो बाक्। प्रसथान ३२:२७-२९; मत्ी १०:३७ 
१० मरेकोपकुीमी याकूब कली इन प्ीकरे  
लोव़ न ुइस्ाएली आन कली इन अररे्ो 
लोव़ ्रेनंीम। मरेकोपकुीमी इन ङोइं्ी 
धूप ्ोइनीम। इन कली इन ्ढरे्ीकरे  
्ार नरेल्ल ्ो्ा ्ढरे्ीकरे  ्ढरेनीम। 
११ परमप्रभ ुयावरे, गरे मरेको कली आसीक 
गरेनरे। मरेको आन गरेय ्ाककीन। मरेको 
कली काइ मिाकब आन कली न ुआ 
जोरी सत् ुआन कली लरे्ंा मबोक्ा ङा 
पा ख्म सरेलीन” िरे्ं।

१२ ममन ुबरेनयामीन आ पब्दम मार िरे्ंो 
बाक्, िरे्ंा हना “परमप्रभ ु यावरे आ 
िाक्ो ममहं्ा ङा पा नाइकब। नरेल्ल 
कयरेङा ठरे यबमी मरेको कली नाक् ररे 
कोव़ब। मरेको आ िाक्ो मरु आ बला 
आस िा्रेम नाइकब” िरे्ं। १३ ममन ुयोसरेफ 
आ पब्दमी मार िरे्ंो बाक्, िरे्ंा हना 
“परमप्रभ ुयावरे आ रू आन कली आसीक 
गरेवल। मरेकोमी इर सरीङ न ुउइ रागी ङा 
नरेल्ल कयरेङा ररम््ो ्वल। उत्पत्ी ४९:२५ 
१४ नांम जसश्ो फल फुल ्वल। ममहना 
ममहना ङा ररम््ो फल फुल ्वल। 
१५ माइ् पहाड ङा नरेल्ल कयरेङा ररम््ो 
अनन न ुगरेना हना यो लीब डांडा ङा ््ु 
बाली नाली ्वल। १६ मरेको रू ङा नरेल्ल 
कयरेङा ररम््ो जसश्ो ््ु ्वल। ममन ु
सीनै डांडाम बाकब आ िाक्ो ्वल। 
ममन ुमरेको आसीक योसरेफ आ मपया ्ार 
िमु्ल। प्रसथान ३:२-४; उत्पत्ी ४९:२६ १७ मरेको 
आ लोकब आन िा्रे ङा नरेल्ल कयरेङा 
ठरेयब मरु, योसरेफ आ मपया ्ार िमु्ल। 
मरेको ङोंइ्ी जरमरे्ो बाछिा खोिरें्ो 
बाकब। मरेको ्ाइब बाकब। मरेको आ 
ग्ोव़ ब्वाकी ङा ब्यफ आ ग्ोव़ खोिरे्ंो 

ब्यवसथा ३३:३ – १७
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बाकब। मरेकोमी जा् जा् ङा मरु आन 
कली खरेर्ा, रागी आ सरु सम्म नरेपब। 
मरेकोपकुी एफ्ाइम आ लाख लाख ङा 
मरु न ु मनससरे आ हजार हजार ङा मरु 
बाकनीम” िरे्ं। उत्पत्ी ४६:२०

१८ ममन ु जबूलून आ पब्दम मार िरे्ंो 
बाक्, िरे्ंा हना “जबूलून, लाङगा ल्ा 
गयरेरसो। ममन ुइससाकार इ ्ाम्बमु बाक्ा 
गयरेरसो। १९ मरेकोपकुीमी जा् जा् ङा 
मरु आन कली डांडाम ब्रेत्नीम। मरेकरे र 
ठीक िमु््ो ्ढरे्ीक ्ढरेनीम। मारिरे हना 
मरेकोपकुीमी समनुद् ङा ्ोपं न ुबाल्वाम 
्रइुश्ो ्ोपं जाइ नीम” िरे्ं।

२० ममन ु गाि आ पब्दम मार िरे्ंो 
बाक्, िरे्ंा हना “गाि कली सो्ो 
बो्ो िमु््ा गयरेरसो। गाि गपुस खोिरे्ंो 
पा बाप्ा बाकब। मरेकोमी गइु न ु मपया 
ररेपब। २१ मरेकोमी आंम कली नरेल्ल कयरेङा 
ररम््ो रागी योव़्।ु मारिरे हना मरेको 
कली कप्ान आ भाग वोइश्ो बाक्। 
मरेको नरेल्ल इस्ाएली आन ङोइं्ी गाक्। 
परमप्रभ ुयावरेमी िरे्ंो ठीक प्ीकरे  पाप्”ु 
िरे्ं। गन्ी ३२:२९-३२

२२ िान आ पब्दम मार िरे्ंो बाक्, िरे्ंा 
हना “िान बा्ान ररे प्ररेक्ा, जाकब, गपुस 
आ ्ाइकब बाकब” िरे्ं।

२३ ममन ु नाप्ाली आ पब्दम मार िरे्ंो 
बाक्, िरे्ंा हना “नाप्ाली, गरे परमप्रभ ु
यावरे आ िाक्ो, आसीक ्ाइब बाकनरेवरे। 
गरे पच्छिम न ुिचकखन इ करे  सरेलो” िरे्ं।

२४ ममन ु आ्रेर आ पब्दम मार िरे्ंो 
बाक्, िरे्ंा हना “मरु आन िा्रेमी नरेल्ल 
कयरेङा आसीक राइब आ्रेर बाकब। 
मरेको आ लोकबपकुीमी मरेको कली 
िाक्मरेकल। मरेको आ खोइल ्रेलम 
ज्कसरेकल। २५ इ आगलोपकुी फलाम 

न ुकांसा करे  बाकनीम। इ नाक् िोिरे्ंो 
बाकमरे इ समति यो मोिरे्ंोन बाकल” िरे्ं।

२६ ममन ु“यरे्रुुन आ परमप्रभ ुखोिरे्ंो 
सइु मबाकब। मरेको इ कली वार् 
पाइक्ा कली सवग्द ररे पीब। मरेको सरीङ 
मरेर ररे मान प्ा पुंइसी्ा पीब। यरे्रुुन 
याकूब-इस्ाएल कली मान प्ीक नरे ं बाकब। आ अथ्द 
ठीक पाइब बाकब। ब्यवसथा ३२:१५ २७ साइ 
नरेसी ङा परमप्रभ ु ्रइुश्ा बाक्ीक 
बाकब। इन ङोइं्ी इन जोरी सत् ु आन 
हलु कली खरेर्।ु ममन ुमरेको आन पब्दम 
ख्म सरेलीन, िरे्ं। २८ मोप्ीकरे  इस्ाएली 
माररेइ मिमु्थ,ु ररम््ो पा बाकब। याकूब 
आ बाक्ीकरे मी शयरे् मजाइनीम। मरेको 
अनन न ुअङगरु आ रागीमी सी् यीब। 
लरेवी २५:१८; १राजा ५:५; भजन संग्ह ६८:२७-२८; 
यसयैा ५१:१-२; उत्पत्ी २७:२८ २९ गरे इस्ाएली, 
गयरेरसीनरे। परमप्रभ ु यावरेमी प्रोंइ्ा 
पुंइसी्ो इन खोिरे्ंो जा् स ु बाकबा? 
परमप्रभ ुयावरे इन कली वार् पाइब न ु
्रेक्ीक बाकब। मरेको इन ग्ा्ीक ्रवार 
बाकब। इन जोरी सत् ुइन ङोइं्ी बापनीम। 
ममन ुगरे मरेको आन ्ीमी थरेक्ा गाकनीनी” 
िरे आसीक गरे्ा, िरे्ं। ब्यवसथा ४:७-८; 
भजन संग्ह ३३:१२; भजन संग्ह १४४:१५

मोसा बकेशो

३४  ममन ु नोलरे मोसा मोआब ररे 
यरीको आ नरेकथा बाक्ो 

नरेबो डांडा ररे मपसगा डांडा ङोइंसाकव। 
मरेको यरीको एर बाकब। परमप्रभ ुयावरेमी 
मरेको कली मगलाि रागी नरेल्ल िान सम्म 
कोइं्ाकव। ब्यवसथा ३:२७ २ नाप्ाली आ 
रागी नरेल्ल, एफ्ाइम न ुमनससरे, यहूिा आ 
रागी नरेल्ल पच्छिम गरे ङा समनुद् सम्म, 
३ नरेगरेब न ु मिंम, मरेको यरीको ङा मिंम 

ब्यवसथा ३३:१८ – ३४:३
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बाकब। खजूर रवा आ सहर यरीको ररे 
सोआर सम्म कोइं्ाकव। इम्हास २८:१५ 
४ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी मरेको कली “इन 
्् यइु आन कली गरेनङु, िरे अब्ाहाम 
इसहाक न ु याकूब न ुकसम ज्ो रागी 
एकोन बाकब। गो एको इ कली कोइं्न। 
्नन गरे मरेकरे र ल्ा म्ाइनरेवरे” िरे्ं। 
उत्पत्ी १२:७ ५ ममन ुपरमप्रभ ुयावरेमी आ िरे्ंो 
खोिरे्ंो पा परमप्रभ ुयावरे आ गरेय पाइब 
मोसा मोआब रागीम बरेक्। ब्यवसथा ३२:५० 
६ ममन ु परमप्रभमुी मोसा कली मोआब 
रागी बरेथ-परेओर आ ङोइं्ी मिंम कामी 
जथम््।ु ्नन मलु सम्म मोसा आ ्रुस 
सइुमी म्इुकनीम। ७ मोसा बरेकमरेन,ु मरेको 
सहरे का २१ बस्द िमु््ो बाक्। मरेको आ 
ममक् ब्ाब्ा मिमु््ो बाक्। आ बोल यो 
मगयमु््ो बाक्। ब्यवसथा ३१:२ ८ मोआब ङा 
मिंमम इस्ाएलीपकुीमी ३० नाक् सम्म 
मोसा आ पब्दम रोकंा पाम््रेकम। नोलरे 
मोसा आ पब्दम रोकंा प्ीक नाक् नपु्।

९ ममन ु नून आ ्ौ यहोस ु रुप्ीक 
्इुक्ीक सोक्ीम ब्ी्ो बाक्। 
मारिरे हना मोसामी आ गइु मरेको आ 
्ार वोइश्ो बाक्। ममन ु परमप्रभ ु
यावरेमी मोसा कली माइश्ो खोिरे्ंो पा 
इस्ाएलीपकुीमी यहोस ुकली मिम््रेकम। 
गन्ी २७:१८-२३; १म्मोथी ४:१४; २म्मोथी १:६

१० मरेना ररे मलु सम्म इस्ाएली आन 
िा्रेमी मोसा खोिरे्ंो परमप्रभ ु यावरे 
आ लोव़ पाइब सइु मगू्म। परमप्रभ ु
यावरेमी मरेको कली थमा पा ्इुकबाक्। 
प्रसथान ३३:११; गन्ी १२६-८; १कोररनथी १३:१२ 
११ ममन ु परमप्रभ ु यावरेमी मरेको कली 
इजीप् रागीमी ज्नड न ुछिक लाक्ा ङा 
गरेय पथ सोइक्ाकव। मोिरे्ंो मलु सम्म 
सइुम मपावो मोसामी फाराओ, आ गरेय 
पाइब न ुरागी ङा मरु नरेल्ल आन ङोइं्ी 
कोइं्ाकव। १२ ममन ु मरेकोमी इस्ाएली 
आन िा्रेमी समतिम पाइश्ो गरेय न ुमहं्ा 
ङा गरेय कोइं्ो बाक्। 

ब्यवसथा ३४:४ – १२
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