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पतु्रक परिचय

1  प्राचीन कराल मे परमेश्वर अपनरा 
सभक पूव्वज लोकनन स ँ नवनभन्न 

समय मे आ नवनभन्न प्करार स ँ अपन 
प्वक्रा सभ द्राररा बरा् कयलनन, 2 मदुरा 
आब एनि अनन््म समय मे ओ अपनरा 
सभ स ँबरा् कयन ेछथि अपन पतु्र द्राररा, 
थजनकरा ओ सभ वस्कु उत्तरराथिकरारी 
बनौलनन आ थजनकरा द्राररा समपूर्व सनृ्टिक 
रचनरा सेिो कयलनन। 3 पतु्र परमेश्वरक 
मनिमराक चमक छथि, आ परमेश्वरक 
व्यनक्त्वक प्न्रूप छथि। ओ मन्ुय कँे 
शदु्ध करबराक लले परापक प्रायनश्चत्त कऽ 
कऽ सवर्व मे सव्वशनक्मरान परमेश्वरक 
दनिनरा करा् बसैलराि।

पतु्र स्वर्गदूतो सभ स ँश्रेष्ठ
4 पतु्र सवर्वदू् सभक अपके्रा ज्के 

श््ेठ नराम परमशे्वर स ँ पौलनन ््के 
ओ सवर्वदू् सभ स ँपघैो ठिरराओल रले 
छथि। 5 करारर, परमशे्वर सवर्वदू् सभ म े
स ँनकनको कनियो किरा ँई बरा् किलथिन,

“अिरा ँिमर पतु्र छी,
आइ िम अिरा ँकँे उत्पन्न कयलिु,ँ” *

आ ई ज,े
“िम ओकर नप्रा िोयबकै

आ ओ िमर पतु्र िोय्” *?
6

 फेर, परमशे्वर अपन प्िम सन््रान कँे 
संसरार म ेअनबराक समय म ेकि्ै छथि,

“परमशे्वरक सभ सवर्वदू् िनुकरा 
दण्डव् करिनु।”

7 सवर्वदू् सभक नवषय मे परमेश्वर 
िम्वशरासत्र म ेकि्ै छथि,

“परमशे्वर अपन सवर्वदू् सभ कँे 
बसरा्,

ि,ँ अपन सेवक सभ कँे आनरक 
ििररा बनब्ै छथि।” *

8 मदुरा अपन पतु्र कँे ई कि्ै छथि ज,े
“ि ेपरमशे्वर, अिराकँ थसंिरासन 

यरुरानयुरु नसिर रि्,
अिरा ँअपन रराज्य न्यराय स ँ

चलरायब।
 9 अिरा ँिरानम्वक्रा स ँप्मे आ अिम्व स ँ

घरृरा करै् छी।
्े ँपरमशे्वर, अिराकँ परमशे्वर, िष्व 

रूपी ्ले स ँअिराकँ अनभषके 
करै्

अिरा ँकँे अपनरा संरी-सरािी सभ स ँ
श््ेठ ठिरौन ेछथि।” *

इब्रानी ववशवरासी सभक लरेल पत्र
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 1:12 भजन 102.25-27   1:13 भजन 110.1   2:7 वरा, “सवर्वदू् सभ स ँनकछु समयक लले छोटि 
बनौलिु,ँ” (पद 9 म ेसिेो)  

10
 परमशे्वर इिो कि्ै छथिन ज,े

“ि ेप्भ,ु आरमभ म ेअिी ंपथृवीक न्यो 
रखलिुँ

आ आकराश अिीकं िरािक 
करारीररी अथछ।

 11 ओ सभ न्टि भऽ जराय् मदुरा अिरा ँ
अटिल छी।

ओ सभ वसत्र जकरा ँपरुरान भऽ 
जराय्।

 12 अिरा ँओकररा सभ कँे चद्दरर जकरा ँ
समटिब,

ओ सभ वसत्र जकरा ँबदलल 
जराय्।

मदुरा अिरा ँएके समरान रिब,
अिराकँ उमरेक कोनो अन्् ननि 

अथछ।” *
13 मदुरा परमेश्वर सवर्वदू् सभ मे स ँ

नकनको कनियो किरा ँई बरा् किलथिन 
ज,े

“अिरा ँिमर दनिनरा करा् बसूै,
आ िम अिराकँ शत्र ुसभ कँे अिराकँ 

पयरक ्र म ेकऽ दबे” *?
14

 सवर्वदू् सभ ्खन की छथि? ओ सभ 
परमशे्वरक सेवरा-टििल करऽ वलरा आत्मरा 
सभ छथि। िनुकरा सभ कँे ओनि लोक 
सभक सेवराक लले पठराओल जराइ् छनन 
ज ेसभ उद्धरार पयबराक उत्तरराथिकरारी बन्ै 
अथछ।

उद्राि करे ँ  तचु्छ बझुवनहराि सभ 
करे ँ  चरेतरावनी

2  ्े ँ ई आवश्यक अथछ जे जरानि 
बरा् कँे अपनरा सभ सनुने छी ्रानि 

पर आरो नवशेष धयरान दी जरानि स ँएनरा 
ननि िोअय जे अपनरा सभ भटिनक जराइ। 
2

 करारर, ज ँसवर्वदू्ो सभ द्राररा सनुराओल 
समबराद अटिल रिल और प्त्येक 
अपररािक लेल आ आज्रा उललंघनक 
लेल ज ँउथच् दण्ड भेटिलैक, 3 ् ँआब 
अपनरा सभ ज ँ एिन उत्तम उद्धरार कँे 
्चु्छ मरानी ् ँकोनरा बराथँच सकब? एनि 
उद्धरारक समबन्ि मे सभ स ँ पनिने प्भ ु
अपने सनुौलनन और ्करबराद जे सभ 
िनुकरा स ँसनुलनन से सभ अपनरा सभक 
लेल एकर पनु्टि कयलनन। 4  परमेश्वर 
सेिो प्मराथर् कयलनन जे ई बरा् सत्य 
अथछ — ओ नवनभन्न प्करारक थचन्ि, 
चमत्करार आ सरामथय्वक कराज सभ करै् 
और अपन इच्छराक अनरुूप पनवत्र 
आत्मराक वरदरान सभ बँटिै् एनि उद्धरार 
कँे सत्य ठिरौलनन।

मनषु्य-पतु्र यीश ु— मनषु्यक उद्रािकतरा्ग
5 परमेश्वर आबऽ वलरा संसरार कँे, 

जकर चचरा्व िम सभ कऽ रिल छी ्कररा 
सवर्वदू् सभक अिीन ननि कयलनन। 
6

 बनलक िम्वशरासत्र म ेकेओ एनि नवषय म े
सराक्ी द्ै ई कि्ै छथि ज,े

“मन्ुय अथछ की जकर धयरान अिरा ँ
रराखी?

मन्ुयक पतु्र की अथछ जकर 
थचन््रा अिरा ँकरी?

 7 अिरा ँओकररा सवर्वदू् सभ स ँकनके 
छोटि बनौलिु ँ*

ओकररा मनिमरा आ आदरक मकुुटि 
पनिरौलिुँ

इब्रानी 1:10 – 2:7
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 2:8 भजन 8.4-6   2:12 भजन 22.22   2:13 यशरा 8.17   2:13 यशरा 8.18  

 8 और सभ नकछु ओकर पयरक 
नीचरा ँओकररा अिीन म े
कयलिु।ँ” *

परमेश्वर सभ नकछु ओकर अिीन म े
करबराक म्लब भेल जे कोनो वस् ु
ओकररा अिीन स ँबरािर ननि अथछ। ्यैो 
सभ नकछु ओकररा अिीन मे, से बरा् 
अपनरा सभ एखन ्क ननि देख्ै छी। 
9

 मदुरा अपनरा सभ यीश ु कँे देख्ै छी ज े
सवर्वदू् सभ स ँ कनेक छोटि बनराओल 
रले छलराि जरानि स ँओ परमशे्वरक कृपरा 
स ँप्त्यके मन्ुयक लले मतृ्यकु अनभुव 
करथि। आब िनुकरा मनिमरा आ आदरक 
मकुुटि पनिरराओल रलेनन, स ेअपनरा सभ 
दखे्ै छी, करारर, ओ सभक लले मतृ्य ु
कँे भोरलनन। 10 परमशे्वर, थजनकरा लले 
आ थजनकरा द्राररा सभ वस्कु रचनरा 
कयल रेल, न्नकरा ई उथच् छलनन ज े
बि्ुो पतु्र सभ कँे अपन मनिमराक रराज्य 
म ेअनबराक लले ओ यीश ुकँे, ज ेओकररा 
सभक उद्धरारक बराटि बनौननिरार छथि, 
क्टि भोरबरा कऽ पूर्व बनबथि। 11 पराप 
स ँशदु्ध कयननिरार यीश,ु आ पराप स ँशदु्ध 
भेननिरार लोक सभ, दूनूक नप्रा एके 
छथि, ्े ँयीश ुओकररा सभ कँे अपन भराय 
कनि कऽ समबोिन करऽ मे लराज ननि 
मरान्ै छथि। 12 जेनरा नक यीश ुपरमशे्वर 
कँे कि्ै छथिन,

“िम अपनरा भराय सभ कँे अिराकँ 
नवषय म ेसनुरायब,

आररािनरा-सभरा म ेिम अिराकँ 
ररुररान ररायब।” *

13
 फेर ई,

“िमिू ँिनुकरा पर भरोसरा रराखब।” *

आ इिो ज,े
“दखेि, िम आ ओ बच्चरा सभ, 

जकररा परमशे्वर िमररा दलेनन 
अथछ।” *

14
 जनिनरा “ओ बच्चरा सभ” रक्-मरंासक 

िोइ् अथछ ्निनरा यीश ु सेिो मन्ुय 
बनलराि। ओ एनि लेल मन्ुय बनलराि 
जरानि स ँ मतृ्य ु कँे भोनर कऽ ओ ्कर 
शनक् ्ोऩि दथेि, जकररा िराि म ेमतृ्यकु 
शनक् छैक, अिरा्व्् श्ैरान, 15 आ ्कररा 
सभ कँे मकु् करथि ज ेसभ जीवन भरर 
मतृ्यकु डर स ँबन्िन म ेप़िल छल।
16 करारर, ई सप्टि अथछ जे यीश ु

सवर्वदू् सभक ननि, बनलक अब्रािमक 
ंवशज सभक सिराय्रा करै् छथि। 17 ्े ँ
ई आवश्यक छल जे सभ बरा् मे ओ 
अपन भराय सभक ्लुय बनथि जरानि 
स ँओ परमशे्वरक सेवरा म ेदयरावरान आ 
नवश्वरासयोग्य मिरापरुोनि् बनथि आ 
लोक सभक परापक प्रायनश्चत्त कऽ 
सकथि। 18 यीश ु सवयं क्टि भोरलनन 
जखन श्ैरान द्राररा िनुकरा स ँपरीक्रा लले 
रेलनन आ ्े ँ ओ आब ओकररा सभक 
सिराय्रा कऽ सकै् छथि ज ेसभ परीक्रा 
म ेप़िल अथछ।

यीश ुमूसरा स ँश्रेष्ठ

3  ्े ँ यौ पनवत्र भराइ लोकनन जे सभ 
परमेश्वरक बजराओल लोक म े

सनममथल् छी, अिरा ँ सभ अपन धयरान 
यीश ु पर केनन््रि् करू, थजनकरा अपनरा 
सभ परमशे्वरक नवथश्टि दू् आ अपनरा 
सभक मिरापरुोनि्क रूप मे खथुल 
कऽ सवीकरार करै् छी। 2 जनिनरा मूसरा 

इब्रानी 2:8 – 3:2
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 3:11 भजन 95.7-11   3:15 भजन 95.7, 8  

परमशे्वरक घरक लोकक बीच सभ कराज 
मे नवश्वरासयोग्य बनल रिलराि ्निनरा 
यीश ुअपन ननयकु् कयननिरारक, अिरा्व्् 
परमेश्वरक, प्न् नवश्वरासयोग्य बनल 
रिलराि। 3 जनिनरा घर स ँघरक बनौननिरारे 
बेसी आदररीय िोइ् अथछ ्निनरा 
यीश ु मूसरा स ँ अथिक आदर पयबराक 
योग्य ठिरराओल रेल छथि। 4 प्त्येक 
घर ् ँ ककरो ने ककरो द्राररा बनराओल 
जराइ् अथछ, मदुरा सभ वस् ु कँे बनराबऽ 
वलरा परमेश्वरे छथि। 5 मूसरा भनव्य म े
सनुराओल जराय वलरा बरा्क सराक्ी दऽ कऽ 
परमशे्वरक घरक लोकक बीच सभ कराज 
म ेसेवकक रूप म ेनवश्वरासयोग्य छलराि। 
6

 मदुरा मसीि ् ँपतु्रक रूप म ेपरमशे्वरक 
घरक अथिकरारी भऽ नवश्वरासयोग्य छथि। 
ज ँअपनरा सभ अपन सरािस म ेआ ओनि 
आशरा मे जे अपनरा सभक रौरव अथछ, 
अन्् ्क नसिर रिब ् ँअपनरा सभ सवयं 
परमशे्वरक घरक लोक छी।

ववशवरासक प्रवतफल — ववश्राम मरे प्रवरेश
7 ्े ँजनिनरा पनवत्र आत्मरा िम्वशरासत्र म े

कि्ै छथि ्निनरा,
“आइ ज ँ्ो ँसभ परमशे्वरक आवराज 

सनुबि,
 8 ् ँअपन मोन ओनरा थजद्दी ननि 

बनराबि
जनेरा ्ोिर सभक परुखरा सभ नव्रिोि 

करै्
ननज्वन क्ते्र म ेपरीक्राक समय म े

कयलकि।
 9 ओ्ऽ ओ सभ कसौटिी पर िमर 

जराचँ कयलक

जखन नक चराथलस वष्व िरर िमर 
कराज सभ दखेन ेछल।

 10 ्रानि स ँिम ओनि पीढीक लोक पर 
क्ोथि् भऽ किलिु,ँ

एकररा सभक मोन सद् भटिकै् 
रि्ै छैक,

और ई सभ िमर नवचरार-व्यविरार 
बझुऽ ननि चरािलक।

 11 ्े ँिम क्ोि म ेसप् खराइ् किलिु ँ
ज,े

‘ई सभ िमर नवश्राम म ेकनियो ननि 
प्वशे कऽ पराओ्।’ ” *

12 यौ भराइ लोकनन, सराविरान रिू, 
किी ंएनरा ननि िोअय ज ेअिरा ँसभ म ेस ँ
ककरो मोन एिन द्ुटि आ अनवश्वरासी 
भऽ जराय जरानि स ँ ओ जीनव् परमशे्वर 
कँे छोऩि दय। 13 मदुरा जरानि स ँअिरा ँसभ 
म ेस ँकेओ परापक छल म ेपऩि कऽ थजद्दी 
ननि भऽ जराइ ्रानि लले अिरा ँसभ जराब् 
िरर “आइ”क नदन किब्ै अथछ ्राब् 
िरर प्त्यके नदन एक-दोसर कँे उत्सरानि् 
करै् रिू। 14 अपनरा सभ ज ँअन्् ्क ओ 
भरोसरा जकररा संर शरुू म ेशभु समराचरार पर 
नवश्वरास कयलिु ँ्रानि म ेअटिल रिी, ् ँ
अपनरा सभ मसीिक संर सिभरारी भऽ रले 
छी। 15 जनेरा नक ऊपरो किल रले अथछ ज,े

“आइ ज ँ्ो ँसभ परमशे्वरक आवराज 
सनुबि

् ँअपन मोन ओनरा थजद्दी ननि 
बनराबि

जनेरा ्ोिर सभक परुखरा सभ नव्रिोि 
करै् कयलकि।” *

16 परमेश्वरक आवराज सनुन कऽ के 
सभ नव्रिोि कयलक? की ओ सभ विै 

इब्रानी 3:3 – 16
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 4:3 भजन 95.11, ्निनरा पद 5 म ेसिेो।  4:4 उत्पनत्त 2.2  4:7 भजन 95.7, 8 

लोक ननि छल जकररा सभ कँे मूसरा नमस्र 
देश स ँ बरािर ननकराललनन? 17 परमेश्वर 
ककररा सभ स ँचराथलस वष्व िरर क्ोथि् 
रिलथिन? की ओकरे सभ स ँननि ज ेसभ 
पराप कयलक आ जकररा सभक लरासक 
ढेरी ननज्वन क्ते्र म ेलरानर रले? 18 परमशे्वर 
सप् खराइ् ककररा समबन्ि म ेकिलनन 
ज,े ई सभ िमर नवश्राम म ेप्वशे ननि करऽ 
पराओ्? की ्करे सभक समबन्ि म ेननि 
जे सभ िनुकर आज्रा ननि मरानलकनन? 
19

 एनि ्रिे ँअपनरा सभ दखे्ै छी ज ेओ 
सभ अनवश्वरासक कराररे ँओनि सिरान म े
ननि पिुथँच सकल ज्ऽ ओकररा सभ कँे 
नवश्राम भनेटि्कै।

4  परमेश्वर अपनरा नवश्राम मे प्वेश 
करयबराक वचन जे अपनरा लोक 

कँे देलनन, से एखनो करायम अथछ। ्े ँ
अपनरा सभ सराविरान रिी, किी ंएनरा ननि 
िोअय जे अिरा ँसभ मे स ँ केओ एनि स ँ
ंवथच् भऽ जराइ, 2 करारर, जनिनरा ओकररा 
सभ कँे शभु समराचरार सनुराओल रेल 
छलकै ्निनरा अपनो सभ कँे सनुराओल 
रेल अथछ, मदुरा ओनि सनुराओल वचन 
स ँ ओकररा सभ कँे कोनो लराभ ननि 
भलेकै, करारर, ओ सभ सनुन कऽ ्कररा 
नवश्वरासक संर सवीकरार ननि कयलक। 
3

 आब अपनरा सभ नवश्वरास करबराक 
कराररे ँ एनि नवश्राम मे प्वेश कयननिरार 
छी। अनवश्वरासी पूव्वज सभक समबन्ि 
म ेपरमशे्वर ई किलनन,

“्े ँिम क्ोि म ेसप् खराइ् किलिु ँ
ज,े

ई सभ िमर नवश्राम म ेकनियो ननि 
प्वशे कऽ पराओ्,” *

ओनरा ् ँ नवश्रामक व्यवसिरा कयल रले 
छल, करारर, सनृ्टिक रचनराक समय स ँ
िनुकर कराज समराप्् भऽ रले छनन। 4 जनेरा 
क्ौ िम्वशरासत्र म ेसरा्म नदनक नवषय म े
िनुकर ई किन छनन ज,े

“परमशे्वर सरा्म नदन अपन समस् 
कराज स ँनवश्राम कयलनन।” *

5
 और फेर, जनेरा ऊपर थलखल अथछ, ओ 

कि्ै छथि,
“ई सभ िमर नवश्राम म ेकनियो ननि 

प्वशे कऽ पराओ्।”
6 जे सभ पनिने शभु समराचरार सनुन े

छल से सभ एनि नवश्राम मे प्वेश ननि 
कऽ सकल, करारर ओ सभ आज्रा ननि 
मरानलक। मदुरा ई नननश्च् अथछ ज ेनकछु 
लोक एनि नवश्राम मे सिभरारी िोयब े
कर्। 7 ्े ँ परमेश्वर अपनरा नवश्राम म े
सिभरारी िोयबराक एक आओर समय 
नननश्च् कयलनन, जकररा ओ “आइ” 
कि्ै छथि, करारर ओ बि्ु वष्व नब्लरा 
पर रराजरा दराऊद द्राररा ई कि्ै छथि, जकर 
चचरा्व ऊपरो कयल रले अथछ,

“आइ ज ँ्ो ँसभ परमशे्वरक आवराज 
सनुबि

् ँअपन मोन थजद्दी ननि 
बनराबि।” *

8
 करारर, ज ँ यिोशू द्राररा ओकररा सभ 

कँे नवश्राम भेटिल रनि्ैक ् ँ परमेश्वर 
्कररा बराद फेर रराजरा दराऊद द्राररा दोसर 
नदनक चचरा्व ननि कयने रनि्थि। 9 ्े ँ
परमेश्वरक प्जराक लेल परमेश्वरक 
सरा्म नदनक नवश्राम जकरा ँएकटिरा नवशषे 
नवश्राम एखनो बराकँी अथछ। 10 करारर, 
जे केओ परमेश्वरक नवश्राम मे प्वेश 
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 5:5 भजन 2.7  

कऽ लने ेअथछ सिेो अपन सभ कराज स ँ
नवश्राम करै् अथछ जनेरा परमशे्वर अपन 
सभ कराज स ँकयलनन। 11 ्े ँअपनो सभ 
ओनि नवश्राम म ेसिभरारी िोयबराक लले 
प्यत्नशील रिी जरानि स ँएनरा ननि िोअय 
ज ेओकरे सभ जकरा ँआज्रा ननि मरानबराक 
कराररे ँककरो प्न भऽ जराइक।
12 करारर, परमेश्वरक वचन जीनव् 

आ फलदरायक अथछ आ कोनो दूिरारी 
्रुआररओ स ँ्ेज अथछ। ओ प्रार आ 
आत्मरा, जो़ि-जो़ि आ िड्ीक भी्रकरा 
रदु्दी मे छेनद कऽ ओकररा अलर-अलर 
कऽ द्ै अथछ और मोनक नवचरार आ 
भरावनराक जराचँ करै् अथछ। 13 समपूर्व 
सनृ्टि म ेकोनो वस् ुपरमशे्वरक दनृ्टि स ँ
नकुरायल ननि अथछ। थजनकरा लर अपनरा 
सभ कँे अपन लखेरा-जोखरा दबेराक अथछ 
न्नकरा दनृ्टि म ेसभ वस् ुखलुल अथछ, 
नकछु झरापँल ननि अथछ।

यीश ु— श्रेष्ठ महरापिुोवहत
14 अपनरा सभ कँे जखन ए्ेक पैघ 

मिरापरुोनि् छथि, अिरा्व्् परमेश्वरक 
पतु्र यीश,ु जे आकराश कँे परार कऽ सवर्व 
मे रेल छथि, ् ँअबै् जराउ, आ जरानि 
नवश्वरास कँे खथुल कऽ सवीकरार करै् 
छी, ्कररा दृढ्रा स ँ पक़िने रिी। 
15

 नकएक ् ँ अपनरा सभक मिरापरुोनि् 
एिन ननि छथि ज ेअपनरा सभक कमजोरी 
मे अपनरा सभक संर सिरानभूुन् ननि 
रराथख सकथि। ओिो सभ बरा् मे अपन े
सभ जकरा ँ शै्रान द्राररा जराचँल रेलराि, 
मदुरा ओ पराप ननि कयलनन। 16 ्े ँअपनरा 
सभ ननभ्वय्रापूब्वक परमशे्वरक थसंिरासन 

लर, ज्ऽ कृपरा कयल जराइ् अथछ, 
््ऽ चलू, जरानि स ँअपनरा सभ पर दयरा 
कयल जराय आ अपनरा सभ ओ कृपरा 
पराबी जे अपनरा सभक आवश्यक्राक 
समय म ेसिराय्रा कर्।

5  प्त्येक मिरापरुोनि् मन्ुये सभ 
मे स ँ चुनल जराइ् छथि और 

परमेश्वरक सरामने मन्ुय सभक प्न्-
ननथि िोयबराक लेल ननयकु् कयल 
जराइ् छथि जरानि स ँ ओ चढौनरा आ 
परापक लेल प्रायनश्चत्तक बथल सभ 
चढबथि। 2  ओ अज्रानी आ भुलल-
भटिकल लोक सभक संर नम्र व्यविरार 
कऽ सकै् छथि करारर, ओ सवयं 
कमजोरी सभ मे ओझररायल छथि। 
3

 ि ुनकरा ् ँ लोके सभक लेल ननि, 
बनलक अपनो परापक लेल बथल चढराबऽ 
प़ैि् छनन।
4 मिरापरुोनि्क रौरवपूर्व पद केओ 

अपन ेस ँननि लऽ सकै् अथछ। परमशे्वर 
थजनकरा ननयकु् करथिन न्नके ई 
सममरान दले जराइ् अथछ, जनेरा िरारूनो कँे 
परमशे्वरे मिरापरुोनि्क पद पर ननयकु् 
कयन ेछलथिन। 5 एिी ्रिे ँमसीि सेिो 
मिरापरुोनि्क पदक सममरान अपन ेस ँननि 
लऽ ललेनन, बनलक परमशे्वर ज ेिनुकरा ई 
किलथिन,

“अिरा ँिमर पतु्र छी,
आइ िम अिरा ँकँे उत्पन्न 

कयलिु,ँ” *
स ेिनुकरा एनि पद पर रखलथिन। 6 ्निनरा 
ओ एक दोसर ठराम कि्ै छथि,

“जरानि व्यवसिराक अनसुरार 
मलकीसदेके परुोनि् भलेराि,
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 5:6 भजन 110.4  

्रािी व्यवसिराक अनसुरार अिरा ँ
परुोनि् भऽ अनन्् समयक 
लले परुोनि् छी।” *

7 जखन यीश ुएनि पथृवी पर रि्ै छलराि 
् ँओ जोर-जोर स ँआ नोर बिरा-बिरा कऽ 
न्नकरा स ँप्राि्वनरा आ नवन्ी कयलथिन 
ज ेिनुकरा मतृ्य ुस ँबचरा सकै् छलथिन। 
िनुकर श्द्धरा-भनक्क कराररे ँ िनुकर 
प्राि्वनरा सनुल रलेनन। 8 पतु्र िोइ्ो दःुख-
क्टि भोनर-भोनर कऽ ओ आज्रा मराननराइ 
थसखलनन। 9 ओ पूर्व रूप स ँ थसद्ध बनन 
ओनि सभ लोकक लले अनन्् करालीन 
मनुक्क स्रो् बनलराि जे सभ िनुकर 
आज्राक परालन करै् अथछ। 10 और 
परमशे्वर िनुकरा मलकीसदेकेक अनरुूप 
मिरापरुोनि्क पद पर ननयकु् कयलथिन।

ववशवरास छोड़वनहराि करे ँ  चरेतरावनी
11 िमररा सभ कँे एनि नवषय मे बि्ु 

नकछु किबराक अथछ, मदुरा ्कररा 
बझुौनराइ कनठन अथछ, करारर, बझुऽ म े
अिरा ँसभ ससु् छी। 12 समयक अनसुरार 
् ँिोयबराक चराि्ै छल ज ेअिरा ँसभ ररुु 
भले रनि्िु,ँ मदुरा एखन आवश्यक्रा ई 
दखे्ै छी ज ेअिरा ँसभ कँे फेर परमशे्वरक 
वचनक थशक्रा शरुुए स ँथसखराओल जराय। 
अिरा ँ सभक लेल ठोस भोजनक ननि, 
बनलक दूिक आवश्यक्रा अथछ। 13 ज े
दूिे नपबै् अथछ ्कररा िरानम्वक्राक 
थशक्राक ज्रान ननि छैक, करारर ओ 
बच्चे अथछ। 14 मदुरा ठोस भोजन अथछ 
पघै लोकक लेल, जे सभ बथुद्ध लरब्ै 
अभयरास द्राररा नीक-अिलराि कँे थचन्िऽ म े
ननपरु भऽ रले अथछ।

6  ्े ँ अपनरा सभ बचपनरा वलरा बरा् 
छोऩि मसीिक नवषय मे जे शरुू 

वलरा थशक्रा अथछ ्रानि स ँआररा ँबनढ कऽ 
आब रिीरं थशक्रा बझुननिरार बनी। अपनरा 
सभ आब मतृ्यकु नदस लऽ जराय वलरा कम्व 
सभक लले पश्चरात्तराप आ हृदय-पररव््वन 
कयनराइ, परमशे्वर पर नवश्वरास कयनराइ, 
2

 बपन्समरा सभक समबन्ि म ेथशक्रा, मराि 
पर िराि रराखऽ वलरा नवथि, मइुल सभक 
जीनब उठनराइ, और अनन््म न्यराय — ई 
सभ शरुू वलरा थशक्रा फेर ननि दोिरराबी। 
3

 आ ज ँपरमशे्वर िोमऽ द्ेराि ् ँअपनरा 
सभ एनि स ँआररा ँबढब ेकरब।
4 करारर, ज ेकेओ एक बरे इजो् प्राप्् 

कयने अथछ, सवरगीय वरदरानक सवराद 
पौने अथछ, परमेश्वरक पनवत्र आत्मरा 
मे सिभरारी बनल अथछ, 5 परमेश्वरक 
वचन क्ेक उत्तम और आबऽ वलरा 
रराज्य क्ेक सरामिगी अथछ ्रानि बरा् 
सभक अनभुव कयन ेअथछ —  6 ज ँएिन 
लोक अपन नवश्वरास छोऩि दय ् ँओकररा 
फेर हृदय-पररव््वनक बराटि पर लौनराइ 
असमभव अथछ, नकएक ् ँ एिन लोक 
अपन ेअनि् करै् परमशे्वरक पतु्र कँे फेर 
कू्स पर चढब्ै अथछ आ खलुलमखलुलरा 
िनुकर अपमरान करै् छनन।
7 ज ेजमीन बरे-बरे वषरा्वक परानन सोख्ै 

अथछ आ जो्राइ-बोआइ कयननिरार 
नकसरानक लले नीक अन्नक उपजरा द्ै 
अथछ से जमीन परमेश्वरक आथशष 
पब्ै अथछ। 8 मदुरा जे जमीन कराटँि-कुश 
उपजब्ै अथछ से जमीन बकेरार अथछ। 
ओ सररानप् िोमऽ पर अथछ और अन्् म े
जरराओल जराय्।
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 6:14 उत्पनत्त 22.17  

9 यौ नप्य नमत्र लोकनन, िम सभ एिन 
बरा् सभ ् ँकिलिु ँमदुरा ्यैो िमररा सभ 
कँे अिरा ँ सभक नवषय मे एनि स ँ नीक 
बरा्, अिरा्व्् उद्धरार स ँनमलऽ वलरा बरा्क 
नवश्वरास अथछ। 10 नकएक ् ँ परमेश्वर 
अन्यरायी ननि छथि जे ओ अिरा ँ सभक 
कराज आ िनुकरा प्न् अिरा ँसभक ओनि 
प्ेम कँे नबसरर जराथि, जे प्ेम अिरा ँ सभ 
िनुकर लोक सभक सेवरा करै् देखौन े
छी, ज ेसेवरा एखनो कऽ रिल छी। 11 िमररा 
सभक िरानद्वक इच्छरा अथछ ज ेअिरा ँसभ 
म ेस ँप्त्यके रोटि ेएनिनरा प्यत्नशील रिी 
जरानि स ँअिरा ँसभ पूररा नवश्वरासक संर 
अन्् ्क अपनरा आशरा मे नसिर रिी। 
12

 आलसी ननि िोउ, बनलक ओिन लोक 
सभ जकरा ँबनू ज ेसभ नवश्वरास आ ियै्व 
द्राररा ओनि बरा् सभक उत्तरराथिकरारी 
बन्ै अथछ जरानि बरा् सभक नवषय म े
परमशे्वर वचन दलेनन।

पिमरेशविक अटल वचन — आशराक 
पककरा आधराि

13 अब्रािमक उदरािरर थलअ —
परमशे्वर अब्रािम कँे वचन द्ै समय 
म े अपन े नराम लऽ कऽ सप् खयलनन, 
करारर, िनुकरा स ँ पघै केओ ननि छल 
जकर नराम लऽ कऽ ओ सप् खइ्थि। 
14

 ओ किलथिन, “ननश्चय िम ्ोररा 
आथशष दबेि। आ ्ोररा ंवश कँे बि्ु 
बढयबि।” * 15 अब्रािम ियै्वपूब्वक प््ीक्रा 
कयलनन आ ओ बरा् प्राप्् कयलनन जरानि 
समबन्ि म ेपरमशे्वर वचन दने ेछलराि।
16 लोक ् ँ अपनरा स ँ पघै आदमीक 

नराम लऽ कऽ सप् खराइ् अथछ। सप् 

द्राररा कोनो बरा् पनकयरा बनराओल जराइ् 
अथछ आ सभ नववराद समराप्् कयल 
जराइ् अथछ। 17 ्े ँजखन परमशे्वर अपन 
वचनक उत्तरराथिकरारी सभक लले ई बरा् 
आरो सप्टि करऽ चरािलनन जे िनुकर 
उदे्दश्य बदथल ननि सकै् अथछ ् ँ ओ 
सप्ो खयलनन।
18 परमशे्वर दूटिरा अटिल प्मरार दलेनन, 

वचन आ सप्, जरानि मे िनुकरा झुट्रा 
भनेराइ असमभव अथछ। ओ ई एनि लेल 
कयलनन जरानि स ँअपनरा सभ कँे मजरू् 
प्ोत्सरािन भटेिय, अिरा्व््, अपनरा सभ कँे 
जे सभ सरामने म े रराखल आशराक प्रानप्् 
करबराक लेल िनुकरा शरर मे दौ़ैि् 
आयल छी। 19 जनिनरा एक लंरर नराव कँे 
परानन म ेनसिर रख्ै अथछ ्निनरा ई आशरा 
अपनरा सभक आत्मरा कँे सरुथक्् आ 
नसिर रख्ै अथछ। ई आशरा अपनरा सभ 
कँे “परदराक भी्र”, सवनर्वक परमपनवत्र 
सिरान म ेलऽ जराइ् अथछ, 20 ज्ऽ यीश ु
अपनरा सभक लले अपनरा सभ स ँपनिन े
प्वेश कयने छथि। ओ मलकीसेदेकक 
अनरुूप अनन्् करालक लले मिरापरुोनि् 
बनन रले छथि।

मलकीसरेदरेकक महरानतरा

7  ई मलकीसदेके शरालमे नररक रराजरा 
आ सववोच्च परमेश्वरक परुोनि् 

छलराि। अब्रािम जखन चराररटिरा रराजरा सभ 
कँे परराथज् कऽ कऽ आनब रिल छलराि 
्खन मलकीसेदेक िनुकरा स ँ भेटँि कऽ 
आशीवरा्वद दलेथिन 2 और अब्रािम रराजरा 
सभ स ँजे िन-समपनत्त थजन् कऽ अनन े
छलराि ्रानि म ेस ँदसम अंश मलकीसदेके 

इब्रानी 6:9 – 7:2
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कँे देलथिन। मलकीसेदेकक नरामक 
अि्व अथछ “िरानम्वक्राक रराजरा”। 
फेर, शरालेमक अि्व अथछ “शरानन््”, ्े ँ
शरालेमक रराजरा िोयबराक कराररे ँ िनुकर 
नरामक अि्व “शरानन््क रराजरा” सेिो 
भेलनन। 3 मलकीसेदेकक मराय-बराबू आ 
पूव्वज सभक समबन्ि मे नकनको कोनो 
चचरा्व ननि अथछ आ ने िनुकर जन्म आ 
मतृ्यकु चचरा्व अथछ। ओ परमशे्वरक पतु्र 
जकरा ँअनन्् करालक लले परुोनि् छथि।
4 मलकीसदेके क्के पघै छलराि ्रानि 

पर धयरान करू — अपनरा सभक कुल-नप्रा 
अब्रािमो थजन् कऽ आनल समपनत्त म े
स ँिनुकरा दसम अंश दलेथिन। 5 लेवीक 
सन््रान सभ म ेस ँजे सभ परुोनि् बन्ै 
अथछ ्कररा सभ कँे इस्रराएली समराजक 
लोक, अिरा्व्् अपनरा भराय-बन्ि ुसभ स ँ
दसम अंश लेबराक आज्रा िम्व-ननयम म े
दले रले छैक, जखन नक सभ अब्रािमके 
ंवशज अथछ। 6 मदुरा मलकीसदेके ज ेलेवी 
ंवशक ननि छलराि से सवयं अब्रािम 
स ँ दसम अंश लेलनन आ अब्रािम कँे, 
थजनकरा परमशे्वर अपन वचन दने ेछलराि, 
आशीवरा्वद देलथिन। 7 ई नननव्ववराद बरा् 
अथछ जे आशीवरा्वद देबऽ वलरा व्यनक् 
आशीवरा्वद पराबऽ वलरा व्यनक् स ँ पैघ 
िोइ् अथछ। 8 एक नदस मरऽ वलरा मन्ुय, 
⌞अिरा्व्् लेवी ंवशज सभ,⌟ दसम अंश 
पब्ै अथछ, मदुरा दोसर नदस विै दसम 
अंश पौलनन थजनकरा समबन्ि म ेसराक्ी दले 
रले अथछ ज ेओ जीनव् छथि, ⌞अिरा्व्् 
मलकीसेदेक⌟। 9 एनि स ँइिो किल जरा 
सकै् अथछ ज ेलेवी, जकर सन््रान सभ 
दसम अंश पब्ै अथछ सिेो अपन पूव्वज 
अब्रािमक मराधयम स ँदसम अंश दलेक। 
10

 करारर मलकीसदेके आ अब्रािमक भेटँि 

जनियरा भलेनन, लेवी ्निओ अपन पूव्वज 
अब्रािमक शरीर म ेउपनसि् छल।

यीश ु— मलकीसरेदरेकक 
अनरुूप महरापिुोवहत

11 इस्रराएली समराज कँे देल रेल िम्व-
ननयम ् ँ लेवीक कुलक परुोनि् वलरा 
व्यवसिरा पर आिरारर् छल। ्े ँ ओनि 
परुोनि् वलरा व्यवसिरा द्राररा ज ँ लोक 
परमशे्वरक नजरर म ेिरानम्वक ठिरराओल 
जरा सकै् छल, ् ँअन्य प्करारक परुोनि् 
अयबराक आवश्यक्रा नकएक िोइ् ज े
लेवीक कुलक िरारूनक अनरुूप ननि, 
बनलक मलकीसेदेकक अनरुूप छथि? 
12

 जखन परुोनि् वलरा व्यवसिरा बदथल 
जराइ् अथछ ्खन ई आवश्यक अथछ 
जे िम्व-ननयम कँे सेिो बदलल जराय। 
13

 अपनरा सभक प्भ,ु थजनकरा नवषय म े
ई बरा् सभ किल रेल, से एक दोसर 
कुलक छथि जरानि मे स ँ कनियो केओ 
परुोनि्क रूप मे बथल-वेदी लर सेवरा 
ननि कयलक। 14 करारर, ई सप्टि अथछ 
जे िनुकर जन्म यिूदराक कुल मे भेलनन 
और मूसरा जखन परुोनि्क पदक नवषय 
मे थलखै् छलराि ् ँ एनि कुलक कोनो 
चचरा्व ननि कयलनन।
15 ई बरा् आरो सप्टि भऽ जराइ् 

अथछ जखन अपनरा सभ देखै् छी ज े
मलकीसेदेकक अनरुूप दोसर परुोनि् 
ठराढ भेलराि 16 जे कोनो ंवश-क्म पर 
आिरारर् ननयमक अनसुरार ननि, बनलक 
अनवनराशी जीवनक सरामथय्वक आिरार पर 
परुोनि् बनल छथि। 17 करारर, िनुकरा 
नवषय म ेयिै रवरािी दले रले अथछ ज,े

“जरानि व्यवसिराक अनसुरार 
मलकीसदेके परुोनि् भलेराि,

इब्रानी 7:3 – 17
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 7:17 भजन 110.4   7:21 भजन 110.4   7:25 वरा, “्कररा सभक अनन्् करालीन उद्धरार” 

्रािी व्यवसिराक अनसुरार अिरा ँ
परुोनि् भऽ अनन्् समयक 
लले परुोनि् छी।” *

18
 एनि ्रिे ँ पनिलकुरा ननयम ननब्वल आ 

अनपुयोरी िोयबराक कराररे ँरद्द कऽ दले 
रेल, 19 करारर, ओनि िम्व-ननयम द्राररा 
केओ िरानम्वक ननि भऽ सकै् छल। और 
आब ओकररा बदलरा म ेओनि स ँनीक बरा् 
दले रले अथछ, अिरा्व््, ओ आशरा जकररा 
द्राररा अपनरा सभ परमशे्वर लर अब्ै छी।
20 परमेश्वर नबन ु सप् खरा कऽ 

परुोनि्क पद यीश ुकँे ननि दलेनन। आन 
परुोनि् सभ नबन ुसप्क ननयकु् कयल 
रेल। 21 मदुरा यीश ु सप्क संर परुोनि् 
बनराओल रलेराि जखन परमशे्वर िनुकरा 
किलथिन, “प्भ ु सप् खयने छथि आ 
अपनरा नवचरार स ँओ नफर्राि ननि — अिरा ँ
अनन्् समयक लेल परुोनि् छी।” * 
22

 एनि सप् द्राररा यीश ु परमेश्वर आ 
लोकक बीच एक एिन नव समबन्िक 
जमरान् भले छथि ज ेपनिल समबन्ि स ँ
श््ेठ अथछ।

यीश ु— अनन्त करालक लरेल 
ससद् महरापिुोवहत

23 ए्बे ननि, ओनि परुोनि् सभक 
संखयरा नवशषे भले, करारर मतृ्य ुओकररा 
सभ कँे सिरायी ननि रिऽ दलेक। 24 मदुरा 
यीश ु सदराकरालक लेल जीनव् छथि 
आ ्े ँ िनुकर परुोनि्क पद सिरायी 
छनन। 25 नन्कष्व ई ज,े ज ेसभ यीश ुद्राररा 
परमशे्वर लर अब्ै अथछ ्कररा सभक 
पूररा-पूररा उद्धरार * करऽ मे यीश ु सरामिगी 
छथि, करारर, ओ ओकररा सभक पक् 

स ँ ननवदेन करबराक लले सव्वदरा जीनव् 
छथि।
26 एनि ्रिे ँ अपनरा सभ कँे जरानि 

प्करारक मिरापरुोनि्क आवश्यक्रा 
अथछ, यीश ु ठीक ओिने मिरापरुोनि् 
छथि। ओ पनवत्र, ननदवोष, नन्कलंक 
छथि, परापी सभ स ँ अलर कयल और 
सववोच्च सवर्व मे प्न्न्ठ् कयल रेल 
छथि। 27 आन मिरापरुोनि् सभ जकरा ँ
िनुकरा प्न्नदन पनिन ेअपनरा परापक लले 
्खन फेर लोक सभक परापक लले बथल 
चढराबऽ ननि प़ैि् छनन। ओ अपने कँे 
बथल चढरा कऽ एके बरे मे सदराकरालक 
लेल बथल चढौलनन। 28 िम्व-ननयम द्राररा 
मिरापरुोनि् सभ मन्ुय ेसभ म ेस ँननयकु् 
कयल जराइ् अथछ, और मन्ुय ननब्वल 
अथछ, मदुरा ओ सप् जे िम्व-ननयमक 
बराद खरायल रेल, ्रानि सप् द्राररा 
परमशे्वरक पतु्र ननयकु् कयल रलेराि आ 
ओ सदराकरालक लले थसद्ध बनराओल रले 
छथि।

यीश ुद्रािरा पिमरेशवि आ हनुकरा लोकक 
बीच नव आ श्रेष्ठ सम्बन्ध

8  िमररा सभक किबराक अि्व ई अथछ 
ज ेअपनरा सभक एिन मिरापरुोनि् 

छथि जे सवर्व मे मिरान् परमेश्वरक 
थसंिरासनक दनिनरा करा् बसैलराि। 2 ओ 
ओनि पनवत्र सिरान म,े अिरा्व्् वरास्नवक 
नमलराप-मण्डप म,े सेवरा करै् छथि जकररा 
मन्ुय ननि, बनलक प्भ ुठराढ कयलनन।
3 प्त्यके मिरापरुोनि् एनि लले ननयकु् 

कयल जराइ् छथि जे ओ चढौनरा आ 
बथलदरान सभ चढबथि। ्े ँई आवश्यक 

इब्रानी 7:18 – 8:3
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 8:5 प्सिरान 25.40  

छल जे अपनो सभक एनि मिरापरुोनि् 
लर चढयबराक लेल नकछु िोनन। 4 ज ँ
ओ पथृवी पर रनि्थि ् ँ ओ परुोनि् 
िोयबे ननि करर्थि, करारर, िम्व-
ननयमक अनसुरार चढौनरा चढयबराक 
लले परुोनि् सभ छथिए। 5 ओ सभ एिन 
पनवत्र सिरान म ेसेवरा करै् छथि ज ेसवर्व 
मिेक पनवत्र सिरानक प्न्रूप आ छरायरा 
मरात्र अथछ। करारर, मूसरा जखन नमलराप-
मण्डप बनयबराक लेल ्ैयरार छलराि 
्खन परमेश्वर िनुकरा आज्रा देलथिन 
जे, “सराविरान रिि, िम जे नकछु ्ोररा 
पिरा़ि पर दखेौन ेथछअि ्ो ँ्रािी नमूनराक 
अनसुरार सभ नकछु बननबिि।” * 6 ज े
सेवरा-कराज ओ परुोनि् सभ करै् छथि, 
्रानि स ँयीशकु सेवरा-कराज अथिक श््ेठ 
अथछ, जनिनरा ई नव समबन्ि ज ेपरमशे्वर 
यीशकु मराधयम स ँ अपनरा लोकक संर 
सिरानप् कयने छथि से परुरान वलरा स ँ
श््ेठ अथछ, और श््ेठ बरा् सभक नवषय 
मे देल रेल वचन पर आिरारर् अथछ। 
7

 पनिल समबन्ि मे ज ँ कोनो त्रटुिी ननि 
रि्ै ् ँ नव समबन्ि सिरानप् करबराक 
आवश्यक् ेकी िोइ्? 8 मदुरा परमशे्वर 
अपन लोक पर दोष लरब्ै ई किलनन,

“प्भ ुकि्ै छथि ज,े
दखेि, ओ समय आनब रिल अथछ

जनियरा िम इस्रराएलक और 
यिूदराक ंवश कँे

वचन दऽ कऽ ओकररा सभक 
संर एक नव समबन्ि सिरानप् 
करब।

 9 प्भ ुकि्ै छथि ज,े
ई ओनि समबन्ि जकरा ँननि िोय्

ज ेिम ओकररा सभक पूव्वज सभक 
संर

ओनि समय म ेसिरानप् कयलिुँ
जनियरा िम ओकररा सभ कँे नमस्र 

दशे सँ
िराि पकऩि कऽ ननकराथल अनन े

छलिु।ँ
ओ सभ ओनि समबन्ि कँे ननि मरानन 

कऽ
िमररा संर नवश्वरासघरा् कयलक।

्े ँिम ओकररा सभ स ँमुिँ घमुरा 
ललेिु।ँ”

 10 प्भ ुआररा ँकि्ै छथि,
“आबऽ वलरा समय म ेइस्रराएलक 

ंवशक संर
िम वचन दऽ कऽ जे नवशेष 

समबन्ि सिरानप् करब से ई 
अथछ — 

िम अपन ननयम सभ ओकररा सभक 
मोन म ेरराथख दबेकै

आ ओकररा सभक हृदय पर थलथख 
दबेकै।

िम ओकररा सभक परमेश्वर 
रिबकै

आ ओ सभ िमर लोक रि्।
 11 ्खन एकर आवश्यक्रा ननि रि् 

ज ेकेओ अपनरा प़िोसी कँे 
थसखराबय

वरा अपनरा भराय कँे किय ज,े ‘प्भ ुकँे 
थचन्िू,’

नकएक ् ँछोटि स ँपघै िरर सभ 
केओ िमररा थचन्ि्।

 12 िम ओकररा सभक अपरराि क्मरा 
कऽ दबेकै

इब्रानी 8:4 – 12
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 8:12 यनम्व 31.31-34   9:11 नकछु िस्लखे सभ म ेएनि ्रिे ँथलखल अथछ, “मदुरा मसीि आनब रले 
नीक बरा् सभक”  

और ओकररा सभक परापक समरर 
फेर कनियो ननि करब।” *

13 परमेश्वर एनि समबन्ि कँे “नव” 
कनि कऽ पनिलकुरा सिरानप् समबन्ि कँे 
परुरान ठिरौलनन। और ज ेपरुरान अथछ आ 
कराजक ननि रिल से लपु्् िोमऽ-िोमऽ 
पर अथछ।

9  पनिलकुरा समबन्ि जे परमेश्वर 
अपनरा लोकक संर सिरानप् कयन े

छलराि ्रानि म े आररािनराक नवषय म े
ननयम सभ छल और आररािनराक लले 
पथृवी पर एक पनवत्र सिरानो छल। 2 एक 
मण्डप बनराओल रले छल जकर पनिल 
भरार म ेलराबनन, टिबेलु, आ परमशे्वर कँे 
चढराओल रोटिी रि्ै छल। ई भरार “पनवत्र 
सिरान” किब्ै छल। 3 मण्डपक ओ भरार 
ज ेदोसर परदराक पराछरा ँछल स े“परमपनवत्र 
सिरान” किब्ै छल। 4 ओनि भरारक 
सरामरान ई सभ छल — सोनक वदेी जरानि पर 
िूप जरराओल जराइ् छल आ “समबन्िक 
सराक्ीक सन्दूक” जरानि पर चरारू भरार 
सोनक पत्तर चढराओल रले छल। एनि 
सन्दूक म ेसोनक ब््वन जरानि म े “मन्नरा” 
वलरा रोटिी छल, िरारूनक लराठी जरानि म े
एक बरे परा् ननकथल रले छल आ परािरक 
दूनू “समबन्िक सराक्ीक पराटिी” जरानि पर 
परमशे्वर स ँदले रले दस आज्रा अंनक् 
छल, ई सभ वस् ुरि्ै छल। 5 सन्दूक पर 
दूटिरा एिन सवर्वदू्क प्न्मरा छल जरानि 
सवर्वदू् कँे “करूब” किल जराइ् छनन ज े
परमशे्वरक मनिमरामय उपनसिन्क प््ीक 
छथि। ओनि प्न्मरा सभक पराथँख सन्दूकक 
झरापँ जकररा “प्रायनश्चत्तक आसन” किल 

जराइ् छल ्कररा उपर फलकल रि्ै 
छल। मदुरा एनि सभ बरा्क नवस्रार स ँचचरा्व 
कयनराइ एखन समभव ननि अथछ।
6 ई सभ वस् ु एनि ्रिे ँ अपन-अपन 

जरि पर रराखल रले छल। ओनि समय 
स ँपरुोनि् सभ अपन सेवरा-कराज करबराक 
लले मण्डपक पनिल भरार म े ननयनम् 
रूप स ँ जराइ् छलराि। 7 मदुरा मण्डपक 
भी्रकरा भरार म ेमिरापरुोनि्टेिरा एसररे आ 
सिेो सराल म ेएके बरे प्वशे करै् छलराि 
आ ओिो नबन ु खून लऽ कऽ ननि जराइ् 
छलराि जकररा ओ अपनरा लले आ लोकक 
अनजरान म ेकयल रले परापक प्रायनश्चत्तक 
लले चढब्ै छलराि। 8 एनि स ँपरमशे्वरक 
पनवत्र आत्मरा ई दखेब्ै छलराि ज ेजराब् 
्क मण्डपक पनिल भरारक व्यवसिरा 
करायम छल ्राब् ्क परमपनवत्र सिरानक 
मरार्व ननि खथुज रले छल। 9 ई एखनुकरा 
समयक लले एकटिरा द्ृटिरान्् अथछ ज े
सप्टि दखेब्ै अथछ ज े ई चढौनरा आ 
पश-ुबथल सभ ज ेचढराओल जराइ् अथछ 
स ेआररािनरा कयननिरारक नववकेक दोष 
ननि िटिरा सकै् अथछ। 10 करारर, ई सभ 
खयनराइ-नपनराइ और नियनराइ-िोनराइक 
नवनभन्न नवथि सभ स ँ समबनन्ि् मरात्र 
शरारीररक ननयम सभ अथछ ज े्निय े्क 
लरारू छल जनियरा ्क परमशे्वर नव 
व्यवसिरा सिरानप् ननि करथि।

यीशकु खून पराप करे ँ  हटयबराक लरेल 
अवत सरामर्थी

11 मदुरा मसीि आबऽ वलरा नीक बरा् 
सभक * मिरापरुोनि् भऽ कऽ जनियरा 
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 9:16 मूल यूनरानी म ेज ेशब्द “वसीय्नरामरा” स ँअनुवराद कयल रले, आ ज े“वचन द्राररा सिरानप् कयल 
नवशषे समबन्ि”, स ेएके शब्द अथछ।   9:20 प्सिरान 24.8  

प्रटि भलेराि ्नियरा ओ एक एिन मण्डप 
दऽ कऽ रलेराि ज ेपरुनकरा स ँनीक आ पूर्व 
अथछ आ ज ेमन्ुयक बनराओल ननि अथछ, 
अिरा्व्् एनि सनृ्टिक ननि अथछ। 12 एनि 
मण्डप बराटि ेजरा कऽ ओ परमपनवत्र सिरान 
म े प्वशे कयलनन। ओ प्वशे कयलनन 
छरारर आ बराछराक खून लऽ कऽ ननि, 
बनलक अपन खून लऽ कऽ। ओ अपनरा 
सभक लले अनन्् करालीन छुटिकराररा प्राप्् 
कऽ सदराक लले एके बरे प्वशे कयलनन। 
13

 परुरान व्यवसिराक अनसुरार छरारर आ 
सराढँक खून आ जरराओल बराछीक छराउर 
थछटिलरा स ँअशदु्ध भले आदमी शरारीररक 
रूप स ँशदु्ध भऽ जराइ् छल। 14 जखन ओ 
बरा् अथछ, ् ँओनि स ँक्के बनढ कऽ 
मसीि, ज ेसनरा्न पनवत्र आत्मराक मराधयम 
स ँ अपनरा कँे नन्कलंक बथलक रूप म े
परमशे्वर कँे अनप्व् कयलनन, न्नकर खून 
अपनरा सभक मोन कँे नकएक ननि शदु्ध 
कर् जरानि स ँमतृ्य ुम ेलऽ जराय वलरा कम्व 
सभ स ँमकु् भऽ कऽ अपनरा सभ जीनव् 
परमशे्वरक सेवरा करी!
15 एनि प्करारे ँ मसीि आब परमेश्वर 

आ िनुकर लोकक बीच एक नव 
समबन्ि सिरानप् करै् छथि, जरानि स ँ
परमशे्वर द्राररा बजराओल रले लोक सभ 
परमशे्वरक दले वचनक अनसुरार अनन्् 
कराल ्क रिऽ वलरा बरा्क उत्तरराथिकरारी 
बनय। ई एनि आिरार पर भले ज ेपनिल 
समबन्िक समय म ेकयल रेल लोकक 
अपरराि सभक दण्ड भोनर कऽ मसीि 
ओकररा सभक छुटिकरारराक मूलय म ेअपन 
जरान दलेनन।

16 मतृ्यकु बराद अपन समपनत्त कोनरा 
बराटँिल जराय से सप्टि करबराक लेल 
क्ेक लोक वसीय्नरामरा * थलखै् 
अथछ। वसीय्नरामरा मे थलखल बरा् 
लरारू करबराक लले वसीय्नरामरा थलखऽ 
वलरा आदमीक मतृ्य ु प्मराथर् करब 
जरूरी अथछ। 17 करारर, ओकर मतृ्यकु 
बरादे, वसीय्नरामरा मरान्य िोइ् छैक। 
जराब् ्क वसीय्नरामरा थलखऽ वलरा 
जीनव् अथछ ्राब् ्क ओ लरारू ननि 
िोइ् अथछ। 18 ्े ँ परमशे्वर आ िनुकर 
लोकक बीच ज ेपनिलकुरा समबन्ि छल, 
सिेो नबन ुखून बिौन ेसिरानप् ननि भले। 
19

 जखन मूसरा सभ लोक कँे िम्व-ननयमक 
सभ आज्रा सनुरा चकुलराि ्खन ओ एक 
जूफरा रराछक झरा़ूि आ लराल ऊन लऽ कऽ 
बराछरा आ छरारर सभक खून पराननक संर 
नमलरा कऽ िम्व-ननयमक ग्रन्ि आ लोक 
सभ पर थछनटि दलेनन।
20 एनरा करै् ओ किलथिन, “एनि 

खून द्राररा परमेश्वर अिरा ँ सभक संर 
नवशषे समबन्ि सिरानप् करै् छथि जरानि 
समबन्िक ननयम सभ मरानबराक आज्रा दने े
छथि।” * 21 एनि ्रिे ँमूसरा नमलराप-मण्डप 
आ ओनि म ेिरानम्वक नवथिक लले प्योर 
िोमऽ वलरा सभ सरामरान पर खून थछटिलनन। 
22

 िम्व-ननयमक आज्राक अनसुरार प्रायः 
सभ वस् ु खून द्राररा शदु्ध कयल जराइ् 
अथछ और नबन ुखून बिौन ेपरापक क्मरा 
अथछए ननि।
23 ई आवश्यक छल ज ेओ सभ वस् ु

ज ेसवर्व मिेक वस्कु प्न्रूप मरात्र छल 
से एिन बथलदरान द्राररा शदु्ध कयल जराय 
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 10:7 भजन 40.6-8  

मदुरा वरास्नवक सवनर्वक वस्कु लले एनि 
स ँउत्तम बथलदरान जरूरी छल। 24 करारर, 
मसीि कोनो िरािक बनराओल पनवत्र 
सिरान, जे वरास्नवक पनवत्र सिरानक 
प्न्रूप मरात्र अथछ, ्रानि मे प्वेश 
ननि कयलनन। ननि, ओ सवर गे मे प्वेश 
कयलनन जरानि स ँआब अपनरा सभक पक् 
स ँ परमेश्वरक सरामने उपनसि् िोथि। 
25

 और ओ सवर्व म ेएनि लले प्वशे ननि 
कयलनन जे बेर-बेर अपनरा कँे चढबथि 
जेनरा आन मिरापरुोनि् सभ प्न् वष्व 
अपन खून लऽ कऽ ननि, पशकु खून लऽ 
कऽ, परमपनवत्र सिरान मे प्वेश करै् 
छथि। 26 ज ँएनरा रि्ै ् ँमसीि कँे सनृ्टिक 
आरमभ स ँ लऽ कऽ एखन िरर बेर-बेर 
दःुख भोरऽ प़िल रनि्नन। मदुरा स ेननि, 
आब यरुक अन्् िोमऽ-िोमऽ पर ओ एके 
बरे अयलराि जरानि स ँअपनरा कँे बथलदरान 
कऽ कऽ लोकक पराप कँे मेटिबथि। 
27

 जनिनरा ई नननश्च् कयल रले अथछ ज े
मन्ुय एके बरे मरय आ ्करबराद ओकर 
न्यराय कयल जराइक, 28 ्निनरा बि्ुो 
लोकक पराप उठयबराक लेल मसीिो 
एके बरे बथलदरान भऽ रेलराि। आब ओ 
दोसरो बरे औ्राि, मदुरा पराप उठयबराक 
लले ननि, बनलक ्रानि लोक सभक मनुक् 
नदअयबराक लेल, जे सभ उत्सकु्रा स ँ
िनुकर बराटि ्रानक रिल अथछ।

यीश ु— पूर्ग आ अनन्तम बसलदरान

10  िम्व-ननयम मे जे भेटि्ै अथछ, 
से आबऽ वलरा नीक बरा् 

सभक वरास्नवक सवरूप ननि, बनलक 
्कर छरायरा मरात्र अथछ। ्े ँिम्व-ननयमक 

व्यवसिरा सराल-ेसराल चढराओल जराय वलरा 
एके ्रिक बथलदरान सभ द्राररा आररािनरा 
करऽ वलरा सभ कँे थसद्ध ननि कऽ सकै् 
अथछ। 2 ज ँ से बरा् िोइ् ् ँ की ओ 
बथलदरान सभ बन्द ननि भऽ रेल रि्ै? 
आररािनरा कयननिरार सभ एके बरे म ेशदु्ध 
भऽ रले रि्ै आ ओकररा सभक नववके 
फेर ओकररा सभ कँे दोषी ननि ठिरब्ै 
रनि्कै। 3 मदुरा ठीक एकर नवपरी् िोइ् 
अथछ। एनि बथलदरान सभ द्राररा प्न् वष्व 
पराप सभक समरर नदआओल जराइ् 
अथछ। 4 नकएक ् ँई असमभव अथछ ज े
सराढँ आ छराररक खून पराप कँे मटेिराबय। 
5

 ्े ँ मसीि संसरार मे अयबराक समय म े
परमशे्वर कँे किलथिन,

“अिरा ँबथल आ चढौनरा ननि चराि्ै 
छलिु,ँ

बनलक अिरा ँिमररा लले एक शरीर 
्यैरार कयलिु;ँ

 6 अिरा ँिोम-बथल आ पराप-बथल स ँ
प्सन्न ननि छलिु।ँ

 7 ्खन िम किलिु ँज,े ‘ि ेपरमशे्वर, 
जनिनरा िम्वशरासत्र म ेिमररा 
समबन्ि म ेथलखल अथछ,

्निनरा िम अिराकँ इच्छरा पूररा 
करबराक लले आयल छी।’ ” *

8
 ऊपर किल बरा् मे मसीिक किन 

छनन जे, “अिरा ँ ने बथलदरान, ने चढौनरा, 
ने िोम-बथल आ ने पराप-बथल चरािलिु ँ
और ने ओनि सभ स ँ प्सन्न छलिु,ँ” 
जखन नक िम्व-ननयमके अनसुरार ओ सभ 
चढराओल जराइ् छल। 9 ओ फेर आररा ँ
कि्ै छथि ज,े “दखूे, िम अिराकँ इच्छरा 
पूररा करबराक लले आयल छी।” एनि ्रिे ँ

इब्रानी 9:24 – 10:9

Message of Life (The New Testament - Maithili) © 2010 The Bible Society of India and WBT



460

 

 10:16 यनम्व 31.33   10:17 यनम्व 31.34  

ओ पनिल व्यवसिरा कँे समराप्् कयलनन 
जरानि स ँदोसर कँे सिरानप् करथि। 10 और 
परमशे्वरक ओिी इच्छरा द्राररा अपनरा सभ 
यीश ु मसीिक शरीरक बथलदरान स,ँ ज े
सदराकरालक लले एके बरे समपन्न भले, 
पनवत्र कयल रले छी।
11 प्त्यके परुोनि् नदन-प्न्नदन ठराढ 

भऽ कऽ अपन सेवराक कराज करै् छथि 
आ एके ्रिक बथलदरान बरे-बरे चढब्ै 
छथि, ज ेबथलदरान पराप कँे कनियो ननि मटेिरा 
सकै् अथछ। 12 मदुरा ई परुोनि्, अिरा्व्् 
मसीि, परापक वरास् ेसदराक लले एकेटिरा 
बथलदरान चढरा कऽ परमशे्वरक दनिनरा करा् 
बसैलराि। 13 ओ ओिी समय स ँएनि बरा्क 
प््ीक्रा कऽ रिल छथि ज ेिनुकर शत्र ुसभ 
कँे िनुकरा पयरक नीचरा ँरराथख दले जरानन। 
14

 करारर, ओ अपन एकमरात्र बथलदरान द्राररा 
्कररा सभ कँे सदराक लले थसद्ध कऽ दलेनन 
ज ेसभ पनवत्र कयल जरा रिल अथछ।
15 परमेश्वरक पनवत्र आत्मरा सेिो 

एनि नवषय म ेिम्वशरासत्र म ेअपनरा सभ कँे 
रवरािी द्ै पनिन ेई कि्ै छथि,
 16 “प्भ ुकि्ै छथि ज,े आबऽ वलरा 

समय मे
ओकररा सभक संर िम वचन दऽ 

कऽ ज ेनवशषे समबन्ि सिरानप् 
करब स ेई अथछ — 

िम अपन ननयम ओकररा सभक हृदय 
म ेरराथख दबेकै

और ओकररा सभक मोन म ेथलथख 
दबेकै।” *

17
 फेर ओ आररा ँकि्ै छथि ज,े

“िम ओकररा सभक पराप आ 
अपरराि सभक

फेर समरर ननि करब।” *
18

 क्मरा जखन भऽ रले अथछ ्खन परापक 
लेल बथल-प्दरानक आवश्यक्रा ननि 
रिल।

प्रोतसराहन औि चरेतरावनी
19 एनि कराररे,ँ यौ भराइ लोकनन, यीशकु 

खून द्राररा अपनरा सभ कँे सोझे परमपनवत्र 
सिरान म े ननडर भऽ कऽ जयबराक सरािस 
अथछ। 20 करारर, ओ अपनरा शरीरक 
बथलदरान द्राररा अपनरा सभक लले ओनि 
परदरा बराटि े नव आ जीनव् रस्रा खोथल 
देलनन। 21 संरनि अपनरा सभक एिन 
मिरान् परुोनि् छथि ज ेपरमशे्वरक घरक 
अथिकरारी छथि, 22 ्े ँ आउ, नन्कपटि 
मोन स ँ पूर्व नवश्वरास आ भरोसराक संर 
परमशे्वर लर चली, ई जरानन ज ेहृदय पर 
मसीिक खून थछटिल रलेरा स ँअपनरा सभक 
नभ्री मोन सभ दोष स ँशदु्ध भऽ रले अथछ 
आ शरीर शदु्ध परानन स ँसराफ भऽ रले अथछ। 
23

 अपनरा सभ जरानि आशरा पर खथुल कऽ 
नवश्वरास रखन ेछी ्रानि आशरा कँे दढृ्रा 
स ँपक़िन ेरिी, करारर, ज ेअपनरा सभ कँे 
वचन दने े छथि स े नवश्वरासयोग्य छथि। 
24

 प्मे आ भलराइक कराज करऽ म ेअपनरा 
सभ एक-दोसर कँे कोनरा प्रेर् कऽ सकी 
्रानि पर धयरान रराखी। 25 अपनरा सभ एक 
संर जमरा भनेराइ ननि छो़िी जनेरा नक नकछु 
लोकक आद् अथछ, बनलक एक-दोसर 
कँे प्ोत्सरानि् करै् रिी, नवशषे कऽ आब 
जखन दखे्ै छी ज ेओ नदन लरथचआ रले 
अथछ जनियरा यीश ुफेर औ्राि।
26 करारर ज ँ अपनरा सभ सत्यक 

ज्रान प्राप्् कयलराक बरादो जरानन-बथुझ 

इब्रानी 10:10 – 26
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 10:30 व्यव 32.35   10:30 व्यव 32.36; भजन 135.14   10:38 िबक 2.3, 4  

कऽ पराप करै् रिब ् ँ फेर परापक 
प्रायनश्चत्तक लले कोनो बथलदरान बराचँल 
ननि रिल। 27 बनलक ए्ब ेबराचँल रिल ज े
अपनरा सभ भयभी् भऽ न्यरायक प््ीक्रा 
आ ओनि भीषर आनरक प््ीक्रा करी 
ज ेपरमशे्वरक नवरोिी सभ कँे भसम कऽ 
द्े। 28 ज ेकेओ मूसरा द्राररा दले रले िम्व-
ननयमक उललंघन करै् छल ्कररा दू वरा 
्ीन लोकक रवरािी स ँनबनरा कोनो दयरा 
देखौने मतृ्यदुण्ड दऽ देल जराइ् छल। 
29

 आब सोचू, ज ेकेओ परमशे्वरक पतु्रक 
अनरादर कयने अथछ, जे केओ ओनि 
खून कँे, जरानि द्राररा परमशे्वर आ िनुकर 
लोकक बीच नव समबन्ि सिरानप् कयल 
रले आ जरानि खून द्राररा ओ सवयं पनवत्र 
कयल रेल, ्कररा ्चु्छ बझुने अथछ, 
आ ज ेकेओ परमशे्वरक दयरावरान पनवत्र 
आत्मरा कँे अपमरानन् कयन ेअथछ ्कररा 
की िोय्कै? एिन लोक आरो क्ेक 
भयंकर दण्ड भोरबराक योग्य भेल! 
30

 करारर, अपनरा सभ न्नकरा थचन्िै् 
थछयनन ज ेई किलनन, “बदलरा लबे िमरे 
कराज अथछ; िमिी ंप्न्फल दबे।” * और 
फेर इिो जे, “प्भ ु अपन लोकक न्यराय 
कर्राि।” * 31 जीनव् परमेश्वरक िराि 
म ेप़िनराइ भयंकर बरा् अथछ।
32 नब्ल समयक समरर करू जनियरा 

इजो् प्राप्् कयलराक बराद अिरा ँसभ मिरा 
क्टिक संघष्व म ेनसिर रिलिु।ँ 33 कनियो-
कनियो अिरा ँ सभ ननन्दरा आ अत्यराचरार 
द्राररा लोकक सममखु ्मराशरा बनलिु ँऔर 
कनियो-कनियो ओिने संकटि मे प़िल 
लोक कँे दथेख अिरा ँसभ सवचे्छरा स ँिनुकरा 
सभ कँे संर देलिु।ँ 34 अिरा ँ सभ जिल 

मे रराखल रेल लोकक संर सिरानभूुन् 
रखलिु,ँ और अिरा ँ सभक िन-समपनत्त 
जखन लनुटि लले रले ् ँ्कररा खशुी स ँ
बरदरास् कयलिु,ँ करारर अिरा ँ सभ कँे 
बझुल छल ज ेअिरा ँसभ लर एनि स ँनीक 
और नटिकऽ वलरा समपनत्त अथछ।
35 ्े ँ अपन सरािस ननि छो़ूि, करारर 

एकर प्न्फल बि्ु पघै िोय्। 36 अिरा ँ
सभ कँे नसिर रिनराइ अन् आवश्यक 
अथछ जरानि स ँपरमशे्वरक इच्छरा पूररा कऽ 
कऽ अिरा ँ सभ ओ बरा् सभ प्राप्् करी 
जकररा बरारे म ेपरमशे्वर वचन दने ेछथि। 
37

 करारर, जनेरा िम्वशरासत्र म ेथलखल अथछ,
“आब नकछुए समय म ेओ ज ेआबऽ 

वलरा छथि स ेऔ्राि।
ओ नवलमब ननि कर्राि।

 38 िमर िरानम्वक लोक नवश्वरास करै् 
जीनव् रि्

मदुरा ज ँओ पराछरा ँिनटि जराय
् ँिमर मोन ओकररा स ँप्सन्न ननि 

िोय्।” *
39

 पराछरा ँिनटि कऽ नवनराश िोमऽ वलरा सभ 
म ेस ँअपनरा सभ ननि छी, बनलक नवश्वरास 
करै् उद्धरार पौननिरार सभ म ेस ँछी।

ववशवरासक परिभराषरा आ उदराहिर

11  नवश्वरास की अथछ? नवश्वरास 
ओनि बरा् सभक पककरा 

आश्वरासन अथछ जकररा लेल आशरा 
कयल जराइ् अथछ और ओनि वस् ु
सभक अनस्त्वक नवषय म ेदढृ ननश्चय 
अथछ जे वस् ु सभ देखरार ननि अथछ। 
2

 नवश्वरासके कराररे ँप्राचीन समयक भक् 
सभ स ँपरमशे्वर प्सन्न भलेराि।

इब्रानी 10:27 – 11:2
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 11:10 अक्रशः “ओनि न्यो वलरा नररक बराटि ्कै् छलराि” 

3 नवश्वरास ेद्राररा अपनरा सभ बझैु् छी 
जे समपूर्व नवश्वक सनृ्टि परमेश्वरक 
आज्रा द्राररा भले, आ देखराइ प़िऽ वलरा 
वस् ुसभ कोनो आन दखेराइ प़िऽ वलरा 
वस् ुस ँननि रचल रले।
4 नवश्वरासेक कराररे ँ िरानबल अपन 

भराय कराइन स ँ नीक बथलदरान परमशे्वर 
कँे चढौलनन। नवश्वरासेक कराररे ँ िनुकरा 
एक िरानम्वक परुुषक रूप मे सममरान 
भटेिलनन जखन परमशे्वर िनुकर चढौनरा 
सवीकरार कयलनन। िरानबल मरल िोइ्ो 
अपन नवश्वरास द्राररा आइओ नवश्वरासक 
समबन्ि म ेएक आवराज छथि।
5 नवश्वरासके कराररे ँिनोक नबन ुमतृ्यकु 

अनभुव कयन ेएनि पथृवी परक जीवन स ँ
सशरीर ऊपर उठरा लले रलेराि। ओ फेर 
देखराइ ननि प़िलराि करारर परमेश्वर 
िनुकरा ऊपर उठरा लने ेछलथिन। िम्वशरासत्र 
म ेिनोकक समबन्ि म ेचचरा्व कयल रले 
अथछ ज ेिनुकरा उठराओल जयबरा स ँपनिन े
परमेश्वर िनुकरा स ँ प्सन्न छलथिन। 
6

 नवश्वरासक नबनरा परमेश्वर कँे प्सन्न 
कयनराइ असमभव अथछ करारर ज ेकेओ 
िनुकरा लर आबऽ चराि्ै अथछ ्कररा 
ई नवश्वरास कयनराइ आवश्यक छैक ज े
परमशे्वर छथि और ओ ्कररा प्न्फल 
द्ै छथिन ज ेिनुकर खोज म ेलरनशील 
अथछ।
7 ज ेबरा् ओनि समय ्क कनियो ननि 

देखल रेल छल, ्ेिन बरा्क समबन्ि 
मे नूि परमेश्वर स ँ चे्रावनी पौलनन। 
नवश्वरासेक कराररे ँ ओ परमेश्वरक भय 
मरानै् िनुकर आज्राक अनसुरार अपनरा 
पररवरार कँे बचयबराक लले एकटिरा जिराज 

बनौलनन। ओ अपन नवश्वरास द्राररा 
संसरार कँे दोषी ठिरौलनन और ओनि 
िरानम्वक्राक उत्तरराथिकरारी बनलराि ज े
नवश्वरास पर आिरारर् अथछ।
8  नवश्वरासेक कराररे ँ अब्रािम 

परमेश्वरक आज्रा मरानलनन जखन 
परमेश्वर िनुकरा ओनि देश मे जयबराक 
लेल बजौलथिन जे देश बराद मे िनुकरा 
उत्तरराथिकरार मे भेटिऽ वलरा छलनन। ओ 
इिो ननि जरानन ज ेिम क्ऽ जरा रिल छी 
नवदरा भऽ रेलराि। 9 जरानि देशक बरारे म े
परमशे्वर िनुकरा वचन दने ेछलराि, ्रानि 
देश मे ओ नवश्वरासेक कराररे ँ परदेशी 
भऽ कऽ वरास कयलनन। ओ इसिराक आ 
यराकूबक संर, थजनकरा सभ कँे परमशे्वर 
सिेो विै वचन दलेनन, ्मबू म ेरिलराि। 
10

 करारर, ओ ओनि नररक बराटि ्कै् 
छलराि ज ेकनियो ननि िटिऽ वलरा अथछ *, 
जकर रचननिरार आ बनौननिरार परमशे्वर 
छथि।
11  नवश्वरासेक कराररे ँ अब्रािमक 

सत्री, सराररा, अवसिरा ढरर रेलराक बरादो 
रभ्विरारर करबराक सरामथय्व पौलनन, 
करारर ओ मरानलनन ज ेवचन दबेऽ वलरा 
परमेश्वर नवश्वरासयोग्य छथि। 12 एनि 
्रिे ँएके परुुष स ँज ेमरररासन्न छलराि, 
अिरा्व्् अब्रािम स,ँ आकराशक ्रेरन 
जकरा ँ असंखय और सम्ुरि-करा्क बराल ु
जकरा ँअनरनन् ंवशज उत्पन्न भले।
13 जरानि बरा् सभक बरारे म ेपरमशे्वर 

वचन दने ेछलराि, स ेबरा् सभ नबन ुपौन ेई 
सभ लोक नवश्वरास करर्नि मरलराि मदुरा 
ओनि बरा् सभ कँे दूरे स ँदथेख आननन्द् 
छलराि। ई सभ खथुल कऽ मरानन ललेनन ज,े 

इब्रानी 11:3 – 13
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 11:18 उत्पनत्त 21.12  

“ई संसरार िमररा सभक वरास्नवक घर ननि 
अथछ; िम सभ ए्ऽ परदशेी भऽ रनि रिल 
छी।” 14 ज ेकेओ एिन बरा् कि्ै अथछ 
स ेसप्टि दखेब्ै अथछ ज ेओ एक एिन 
दशेक बराटि ्रानक रिल अथछ ज ेओकर 
अपन िोइक। 15 ओ सभ ओनि देशक 
समबन्ि म ेननि सोच्ै छलराि जरानि दशे 
स ँ ओ सभ ननकलल छलराि, करारर ज ँ
स ेबरा् रि्ै ् ँओ्ऽ घूनम कऽ फेर जरा 
सकै् छलराि। 16 मदुरा ननि। ओ सभ ्रानि 
स ँउत्तम एक दशे, अिरा्व्् “सवर्व-दशे”, म े
पिुचँबराक अनभलराषी छलराि। एनि कराररे ँ
परमशे्वर िनुकरा सभक परमशे्वर कियबरा 
म ेकोनो संकोच ननि मरान्ै छथि। ओ ् ँ
िनुकरा सभक लले एक नरर ्यैरार कऽ 
लने ेछथि।
17 परमशे्वर जखन अब्रािम स ँपरीक्रा 

ललेनन ्खन अब्रािम नवश्वरासके कराररे ँ
परमशे्वरक आज्रा मरानन इसिराक कँे िनुकरा 
अनप्व् कयलनन। परमशे्वर थजनकरा वचन 
दने ेछलराि स ेअपन एकमरात्र पतु्र इसिराक 
कँे वदेी पर बथल चढयबराक लले ्यैरार 
भलेराि, 18 जखन नक परमशे्वर िनुकरा ई 
किन ेछलथिन ज,े “इसिराके स ँउत्पन्न 
ंवशज ्ोिर ंवश मरानल जय्ि।” * 
19

 अब्रािम ई मरान्ै छलराि ज ेपरमशे्वर 
मतृ्यओु म ेस ँलोक कँे जीनव् कऽ दबेऽ म े
सरामिगी छथि और एक अि गे ओ इसिराक 
कँे मतृ्य ुम ेस ँफेर परानबओ ललेनन।
20  नवश्वरासेक कराररे ँ इसिराक 

अपन पतु्र सभ यराकूब आ एसराव कँे 
भनव्यक समबन्ि मे आशीवरा्वद देल-
थिन। 21

 नवश्वरासेक कराररे ँ यराकूब 
अपन अनन््म समय म ेयूसफुक दूनू पतु्र, 

अिरा्व्् अपन पो्रा सभ कँे एक-एक कऽ 
आशीवरा्वद देलथिन और अपन लराठीक 
सिराररा लै् झुनक कऽ परमेश्वरक 
आररािनरा कयलनन।
22 नवश्वरासेक कराररे ँ यूसफु अपन 

जीवनक अनन््म समय मे इस्रराएली 
समराजक ज ेनमस्र दशे स ँभनव्य म ेिोमऽ 
वलरा प्सिरानक बरा् छल ्कर चचरा्व कऽ 
ई आदेश देलनन जे “परमेश्वर अवश्य 
अिरा ँसभ कँे बचौ्राि। ्नियरा अिरा ँसभ 
नननश्च् िमर शरीरक िड्ी एनि देश स ँ
अपनरा संर लऽ जरायब।”
23 नवश्वरासेक कराररे ँ जखन मूसराक 

जन्म भेलनन ्खन िनुकर मराय-बराबू 
ई देथख जे ई एक नवशेष बच्चरा अथछ, 
रराजराक आज्रा स ँ भयभी् ननि भऽ कऽ 
िनुकरा ्ीन मरास िरर नकुरा कऽ रखलनन।
24 नवश्वरासके कराररे ँमूसरा नमिर भलेरा 

पर रराजरा फरओक नरान् किरायब सवीकरार 
ननि कयलनन। 25 ओ परापक क्थरक सखु 
भोरबराक बदलरा मे परमेश्वरक प्जराक 
संर अत्यराचरार सिनराइ चनुलनन। 26 ओ 
नमस्र दशेक समपूर्व िन-समपनत्तक अपके्रा 
आबऽ वलरा उद्धरारक्रा्व-मसीिक लेल 
ननन्दरा सिब अथिक बिमूुलय बझुलनन, 
करारर िनुकर नजरर भनव्य मे भेटिऽ 
वलरा इनराम पर नटिकल रिनन। 27 रराजराक 
क्ोि स ँभयभी् ननि भऽ ओ नवश्वरासके 
कराररे ँ नमस्र दशे छोऩि दलेनन। जनेरा ओ 
अदशृ्य परमेश्वर कँे देखै् िोथि ्ेनरा 
दढृ बनल रिलराि। 28 नवश्वरासके कराररे ँ
ओ फसि-पराबनन सिरानप् कयलनन और 
केबरा़िक चौकनठ पर खून लरौलनन, 
जरानि स ँ जेठ सन््रान कँे नवनराश करऽ 
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वलरा दू् इस्रराएली सभ पर अपन िराि 
ननि बढबथि।
29 नवश्वरासेक कराररे ँ इस्रराएली सभ 

लराल सरारर कँे ्ेनरा परार कयलक जेनरा 
ओ सखुल भूनम िोइक, मदुरा जखन नमस्री 
लोक ओनिनरा करऽ चरािलक ् ँओ सभ 
लराल सराररक परानन म ेुडनब कऽ मरर रले।
30 नवश्वरासेक कराररे ँ यरीिो नरर कँे 

चरारू करा् स ँघरेऽ वलरा देवराल ढनि रले 
जखन इस्रराएली लोक सभ सरा् नदन िरर 
ओकर पररक्मरा कयलक। 31 नवश्वरासके 
कराररे ँ ररािराब नरामक वेश्यरा परमशे्वरक 
आज्रा ननि मरानऽ वलरा यरीिो नररक अन्य 
लोक सभक संर न्टि ननि कयल रलेीि, 
करारर ओ इस्रराएली भनेदयरा सभ कँे दशु्मन 
ननि मरानन सवरार्-सत्करार कयलनन।
32 एनि स ँबसेी िम आओर की किू? 

नरदोन, बरारराक, थशमशोन, नयप््राि, 
दराऊद, शमूएल आ परमशे्वरक प्वक्रा 
सभक चचरा्व करबराक एखन समय ननि 
अथछ। 33 ई सभ नवश्वरासे द्राररा रराज्य 
सभ कँे अपन अिीन कयलनन, न्यरायक 
संर शरासन कयलनन, ओ बरा् सभ 
प्राप्् कयलनन जरानि बरा्क समबन्ि म े
परमशे्वर वचन दने ेछलराि। ई सभ थसंि 
सभक मुिँ बन्द कऽ, 34 ििकै् आनर कँे 
नमझरा कऽ आ ्रुआररक िरार स ँबराथँच 
कऽ सरुथक्् रिलराि। ई सभ ननब्वल्रा 
मे बलवन्् कयल रेलराि और यदु्ध म े
सरामिगी भऽ आन-आन देशक सेनरा सभ 
कँे भरौलनन। 35 सत्रीरर सभ अपन नप्य 
लोक कँे मतृ्य ुस ँफेर जीनव् पौलनन।

नकछु लोक बचराओल जयबराक बरा् 
असवीकरार कऽ यरा्नरापूर्व मतृ्य ु सिब 
चनुलनन जरानि स ँएनि पथृवी परक जीवन 
स ँउत्तम जीवनक लले थजआओल जराइ। 

36
 परीक्रा सि्ै नकछु लोक कँे उपिरासक 

परात्र बनऽ प़िल, को़िराक मरारर खराय 
प़िल, और जंजीर स ँबन्िरा कऽ जिल म े
रिऽ प़िल। 37 नकछु लोक कँे पिरबरानि 
कऽ कऽ मरारल रेलनन। नकछु कँे आरी 
स ँ चीरर कऽ दू फराकँ कऽ देल रेलनन। 
नकछु लोक कँे ्रुआरर स ँ वि कयल 
रलेनन। नकछु लोक ररीबी, अत्यराचरार आ 
दवु्य्वविरार सि्ै भे़ँिरा और बकरीक छराल 
ओढने घमुै् छलराि। 38 संसरार िनुकरा 
सभक जोररक ननि छल। िनुकरा सभ 
कँे ननज्वन क्ते्र म,े पिरा़ि पर, रफुरा म ेऔर 
खथियरा म ेशरर लबेऽ प़िलनन।
39 नवश्वरासके कराररे ँएनि सभ लोक स ँ

परमशे्वर प्सन्न भलेराि, मदुरा ्यैो निनकरा 
सभ कँे ओ बरा् सभ ननि भटेिलनन जरानि 
समबन्ि म ेपरमशे्वर वचन दने ेछलथिन। 
40

 करारर, परमेश्वर अपनरा सभक लेल 
एनि स ँउत्तम एक योजनरा बनौन ेछलराि, 
आ स ेई अथछ ज,े मरात्र अपनरा सभक संर 
िनुकरा सभ कँे पूर्व थसद्ध्रा भटेि्नन।

ववशवरासक श्रेष्ठ उदराहिर — यीशु

12  ्े ँ जखन रवरािी देबऽ वलरा 
सभक एिन नवशराल समूि 

स ँअपनरा सभ घरेल छी ् ँअब्ै जराउ, 
अपनरा सभ प्त्येक नवघ्न-वरािरा उ्रारर 
कऽ फेनक दी, आ परापो, ज ेअपनरा सभ कँे 
्रुत्त ेओझरब्ै अथछ, आ ई दौ़ि, जरानि 
मे अपनरा सभ कँे दौ़िबराक अथछ, ननि 
छोऩि ियै्वपूब्वक अन्् ्क दौ़िी। 2 अपन 
नजरर अपनरा सभक नवश्वरास कँे शरुुआ् 
आ थसद्ध कयननिरार यीश ु पर रराखी ज े
सरामने रराखल आनन्दक कराररे ँ कू्सक 
कलंक पर धयरान ननि दऽ ्कर दःुख 
सिलनन आ आब परमशे्वरक थसंिरासनक 
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दनिनरा करा् बसैल छथि। 3 ओ जे परापी 
सभक िराि स ँक्के घोर नवरोि सिलनन 
न्नकरा पर धयरान नदअ, जरानि स ँएनरा ननि 
िोअय जे अिरा ँ सभ िरानक कऽ निमम् 
िरारी।

पिमरेशविक सजराय सधुरािक लरेल
4 पराप स ँसंघष्व करै् अिरा ँसभ कँे एखन 

्क अपन खून ननि बिराबऽ प़िल अथछ। 
5

 की अिरा ँ सभ िम्वशरासत्रक ई उपदेश 
नबसरर रेलिु ँजरानि म ेअिरा ँसभ कँे पतु्र 
कनि कऽ समबोिन कयल रले अथछ? — 

“ि ेिमर पतु्र, प्भकु सजराय कँे ्चु्छ 
ननि मरानि,

और जखन ओ ्ोररा कोनो रल्ी 
दखेरा कऽ डटँि्ै छिनु

् ँनिमम् ननि िरारि।
 6 करारर, जकररा स ँप्भ ुप्मे करै् 

छथि ्कररा ओ सजराय दऽ कऽ 
सिुरारै् छथिन,

जकररा ओ पतु्र मरान्ै छथि ्कररा 
ओ को़िरा लरब्ै छथिन।” *

7 क्टि कँे ई बथुझ कऽ सनि थलअ ज े
परमेश्वर एनि द्राररा िमररा सिुरारर रिल 
छथि। करारर ओ अिरा ँ कँे पतु्र मरानन 
अिराकँ संर नप्रा जकरा ँ व्यविरार कऽ 
रिल छथि। की कोनो एिन पतु्र अथछ 
जकर नप्रा ओकररा सजराय दऽ कऽ 
ननि सिुरारै् िोइक? 8 ज ँ अिरा ँ सभ कँे 
सिुरारल ननि जराइ् अथछ जखन की सभ 
बटेिरा कँे सिुरारल जराइ् छैक ् ँअिरा ँसभ 
पराररवराररक-पतु्र ननि, अनजनआु-जन्मल 
पतु्र सभ छी। 9 ए्ब ेननि, जखन शरारीररक 
नप्रा अपनरा सभ कँे सजराय द्ै छलराि आ 

्रानि लले अपनरा सभ िनुकरा सभक आदर 
करै् छलिु ँ् ँओनि स ँबनढ कऽ अपन 
आनत्मक नप्राक अिीन म ेरिनराइ अपनरा 
सभ नकएक ननि सवीकरार करी जरानि स ँ
जीवन पराबी? 10 ओ सभ सीनम् समयक 
लेल जनिनरा अपनरा बथुद्धक अनसुरार 
ठीक बझैु् छलराि, ्निनरा अपनरा 
सभ कँे सजराय देलनन, मदुरा परमशे्वर ई 
जरानन जे अपनरा सभक कलयरारक लेल 
केिन सजराय ठीक िोय् अपनरा सभ कँे 
सिुरारै् छथि जरानि स ँओ जनिनरा पनवत्र 
छथि, ्निनरा अपनो सभ पनवत्र बनी। 
11

 जखन कोनो ्रिक सजराय ककरो भनेटि 
रिल छैक ् ँ्रानि समय म ेओ ओकररा 
सखुदरायक ननि, दःुखदरायक लर्ै छैक, 
मदुरा बराद म,े ्कररा द्राररा सिुरारल रलेराक 
बराद, ओकर परररराम एक िरानम्वक आ 
शरानन््पूर्व जीवन िोइ् अथछ।
12 ्े ँिराकल िराि आ कमजोर ेठिनु कँे 

मजरू् बनराउ। 13 और “अपनरा लले सोझ 
रस्रा बनराउ” * जरानि स ँ नराङ़िक पयर 
उख़ैिक ननि, बनलक सवसि भऽ जराइक।

पिमरेशवि करे ँ  अस्वीकराि कयवनहरािक 
लरेल चरेतरावनी

14 सभक संर मले-नमलराप स ँरिबराक 
लेल आ पनवत्र जीवन नब्यबराक 
लेल पूररा मोन स ँ प्यत्न करू, करारर, 
पनवत्र्राक नबनरा केओ परमशे्वर कँे ननि 
देखऽ पराओ्। 15 सराविरान रिू जरानि स ँ
अिरा ँसभ म ेस ँ केओ परमशे्वरक कृपरा 
स ँ ंवथच् ननि रिी, और जरानि स ँ एनरा 
ननि िोअय जे ककरो मोन मे ई्यरा्वक 
बीयरा जननम कऽ क्टिक करारर बनय 
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आ ओकर नवष बि्ुो कँे दनुष् करय। 
16

 अिरा ँ सभ मे स ँ केओ ककरो संर 
अननै्क शरारीररक समबन्ि ननि रराखू आ 
न ेएसराव जकरा ँपरमशे्वरक डर ननि मरानऽ 
वलरा िोउ ज ेएक सराझँक भोजनक बदलरा 
म ेअपन जेठ सन््रान वलरा अथिकरार बथेच 
दलेनन। 17 अिरा ँसभ जन्ै छी ज ेबराद म े
जखन ओ अपन नप्राक आशीवरा्वद प्राप्् 
करऽ चराि्ै छलराि ् ँिनुकरा असवीकरार 
कयल रलेनन। नोरो बिरा-बिरा कऽ नवन्ी 
कयलनन मदुरा िनुकरा अपन पनिल ननर्वय 
बदलबराक अवसर ननि भटेिलनन।
18 अिरा ँ सभ पूव्वज सभ जकरा ँ ओनि 

सीनय पिरा़ि लर ननि आयल छी जकररा 
छुअल जरा सकै् अथछ, जरानिठराम 
ििकै् आनर, करारी मघे, घोर अन्िरार, 
भयंकर अन्ि़ि-नबिरारर, 19 आ ि्ुिूक 
आवराज छल, आ जरानिठराम एक सवर 
एिन बरा् कि्ै सनुराइ द्ै छल जकररा 
सनुन लोक सभ नवन्ी करऽ लरारल ज े
ओ फेर ओकररा सभ कँे ननि सनुराइ दकै। 
20

 करारर, ओकररा सभ कँे ओनि सवरक ई 
आज्रा बरदरास् ननि भलेकै ज,े “ज ँमरालो-
जराल पिरा़ि म ेनभ़ि् ् ँओकररा पिरबरानि 
कऽ कऽ मरारर दले जराय।” * 21 ओ दशृ्य 
््ेक भयरानक छल जे मूसो किलनन, 
“िम डर स ँिर-िर कँप्ै छी।” *
22 अिरा ँसभ ओ्ऽ ननि, बनलक थसयोन 

नरामक पिरा़ि जे सवनर्वक यरूशलेम 
अथछ, अिरा्व्् जीनव् परमेश्वरक नरर 
लर आयल छी, ज्ऽ खशुीक उत्सव 
मनराबऽ वलरा लराखो-लराख सवर्वदू्क 
सममेलन अथछ। 23  ज्ऽ ओ मण्डली 
अथछ, जकर प्त्यके सदसय जेठ सन््रान 

मरानल जराइ् अथछ आ जकररा सभक नराम 
सवर्व मे थलखल रेल अथछ ््ऽ आयल 
छी। ज्ऽ सभक न्यरायरािीश परमेश्वर 
छथि आ ज्ऽ थसद्ध कयल रेल िरानम्वक 
लोक सभक आत्मरा अथछ ््ऽ आयल 
छी। 24 अिरा ँसभ यीश ुलर आयल छी, 
जे परमेश्वर आ िनुकर लोकक बीच 
नव समबन्िक मधयसि छथि, थजनकर 
थछटिल रेल खून िरानबलक खूनक अपेक्रा 
क्ेक उत्तम बरा् कि्ै अथछ।
25 सराविरान रिू! जे बराथज रिल 

छथि न्नकर आज्रा कँे असवीकरार ननि 
करू। करारर, ज ेलोक सभ पथृवी पर स ँ
च्ेरावनी दनेनिरारक बरा् ननि सनुलक स े
जखन ननि बराथँच सकल, ्खन अपनरा 
सभ ज ँसवर्व स ँच्ेरावनी दनेनिरारक बरा् 
ननि सनुब ् ँकोनरा बराचँब? 26 ओनि समय 
िनुकर सवर पथृवी कँे डोलरा दलेक मदुरा 
आब ओ ई वचन देलनन जे, “िम एक 
बरे आरो पनृथवए ननि, बनलक आकराशो 
डोलरा देब।” * 27

 िनुकर “एक बेर 
आरो” किलरा स ँई सप्टि कयल रले ज े
डोलऽ वलरा वस्,ु अिरा्व्् सनृ्टि कयल 
वस्,ु िटिराओल जराय् जरानि स ँजे ननि 
डोलराओल जरा सकै् अथछ सिैटिरा रनि 
जराय्।
28  ्े ँ जखन अपनरा सभ कँे एिन 

रराज्य भेनटि रिल अथछ जे अटिल अथछ 
् ँअबै् जराउ, अपनरा सभ परमेश्वरक 
िन्यवराद करै् श्द्धरा आ भयक संर 
िनुकर एिन आररािनरा करी जे िनुकरा 
ग्रिरयोग्य िोनन। 29  करारर, “अपनरा 
सभक परमेश्वर भसम करऽ वलरा आनर 
छथि।” *
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पववत्र जीवनक लरेल उपदरेश

13  अिरा ँसभ एक-दोसर कँे अपन 
लोक मरानन प्ेम करै् रिू। 

2
 अनथचन्िरारो सभक अन्थि-सत्करार 

कयनराइ ननि नबसरू, करारर, एनि ्रिे ँ
नकछु लोक नबन ु जनने सवर्वदू् सभक 
सेवरा-सत्करार कयने छथि। 3 जिल म े
रराखल लोक सभक ओनिनरा सथुि थलअ 
जेनरा अिरा ँ अपने ओकररा संर जिल म े
रराखल िोइ। जे सभ स्राओल जराइ् 
अथछ ्करो सभ पर धयरान नदअ करारर, 
अिू ँसभ ओकरे सभ जकरा ँिरा़ि-मरासँकु 
छी।
4 सभ केओ नववराि-बन्िन कँे आदरक 

दनृ्टि स ँदखेथि। वैवरानिक समबन्ि दनुष् 
ननि कयल जराय करारर, जे अनैन्क 
समबन्ि रख्ै अथछ, चराि ेओ नववरानि् 
िोअय वरा अनववरानि्, परमशे्वर ्कररा 
दण्ड द्ेराि।
5 अिरा ँसभ िनक लोभ स ँमकु् रिू। 

ज ेनकछु अिरा ँलर अथछ ्रानि स ँसन्््ुटि 
रिू, करारर परमशे्वर किन ेछथि,

“िम ्ोिर संर कनियो ननि छो़िबि
कनियो ्ोररा ननि त्यरारबि।” *

6
 ्े ँअपनरा सभ सरािसक संर कि्ै छी,

“प्भ ुिमर सिराय्रा कयननिरार छथि, 
िम कोनो बरा् स ँननि ेडररायब।

मन्ुय िमररा कर् की?” *
7 अिरा ँसभ अरआु सभक ओनि पनिल 

समूिक समरर करू जे सभ अिरा ँ सभ 
कँे परमेश्वरक वचन सनुौलनन। िनुकरा 
सभक जीवन-शलैी आ ्कर परररराम की 
भले ्रानि पर नवचरार करू। जरानि ्रिे ँओ 

सभ परमशे्वर पर भरोसरा रखलनन, ्रािी 
्रिे ँअिू ँसभ िनुकरा पर भरोसरा रराखू।
8 यीश ुमसीि करानलि, आइ आ अनन्् 

कराल ्क एक समरान छथि।
9 अनेक प्करारक नवथचत्र थशक्राक 

फेरी म ेननि प़ूि। नीक ई अथछ ज ेअपनरा 
सभ अपन हृदय कँे परमेश्वरक कृपरा 
स ँ बलरर बनराबी, ननि नक खरान-परान 
समबन्िी ननयम सभ स,ँ नकएक ् ँओिन 
ननयम मरानऽ वलरा लोक सभ कँे कनियो 
ओनि स ँ कोनो लराभ ननि िोइ् छैक। 
10

 अपनरा सभ कँे एक वदेी अथछ जरानि पर 
एिन बथल चढराओल रले छथि जरानि म े
भरार लबेराक अथिकरार ्कररा सभ कँे ननि 
छैक जे सभ एखनो मूसराक िम्व-ननयम 
मरानन नमलराप-मण्डप म ेसेवरा-कराज करै् 
अथछ।
11 मिरापरुोनि् बथलपश ु सभक खून 

परापक प्रायनश्चत्तक लेल परमपनवत्र 
सिरान म ेलऽ जराइ् छथि, मदुरा ओनि पश ु
सभक लरास बस्ी स ँ बरािर जरराओल 
जराइ् अथछ। 12 ्निनरा यीश ुसिेो अपनरा 
खून द्राररा लोक सभ कँे पनवत्र करबराक 
लले नररक छिरदेवराली स ँबरािरे दःुख 
भोरलनन। 13 ्े ँ अपनो सभ िनुकरा संर 
कयल रले अपमरान अपनरा पर सवीकरार 
कऽ कऽ िनुकरा लर, मरानू बस्ी स ँ
बरािर, चली। 14 करारर, एनि पथृवी पर 
अपनरा सभक कोनो सिरायी नरर ननि 
अथछ, बनलक अपनरा सभ ओनि नररक 
बराटि ्कै् छी ज ेभनव्य म ेआबऽ वलरा 
अथछ।
15 ्े ँ अपनरा सभ यीशकु मराधयम स ँ

परमशे्वर कँे स्नु्-बथलदरान सद् चढब्ै 
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रिी, अिरा्व्् मुिँ स ँिनुकर नरामक ररुररान 
रूपी चढौनरा। 16 आ ्कररा संर अिरा ँसभ 
भलराइक कराज कयनराइ आ अपन चीज-
वस् ुस ँदोसरराक सिराय्रा कयनराइ ननि 
नबसरू, करारर एिन बथलदरान स ँपरमशे्वर 
प्सन्न िोइ् छथि।
17 अिरा ँ सभ अपन अरआु सभक 

आज्रा मरानू आ िनुकरा सभक अिीन म े
रिू। करारर, अिरा ँसभक लले लखेरा दबेऽ 
प़ि्नन स ेजरानन िनुकरा सभ कँे नदन-ररान् 
अिरा ँसभक आनत्मक कलयरारक थचन््रा 
रि्ै छनन। िनुकरा सभक अिीन म ेरिू, 
जरानि स ँओ सभ अपन क््वव्य आनन्दक 
संर पूररा कऽ सकथि, ननि नक दःुखक 
संर, नकएक ् ँ ओनि स ँ अिरा ँ सभ कँे 
कोनो लराभ ननि िोइ्।

एक-दोसिराक लरेल प्ररार््गनरा
18 िमररा सभक लले प्राि्वनरा करै् रिू, 

करारर, िम सभ अपन मोन शदु्ध बझैु् 
छी। िम सभ िर बरा् म ेविै करऽ चराि्ै 
छी जे सिी अथछ। 19 िम जनलदए अिरा ँ
सभक बीच फेर आनब सकी, ्रानि लले 
प्राि्वनरा करबराक लले िम नवशषे रूप स ँ
आग्रि करै् छी।
20-21  शरानन्् देबऽ वलरा परमेश्वर 

अिरा ँसभ कँे सभ प्करारक नीक ररु स ँ
समपन्न करथि जरानि स ँअिरा ँसभ िनुकर 

इच्छरा पूररा कऽ सनकयनन। ओ ् ँ वैि 
छथि जे भे़ँिरा सभक ओनि मिरान् चरबराि 
कँे, अिरा्व्् अपनरा सभक प्भ ुयीश ु कँे, 
िनुकर बिराओल खूनक आिरार पर 
मतृ्य ुस ँफेर थजऔलथिन और ओनि खून 
द्राररा अपनरा लोकक संर अनन्् करालीन 
नवशेष समबन्ि सिरानप् कयलनन। 
जरानि कराज स ँ िनुकरा प्सन्न्रा भेटिै् 
छनन ्कररा ओ यीश ु मसीिक मराधयम 
स ँअपनरा सभ मे समपन्न करथि। यीश ु
मसीिक ररुररान अनन्् कराल िरर 
िोनन! आमीन।
22 यौ भराइ लोकनन, अिरा ँसभ िमर एनि 

उपदशे पर ियै्वपूब्वक धयरान नदअ, स ेिमर 
आग्रि अथछ, करारर, िम अिरा ँ सभ कँे 
एक छोटिटेिरा पत्र थलखलिु।ँ
23 एकटिरा ई समराचरार सनुब्ै छी ज े

अपनरा सभक भराय न्मथुियसु कँे जिल 
स ँछोऩि दले रलेनन। ओ ज ँजलदी ए्ऽ 
पिुचँ्राि ् ँिम िनुकरा संर लऽ कऽ अिरा ँ
सभ स ँभेटँि करबराक लले आयब।
24 अिरा ँ सभ अपन अरआु लोकनन 

आ प्भकु सभ लोक कँे िमररा सभक 
नमसकरार कनिऔन। इटिली देशक भराय 
सभ सेिो अिरा ँ सभ कँे अपन नमसकरार 
पठब्ै छथि।
25 अिरा ँसभ रोटि ेपर परमशे्वरक कृपरा 

बनल रिय। आमीन। 
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