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Pagsalam

1  1 Ako ya ni si Pau lus na sa ha bat ni Isa Al ma si sa bap sang ka han da 
ng To han. Ya ga so rat ako ka mayo na mga otaw na sa kop ng To han 

an san sang Ipi sos na ya ga ka sam bok kang Isa Al ma si sa bap sang pag pan‑
gin too mayo ka nan.

2  Pan ga yoon ko sang To han na ka na tun Ama na ama da wat mayo yang 
kad ya wan aw ka li naw si kun ka nan aw si kun oman kang Isa Al ma si na 
ka na tun Ta gal lang.

Yang Kadyawan na Yamadawat natun sabap kang Isa Almasi
3  Po jiun ta yang To han na Ama ng ka na tun Ta gal lang na si Isa Al ma‑

si! Kay sa bap sang pag ka sam bok na tun kang Isa Al ma si ya ta gan nan ki ta 
ng ka ri ko ng kad ya wan na ya ga si kun sang sor ga, yang kad ya wan na di 
ama waa ta man sa ta man. 4 Sang wa pa aka baoy yang don ya, pi pi li da 

Yang Sorat ni Paulus adto 
sang Jamaa sang Banwa ng

Ipisos
Pagpakatigam makapantag sini na Sorat

An si ni na so rat pya pa ka ti gam ni Pau lus sang mga Al ma si hin ad to sang syo dad 
ng Ipi sos daw ono yang ka han da ng To han sang mga otaw na sa kop nan si kun pa 
sang wa pa aka baoy yang don ya.

Yang ka rim ng To han si kun pa san gaong ona na yang ka ri ko ng bya baoy nan, 
daw ad to sang sor ga ata wa adi sang don ya, ma ga ka sam bok aw ma ga pa sa kop 
kang Isa Al ma si kay yan yang la baw sang ka ri ko. Ka han da oman ng To han na 
sa bap sang ja maa Al ma si hin ma ki ta ng ka ri ko yang da ko wa na ka ti gam aw looy 
ng To han. Ya ga to wa da oman si Pau lus sang mga Al ma si hin an tak mad yaw yang 
ba ta san ni lan aw mad yaw yang re las yon ni lan sang ma tag‑isa.
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a 1:14 Mas kin bun na na ya ma lo was da yang mga otaw si kun sang ka sik saan sa bap sang 
pag pan gin too ni lan kang Isa Al ma si, sang Al law na Mao ri ba goon da ng To han yang la was 
ni lan sang la was na di da ama tay aw an sin yan ama ko mpli to da yang ka lo wa san ni lan. Ta‑
na wa sang Ki tab In jil, Ro ma 8:23. 

ki ta‑ka mo ng To han kay an tak sa bap sang pag ka sam bok na tun kang Isa 
Al ma si mai nang ki ta ng sot ti aw way aka sa way ka na tun sang ada pan 
nan. Sa bap sang da ko wa na looy ng To han ka na tun‑mayo 5 pya ga ka han da 
da nan da daan na mai nang ki ta ng mga anak nan sa bap kang Isa Al ma si. 
Id to sa gaw yang kya kal li nian aw ka rim nan.

6  Agaw, po jiun ta yang To han sa bap sang kad yaw nan na way ka pa‑
go na wa na pya pa ki ta nan ka na tun‑mayo sa bap sang pya pa sa ya nan na 
Anak. 7 Kay sa bap sang pag ka ma tay ni Isa Al ma si ya ma lo was ki ta‑ka mo 
si kun sang ka sik saan, ma na nan na yam pon da ki ta sang mga do sa ta. 
Ba li na ka da ko wa ng looy ng To han 8  na pya pa ki ta nan ka na tun! Ya ta‑
gan oman nan ki ta‑ka mo ng ka ti gam an tak ma sa bot na tun daw ono yang 
pya ga ka han da nan pa ra ka na tun. 9 Aw adon pya pa ka ti gam da nan ka na‑
tun‑mayo yang ka nan ka han da na wa aka ti ga mi san gaon kay id to yang 
kya kal li nian nan. Aw pya ga buut nan da daan na ama to man yan sa bap 
sang Al ma si. 10 Aw ya ni yang ka han da ng To han na pag da tung ng in sak‑
to na wak to, pa pag sam bo kon nan yang ka ri ko ng bya baoy na ad to sang 
sor ga aw adi sang don ya aw apa sa kop nan ad to sang Al ma si an tak yan da 
yang ma ga da to sang ka ri ko.

11 Na, yang ka ri ko ng mga bu tang ya mai nang so bay sang ka han da aw 
pag buut ng To han. Agaw, so bay sang pya ga ka han da nan san gaong ona pa 
pi pi li nan ki ta‑ka mo na mai nang ng sa kop nan sa bap sang pag ka sam bok 
na tun kang Isa Al ma si. 12  Ini nang ya ni ng To han kay an tak sa bap ka na mi 
na mga Ya ho di na ya mao na mag sa rig sang Al ma si ata gan ng ka ban tog 
yang To han na la bi na ma ba ra kat. 13  Aw ka mo oman, pag dun gug mayo 
sang ka bun naan na ma go na wa ng Mad yaw na Go go da nun na ma kaa tag 
ka mayo ng ka lo wa san, ya man gin too ka mo sang Al ma si aw ya ga ka sam‑
bok da ka mo ad to ka nan. Sa bap sin yan ya ta gan ka mo ng To han ng Sot ti 
na Nya wa na pya pa sad nan na yan yang tan da na ka mo sa kop da nan. 
14 Yang Nya wa ng To han ma kaa tag ka na tun ng ka si go ro wan na ama da wat 
na tun‑mayo yang ka ri ko ng kad ya wan na pya pa sad ng To han sang mga 
otaw na sa kop nan aw sa bap ka nan kya ka ti ga man na tun na sang way 
do wa‑do wa ama ko mpli to pa yang ka na tun ka lo wa san. a Agaw po jiun ta 
yang To han na la bi na ma ba ra kat!

Yang Pagdowaa ni Paulus para sang mga taga Ipisos
15 Id to sa gaw, si kun pa sid tong wak to na ya ma dun gug ko yang ma ka‑

pan tag sang pag pan gin too mayo kang Ta gal lang Isa aw ma ka pan tag sang 
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looy mayo sang ka ri ko ng mga otaw na sa kop ng To han, 16  way on dang 
ng pag pan gin so kor ko sang To han sa bap ka mayo aw ya bay ta ka mo pag‑
do waan. 17 Sang mga pag do waa ko ya man gayo‑ayo ako ad to sang To han 
na ma ba ra kat na Ama ng ka na tun Ta gal lang na si Isa Al ma si, na ata gan 
ka mo ng ka ti gam aw pag sa bot sang apa ka ti gam ka mayo ng Nya wa ng 
To han an tak mag kaum pa yang ka ti gam mayo sang To han. 18  Ya man gayo‑
ayo oman ako na akaam da gan yang ka mayo dum du man an tak ka ti ga man 
mayo daw ono yang kad ya wan na tya ta ga dan na tun kay pi pi li ka mo ng 
To han sang pa gang kun sin yan. Sa gaw, aka ti ga man gao mayo daw ono 
yang ba li na ka da ko wa ng kad ya wan na pya pa sad nan sang mga otaw na 
sa kop nan. 19 Pya pan gayo ko oman na aka ti ga man mayo daw ono yang 
ka da ko wa ng ka nan ka ba ra kat na way ka pa go na wa sang pag ta bang ka‑
na tun‑mayo na ya man gin too ka nan. Aw ya ni oman yang ka ba ra kat na 
pya pa ki ta nan 20 sang pag bo wi oman sang Al ma si aw sang pag paing kod 
ka nan ad to sang sor ga apit sang ka rin to nan. 21 Aw adon ad to da yang 
Al ma si aw yan da yang la baw sang ka ri ko ng mga ma lai kat aw mga di 
na tun ma ki ta na aon ka pa tot aw ka ba ra kat. Aw mas kin ono yang rang go 
ata wa ti to lo na akaa tag sang mga ya ga da to adi si ning don ya, la baw oman 
ka ni lan yang Al ma si, aw di li gaid adon kon di ta man sa ta man. 22  Pya pa‑
sa kop ng To han yang ka ri ko ng mga bu tang ad to sang Al ma si aw ini nang 
yan ng To han na la baw sang ka ri ko pa ra sang kad ya wan ng ja maa na 
si lan yang mga ya man gin too kang Isa Al ma si. 23  Kong ma pa rias ya ni 
sang otaw, yang ja maa ma go na wa ng la was ng Al ma si, aw yang Al ma si 
ma go na wa ng oo ni lan. Agaw, an san sang ja maa ma ki ta yang ka ba ra kat 
aw ka ban tog ng Al ma si sar ta yang Al ma si yang ya gaa tag ng ka to ma nan 
sang ka ri ko.

Yang Pagbago ng Otaw sabap kang Isa Almasi

2  1 Na, san gaon ma go na wa ka mo ng pa tay sang ada pan ng To han 
sa bap sang maat na ini nang aw mga do sa mayo. 2  May nid to yang 

ki na bo wi mayo san gaon kay sid to na wak to ka do don yai yang dum du man 
mayo aw pya pan ga ga dan mayo si Ib lis na yan yang pan goo ng mga say‑
tan na iyan sang pan ga wang ka wan gan. Yan oman yang ya ga da to adon 
sang mga otaw na wa apan ga gad sang To han. 3  Na, sang ka bun naan, yang 
ka ri ko na tun‑mayo may nid to san gaon kay pya pan ga ga dan na tun yang 
mas kin ono na kya ka nap so wan ta aw ini nang na tun yang kya kal li nian 
ng pan ga ta yan aw dum du man ta. Agaw, sid to na wak to ma go na wa ki ta 
sang ka dai gan na dait sik saun.

4 Aw gaid yang To han, ba li na pag kal lat nan ka na tun aw da ko wa yang 
looy nan ka na tun. 5 Mas kin ma go na wa da ki ta ng pa tay sa bap sang mga 
do sa ta, ya ta gan nan ki ta‑ka mo ng ki na bo wi sa bap sang Al ma si kay may‑
nang ya ma kau pud ki ta sang pag bo wi oman ka nan. Na, sa bap gaid sang 
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b 2:6 Yang ka rim ipa sa bot ng pya paing kod nan ki ta ad to sang sor ga na ya ta gan ki ta ng 
ka pa tot ng pag da to upud sang Al ma si. c 2:11 Yang bun na na pag pa to li yang pa gi sab ng 
ba ta san sa bap sang ka ba ra kat ng To han. Ta na wa sang Ki tab In jil, Ro ma 2:28‑29. 

looy aw kad yaw ng To han ya ma lo was ki ta‑ka mo si kun sang ka sik saan. 
6  Agaw, sa bap sang pag ka sam bok na tun kang Isa Al ma si byo bo wi oman 
ki ta‑ka mo ng To han upud sang Al ma si aw pya paing kod nan ki ta upud 
ka nan ad to sang sor ga an tak mag da to ki ta upud ka nan. b 7 Ini nang ya ni 
ng To han kay an tak ta man sa ta man mak la ro sang ka ri ko yang ba li na 
kad yaw nan aw yang looy nan na way ka pa go na wa na pya pa ki ta nan ka‑
na tun‑mayo sa bap kang Isa Al ma si. 8  Kay, id to sa gaw, sa bap sang looy ng 
To han ya ma lo was ka mo aw sa bap oman sang pag pan gin too mayo sang 
Al ma si, aw di li sa bap sang sa ri li na pag pa ning ka mot mayo. Yang ka lo wa‑
san ya tag ka mayo ng To han. 9 Agaw, way si no‑si no na ma ka paam bog kay 
yang ka lo wa san di li bon ga ng ini nang mayo. 10 Yang To han yang ya ga‑
ba go ka na tun. Sa bap sang pag ka sam bok na tun kang Isa Al ma si ya ta gan 
nan ki ta‑ka mo ng ba go na ki nai ya an tak ma kai nang ki ta ng kad ya wan. 
Aw ya ning mad yaw na mga inang ta pya ga ka han da da da daan ng To han 
na ka na tun pa gai nan gun.

Yang Pagkasambok ng mga Yamangintoo sang Almasi
11 Adon, ka mo na di li ng Ya ho di, dum du ma mayo yang ka bu tang mayo 

san gaon. Sya sa way ka mo ng mga Ya ho di kay di li ka mo ng mga ti no li ma‑
go na wa ka ni lan. Kay pag too ni lan na sa bap sang pag to li ka ni lan sa kop 
da si lan ng To han. Aw gaid id tong pag to li ini nang gaid ng ma no siya sang 
ka ni lan la was. c 12  Na, dum du ma mayo na san gaon way re las yon mayo 
sang Al ma si. Ma go na wa ka mo ng dayo aw di li ka mo sa kop sang bang sa 
Is rail na si lan yang mga pi ni li ng To han. Aw way oman la bot mayo sang 
mga pa sad ng To han na ini nang nan ad to ka ni lan. Ya ma bo wi ka mo adi 
sang don ya na way tya ta ga dan mayo na kad ya wan aw way ka ti gam mayo 
sang To han. 13  Aw gaid adon, sa bap sang pag ka sam bok mayo kang Isa 
Al ma si, ka mo na san gaon ma wat sang To han pya pa dood da ad to ka nan 
sa bap sang do go ng Al ma si na yo boos sang pag ka ma tay nan.

14 Na, sa bap sang Al ma si pya pa kad yaw yang re las yon na mi na mga 
Ya ho di ad to ka mayo na mga di li ng Ya ho di aw pya pag sam bok nan ki ta. 
Kya ka mang nan yang ba bag na pya ga sa ba pan ng pag di nu mu tay na tun 
aw may nang gyu gu ba nan yang pa dir na ya ga buag ka na tun. 15 Kay sang 
pag ka ma tay nan kya ka man gan nan ng ka pa tot yang Ho ko man ng aga ma 
Ya ho di ki pat sang ka ri ko ng mga so go wan ni lan. Ini nang nan ya ni an tak 
pa pag sam bo kon nan yang mga Ya ho di aw di li ng Ya ho di sa bap sang pag‑
ka sam bok ni lan ad to ka nan. Aw sang may nin yan na pa maa gi ya mad yaw 
da yang re las yon ni lan. 16  Agaw, sa bap sang pag ka ma tay ni Isa Al ma si ad‑
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d 2:16 Sa bap sang pag pan gin too kang Isa Al ma si ma ga ka sam bok yang mga otaw ad to 
ka nan. Sa bap oman sin yan amai nang si lan ng ka bain sang ka nan la was na ya ni yang tya‑
ta wag na ja maa. Ta na wa sang su ra 1:23. 

to sang kros pya paon dang da nan yang pag di nu mu tay ng mga Ya ho di aw 
di li ng Ya ho di. Aw adon na pya pag sam bok da si lan sang pya ga laong na 
sam bok na la was, d pya pao ri da nan yang mad yaw na re las yon ni lan ad to 
sang To han. 17 Id to sa gaw, ya ka ni sang don ya si Isa Al ma si aw ya ga pa ya‑
pat yan ng Mad yaw na Go go da nun na apa kad ya won da ng To han yang 
re las yon ng mga ma no siya ad to ka nan, daw ka mo na mga di li ng Ya ho‑
di na san gaon ma wat sang To han, daw ka mi na mga Ya ho di na ma said 
ka nan. 18  Agaw, sa bap sang Al ma si, ka mi na mga Ya ho di aw ka mo na di li 
ng Ya ho di, ma ka dood da ki ta‑ka mo ad to sang To han na Ama sa bap sang 
ta bang ng Nya wa ng To han na ya tag nan ka na tun.

19 Na adon, ka mo na di li ng Ya ho di, di da ka mo ng dayo ata wa ta ga 
lain na ban wa kon di kaup da nan da ka mo ng mga otaw na sa kop ng To‑
han aw mim bro ng ka nan pa mil ya. 20 Adon, yang ka ri ko na tun‑mayo na 
mga sa kop ng To han ma pa rias sang sam bok na baay. Yang mga sa ha bat 
aw mga mag pa pa ka ti ga may sang pya pa ka ti gam ka ni lan ng To han yang 
ma go na wa ng pon das yon si ni na baay, aw si Isa Al ma si mis mo yang 
ma go na wa ng la bi na ba ra pan tag na ba to na ya gaa tag ng ka li gun sang 
ka ri ko sin yan. 21 Sa bap ka nan mad yaw yang pagsogpat‑sog pat ng ka ri ko 
ng mga bain kay an tak mai nang yan ng sot ti na baay na pa ra sang To‑
han. 22  Aw ka mo na di li ng Ya ho di, sa bap sang pag ka sam bok mayo kang 
Isa Al ma si ya mai nang oman ka mo ng ka bain si ni na baay na pya gau yaan 
ng To han pi naa gi sang Nya wa nan.

Syosogo si Paulus antak Magosiyat sang mga dili ng Yahodi

3  1 Agaw adon, ako si Pau lus ya ma pi ri so sa bap ng pya pan ga ga dan ko 
yang so go ka nak ni Isa Al ma si na mag pa ya pat ad to ka mayo na di li 

ng Ya ho di. 2  Sang way do wa‑do wa kya ka ti ga man mayo na sya sa rig ka nak 
ng To han ya ni na gaw buk pa ra sang ka mayo kad ya wan. 3  Kay pya pa ka‑
ti gam ka nak ng To han yang ka nan ka han da na wa aka ti ga mi san gaon. 
Na, aon day tag bis na syo so rat ko ma ka pan tag sin yan an si ni na so rat. 
4 Kong ba saun mayo, aka ti ga man da mayo na ya ta gan ako ng pag sa bot 
si ning ti na go na ka han da na yan ma ka pan tag sang Al ma si. 5 Sang ya la‑
bay na pa na hon wa pa apa ka ti ga man ng To han ad to sang mga ma no siya 
daw ono yang ka han da nan. Aw gaid adon pya pa ka ti gam da nan pi naa gi 
sang ka nan Nya wa ad to sang mga sa ha bat na pi pi li nan ki pat sang mga 
mag pa pa ka ti ga may sang pya pa ka ti gam nan ka ni lan. 6  Aw ya ni yang 
ka han da nan na sa bap sang pag pan gin too sang Mad yaw na Go go da nun, 
ka mo na di li ng Ya ho di, ama ka da wat oman ka mo sang ka ri ko ng kad ya‑
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e 3:10 Yang ka ti gam ng To han ma ki ta an sang ja maa kay an san ma ga ka sam bok yang ka ri ko 
ng mga otaw na ya man gin too sang Al ma si na mas kin ono yang bang sa ata wa tri bo ni lan. 
Aw id to oman yang ka han da nan. 

wan na atag ng To han ka na mi na bang sa Is rail, aw amai nang oman ka mo 
ng ka bain sang ja maa na ma go na wa ng la was ng Al ma si, aw ama ka da wat 
oman ka mo upud ka na mi sang pya pa sad ng To han sa bap sang pag ka sam‑
bok mayo sang Al ma si.

7 Na ako, pi pi li ako ng To han si ni na gaw buk ng pag pa ya pat ng Mad‑
yaw na Go go da nun sa bap sang looy aw ka ba ra kat nan. 8  Sang ka ri ko ng 
mga otaw na sa kop ng To han ako yang way ka pa tot na dait ata gan si ni 
na gaw buk, aw gaid pi pi li nan ako an tak mag pa ya pat sang mga di li ng 
Ya ho di ng ma ka pan tag sang kad ya wan na di ama so kat na atag ka ni lan 
ng Al ma si. 9 Aw syo so go nan ako an tak mag pa ka ti gam sang ka ri ko ng 
mga otaw daw mo no no yang pag to man ng To han sang ka nan ka han da na 
wa nan apa ka ti ga man san gaon. Sang ya la bay na pa na hon tya ta go in yan 
ng To han na yan yang ya ga baoy sang ka ri ko ng mga bu tang 10 kay an tak 
adon sa bap sang mga ya man gin too sang Al ma si na si lan yang tya ta wag 
na ja maa, ma pa ki ta da nan ad to sang mga ya ga da to sang pan ga wang ka‑
wan gan na ma go na wa ng mga ma lai kat aw mga di na tun ma ki ta na aon 
ka pa tot aw ka ba ra kat daw ono yang kaum ng ka ti gam ng To han. e 11 Na, 
ini nang ya ni ng To han so bay sang pya ga ka han da nan san gaong ona pa. 
Aw ya to man da nan yang ka han da nan sa bap kang Isa Al ma si na ka na‑
tun Ta gal lang. 12  Na adon, sa bap sang ka na tun pag pan gin too sang Al ma si 
aw sa bap ng ya ga ka sam bok da ki ta ad to ka nan, di da ki ta amal luk do‑
mood sang To han kay aon ka na tun ka si go ro wan na ata ri maun nan ki ta. 
13  Agaw, pan ga yoon ko ka mayo na di ka mo ka waan ng ka tig sun sang 
pan ga ta yan mayo sa bap sang mga ka si ko tan na kya kaa gian ko pa ra ka‑
mayo kay ya ni pa ra sang ka mayo kad ya wan.

Yang Pagdowaa ni Paulus para sang Jamaa
14 Na, sa bap sang ka ri ko ng kad ya wan na pya ga ka han da ka na tun ng 

To han mo so jod ako an tak mag do waa ad to sang To han na ka na tun Ama. 
15 Yan yang pya ga si ku nan ng ka ri ko na ad to sang sor ga aw adi sang 
don ya, aw yang ka ri ko ng bya baoy sa kop da nan. 16  Pan ga yoon ko sang 
To han na so bay sang ba li na ka ba ra kat aw kad yaw nan ata ban gan nan 
ka mo aw pa ka tig su nun nan yang ka mayo pan ga ta yan sa bap sang Nya‑
wa nan. 17 Ma gau ya gao yang Al ma si sang pan ga ta yan mayo sa bap sang 
pag pan gin too mayo ka nan. Aw ma go na wa sang kaoy na ya ka ga mot ng 
maum ad to sang lo pa, ya ka ga mot gao yang ki na bo wi mayo sang looy ng 
To han. 18  Pan ga yoon ko oman na ma sa bot gao mayo upud sang ka dai gan 
pa na mga sa kop ng To han daw ono yang ba li na ka da ko wa ng looy ng 
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f 4:8 Tanawa sang Kitab Jabor 68:18. 

Al ma si. 19 Aw mas kin bun na na di gaid na tun ama sa bot yang da ko wa na 
looy nan, pan ga yoon ko na aka ti ga man mayo yang looy nan ka mayo. Aw 
an sin yan ma ki ta gao sang ki na bo wi mayo yang ba ta san aw ki nai ya na 
ya ga si kun sang To han sam pay na waa day aka sa way ka mayo.

20 Adon, po jiun ta yang To han kay sa bap sang ka nan ka ba ra kat na idi 
sang ka na tun pan ga ta yan amai nang nan yang la baw pa sang mas kin ono 
na apan ga yoon ata wa ma dum dum na tun. 21 Sa bap sang ini nang nan pa ra 
sang ja maa aw sa bap sang ini nang ni Isa Al ma si po jiun ta yang To han 
sam pay sang way ka ta po san! Amin.

Yang Pagkasambok ng mga Almasihin sang Jamaa

4  1 Agaw adon, ako na ya ma pi ri so sa bap sang pag gaw buk ko pa ra 
kang Ta gal lang Isa, pan ga yoon ko ka mayo na da da ya won mayo 

yang ba ta san mayo kay id to yang dait inan gun ng mga otaw na pi pi li 
ng To han na sa kop nan. 2  Pag pa ba ba ka mo ng gi na wa mayo aw pag ma‑
lo ya nun ka mo sang ka dai gan. Pag sa bar ka mo aw pa gi nam po nay ka mo 
kay an tak ma pa ki ta mayo na aon looy mayo sang ka pa go na wa mayo. 
3  Pa ning ka mo ti mayo na mag pa bi lin yang mad yaw na re las yon mayo 
kay id to yang ma ka pa tig sun sang pag ka sam bok mayo na ya ga si kun sang 
Nya wa ng To han. 4 Kay ki ta‑ka mo na ya man gin too sang Al ma si ma go‑
na wa ng sam bok gaid na la was aw sam bok gaid yang Nya wa ng To han 
na idi ka na tun. Ma go na wa sin yan, ki ta na pi pi li ng To han na man ga gad 
sang Al ma si, sam bok da yang tya ta ga dan ta na kad ya wan. 5 Sam bok yang 
Ta gal lang na tun na si Isa Al ma si, sam bok da yang pya pan gin too wan na‑
tun aw sam bok gaid yang ka toyo wan ng pag pa sog bo na tun. 6  Sam bok da 
yang To han na Ama ng ka ri ko na tun. Yan yang la baw sang ka ri ko, ya gai‑
nang sang ka ri ko aw iyan yan sang ka ri ko.

7 Aw gaid mas kin ma go na wa da ki ta ng sam bok na la was, lain‑lain yang 
pya pan ga tag ng Al ma si sang ka da isa ka na tun so bay sang ka rim nan. 
8  Id to sa gaw aon ya ma ka so rat sang Ki tab na ya ga laong,

“Pagbarik nan adto sang sorga,
aon dyadaa nan na panon ng mga yamatalo nan,
aw sikun adto taas aon mga pyapangatag nan adto sang mga otaw.” f

9 Adon, ono yang ka rim ipa sa bot ng “pag ba rik nan ad to sang sor ga?” 
Yang ka rim ipa sa bot sin yan na ya ka was yan ona adi sang don ya. 10 Aw 
yang ya ka was adi sa ba ba, yan oman yang ya ga ba rik ad to sang pi na ka‑
ma kag was na pang ka tan sang sor ga kay an tak daw adi sang don ya ata wa 
ad to sang sor ga, ma kaa tag yan ng ka to ma nan sang ka ri ko.

11 Na adon, ya ni yang mga ka ga ga na pya pan ga tag ng Al ma si pa ra sang 
kad ya wan ng ja maa: yang ka dai gan ini nang nan ng sa ha bat, yang ka‑
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g 4:13 Yang pyag laon gan na Anak ng To han sam bok na ngaan ata wa ti to lo pa ra kang Isa 
Al ma si na way la bot sang pag pan ga nak ka nan. Yang ka rim ipa sa bot si ni na ti to lo na yang 
ka ri ko ng ki nai ya aw ka ba ra kat ng To han iyan kang Isa Al ma si. 

dai gan oman mag pa pa ka ti ga may sang pya pa ka ti gam ka ni lan ng To han. 
Aon oman ka dai gan na ini nang nan ng mag pa pa ya pa tay ng Mad yaw na 
Go go da nun, aw aon oman mga ma giin do way sang pyag laon gan ng To han 
aw mga ma ga ti ma nay sang mga ya man gin too. 12  Ini nang nan ya ni an tak 
maan dam yang ka ri ko ng mga otaw na sa kop ng To han sang pag gaw buk 
pa ra sang To han aw an tak mag ka tig sun yang ja maa na si lan yang ma go‑
na wa ng la was ng Al ma si. 13  Kay kong may nan, ma da tung yang wak to na 
ma ga ka sam bok da yang ka ri ko na tun‑mayo sang pya pan gin too wan ta aw 
sang kya ka ti ga man ta ma ka pan tag sang Anak ng To han. g Aw ma da tung 
oman yang wak to na yang ka na tun ba ta san waa day aka sa way na ma go‑
na wa sang ba ta san ng Al ma si na way gaid ko lang.

14 Na, kong ma tig sun yang pag pan gin too aw dum du man na tun, di da 
ki ta ama si ling ng mga man gai su na way buut aw ma da ri ma daa ng mas‑
kin ono na pya gain do ka ni lan. Agaw, di da ki ta amai lad ng pya gain do ng 
lim bon gon na mga otaw. 15 Aw gaid ki ta, ma ga pa ya pat ki ta ng ka bun naan 
upud sang pag pa ki ta ng looy an tak ma gaon ki ta sang Al ma si na yan yang 
ma go na wa ng oo ng ja maa na si lan yang ma go na wa ng ka nan la was. 
16  Na, yang Al ma si yang ma gain do ka na tun daw ono yang dait na tun 
inan gun. Pya pag sam bok nan ki ta sang ja maa aw may nang yagakasogpat‑
sog pat ki ta sang ka da isa. Na, kong in sak to yang ini nang ng ka da isa 
ka na tun aw kong mag ti na ban gay aw mag li no yay ki ta, ma ga ka da ko wa aw 
ma ga ka tig sun yang ka ri ko ng ja maa.

Yamaisab yang kanatun Batasan sabap kang Isa Almasi
17 Agaw adon, sa bap sang ka pa tot na ya tag ka nak ng Ta gal lang pa‑

ga laong ko ka mayo na isa bun da mayo yang ba ta san mayo an tak di da 
ka mo ma go na wa sang mga otaw na wa iki laa sang To han aw way poos 
yang ka ni lan dum du man. 18  May nang iyan si lan sang ka du guu man aw 
way pag sa bot ni lan sang ka bun naan. Sa bap sang ka ti gas ng oo ni lan wa 
si lan aka ti gam sang To han aw way la bot ni lan sang ki na bo wi na ya‑
ga si kun sang To han. 19 Way ka si pug ni lan pa gi nang ng mas kin ono na 
ka do pan gan. Way gaid pag po gong ni lan sang pa gi nang ng ka ma siya tan 
aw way on dang ng maat na nap so ni lan.

20 Aw gaid ka mo, di li ng may nan yang pya gain do ka mayo ma ka pan tag 
sang Al ma si. 21 Sang way do wa‑do wa ya ma ka dun gug da ka mo ng ma ka‑
pan tag ka nan aw sa bap ng ya man ga gad da ka mo ka nan, kya ka ti ga man 
da mayo yang ka bun naan na iyan kang Isa Al ma si. 22  Agaw, bi yai da 
mayo yang da daan na ba ta san mayo aw ma go na wa sang da daan na da‑
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gom lo ba sa mayo yang da daan na ki nai ya mayo na ama ka sa pad ka mayo 
sa bap sang maat na nap so na ma ka lim bong ka mayo. 23  Dait na isa bun 
mayo yang dum du man mayo 24 aw ma go na wa sang ba go na da gom soo ta 
da mayo yang ba go na ki nai ya na bya baoy ng To han na ma go na wa sang 
ki nai ya nan. Kong may nan yang inan gun mayo, ama ki ta sang ki na bo wi 
mayo yang mas kin ono na ma to rid, sot ti aw bun na.

25 Agaw, ayaw da ka mo mag pa ma kak aw gaid pag laong ka mo ng ka‑
bun naan ad to sang lo mon mayo kay ma go na wa da ki ta ng sam bok na 
la was. 26  Kong ma da man ka mo, ayaw ka mo mag pa daa sang ka da man 
mayo an tak di ka mo ma ka do sa. Ayaw mayo pag pa sal lu pi ng su ga yang 
ka da man mayo 27 aw ayaw mayo pa ga ta gi ng lo gar yang Say tan. 28  Yang 
ka wa tan ki naang lan na di da aman ga wat kon di dait na ma gat ra bao da 
yan kay an tak aon pan gi na bo wian nan aw aon oman akaa tag nan sang 
mga mis ki nan. 29 Ayaw ka mo mag laong ng maat kon di pag laong ng 
ama ka ta bang sang mga otaw sang mas kin ono na ka bu tang ni lan an tak 
ma kaa tag ka mo ng kad ya wan sang ya ma nin gug ka mayo. 30 Ayaw ka mo 
ma gi nang ng abir ono na ma kaa tag ng ka ri do wan sang Sot ti na Nya wa na 
ya tag ka mayo ng To han kay yan yang tan da na ka mo sa kop da nan, aw 
sa bap ka nan ma ka si go ro ka mo na ma da tung yang al law na oko mpli toon 
da ng To han yang ka lo wa san mayo. 31 Agaw, bi yai da mayo yang ka ri ko 
ng pag du mut aw ka da man. Ayaw da ka mo mag pa mo di aw ayaw da ka mo 
mag laong ng maat ma ka pan tag sang ka dai gan ata wa mag niyat ng maat 
sang ka pa go na wa mayo. 32  Aw gaid pa ki taa mayo yang kaup da nan mayo 
ng kad ya wan aw pag li no yay ka mo. Aw pa gi nam po nay ka mo ma go na wa 
sang pa gam pon ka mayo ng To han sa bap sang Al ma si.

Yang Kinabowi na iyan sang Kaamdagan

5  1 Na, sa bap ng mga anak da ka mo ng To han na kya ka lu gu nan nan, 
pag si ling ka mo ka nan. 2  Ki naang lan na ma ki ta sang ki na bo wi mayo 

na aon looy mayo sang ka pa go na wa mayo ma go na wa sang looy ka mayo 
ng Al ma si. Sa bap sang looy nan ka na tun ya ga pa ka ma tay yan pa ra ka na‑
tun na ma go na wa ng kor ban ata wa ma bal lo na pa sam pay na ama ka so wat 
sang To han.

3  Agaw, ayaw ka mo mag ji na ata wa ma gi nang ng mas kin ono na ka do‑
pan gan. Aw ayaw oman ka mo mag nap so sang ka ka wa saan. Mas kin yang 
pag lam bit si ni na mga ba ta san di li ng dait ka mayo kay mga sa kop da 
ka mo ng To han. 4 Di oman dait ka mayo yang bi nas tos na mga pyag laon‑
gan, mga is tor ya na way poos ata wa mga ko med ya na lain pa nin gu gan. 
Aw gaid yang dait ka mayo na aman gin so kor ka mo sang To han. 5 Kay 
ya ma ti gam da ka mo na si no‑si no yang ya ga ji na ata wa ya gai nang ng ka‑
do pan gan, di ama kaang kun ng kad ya wan ad to sang pya ga da to wan ng 
Al ma si na pya ga da to wan oman ng To han. Ma go na wa oman sin yan yang 
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otaw na ya ga nap so sang mga kab tan gan, di oman yan ama kaang kun ng 
kad ya wan kay pya pa la bi nan yang mga bu tang adi sang don ya kay sang 
To han. 6  Ayaw ka mo mag pa nin gug sang mga otaw na ya ga laong na di li 
ng maat yang may nin yan na mga inang. Kay sa bap sin yan na mga inang 
isik saun ng To han yang mga otaw na wa apan ga gad ka nan. 7 Agaw, ayaw 
ka mo ma gu pud sang mga otaw na ya gai nang ng may nid to.

8 Kay san gaon, iyan oman ka mo sang ka du guu man. Aw gaid adon, iyan 
da ka mo sang kaam da gan sa bap sang pag ka sam bok mayo kang Ta gal lang 
Isa. Agaw, dait na apa ki ta mayo pi naa gi sang ba ta san mayo na iyan ka mo 
sang kaam da gan. 9 Pa gi nang da ka mo ng mad yaw aw ma to rid aw pan ga ga di 
mayo yang ka bun naan kay iyan ka mo sang kaam da gan. 10 Aw pa ning ka mo ti 
mayo ka ti ga man daw ono yang ama ka so wat sang Ta gal lang. 11 Pag pa ka wat 
ka mo sang mga inang na way poos na ini nang nid tong mga otaw na iyan 
sang ka du guu man. Aw gaid pa ki taan gao mayo ka ni lan na maat yang ini‑
nang ni lan. 12  Kay ma ka si pug mas kin pa yang pag lam bit sang ini nang ni lan 
sang ta go. 13 Aw gaid kong ma daa si lan sang kaam da gan kay pya pa ki ta da 
mayo ka ni lan yang mad yaw na ini nang mayo, amak la ro da ka ni lan na maat 
yang ini nang ni lan. 14 Kay yang ka ri ko na ibu tang sang kaam da gan amai‑
nang oman ng maam dag. Kay aon ya ma ka so rat sang Ki tab na ya ga laong,

“Pagmata da, ikaw na yamatoog.
Bangon da sikun sang mga patay,

aw ansinyan akaamdagan kaw ng Almasi.”
15 Id to sa gaw, ti ma ni mayo yang ba ta san mayo. Ayaw ka mo mag si ling 

sang mga otaw na di ma ka sa bot, aw gaid pag si ling ka mo sang mga otaw 
na ma ti gam daw ono yang ba ra pan tag. 16  Ayaw mayo pag sa pa di yang 
oras kon di ga mi ta mayo ya ni sang pa gi nang ng kad ya wan kay ma daig 
da adon yang mga otaw na ya gai nang ng maat. 17 Agaw, ayaw ka mo 
mag si ling sang mga otaw na di mag dum dum sang ma da tung, aw gaid 
pa ning ka mo ti mayo ka ti ga man daw ono yang ka han da ka mayo ng Ta gal‑
lang. 18  Ayaw ka mo mag la sing kay kong may nan, di da mayo ka po gon gan 
yang maat na mga inang mayo. Aw gaid to go ti mayo na pa ga buu tan ka mo 
ng Nya wa ng To han. 19 Sang pag baaw‑baaw mayo ga mi ta mayo yang mga 
pyag laon gan si kun sang Ki tab Ja bor aw mga kan ta ng pag po ji. Pag kan ta 
aw pag po ji ka mo sang Ta gal lang si kun sang kaik las ng pan ga ta yan mayo. 
20 Aw abay mayo pan gin so ko ri yang To han na ka na tun Ama sang ka ri ko 
ng mga bu tang sa bap sang ngaan ni Isa Al ma si na ka na tun Ta gal lang.

Mga Towada sang Magasawa
21 Pag pa sa kop ka mo sang ma tag‑isa sa bap sang pa gad dat mayo sang 

Al ma si.
22  Ka mo na mga asa wa, pag pa sa kop ka mo sang ka mayo ba na ma go na‑

wa sang pag pa sa kop mayo sang Ta gal lang. 23  Kay yang ba na may nang 
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h 5:31 Ya ni yang ya ma ka so rat sang Ki tab Taw rat, Tag na Don ya 2:24. i 6:2‑3 Ya ni na mga 
aya tan ya ma ka so rat sang Ki tab Taw rat, Pag pa naw 20:12 aw Pan ga ga ma 5:16. 

oo ng ka nan asa wa ma go na wa sang Al ma si na yan yang may nang oo ng 
mga ya man gin too ka nan na si lan yang ja maa, yang tya ta wag na la was 
nan. Aw yang Al ma si di li gaid yang oo ni lan kon di yang Man lo lo was 
oman ni lan. 24 Agaw, ma go na wa sang pag pa sa kop ng ja maa sang Al ma si 
dait na yang mga asa wa oman mag pa sa kop sang ka ni lan ba na sang ka ri‑
ko ng mga bu tang.

25 Ka mo oman na mga ba na, ka lu gu ni mayo yang asa wa mayo ma go na‑
wa sang lu gun ng Al ma si sang mga ya man gin too ka nan. Kay sa bap sang 
looy nan ka na tun ya ga pa ka ma tay yan pa ra ka na tun 26  an tak inan gun nan 
ki ta na mga sa kop ng To han. Pya pa sot ti nan ki ta sa bap sang pag pan gin‑
too na tun sang pyag laon gan ng To han aw sa bap sang pag pa sog bo na tun 
na id to yang tan da na ya man gin too ki ta ka nan. 27 Ini nang nan ya ni kay 
an tak sang ma da tung na mga al law ma ta ri ma nan yang ja maa na ma go‑
na wa ng bo bay na apan ga sa waun nan, yang bo bay na mad ya way, sot ti, 
way ko not ata wa sayup aw way mas kin ono na aka sa way. Agaw, may‑
nan da yang ka ri ko na tun na ya man gin too sang Al ma si kay kya ka mang 
da yang mga do sa ta aw waa day aka sa way ka na tun. 28  Na, ma go na wa 
sin yan ka mo na mga ba na, dait na ka lu gu nan mayo yang asa wa mayo 
ma go na wa sang sa ri li mayo na la was. Yang otaw na ma lu gun sang asa‑
wa nan, ma lu gun oman sang sa ri li nan. 29 Kay way otaw na ya ga du mut 
sang sa ri li nan na la was kon di apa ka nun aw ati ma nun nan ng mad yaw. 
Ma go na wa sin yan yang ini nang ng Al ma si sang ja maa 30 kay ki ta‑ka mo 
na ya man gin too ka nan ma go na wa ng mga bain sang ka nan la was. 31 Sang 
way do wa‑do wa kya ka ti ga man mayo yang ya ma ka so rat sang Ki tab na 
ya ga laong, “Sa bap sin yan ibi yaan ng usug yang ka nan ama aw ina kay 
umu pud sang asa wa nan aw si lan do wa amai nang ng sam bok gaid na la‑
was.” h 32  Na, maum yang ma na sin yan, aw yang ka rim ko ipa sa bot yang 
re las yon ng Al ma si ad to sang ja maa. 33  Aw gaid ya ni pa ra ka mayo oman 
na mga ma ga sa wa. Agaw, ka mo na mga ba na, ka lu gu ni mayo yang asa wa 
mayo ma go na wa sang sa ri li mayo. Aw ka mo na mga asa wa, ad da ti mayo 
yang ba na mayo.

Mga Towada sang mga Anak aw mga Taganak

6  1 Ka mo na mga anak, pan ga ga di mayo yang mga ta ga nak mayo kay 
ya ni yang dait mayo inan gun sa bap ng ya man ga gad ka mo sang Ta‑

gal lang. 2  Kay aon so go wan ng To han na ya ga laong, “Ad da ti yang ama aw 
ina mo.” Ya ni yang ona na so go wan na aon pa sad kay laong oman nan, 
3  “Kay an tak mag kad ya won kaw aw an tak pa taa sun yang ki na bo wi mo 
adi sang don ya.” i
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4 Aw ka mo oman na mga ta ga nak, da da ya wa mayo yang pag daa sang 
mga anak mayo kay an tak di si lan ma da man ka mayo. Pa da ko waa mayo 
si lan na aon pag to wa da ka ni lan aw in do wi mayo si lan na aman ga gad 
sang pyag laon gan ng Ta gal lang.

Mga Towada sang mga Allang aw Amo
5 Ka mo na mga al lang, pan ga ga di mayo yang mga amo mayo adi sang 

don ya na aon ad dat aw al luk mayo ka ni lan. To ma na mayo yang pya ga so‑
go ni lan ka mayo ng ik las na may nang yang Al ma si yang pya pan ga ga dan 
mayo. 6  May nan gao yang inan gun mayo aw di li gaid kong ya ga ta naw si‑
lan ka mayo ata wa an tak ma so wat si lan ka mayo, kon di si kun sang kaik las 
ng pan ga ta yan mayo inan ga mayo yang ka rim ng To han kay mga al lang 
ka mo ng Al ma si. 7 Pag gaw buk ka mo na aon ka so wat na may nang yang 
Ta gal lang yang amo mayo aw di li ng otaw. 8  Kay kya ka ti ga man mayo na 
aba ra san ng Ta gal lang yang si no‑si no na ya gai nang ng kad ya wan, al lang 
man ata wa di li.

9 Ma go na wa sin yan ka mo oman na mga amo, da da ya wa mayo yang 
pag daa sang mga al lang mayo. Ayaw mayo si lan pa gal lu ka. Dum du ma 
mayo na ka mo aw yang mga al lang mayo, sam bok da yang Ta gal lang 
mayo ad to sang sor ga aw yan way pya pa la bi.

Makapantag sang Pyapangatag kanatun ng 
Tohan na Panlaban sang Saytan

10 Sang orian, pag pa ka tig sun ka mo sa bap sang pag ka sam bok mayo 
kang Ta gal lang Isa aw sa bap sang da ko wa na ka ba ra kat nan. 11 Ga mi ta 
mayo yang ka ri ko ng ya tag ka na tun ng To han na may nang pang saa‑
nig aw ar mas ng son dao an tak ma ka la ban ka mo sang Say tan na ma rim 
mag lim bong ka mayo. 12  Kay yang ka na tun ka la ban di li ng ma no siya 
kon di yang mga say tan na iyan sang pan ga wang ka wan gan, aw mga di 
na tun ma ki ta na aon ka pa tot aw ka ba ra kat. Si lan yang ya ga da to sang 
mga otaw na iyan sang ka du guu man. 13  Agaw, ga mi ta mayo yang ka ri ko 
ng may nang pang saa nig aw ar mas na ya tag ka na tun ng To han kay an tak 
pag da tung ng wak to na dait ma pag la ban sang kaa tan, ma ka la ban ka mo 
ta man sang ka ta po san. Aw an tak pag ka ta pos san ma ga pa bi lin ka mo na 
ma tig sun.

14 Agaw sa gaw, ki naang lan na ya bay ka mo an dam ma go na wa ng son‑
dao na ya ka soot ng pang saa nig nan. Yang ma go na wa ng ba kos mayo 
yang pag laong aw pa gi nang ng ka bun naan. Aw yang ka to ri dan na ya tag 
ka mayo ng To han ma go na wa ng saa nig sang aba mayo. 15 Aw yang ma‑
go na wa ng sa pa tos mayo yang pag pa ya pat ng Mad yaw na Go go da nun 
ma ka pan tag sang pag pa kad yaw ng re las yon ng ma no siya ad to sang To‑
han. 16  Do gang pa sin yan, dait na ma tig sun yang pag pan gin too mayo kay 
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yan ma go na wa ng ka sag na ma ka saa nig ka mayo si kun sang mga sat sat 
ng Say tan na apa da tung nan ka mayo na may nang mga pa na na ya mal la‑
ga. 17 Aw dum du ma mayo yang ka lo wa san mayo kay id to yang ma go na wa 
ng po taw na ka lo na ma ka saa nig sang oo mayo. Aw ga mi ta mayo yang 
pyag laon gan ng To han sang pa pag la ban mayo kay yan ma go na wa ng is‑
pa da na ya tag ka mayo ng Nya wa ng To han.

18  Na, sang ka ri ko sin yan ayaw mayo pag ka rin ga wi yang pag do waa. 
Sang mas kin ono na wak to pag do waa aw pag pan gayo‑ayo ka mo ad to 
sang To han aw inan ga mayo yan sa bap sang ta bang ka mayo ng Nya wa 
ng To han. Pag ban tay ka mo an tak way ma ka sat sat ka mayo aw pa dayo na 
mayo yang pag do waa pa ra sang ka ri ko ng mga otaw na sa kop ng To han. 
19 Aw pag do waan oman mayo ako an tak ko ka ti ga man daw ono yang dait 
ko pag laong. Pag do waan mayo ako na di ako amal luk mag pa ya pat ng 
Mad yaw na Go go da nun na id to yang ka han da ng To han na wa aka ti ga mi 
san gaon. 20 Kay syo so go ako ng To han an tak mag pa ya pat si ning Mad yaw 
na Go go da nun, aw sa bap sin yan idi da ako adon sang pi ri so wan. Agaw, 
pag do waan gao mayo ako an tak ma ka pa ya pat ako sin yan ng way al luk 
kay ya ni yang dait ko inan gun.

Yang Kataposan na Pagsalam
21 Na adon, yang ka na tun lo mon na si Ti ki kos yang ma ga go god ka‑

mayo daw ono yang ka bu tang ko adi aw ono yang ini nang ko. Da ko wa 
yan sang pan ga ta yan ko aw ka sa ri gan sang gaw buk pa ra sang Ta gal lang. 
22  Oso goon ko yan ad to ka mayo an tak ka ti ga man mayo yang ka bu tang 
na mi adi aw an tak pa ka tig su nun nan yang ka mayo pan ga ta yan.

23  Aw adon, mga ka lo mo nan ko, ata gan gao ka mo ng ka li naw si kun 
sang To han na ka na tun Ama aw si kun kang Isa Al ma si na ka na tun Ta gal‑
lang an tak mad yaw yang re las yon mayo sang ma tag‑isa. Aka do gan gan pa 
gao yang pag li no yay mayo aw ma ga ka tig sun pa gao yang pag pan gin too 
mayo. 24 Na, ka lo yan pa gao ng To han yang ka ri ko mayo na ya ga pa ka‑
da ko wa kang Isa Al ma si na ka na tun Ta gal lang sang pan ga ta yan mayo. 
Was sa lam  
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