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Din Solat San Pablo Sin

Taga-Colosas
Maipanggep Sin Solat Ay Nay

Din solat ay nay et insolat Pablo sin gimong di mamati ed Colosas ay esa 
ay ili ed Asia Minor ay naibanda sin belaan di agew ed Efeso. Baken si Pablo 
di namangon sin nay ay gimong, et adi na pinaspasyal si daida (2:1), ngem 
insaksakit na pay dedan et kanayon ay inkarkararaganas daida.

Nadamag Pablo ay waday nan-it-itdo si baken tet-ewa sin gimong ed Colosas. 
Din init-itdo da et mo layden di ipogaw ay maisalakan ya ammoan si Diyos ay 
kosto, adi omanay di pammati na en Cristo. Masapol kano ay tongpalena di 
odom ay ngilngilin ya bilbilin di ipogaw ya dayawena abe din aanghel.

Isonga insolat Pablo na sin gimong di mamati ta ipaammo na en daida 
din katet-ewa na ay maipanggep en Jesu Cristo. Kanana en si Jesus di 
nangipaparsuaan Diyos sin am-in ay wada, isonga nangatngatos sisya mo din 
am-in ay anghel ya odom ay adi kaila. Wada abe en sisya din am-in ay kinadiyos 
Ama na, et magay odom ay napoan din baro ay biyag di mamati mo baken sisya. 
Isonga masapol ay adi masangsangaw di mamati sin bilin ya ogalin di ipogaw mo 
adi si Cristo et anggoy di on-onodan ya pantaltalkan da.

Din Linaona
Din panlogian di solat 1:1‑2
Din inkarkararag Pablo para sin mamati ed Colosas 1:3‑14
Din kinangaton di saad Cristo ya din inamag na 1:15‑23
Din nansilsilbian Pablo sin am-in ay mamati 1:24–2:5
Din kasasaad di mamati begew sin nakies-esaan da en Cristo 2:6‑15
Pamagbaga ta adi tako masangsangaw si baken tet-ewa ay mait-itdo 2:16‑23
Din sigod ya din baro ay biyag 3:1–4:6
Din kakdengan di solat 4:7‑18
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a 1:10 Di esa abe ay kaiologan nina sin Griego et: Et sapay koma ta say omad-ado din am-in 
ay kalasin di siged ay am-amagen yo ya mataptapian abe din pangam-ammoan yo en Diyos. 

Din Panlogian Di Solat

1 �1 Sak-en si Pablo ay apostol en Cristo Jesus ay maibasar sin layden 
Diyos. Din gait kos na et din agi tako ay si Timoteo. 2  Naey di solat 

mi en dakayo ay ipogaw en Diyos ed Colosas ay matalek ay aag-i mi ay 
naitatapi en Cristo. Sapay koma ta wada en dakayo di seg-ang ya talna ay 
mapmapo en Diyos ay Ama tako.

Din Inkarkararag Pablo Para Sin Mamati Ed Colosas
3  Mo ikarkararagan mis dakayo en Diyos ay Aman Jesu Cristo ay Apo 

tako, kanayon ay man-iyaman kami en sisya, 4 tan nadamag mi din 
maipanggep sin pammati yo en Cristo Jesus ya din layad yo sin am-in 
ay ipogaw en Diyos. 5 Et din pammati ya layad yo ay sana et maipoon 
sin namnamaen yo ay awaten yon to din indodolin Diyos ed langit para 
en dakayo. Inammoan yo di maipanggep sin nay ay namnamaen yo 
sin nanngean yo ed idi sin tet-ewa ay kali ay din siged ay damag. 6  Et 
din nay ay siged ay damag et mandindinamag ed wani sin am-in ay ili 
isnan daga. Wada abey pantongtongpalana sin kabibiyag di ad-ado ay 
manmannge ya mamatpati. Et kaman nidi met laeng di napadpadasan 
yo manlogi sin nanngean yo si maipanggep sin seg-ang Diyos ya din 
nangammoan yo sin kosto ay kaiso na. 7 Din nangitdos na en dakayo et 
si Epafras ay esa ay laylayden mi ay gait. Matalek sisya ay panakaawak 
mi ay nakisilsilbi en Cristo. 8  Sisya abe di nangibaga en dakami si 
maipanggep sin layad yo en dakami ya sin iib-a yo ay idawdawat di 
Ispirito Santo.

9 Isonga manlogi sin nandamagan mis maipanggep en dakayo, adi mi 
insalsaldeng ay mangikarkararag en dakayo. Kedkedawen mi en Diyos 
ta din Ispirito na di mangidawat sin am-in ay sirib ya panakaawat en 
dakayo ta say ammoan yo ay kosto din am-in ay laydena ay amagen yo. 
10 Tan mo siya di, mabalin ay onodan yo din kabibiyag ay maikompas sin 
kinasiged di Apo yan kanayon ay amagen yo din panlaydana. Et sapay 
koma ta say omad-ado din am-in ay kalasin di siged ay am-amagen 
yo begew sin pangam-ammoan yo en Diyos. a 11 Sapay koma abe ta din 
nakaskasdaaw ay panakabalin Diyos di mangipapipigsa sin nemnem 
yo ta olay mo sino di mapasamak en dakayo, mabalin ay maanosan yo 
dowan kayo aben maragragsakan. 12  Itoltoloy yo pay ay man-iyaman 
en Diyos ay Ama tako ay nangidawat en datako si kalebbengan ay 
makibingay sin insasagana na para sin am-in ay ipogaw na ay naitatapi 
sin panturayana ay mapat-a. 13  Tan insalakanas datako sin panakabalin 
Satanas ay manturturay sin kad-an di mabolinget, et intapi nas datako 
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b 1:22 Di esa abe ay kaiologan nina sin Griego et: …ta say nasantoan ya nalinis kayo mo 
ipapika nas dakayo sin sangoanana. 

sin panturayan di laydelaydena ay Anak na 14 ay nangsobot en datako ta 
mawayaan tako, laydena ay kalien, mapakawan din basbasol tako begew 
sin naitapian tako en sisya.

Din Kinangaton Di Saad Jesus Ya Din Inamag Na
15 Si Cristo di nangipaila mo sinoy ison Diyos ay adi kaila. Nawawadas 

sisya sin daan kaparsuaan di lobong, et nangatngato mo din am-in ay 
pinarsuan Diyos. 16  Tan sisya dedan di nangipaparsuaan Diyos sin am-in 
ay wada ed langit ya isnan daga ay maila ya adi kaila pati din am-in ay 
papangolo ya tuturay di aanghel ya odom ay adi kaila. Olay mo sino di 
wada et naparsua begew en sisya ya para en sisya. 17 Sin daan kawadaan 
di olay sino, nawawadas sisya, et sisya dedan di makaammo sin am-in ay 
wada ta say maoolnos da. 18  Sisya abe di makaammo en datako am-in ay 
mamati, isonga sisya di maiarig sin toktok tako yan datako di kamanan 
awak. Sisya abe di napoan din baro ay biyag tako, tan sisya di damo ay 
natago kasin ay adi kasin matey, ta say sisya di kangatoan sin am-in. 
19 Tan layden Diyos ay wada din am-in ay kinadiyos na sin Anak na. 20 Et 
ninemnem na ay isag-ena kasin en sisya din am-in ay wada isnan daga ya 
ed langit babaen sin Anak na ay sana, isonga kinaana din nanasalin en 
daida en sisya babaen sin dadan Cristo ay inmayos sin nateyana sin krus.

21 Olay dakayo ed idi et addawi kayo pay laeng en Diyos, et 
kinonkontra yos sisya begew sin lawa ay ninemnemnem ya inam-amag 
yo. 22  Ngem ed wani, nanbalinen Diyos dakayo ay gagayyem na ay 
naisag-en en sisya babaen sin nateyan di awak en Cristo ta say nasantoan 
ya nalinis kayo sin pangiilaana b ya maga polos di maipabasbasol en 
dakayo. 23  Ngem masapol dedan ay ipapasnek yo ay mamati ay adi kayo 
mandowadowa ya masangsangaw, ya adi kayo kaaw-awis ay omaddawi 
sin namnama tako ay ibagbagan din siged ay damag. Tan din siged ay 
damag ay dindinnge yo et iso na din nandindinamag sin intiro ay lobong, 
yan siya met laeng din inkaskasabak sin nansilsilbiak en Cristo.

Din Nansilsilbian Pablo Sin Am-in Ay Mamati
24 Olay mo mapalpaligatak begew sin inkaskasabak ay nansigdan yo, 

naragsakak pay dedan, tan din ligat ko ay nay et say tobtob di ligat ay 
inanosan Cristo para sin am-in ay mamati ay maiarig ay awak na. 25 Tan 
dinotokan Diyos sak-en ay mansilbi sin am-in ay mamati, yan intalek 
na en sak-en din obla ay mangipaammo ay kosto sin kali na ta say 
pansigdan yo ay Gentil. 26‑27 Din nay ay inpaam-ammok et adi naipaam-
ammo manlogi ed nabaon sin olay sino ay ipogaw, ngem ninemnem Diyos 
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c 2:8 Di esa abe ay kaiologan nina sin Griego et: …baken napo en Cristo mo adi et din 
ogali ay ninemnem di ipogaw ed idi ya din aanito ay manturturay isnan daga. Ilaen abe sin 
Galacia 4:3,9. 

ay mangipaammo ed wani en datako ay ipogaw na pati dedan dakayo ay 
Gentil. Et siya na din kagam-is ya nakaskasdaaw ay inpaammon Diyos: 
mantetee si Cristo en dakayo, et sisya di pannamnamaan yo ay makilak-
am kayo sin sigesiged ay biyag sin kad-an Diyos ed langit. 28  Isonga si 
Cristo di ikaskasaba mi sin am-in ay ipogaw. Osalen mi din am-in ay sirib 
mi ay mamagbaga ya mangit-itdo sin am-in ay ipogaw ta say mamagay 
pankolangan di pammati da sin pangiilaan Diyos mo adi et naket-eng 
da koma sin naitatapian da en Cristo. 29 Ipakat ko din am-in ay kabaelak 
ta say matongpal dana ay mangos-osal sin napigsa ay panakabalin ay 
idawdawat Cristo en sak-en.

2 �1 Inbagak na en dakayo tan laydek ay ammoan yo ay ipakpakat 
ko din kabaelak para en dakayo ay taga-Colosas ya taga-Laodicea 

ya din am-in ay odom ay adi nangil-ila en sak-en. 2  Tan laydek ay 
pomigsa koma di nemnem yo ya man-es-esa kayo begew sin pan-
asilaydan yo ta say adi kayo mandowadowa mo adi dadlon kayon 
maawatan din maipanggep si adi inpaammon Diyos ed idi, laydena 
ay kalien, din maipanggep en Cristo. 3  Tan si Cristo di pangammoan 
tako sin am-in ay naidodolin ay sirib ya nemnem en Diyos. 4 Inbagak 
dana en dakayo ta adi kayo kaiet-etekan si baken tet-ewa ay ibagbagan 
di nalaing ay manpilosopo. 5 Tan olay mo adiak makitetee en dakayo 
issa, nemnemnemek pay dedan si dakayo, et naragsaragsakanak sin 
nandamagak sin kinaolnos di nemnem yo ya kapigsan di pammati yo en 
Cristo.

Din Kasasaad Di Mamati Begew Sin Nakies-esaan Da En Cristo
6  Gapo ta inawat yo din tet-ewa ay mait-itdo ay si Cristo Jesus din Apo, 

masapol abe ay onodan yo di kabibiyag ay maibagay si ipogaw ay nakies-
esa en sisya. 7 Din pammati yo en sisya et kaman koman din kaiw ay 
andoando di lamot na ono kaman din maam-amag ay beey ay makneg di 
tokod na. Onodan yo pay din naitdo en dakayo ay maipanggep en sisya 
ta say pomigsa pay et din pammati yo dowan kayo aben man-iyaman en 
Diyos si kanayon.

8  Siliban yo ta adi kayo kaaw-awis ay mangonod si baken tet-ewa 
ay mait-itdo ay magay silbi na, tan din kaman nidi ay mait-itdo ay 
mangietek si ipogaw et adi maibasar en Cristo mo adi et din ogali ay 
ninemnem di ipogaw ed idi ya din bilbilin isnan daga. c 9 Tan din katet-
ewa na ay maipanggep en Cristo et nanbalin si ipogaw ngem wada pay 
dedan en sisya din am-in ay kinadiyos en Diyos. 10 Isonga nangatngato si 
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Cristo mo din am-in ay adi kaila ay papangolo ya tuturay, et begew sin 
nakies-esaan yo en sisya, wada en dakayo din am-in ay kasapolan yo sin 
baro ay biyag yo.

11 Begew abe sin nakies-esaan yo en sisya, waday pinadasan yo ay 
sinyal ay ipogaw en Diyos dakayo. Din pinadasan yo ay nay et maiarig 
sin kogit, ngem baken din kogit ay amagen di ipogaw sin awak mo adi 
din pangaanan Cristo sin lawa ay nemnem yo begew sin nakies-esaan yo 
en sisya. 12  Tan idi nabonyagan kayo, kaman kayon naitapi ay naiponpon 
sin naiponponan Cristo yan naitapi kayo abe ay natago sin kasinan 
natagoan begew sin pammati yo sin panakabalin Diyos ay nanago met 
laeng en Cristo. 13  Ed idi, kaman kayon natey maipanggep en Diyos 
begew sin basbasol yo ya gapo ta dakayo ay Gentil et magay ammo yo 
maipanggep sin linteg Diyos. Ngem ed wani, intapin Diyos dakayo sin 
baro ay biyag ay indawat na en Cristo tan pinakawana din am-in ay 
basol tako. 14  Din inamag Diyos para en datako et maiarig isna: ina na 
din listaan di basol ono otang tako en sisya ay manbegew sin adi tako 
nanongtongpalan sin linteg na et inlansa na sin krus, laydena ay kalien, 
inwasit na din listaan pati din linlinteg ay nangipabpabasol en datako 
babaen sin nateyan Cristo sin krus. 15  Et babaen abe sin doy nateyana 
sin krus, kinaan Diyos din kalebbengan di manakabalin ay adi kaila yan 
inpaila na ay enggay naabak da sin pangiilaan di am-in ay wada.

Pamagbaga Ta Adi Tako Masangsangaw Si Baken Tet-ewa Ay Mait-itdo
16  Isonga adi yo koman patpatien din mangipabasbasol en dakayo ay 

mangmangwani en masapol ay onodan yo din ad-ado ay ngilngilin da ay 
kaman din maipanggep si makan ya mainom ya din ngilinen da ay agew 
ay tinawen ya din bemeskaan di bowan ya din Sabado ay pan-ibbayan da. 
17 Tan am-in dana ay naitdo ed idi et kaman owat alidong ay mangon-ona 
sin akin alidong. Laydena ay kalien, say nangammoan di ipogaw ed idi ay 
wadan to di maisokat sin bilbilin ay sana. Ngem nay met ay dinmateng 
si Cristo ay din kosto ay kasokat na, isonga sisya koma di onodan tako. 
18  Adi yo aben patpatien din manglaslasoy en dakayo ay mangipapilit ay 
ibaba yo din awak yo ay manongpal sin ngilngilin da ya maitapi kayo sin 
panaydayawan da sin aanghel. Da naey ay ipogaw et kanan da en waday 
naipaila en daida ay kaman iitaw ay say nanlasinan da, ngem din doy ay 
nangipangatoan das nemnem da et magay kosto ay kaibasarana, tan napo 
anggoy sin nailobongan ay nemnem da. 19 Naisian da en Cristo ay maiarig 
ay toktok tako ay mamati, ngem datako pay et naitatapi tako en sisya, 
tan datako di maiarig sin awak na. Yan makaammo din toktok sin am-in 
ay partin di awak ta awaten di esa ya esa din kasapolana ya kostokosto 
di kaiolnosan ya kaiamagan da am-in. Isonga madakdakdake din awak ay 
maibasar sin planon Diyos.
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d 2:20 Di esa abe ay kaiologan nina sin Griego et: …napawayaan kayo sin aanito ay 
manturturay isnan daga. e 2:23 Di esa abe ay kaiologan nina sin Griego et: …magay silbin 
dana, mo adi et mantongpal da sin kapnekan di laylayden di awak. 

20 Dakayo ay mamati, begew sin naitapian yo ay natey sin nateyan 
Cristo, napawayaan kayo sin bilbilin isnan daga. d Apay ngarud ay on-
onodan yo pay laeng din ogalin di nailobongan ay ipogaw? Apay nga 
patpatien yo din bilbilin da ay kaman da naey: 21 “Adi yo eg-egnan dadi! 
Adi yo tamtaman dasa! Adi yo giwgiwiten dana!”? 22  Tan din am-in ay 
makan ya odom ay ibagbagan din bilbilin da ay sana et inamag Diyos ta 
osalen di ipogaw ta say maabos. Din napoan aben da doy ay bilbilin ya 
it-itdo da et din nemnem di ipogaw et anggoy. 23  Kaman kayman wada 
di kinasiged din bilbilin da ay doy, tan din mangon-onod sidi et esten da 
ay mandayaw si aanghel yan ipababa da din awak da ay manongpal sin 
ogali da dowan da pay dadlon paligligaten din awak da. Ngem din katet-
ewa na et magay silbin dana ay manopap sin laylayden di awak. e

Din Sigod Ya Din Baro Ay Biyag

3 �1 Gapo ta naitapi kayo ay natago sin kasin natagoan Cristo, patgen 
yo koma din wada sin panturturayan Cristo sin makannawan en 

Diyos ed langit. 2  Say nemnemnemen yo koma di ay baken din wadas nan 
daga. 3  Tan kaman kayon natey maipanggep sin sigod ay biyag yo, yan 
din baro ay biyag yo et adi maila ay kosto din iso na, tan naitapi kayo sin 
biyag Cristo ay nakies-esa en Diyos ed langit. 4 Din sana ay biyag yo et 
say biyag en Cristo met laeng, isonga mo manpaila kasin sisya, maitapi 
kayo abe en sisya ya makilak-am kayo sin kinasiged ya kinangato na.

5 Isonga masapol ngarud ay pandokogan yo din sigod ay nemnem ya 
ogali yo ay lawa ay kaman din kamalala ya odom ay kalasin di kadodogis, 
din am-in ay layden di awak ay lawa, ya din kinagamgam, tan din 
gamgamen di ipogaw et say kamanan diyos. 6 Tan din kaman dadi ay 
maam-amag et say begew ay dosaen Diyos din adi manongtongpal en 
sisya. 7 Et isona di din kabibiyag yo sin daan kayon namatian. 8  Ngem ed 
wani masapol ay liklikan yo am-in dana: adi kayo bomongbonget, adi kayo 
mannemnemnem ay mamaligat sin iib-a yo, ya adi yo palawlawaen daida. 
Adi yo aben pabelbelaen di kadodogis ay kali. 9 Adi kayo pay manlilinastog, 
tan enggay inwasit yo din sigod ay nemnem ya ogali yo 10 yan inawat 
yo din baro ay nemnem ay indawat Diyos ay barbaroana si kanayon ta 
komaman kayo en sisya ya ammoan yos sisya ay kosto. 11 Begew sin nay ay 
inamag Diyos, maga di kailasinan din am-in ay ipogaw ay binaroana. Olay 
mo Judio ono Gentil, olay nakogit ono adi nakogit, olay mangili ya boso, ya 
olay mo bag-en ono baken bag-en, nan-iso da am-in sin pangilan Diyos, tan 
si Cristo et anggoy din napateg, et wadas sisya sin am-in ay namati.
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12  Isonga gapo ta dakayo din pinilin Diyos ay ipogaw na ay laylaydena, 
onodan yo koma dana ay ogali: managseg-ang ya mabmabadang kayo 
ya ipababa yo di nemnem yo dowan kayo aben naanos. 13  Anosan yo 
koma abe din pankolkolangan di iib-a yo yan manpinakawan kayo mo 
waday panririan yo ono bomasol en dakayo ay kaman din inyat din Apo 
ay namakawan en dakayo. 14 Din masapol abe ay itapi yo sin am-in dana 
ay siged ay ogali et layad, tan mo man-asilayad kayo, magay kolang din 
pan-es-esaan di nemnem yo. 15 Sapay koma abe ta din talna ya olnos ay 
idawdawat Cristo di mangiturong sin nemnem yo si kanayon, tan din 
begew ay intapin Diyos dakayo sin es-esa ay awak en Cristo et ta lak-
amen yo din talna ya olnos ay sana. Et adi yo koman linglinglingan ay 
man-iyaman en sisya. 16  Kankanayon koma ay nemnemnemen yo din 
nabanol ay init-itdon Cristo. Osalen yo abe din am-in ay sirib ay indawat 
na ay man-asiitdo ya manbinagbaga. Kantaen yo din naikansiyon ay kalin 
Diyos ya odom ay kankantan di mamati dowan kayo aben man-iyaman 
en Diyos sin nemnem yo. 17 Olay mo sino ay am-amagen ya ibagbaga yo 
et nemnemnemen yo ay dakayo din panakaawak Apo Jesus dowan kayo 
aben man-iyaman en Diyos Ama begew en sisya.

Bilbilin Maipanggep Si Pamilya 
(Efeso 5:22‑33; 1 Ped. 3:1‑7)

18  Dakayo ay babbabai et manpaituray kayo sin as-awa yo, tan say 
maibagay sin mamati en Apo. 19 Dakayo abe ay lallalaki et masapol ay 
laydelayden yo din as-awa yo. Adi yo aben ibongbonget daida mo adi et 
naanos kayo koma en daida.

20 Dakayo ay anan-ak, patien yo din ama yo ya ina yo si kankanayon, 
tan say panragsakan Diyos yan siya abe di kosto ay amagen koman 
di mamati. 21 Dakayo pay ay aam-a da et adi yo palpalaloen din 
panyamyamyaman yo sin an-ak yo ta adi da madisdismaya.

Bilbilin Maipanggep Si Bag-en Ya Din Among Da 
(Efeso 6:5‑9; Tito 2:9‑10; 1 Ped. 2:18‑20)

22  Dakayo ay bag-en, tongpalen yo din am-in ay ibagbagan din among 
yo isnan daga. Et baken anggoy din pangiilaan da en dakayo si pangsetan 
yo sin obla yo ta say malaydan da en dakayo, mo adi naimposoan 
koma din iyat yo ay manongpal en daida begew sin pangibainan yo en 
Apo. 23  Olay mo sino di am-amagen yo, ipakat yo din kabaelan yo ay 
mangamag ay kaman si Cristo di pansilsilbian yo ay baken owat ipogaw. 
24 Tan ammo yo ay idawat din Apo en dakayo din gon-gona ay inkari 
na sin ipogaw na, tan si Cristo din Apo ay tet-ewa ay pansilsilbian yo. 
25 Mo wada abey mangamag si lawa, sobalitan Diyos ay kosto, tan magay 
ipogaw si pabpaborana sin pangokomana en daida.
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4 �1 Dakayo pay abe ay among di bag-en et masapol ay siged ya kosto 
di iyat yo en daida, tan ammo yo ay wada abe dedan di Apo yo ed 

langit.

Bilbilin Maipanggep En Daida Am-in Ay Mamati
2  Ipapasnek yo am-in ay mankararag si kanayon dowan yo aben 

esten ta adi masangsangaw di nemnem yo sin ikarkararag yo, ya man-
iyaman kayo abe en Diyos. 3  Ikararagan yo abe si dakami ta idawat 
Diyos di wayawaya mi ay mangikaskasaba si adi naipaammo ed idi ay 
maipanggep en Cristo, tan din nangamagak sidi et siya dedan di begew 
ay naibabalodak ed wani. 4 Omikararag kayo ngarud ta kabaelak ay 
mangilawag ay kosto, tan say kosto ay iyat ko koma.

5 Annadan yo di iyat yo en daida ay adi mamati ta magay kasnitan da 
en dakayo dowan kayo aben nakasagana si kankanayon ay mangibaga en 
daida si maipanggep en Cristo. 6  Kanayon koma abe ay omiparagsak di 
iyat yo ay mankali dowan aben makaay-ayo di kadngeana ta say ammoan 
yo ay manongbat si kosto sin olay sino ay mansalodsod en dakayo ta 
maibagay din songbat yo.

Din Kakdengan Di Solat
7 Si Tikicus di ibaak en dakayo ta ipaammo na din am-in ay 

mapaspasamak en sak-en. Sisya di esa ay laylaydek ay agi tako ay 
matalek ay nakisilsilbi en Cristo. 8  Isonga ibaak sisya en dakayo ta 
ipadamag na din mapaspasamak en dakami isna ya ta paragsakena di 
nemnem yo. 9 Makeey abe din laylayden mi ay kailian yo ay si Onesimus 
ay matalek ay agi tako. Daida di en mangipadamag en dakayo sin am-in 
ay mapaspasamak isna.

10 Si Aristarkus ay gait ko ay balod ya si Marcos ay kasingsing en 
Barnabas et pakomostaan das dakayo. (Enggay inawat yo di bilin ay 
maipanggep en Marcos ay mo en manpasyal issa, awaten yo ay kosto.) 
11 Si Jesus Justus et pakomostaana abes dakayo. Am-in ay Judio ay 
mamati ay wadas na et anggoy din tolo ay nay di nakiob-obla en sak-
en ay mangibagbaga si maipanggep sin panturturayan Diyos. Ad-ado di 
badang da en sak-en ay inmiparagragsak.

12  Si Epafras ay esa pay ay kailian yo ay mansilbi en Cristo 
et pakomostaana abe si dakayo. Kanayon ay ipapasnek na ay 
mangikarkararag en dakayo ta pomigsa koma di pammati yo ya magay 
pankolangan yo ta say dadlon yon ammoan ya patien din am-in ay 
layden Diyos ay adi kayo mandowadowa. 13  Paneknekak ay nagaget sisya 
ay man-ob-obla para en dakayo ya para en daida abe ed Laodicea ya 
ed Hierapolis. 14 Din gayyem mi ay si Doktor Lucas ya si Demas abe et 
pakomostaan das dakayo.
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15 Sak-en abe dedan et pakomostaak din iib-a tako ay mamati ed 
Laodicea ya siya abe en Nimfa ya din gimong di mamati ay matoptopog 
sin beey na. 16  Mo makdeng ay maibasa en dakayo din nay ay solat, 
ipaw-it yo kod sin gimong di mamati ed Laodicea ta basaen da abe. Asi 
yo aben alaen din solat ko en daida ta say basaen yo issan ed Colosas. 
17 Di esa pay et ibaga yo kod en Arkippus ay tongpalena koma din obla ay 
naitalek en sisya begew sin nakies-esaana en Apo.

18  Sak-en si Pablo ay nangisolat sin nay kakdengan di solat ay inpaisolat 
ko. Adi yo kod liwliw-an ay naibabalodak. Sapay koma ta seg-angan 
Diyos dakayo am-in. 
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