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1 �1 I oyo a solat ay gepo deko a Pablo a mag-aatid ni Hisus Kristo ta i 
tungkolin ko ay nappaayun de kabuotan ni Makedepat.

Gesolat ok dikamo a tage Epeso a manga pineta ni Makedepat a 
naponulusonan, a gepakikaisin pala de Hisu Kristo.

2  Mapadikamo tebe i kosa a tabeng pati kasampatan a innawa a geapo 
de Ama tam a Makedepat pati de Panginoon a Hisu Kristo.

Dehil De Kristo Ay Gekaduman Kitam Ni Pagkalbi
3  Magpodi kitam di de Makedepat a Ama ni Panginoon tam a Hisu 

Kristo ta dehil de pagpakikaisin tam de Kristo ay biniyen na ikitam 
ni pesan a kalbi a geapo de langot de padean ni Ispiritu. 4 Ta nun am 
pa yinadi na i pesan ay kinatinggesan na di a nekipagkaisin kitam de 
Kristo kanya pineta na di ikitam tangani nabukud kitam para diya a te 
malenis a innawa de pekita na. 5 Talage a te hanga a pagbuot dikitam 
i Makedepat ta nun nowon a nappaayun de belak na pati kabuotan ay 
pineta na ikitam a nappa ni mangának na de padean ni pagkalibun ni 
Hisu Kristo. 6  Kanya depat a magpodi kitam di de Makedepat dehil de an 
te kapadepade a tabeng na a binoy na dikitam a kosa a innawa gepo de 
pagpakikaisin tam de Anak na a pebuot. 7 Talage a dehil de pagpakikaisin 
tam de Hisus ay tinobus na di ikitam ni sagu na ta pinakaeyenan na 
ikitam ni mammalotin tam. Inon ide ay nappaayun de an te kapadepade 
a kosa a tabeng ni Makedepat 8  a peboy na dikitam a tuloy tangani nappa 
ni naketingges kitam a geyedi ni kabuotan na. 9 Ta nappaayun pala de 
inon a kabuotan na ay pinatingges na di dikitam i tinagu a belak na, a 
nangyeyedi de padean ni Kristo. 10 Ta i belak na pagdetong ni panahon a 
pineta na ay pepapagkaisin na de Kristo i pesan a yinadi de langot man o 
de putok.

11 Nano ay dehil de pagpakikaisin tam de Kristo ay ikitam ay gemana 
di de kapiyonan a hinande ni Makedepat. Ta nun nowon ay pineta na di 
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ikitam a nappaayun de belak na ta nangyeyedi ngani i pesan a kabuotan 
na. 12  Kanya para dikami a Hudyo a nagpanulusun a tagibu de Kristo ay 
pineta kami di a nagkeedup a gepodi de Makedepat.

13  Misan ikamo pam pala a an Hudyo a gepakikaisin de Kristo ay 
nagpanulusun kamo diya nun inikna yu i surut a kamatoden a i piyon 
a bereta a geboy ni kaligtasan kanya binoy na dikamo i pinangako na 
a Ispiritu a tande a ikamo ay pineta na. 14 Ta i Ispiritu na i katibeyen ni 
pangako dikitam ni Makedepat hanggen ang kitam nádetong de kataanan 
na a te bowon a lawes. Kanya gepo de inon ay magpodi kitam di de 
Makedepat a te gepakaingap.

I Pagpanalangin Ni Pablo
15 Kanya ngani gepo nun nabereta ko i tungkul de pagpanulusun yu de 

Panginoon a Hisus pati pagbuot yu de manga kabinsa a pineta na 16  ay 
gepasalamat ok a ugnay de Makedepat dehil dikamo. Ta gepanalangin 
ok para dikamo 17 de Makedepat ni Panginoon tam a Hisu Kristo a i 
Ama a te gepakaingap a an te kapadepade. Ta geaged ok a boyin na 
tebe dikamo i katinggesan pati pinatallang a esip a gepo de Ispiritu na 
tangani peabuyenan yu eya a masakut, 18  a palinowin na pala i esip yu 
tangani matinggesan yu a matud i peasaan a tinanggep yu nun pineta 
na ikamo pati matinggesan yu pala i mana na a kapiyonan a hinande 
para nunde manga pineta na ide. 19 Geaged ok pala a matinggesan yu 
i kapangyedihan na a an te kapadepade dikitam a gepanulusun. Ta i 
kapangyedihan na a inon dikitam ay kapadepade ni kapangyedihan na 
a masakut 20 nun pinakaedup na a liwet i Kristo a Anak na de kalibunan 
na pati nun pinalipa pala i Kristo de langot a te kapangyedihan de 
awenan ni Makedepat. 21 Kanya pan nano pati magpakapide man ay 
te kapangyedihan di a masakut i Hisus de pesan misan de manga 
pinakaponu, de te manga kapangyedihan, de pinakamaditas ide a 
magi gehari pati de pesan a gepamahala pati namas pa i Hisus ay te 
kapangyedihan de pesan a ngalan. 22  Ta pinakadeog ni Makedepat de 
kapangyedihan ni Kristo i pesan. Pati i Kristo ay yinadi na a magi ulo ni 
kapolongan na 23  a i lawes na. Ta eya a te kapangyedihan de pesan ay an 
te kolang dehil de kapolongan a lawes na.

Gepo De Kalibunan A Paagow De Edup

2 �1 Nano ay ikamo ay biniyen ni edup a bowon misan nun tagibu ay 
ikamo ay magi nalibun a nakiblag ngani de Makedepat dehil de an 

yu pagtalinga pati mammalotin yu. 2  Ta nun nanon ay nagtalinga kamo 
la de malot a ugeli dio de putok i pati de Satanas a pinakaponu ni libong 
ide a malot de longaw, a eya a te kapangyedihan pala de pesan a agta 
a an getalinga de Makedepat. 3  Ta talage a nun nanon ay nappadugeng 
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kitam pala a pesan dide ta naedup kitam a nappaayun de malot a buot 
tam, a inumabut pala de malot a belak ni lawes tam pati esip kanya 
gepo de kaugelian tam a malot ay kadugeng kitam pala ni manga agta 
a podusahan ni Makedepat. 4 Misan ay hanga a masakut i kalbi ni 
Makedepat pati an te kapadepade a pagbuot na dikitam. 5 Kanya biniyen 
na ikitam ni edup a bowon dehil de pagkaedup ni Kristo misan nun 
tagibu ay nalibun kitam a nakiblag de Makedepat. (Ta dehil la de kosa 
a tabeng ni Makedepat ay naligtas kamo di.) 6  Ta dehil de pagpakikaisin 
de Kristo ay pinakaedup kitam a liwet a ayun ni Hisu Kristo, a pinalipa 
pala a ayun na de langot 7 tangani de nádetong a panahon ay mapakita ni 
Makedepat dikitam i an te kapadepade a kosa a tabeng na pati kabeetan 
a esip de padean ni Kristo magpakapide pa man. 8  Ta gepo la de kosa a 
tabeng ni Makedepat ay naligtas kamo de padean ni pagpanulusun yu 
de Kristo a an de pagyedi yu a sadili. Ta i kaligtasan yu ay paaged la ni 
Makedepat. 9 Kanya an depat a i misan ino ay gemayabeng ta ang kamo 
naligtas a unabis dehil de sadile yu a pagyedi. 10 Ta talage ay ikitam i 
yinadi a bowon ni Makedepat a gepakikaisin di de Hisu Kristo tangani 
nappahande kitam a geyedi ni piyon. Ta nun tagibu pa ay binalak di ni 
Makedepat a getalinga kitam de piyon a ugeli.

Gepakikaisin Kitam Di De Kristo
11 Kanya ikamo a pinanganak a an Hudyo ay wet yu kelipatan a nun 

sakadow ay pelibek kamo a pengalanan ni Hudyo ide ni an nagpapelat. 
Ta i Hudyo pan ide ay te ngalan a nagpapelat a nappaayun de yinadi 
de de lawes de. 12  Wet yu pala kelipatan a nun panahon a inon ay 
nappakiblag kamo de Kristo, a am pan nappadugeng de tage Israel ide a 
pineta ni Makedepat. Pati ang kamo nagkaduman ni pagpakikasungdu 
a nappaayun de pangako nun Makedepat de Hudyo ide. Nun nanon 
pala ay nagkeedup kamo a an te pag-asa, a am pala te Makedepat a 
matud. 13  Misan nano gepo de pagpakikaisin yu de Hisu Kristo ay ikamo 
a an nálane nun sakadow ay nálane di de Makedepat gepo de sagu ni 
Kristo a pinagtobus dikamo. 14 Pati nagkasungdu kitam di dehil diya 
ta ikami a Hudyo pati ikamo a an Hudyo ay diya a pinapag-eisin a 
mittanak. Ta pinakaeyen na di i gengsa a nappasagbong de gitna tam. 
15 Ta dehil de lawes ni Hisus a pinakuan de padipa ay pinakaeyen na 
di i pag-asa mi de pagdodul ide ni Moises tangani ikitam a Hudyo pati 
an Hudyo a nagkapagebuk dehil de pagdodul ide ay gekàeisin di de 
Kristo. Ta de maginon ay napa ni isin la a innawa ikitam a aduwa ta 
nagkasungdu kitam di. 16  Talage pam pala ay dehil de pagkalibun ni 
Hisus de padipa ay nakipagkasungdu di de Makedepat ikitam a aduwa 
a napa ni isin pala a lawes kanya ikitam a Hudyo pati an Hudyo ay ang 
kitam di magkapagebuk. 17 Ta dinumatong i Kristo a te adde ni piyon 
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a bereta a nakipagkasungdu di de Makedepat ikamo a an Hudyo a 
alayu diya pati Hudyo a alane diya. 18  Ta dehil de Kristo ay padepade 
kitam a nakalane de Ama a Makedepat de padean ni Ispiritu. 19 Kanya 
ikamo a an Hudyo ay ang kamo di magi tage bukud a bensa, a magi 
gebiseta la ta ikamo ay kadugeng pala ni pineta ide ni Makedepat a ide a 
mangának na. 20 Ta gekitong i pagpanulusun yu de Kristo a pinakaponu 
tam gepo de kamatoden a nagsabi i mag-aatid pati magsasabi ide nun 
Makedepat. 21 Ta dehil de pagpakikaisin tam diya ay napag-eisin, a 
magi isin a beloy, i pesan a gepanulusun diya a napa ni malenis kitam a 
pigpodian a masampat de Panginoon. 22  Pati dehil de pagpakikaisin yu 
a an Hudyo de Kristo ay napadugeng kamo pala de inon a pigpodian a 
masampat de Makedepat ta magi Hudyo ide ay gekaduman kamo pala ni 
kapangyedihan ni Ispiritu.

I Pablo Ay Te Tungkolin De An Hudyo Ide

3 �1 Talage a ako, a i Pablo ay napa ni bilanggo dehil de piyon a 
bereta a tungkul de Hisu Kristo a petodu ko dikamo a an Hudyo 

para de kapiyonan yu. 2  Ta nabereta yu sigudu a dehil de kosa a tabeng 
ni Makedepat ay binoy na deko i tungkolin para de kapiyonan yu. 3  Ta 
pinatingges deko ni Makedepat i tinagu a belak na para dikamo a an 
Hudyo a magi sinabi ko kangwoni. 4 Ta de pagbesa yu ninon a solat 
ko ay aabuyenan yu di i tinagu a belak nun Makedepat a tungkul de 
Kristo a pinatingges na deko. 5 Ta nun nowon pa ay i oyo a pagtodu 
ay an pinatingges de kaagtaan misan nano ay dehil de Ispiritu na ay 
pinatingges di ni Makedepat nunde mag-aatid pati magsasabi na ide. 
6  Ta pinatingges dingani a ikamo a an Hudyo ay gepakimana pala de 
Hudyo ide ni kapiyonan nun Makedepat pati ikamo ay padepade a 
napag-eisin de kapolongan a lawes ni Hisus. Ta nun inikna yu i piyon a 
bereta tungkul de Hisu Kristo ay tinanggep yu pala i edup a an te kalog a 
pinangako ni Makedepat.

7 Talage a ako ay te tungkolin a gesabi ni piyon a bereta a nappaayun 
de kosa a tabeng ni Makedepat ta nagkaduman ok pala ni kapangyedihan 
na. 8  Ta misan ako pan i pinakamasidong a pineta nun Makedepat ay 
binoy na deko i tungkolin a oyo tangani gesabi ok de manga an Hudyo 
ni an te kapadepade a kapiyonan a geapo de Kristo, 9 a patallangin 
ko pala de pesan a agta a ti papalano gepangyedi i tinagu a belak 
nun Makedepat. I oyo ay náloy di a panahon a tinagu ni Makedepat a 
nagyedi ni pesan i. 10 Ta nano pan ay de padean ni kapolongan a lawes 
ni Kristo ay pepaabuya na i an te kapadepade a katinggesan na de 
manga pinakaponu pati te manga kapangyedihan de langot. 11 Ta i oyo a 
pagpaabuya ay nappaayun de an te kalog a belak nun Makedepat ta nano 
pan ay peyedi na inon de padean ni Hisu Kristo a Panginoon tam. 12  Pati 
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dehil de pagpakikaisin tam pati pagpanulusun diya ay matibong i innawa 
tam a an nagkamamos a nanalangin de Makedepat. 13  Kanya geaged ok 
dikamo a wet mapa ni mahena i innawa yu dehil de kahedepan a petiis 
ko nano ta i oyo pan ay para dikamo a kapiyonan.

I Pagbuot Ni Kristo
14 Talage a dehil de inon a pinatingges deko ay noluhud ok de Ama ni 

Panginoon tam a Hisu Kristo, 15 ta gepo diya i belang naeisin a innawa a 
mittanak de langot man o de putok i. 16  Pati geaged ok a patibongin na 
tebe i edup yu a bowon a nappaayun de an te kapadepade a gepakaingap 
na de padean ni kapangyedihan ni Ispiritu. 17 Ta buot ko pala a tumaan 
a tuloy i Kristo de innawa yu gepo de pagpanulusun yu diya tangani 
tumuloy a matibong i pagbuot yu, 18  a makatingges kamo tebe a ayun 
ni pesan a pineta ni Makedepat a ti papalano a kahanga 19 i pagbuot ni 
Kristo dikamo. Ta buot ko tebe a makatingges kamo hanggen te kaya 
kamo ni an te kapadepade a pagbuot a oyo tangani gekaduman kamo ni 
pesan a kapiyonan a geapo de Makedepat.

20 Nano ay de Makedepat a gepakayedi ni namas pa de pesan a aaged o 
eesip tam de padean ni kapangyedihan ni Ispiritu a nadeinnawa tam 21 ay 
mapa diya i pagpodi de padean ni Hisu Kristo pati kapolongan a lawes 
na, magpakapide pa man. Iwina i matud.

Naeisin I Manga Gepanulusun A Lawes Ni Kristo

4 �1 Kanya ako a bilanggo dehil de pagtabeng ko de Panginoon ay 
pesabian ko ikamo a maedup a piyon a nappaayun de kabuotan ni 

Makedepat a nameta dikamo. 2  Ikamo tebe ay mapa ni te masidong a innawa, 
makowe a surut, pati matiyage. Magpatáwaden kamo a te pagbuot de belang 
isin dikamo. 3 Depat a masépag kamo a magkaeisin a tuloy gepo de Ispiritu 
a te kakoloy a kasampatan a innawa yu. 4 Te duman la a isin a lawes i Hisus 
a i manga gepanulusun diya. Te duman la a isin a Ispiritu nun Makedepat. 
Te duman kamo la a isin a pag-asa a nalligtas gepo de Makedepat a nameta 
dikamo. 5 Te isin la a Panginoon, pagpanulusun pati paglinod. 6 Te isin la a 
Makedepat a Ama tam a pesan. Eya la ay maditas de pesan a gepanulusun, a 
gepatibong pala dikitam pati eya la i gepakikaisin dikitam.

7 I belang isin dikitam ay pebiyen ni Kristo ni paaged a tungkolin a 
nappaayun de buot na a pebuluboy. 8  Kanya te duman de kasulatan a 
tungkul de Kristo a,

“Nun pinumadeditas eya de langot ay nanalo di eya de Satanas 
pati de katabeng na ide ta nagbuluboy pala eya ni paaged ide de 
manga gepanulusun.”

9 Ta pesabi ni kasulatan a eya ay pinumadeditas misan ay katinggesan 
tam ngani a eya pala i tagibu a linumusong dio de putok i. 10 Ta 
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i linumusong a nagboy ni edup na para dikitam ay eya pala i 
pinumadeditas de kaditasan de dibelew ni langot tangani te 
kapangyedihan eya de pesan de langot pati dio de putok i. 11 Nano ay 
i manga paaged na ide a tungkolin de manga gepanulusun ay i oyo 
ide; mag-aatid, magsasabi ni geapo de Ispiritu, magsasabi ni piyon a 
bereta, magtutodu pati mag-aalage de kapolongan. 12  Binoy ni Hisus i 
maginon a tungkolin tangani matabengan a geabut diya i manga pineta 
ide, a te kaya pan ide a geyedi ni pepayedi na dide, a pepatibong pala 
i kapolongan a lawes ni Kristo. 13  Ta de maginon ay ikitam a pesan ay 
naeisin de pagpanulusun pati de pag-abuya de Anak nun Makedepat, 
a nagkapa ni maktong i pagpanulusun tam a nappaayun de kapiyonan 
a masakut ni Kristo 14 tangani ang kitam di magi anak a getalinga de 
sadisadi a pagtodu a an matud a magi sakoyen de atab a petongogtongog 
ni labun pati palos misan deno. Ta i migdeya a magtutodu ay 
makippapadean ide a nanlalagelag dikitam de malot. 15 Yadi pa a ikitam 
ay magsurut ni kamatoden a te kakoloy a pagbuot de pesan. Ta depat 
a nagkapa ni maktong i pag-abut tam de Kristo a ulo. 16  Ta dehil diya 
ay naeisin kitam a lawes na a magi manga panggemit a pinulupakitad 
a kulukalowetan. Ta be piyon a getalinga de tungkolin de i belang 
panggemit ay i kapolongan a lawes ni Kristo ay nahanga a netibong dehil 
de pagbuotan de.

I Bowon A Edup A Geapo De Kristo
17 Nano ay pesabian ko ikamo ta i Panginoon i gepamatud de pagsabi 

ko a wet kamo di makiugeli a tuloy ni malot de kakmukan a an Hudyo. 
Ta an te kabuluhan i peesip de 18  ta napa ni madumos i katinggesan de a 
tungkul de kamatoden pati nakiblag di ide de edup a geapo de Makedepat 
dehil de maksa i innawa de, a an de buot a ketinggesan. 19 Ta panganó de 
i mammalotin de ta binoy de a kosa a innawa i sadile de de kauluamamos 
a pagyedi. An ide te buot ti an i pagyedi ni attanan a madiplot.

20 Nano ay an maginon i tinodu mi dikamo a geapo de Kristo. 21 Ta 
pinatalikngan yu ngani i pagtodu a tungkul diya pati pan petoduan kamo 
ni kamatoden a geapo de Hisus. 22  Kanya pan butin yu di a tuloy i den 
yu a pagkaagta a nopuksa dehil de malot a buot a pandeya dikamo. Ta 
iwina i ayun ni ugeli yu a den a malot. 23  Kanya bowonin yu di a tuloy 
i buot yu pati esip. 24 Ta depat a pabiyaan yu i bowon yu a pagkaagta a 
te kapangyedihan de edup yu ta inon a bowon a yinadi ni Makedepat ay 
nappaayun de kapiyonan na kanya gekaduman kamo ni ugeli a matud a 
an te kasalanan.

25 Kanya butin yu di i kabutelan ta magsurut i belang isin dikamo ni 
kamatoden de kabinsa na ta ikitam a gepanulusun ay naeisin di. 26  Be 
gebulas kamo a loktat ay mag-engat kamo tangani wet kamo magkasala 
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a te tinanom a gengsa. Ta de paglinod ni adow ay depat a an di i bulas 
yu 27 tangani wet magkaduman i Satanas ni pagkakataon de edup yu. 
28  Nano ay tumimok di i migpannakow ta piyon pa a magtarabeho 
eya de piyon a pagyedi tangani te natatabeng eya de te kaelangan ide. 
29 Wet kamo magsurut ni malot ta pelitin yu a tuloy a i belang surut yu 
ay nagkaddepat pati piyon, a gepatibong de pagpanulusun ni kabinsa 
yu tangani gepakatabeng kamo de belang geikna. 30 Pati wet kamo 
gepalungkut ni malot yu de Ispiritu nun Makedepat a an te malot ta i 
Ispiritu i katibeyan a totobus i lawes yu de adow a pineta. 31 Kanya butin 
yu di i pesan yu a tampo a masakut, pagbulas, gengsa, resag pati surut 
a gepaapdis ni innawa ni kakmukan. 32  Piyon pa a ikamo ay mapa ni 
mabeit a te kalbi de belang isin dikamo pati magpatáwaden kamo a magi 
pagpakaeyen dikamo ni Makedepat ni mammalotin yu de padean ni 
Kristo.

Maedup Kamo A Magi Agta A Naddematallang

5 �1 Kanya ikamo a mangának ni Makedepat a pebuot na ay depat a 
tumolad kamo de kapiyonan na. 2  Ta maedup kamo a te pagbuot a 

masakut a magi pagbuot ni Kristo dikitam nun binoy na i sadile na para 
dikitam ta i hinandug na a edup ay kinasalegen ni Makedepat.

3  Ikamo ay pineta ni Makedepat kanya an depat a te duman dikamo 
i misan ano a kamalotan a magi pammahuna, panlalaki, pagkasinna 
pati esip a kauluamamos. 4 Pati an nagkaddepat a pesurut yu i 
kauluamamos, i an te kabuluhan pati pagdengat a malot. Ta yadi pa 
a magpasalamat kamo de Makedepat. 5 Ta katinggesan yu ngani a an 
gemana de kapiyonan ni Kristo pati Makedepat, i agta a migpammahuna, 
migpanlalaki, mig-esip ni kauluamamos pati migkasinna ta i pagkasinna 
ni agta ay katolad de pagpodi ni agta de makedepat ide a an matud. 
6  Wet kamo gepadeya de misan ino dehil de masampatin a surut de a 
an te kabuluhan ta dehil de inon a mammalotin ay nádetong i padusa 
ni Makedepat de agta a an getalinga diya. 7 Kanya wet kamo makikoloy 
dide a geyedi ninon a mammalotin. 8  Ta nun tagibu ay ang kamo te 
katinggesan ta nadedumos i esip yu. Misan nano a gepakikaisin kamo 
de Panginoon ay matallang di ngani i esip yu kanya depat a maedup 
kamo ni nappaayun de matallang yu a esip. 9 Ta i pagyedi yu a gepo 
de matallang yu a esip ay piyon, nagkaddepat pati matud de pekita 
ni Makedepat. 10 Kanya pelitin yu a pag-adelan ti ano i kasalegen 
ni Panginoon. 11 Wet kamo makikoloy de manga agta a geyedi ni 
mammalotin a nappaayun de madumos de a esip. Ta yadi pa a pakitain 
yu dide i pagyedi de a malot de padean ni matallang yu a esip pati 
pagyedi. 12  Talage a kauluamamos a masabian tam la i pesan a peyedi de 
a malot a nattagu. 13  Ta be inabuyenan de di i mammalotin de de padean 
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ni matallang yu a esip pati pagyedi ay dingan ide ay te matallang di pala 
a esip. 14 Kanya ay te duman a pesabi a,

“Gumiyos ka, ikaw a nappede. Gumiyos ka di a náapo de nalibunin 
ta tatallangan ka ni Kristo.”

15 Kanya mag-engat kamo a ti papalano a nagkeedup kamo ta depat a 
maedup kamo a magi naketingges a agta a wet magi an ide naketingges. 
16  Ta hanggen te pagkakataon ay magyedi kamo ni piyon ta dio de putok 
i ay panahon a migyedi di i agta ni malot. 17 Kanya wet kamo nappa 
ni an te katinggesan ta esipin yu la ti ano i kabuotan ni Panginoon a 
yeyedi yu. 18  Pati wet kamo magbugnang ni alak a peapoan ni edup a 
an te kabuluhan ta pelitin yu a nagkepino kamo ni Ispiritu. 19 Pati de 
pagpodi yu a naddeinnawa ay pegemit yu i kanta a den, bowon pati 
kanta a geapo de Ispiritu ta de Panginoon ay magkanta kamo ni pagpodi 
a masampat a náapo de innawa yu. 20 Pati dehil de pesan, mahedep man 
o piyon, ay ugnay kamo a magpasalamat de Ama a Makedepat gepo de 
makapangyedihan a ngalan ni Panginoon tam a Hisu Kristo.

21 Pati pam pala magpasákup kamo de belang isin dikamo gepo de 
paggelang yu de Kristo. 22  Ikamo a mahunain ay magpasákup kamo de 
sulusadile yu a bebi a magi pagpasákup yu de Panginoon. 23  Ta i lalaki 
ay pinakaponu ni bebi na a magi Kristo ay pinakaponu ni kapolongan a 
lawes na ta eya la i magliligtas dide. 24 Ta ti papalano a nagpasákup de 
Kristo i kapolongan a lawes na ay maginon pala i mahunain ay depat a 
magpasákup a matud de sulusadile de a bebi. 25 Nano ikamo pan a manga 
lalaki ay buotin yu i sulusadile yu a bebi a magi pagbuot ni Kristo de 
kapolongan a lawes na ta hinandug na i edup na para de oyo 26  tangani 
mabukud na a malenis i kapolongan na de padean ni orat pati surut 
na. 27 Yinadi na i maginon tangani tatanggep na a piyon de kasagkaden 
na i kapolongan a gepakaingap a malenis pati masampat ta nabukud 
para diya a an di te mammalotin a misan ano. 28  Kanya depat a buotin 
ni manga lalaki i sulusadile de a bebi a magi pagbuot de de sadile de 
a lawes. Ta i gebuot a lalaki de bebi na ay gebuot pala de sadile na. 
29 Katinggesan yu ngani a an te lalaki a nagkagengsa de lawes na a sadile 
ta peungut na pati pealagean na a magi peyedi ni Kristo de kapolongan 
a lawes na. 30 Ta ikitam a manga gepanulusun ay i lawes na. 31 Te duman 
de surut nun Makedepat a magioyo a, “Depat a walatin ni misan ino 
a lalaki i ama pati ina na, a nekipot eya de bebi na ta ide ay nappa ni 
isin la a lawes.” 32  Nano ay nunde inon a surut ay napakita di i tinagu 
a kamatoden a masakut. Ta i buot ko a sasabi de inon ay gepakikaisin 
di i Kristo de kapolongan a lawes na. 33  Misan ay i oyo ay tungkul de 
belang isin dikamo a manga lalaki a buotin yu i sulusadile yu a bebi a 
magi pagbuot yu de sadile yu ta ikamo pan a mahunain ay gelangin yu i 
sulusadile yu a bebi.
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I Pagtodu De Kamoddenan Pati Anak De

6 �1 Mangának, magtalinga kamo de kamoddenan yu ta inon i 
nagkaddepat dehil de pagpakikaisin yu de Panginoon. 2‑3  Te duman 

de kasulatan ni Moises i oyo a dodul a tagibu a te pangako de getalinga. 
Sinabi ni Moises a, “Gelangin mo i ama pati ina mo tangani gekaduman 
kamo ni kapiyonan pati náanduwon i edup mo dio de putok i.” 4 Ikamo 
pan a manga ama ay wet yu pebulasan a masakut i manganak yu. Ta 
piyon pa a ide ay pepapag-esip yu, a petoduan ni kabuotan ni Panginoon.

I Pagtodu De Manga Ponu Pati Alepin
5 Manga alepin, magtalinga kamo de manga ponu yu dio de putok i a te 

gelang, takut pati naponulusonan a magi Kristo i petabengan yu. 6  Ta wet 
kamo getolad dide a masépag la be pekita ni ponu de tangani pepodian 
na ide. Ta de kosa a innawa yu ay magtabeng kamo de belang ponu 
yu a nappaayun de kabuotan ni Makedepat ta ikamo i alepin ni Kristo. 
7 Aysa, magtabeng kamo a te mamiyen a innawa a magi de Panginoon 
kamo getabeng ta an de agta la. 8  Ta katinggesan yu pan a bebilosan ni 
Panginoon i belang piyon a yedi ni alepin man o eyen. 9 Kanya ikamo 
pan, manga ponu ni alepin ay magyedi kamo pala ni kapiyonan de alepin 
yu ide ta wet yu ide pagbelakan ni malot. Ta katinggesan yu pan a ikamo 
ay padepade a alepin ni isin a Panginoon de langot ta i pesan a agta ay 
pulupadepade de pekita na.

Tanggepin Yu I Pesan A Tibong A Peboy Ni Makedepat
10 Nano ay de inapóan ay patibongin yu i innawa yu de padean ni 

pagpakikaisin yu de Panginoon pati de tabeng ni kapangyedihan na a 
masakut. 11 Kanya tanggepin yu i pesan a tibong a peboy ni Makedepat 
tangani te kaya kamo a nanalo de attanan a pagdeya ni Satanas. 12  Ta 
an agta i kalaben tam ta i manga pinakaponu a katabeng ni Satanas, 
i te manga kapangyedihan de langot, i manga libong a gehari dio de 
putok i de te madumos ide a esip ta ide a pesan ay i hukbo a mamalotin 
a te kapangyedihan pa de longaw na. 13  Kanya tanggepin yu di i 
pesan a tibong a peboy ni Makedepat tangani pagdetong ni panahon a 
malot ay nakátagel kamo pa de pagpakilaben ta dingan pagkatapos ni 
pagpakilaben yu de malot ay nanalo kamo pa. 14 Misan ay dingan kamo 
ngona nánalo ay depat a nappahande kamo a gesabi ni kamatoden a 
magi nappabiyakos, a te taklop i alalang yu a magi pangsangge a malenis 
a innawa. 15 Depat a te sapatos kamo a magi nappahande a geatid ni 
piyon a bereta a te kabeetan a esip ni Makedepat de pesan. 16  Nano 
ay namas a depat a magbol kamo ni matibong a pagpanulusun yu de 
Makedepat a magi pangsangge. Ta dingan te kaya kamo a gepalong ni 
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apoy a pagsuk ni Satanas a i tukso na. 17 Pati depat a i taklop ni ulo yu 
ay i matibong a pag-asa yu a naligtas kamo di. Amitin yu pala i utak a 
peboy ni Ispiritu a i surut nun Makedepat. 18  Nano ay dehil de tabeng 
ni Ispiritu ay magpanalangin kamo a ugnay a geaged ni tabeng nunde 
Makedepat. Ta depat kamo a nappahande a ugnay a geaged pala a 
tuloy para nunde pesan a pineta nun Makedepat. 19 Ta para deko pala 
a namas ay magpanalangin kamo a boyin tebe deko i surut na a matud 
tangani matapang ok a gesabi ni piyon a bereta a pinakita di. 20 Ta misan 
nabbilanggo ok di ay ako i pinakalawes ni Makedepat a gesabi ni piyon 
a bereta. Kanya magpanalangin kamo tebe a matapang ok a sukul de 
pagsabi ko.

Te Duman A Inapóan A Surut
21 I Tikiko a pebuot tam a kabinsa a naponulusonan a katabeng ni 

Panginoon i gebereta dikamo ni pesan a tungkul de kapuoyen ko pati 
pagyedi. 22  Kanya eya i pedodul ko dikamo tangani katinggesan yu di i 
kapuoyen mi pati patibongin na i innawa yu.

23  I kasampatan a innawa pati pagbuot a te kakoloy a pagpanulusun ay 
boyin tebe ni Makedepat a Ama pati Panginoon a Hisu Kristo de manga 
kabinsa. 24 Nano ay i kosa a tabeng ni Makedepat ay mapadikamo a pesan 
a gebuot a an te kalog de Panginoon tam a Hisu Kristo. 
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